સશોધન મત્થમાતા ગ્રન્થાક ૪૮ 


રોઠ પૂતમચ ૬ કરમચદ કોટાવાળા ગથમાળા, અબ પ 
શેડ મે!ળાશાઈ જેશિગશાઈ અધ્યયન-સ શોધન વિધ્ાશવન 


તા 








યાન્તીમણહંત્તરાસ્‌નુ શ્રીહરિશદ્ર્સરિકૃત 


યોગશતક 


[વિવેચન અને પ્રસ્તાવના સાથે ] 


સ પાદક 
ડો પ્નન્‍્દુકલા દીરાચટ્ટ ઝવેરી 
એમ એક, પીઝેચ ડી 


પ્રાધ્યાપિ। રામાનદ મહાવિવાવય અમદાવાદ 


ન્સ્ક્કઝ 








ગુજગત વિધાસભા અમદાવાદ 


પ્રકાશક 
જા રસિશથ્લાહ છોટાકાક પરીખ 
અધ્યમ શેઠ ભાળાલાઈ જેશિ ગાઈ અધ્યયન સ શોધન વિજ્ઞાભવત 
ગુજરાત વિવાસશા, શ અમલાવાદ 


પહેરી ગાજત્તિ ઈ સ ૧૯૫૬ 
પ્રતહા ક વિ સ ૨૮1૨ 


કિંમત ત્રણ રૂપિયા 


મુદ્રક 
સુરૅશચદ્ર પોાટલાલ પરીખ 
ધી ડાયમંડ ન્યયુખિવી પ્રિ.ટિગ પ્રેસ 
સલાપેઃસરાડ અમદાવાદ 


નિવેદન 


ગુજરાત વિદ્રાસશાના ભો જે અધ્યયત-સ શોધન વિધા 
ભવનમાં જે સશોધન ગથા તેયાર કરી પ્રકટ કરવામાં આવે છે 
તે કાર્યતુ એક અગ જુદા જુદા ધર્મા અને સ મદાયોનુ સાહિત્ય 
શગાધનની શાસરીય દક્િએ તૈયાર કરાવવાનુ છે આ ઢાયમા 
રૈડ પૂનમચદ કરમચદ કેઇા્વાળદ ટ્રસ્ટના વહીવટદ્રાશ 
શૈદ શ્રી પ્રેમ્ય દ ક ડે!ટાવાળા અને રીક શ્રી ત્રોળાભાડ જેશિ ગ 
ભાઈએ આ સસ્થાને નીચે જણાવૅની શરતે જૈન સાહિત્યના 
ત્રથો વૈયા૨ કરી પ્રકટ ગવા દાન કર્યું છે, એ માટૅ ત્રો જે 
વિવાભવન ટ્રસ્‍ટ એમનુ આભાર છે 


ગર્ત 


“ જન્‌ સ સ્કૃતિના તમામ અ ગોનુ- જમકે દ્ર યાતુયોગ આદિ 
ચાર અનુયોગાનુ, તેમજ કહા ય, શિલ્પકલા, ઇતિહાસ આદિનું 
સાહિત્ય તૈયાર કરાવી પ્રકટ કગ્વુ આમા મૂળ સ સ્કૃત મ્રાકૃતાદિ 
ગ્રમનો, શિલ્પ આદિના સચિત્ર ઇતિહાસ વગેરેના સમાવેશ 
કરવા 9 


આ માળા ખાતે અત્યાર સુધીમાં નીચૅના ત્રહાશને 
ખહ્‌ા- પડચાં છે 


નામ કિંમત 
૧ ઉત્તરાધ્યયનસૂત્ર ૩-૦-૦ 
૨ ત્રણુ ત્રાચીન ગુજરાતી કૃતિઓ ૩-૦-૦ 
૩ જૈત આગમ્‌ સાહિત્યમાં ગજરાત પ-૦-૦ 
જ ગણુષ્રવાદ ૧૦-૦--૦ 


રડ 


પસ્તુત શ્રથ “મેણશતક? સુગસિદ્ધ પ્રાચીન જૈનાચાર્ય 
શ્રીહસ્ભિદ્રસૂન્નિ રચેક્ષો છે, અતે એ યોગનું સ્વરૂપ, વોગના 
અધિમ્રી યોગ પ્રાસ કરવા માટેની પૂવ તૈયારી, અને ઉત્તરોતર 
મોગથી પ્રાસ થતી ભૂમિકાઓને' ખ્યાત આપે છે અદ્યાપિ એ 
અપ્રસિદ્ધ જ હતો ડા કુમારી ઈ દુકલાભડૅન ઝવેરીએ સૌથી 
પ્રનમ જ સપાદન કરી વિવેચત અને વિસ્તૃત ગ્રસ્તાવના સાથે 
તૈયાર કરી આપ્યા તે પ્રસિદ્ધ કશ્વામાં આવે છે 


કુમારી ઈન્દુકલાબહૅને પીએચ ડી ની પદવી માટે 
થિસિસ 'ના વિષય તરીકે “ સાખ્ય અને જેન પરિણામવાદનો 
તુલનાત્મક અભ્યાત્ર ' લીધે! હતો તેમાં તેમણે સૃક્મતાપૂર્વ'ક જે 
સ'શધન અને વિવેચન કર્યુ છે તે તજ્રોની યશ સાપાત્ર બન્યુ 
છે એમને હાથે જ આ યોગવિષયક ગ્રથ તેયાર થાય છે એ 
અમારા માટે આનદનો વિષય છે આ ગ્રથમા તજરોને તેમના 
પાડિત્ય અને વિવૈચનશક્તિતી વિશેષતા દેખાશે એવી આશા 
ગખીએ છીએ 


ભદ્ર, અમદાવાદ અમ્યક્ષ, બો જે વિદ્યાભવન 


તા ૧૫-૪-૧૯૫૬ ] રસિકલાલ છો પરીખ 
ગુજરાત વિદ્યાસભા 


સ પાદષીય 


મને ૧૮૫૩ના નવેમ્ગરમા શ્રી ભા જે વિધાભવનમ 
અધ્યાપક તરીકે મારી ળિકુક્તિ થઇ તે વખતે મારા અ'યાપક 
અને ત્રો જે વિદ્યાભવનના અષ્યક્ષ, મુ ત્રી રઞિકભાઠએ મને 
સૂચના કરી કૅ તમે વગે લેના ઉપગત કાંઈક અ શોધન, સ પાદન 
નાદિને લગતુ કામ કરો તો સારુ, જેથી નનું નડુ અમ્યયન ૩૦ 
વાની અને લેખન, સ પાદ1 આદિ વિશે ગત્યક્ષ અનબન મળવ 
વાની પૂરી તકે મળે શરૂઆતમાં એમની સચના મુજબ આચાર્ય 
શ્રીહરિભદ્રના “ષડ્ઠશનસમુચ્યય' અટીફનુ ભાષાતર બાદિ 
કરવાની ધારણા હતી, પર તુ તે દ મિયાન તે જ સૃરિનો અત્વાંર 
લગી અપ્રાપ એવ્રા '્યાગરાતક' નામનો ગ્રથ ઞશોધક વિદ્વાન 
મુનિશ્રી પુભ્યવિજયજી દ્રાગ ઉપવ*્ધ થવો એ ગ્રથ ઠદમા નાનો 
હતો વળી તે યોગવિષયક ઢાઈ તે નિમિત્ત જન ખૌદ્ધ અને 
પાત જલ યોગનું તુતના મક અ'*્યયન થડ શકશે એ ત્દિખે મે 
એને પસદ કર્યો અને થ્રી ત્રો જે વિધાભવ। હસ્ત૩ના શેઠ 
પૃતમચદ ડૅટાનાના-ટ્રસસ્‍્ટ તમ્ફ્થી એનુ સપાદન મને મોંપાય 


સશ્ઞોધક વિદ્વાન મુનિશ્રી પુબ્યવિજયજીએ ખ ભાતના તાડ 
પૃત્રીય ભડાગ્માથી અત્યારલમી અડાસ એવી “વોગશતક'ની પ્રતિ 
મે4વી પતી અને તેમણે જ તે એક માત્ર પ્રતિ ઉપરથી કાગળ 
ઉપર નકલ પણુ કરાવી હતી એટવું જ નહિ પતુ તેમણે જયા 
સૂઝ્યુ ત્યા ગટિત કૅ અમુદ્ધ ટેખાતા પાડના સુધાગ પણુ સૂચવેનાં 
પોતાની સહજ ઉદાગ્તાથી તેમણું એ નકલ મને આપી વળી 
તેમણે ખ ભાતના ભડાગ્માની મુળ તાડપત્રીય પ્રતિ પણુ ઉતારેથી 
નકલ સાથે મેળવવા ખાતર મને મગાવી આપી અને એ પ્રાનીન 
લ્ષિપિતા પગ્ચિય પણુ મને કરાવો; આથી મૂળ ગ્રથ તૈયાન 


રડ 


કરવામા સરળતા થઈ પ-તુ જ્યારે એને! અર્થ સમજવદ 
અને લખવાનો પ્રસગ આવ્યા ત્યારે એ મૂળ ગ્રથના હાર્દમા 
ગ્રવેશવા વધારે ઊંડાણુ કેળવવાની જરૂર લાગી એ જરૂરિ- 
થાતે કેટલેક સ્થળે નવા સુધારા કરાયા જ્યા જયા છદ ફે 
માતામાં મળ ન દેખાયો ત્યા પણુ વિચાર ઠગ્વા પડુયો જયા જયાં 
અથની દટટિએ ઉપલગ્ધ પાઠ સગત ન લાગ્યા ત્યા પણુ ઘટતો 
વિચાર કરવા પડયો એમ એ પ્રાસ થવેલ્સી નકલ પર ખીજા 
સધાશએ। ઉમેરાયા અને છેવટે છાપવા માટે આપી શકાય એવી 
એક વાચના તેયાર થઈ “મોત્રશતક 'ની ખીજ ત્રતિ લભ્ય ન. 
હતી એટલે એમા આવેલા વિષયના અનુસ ધાનની દટ્ટિએ તેમ જ 
પ્રાકૃત ભાષા અને આર્યા છદના સુમેળની દટ્ટિએ વાચના તેયાર 
કરી ત્યાગ્બાદ તેના અથ* તથા સમજૂતી ગુજરાતીમાં લખ્યાં 
સમજૂતીમા ગાથાના સ્પષ્ટીકરણુ 0પરાત જયાં જયા સ ભવિત 
હતુ ત્યાં ત્યા તે તે મુદ્દા ઉપર “યોગરાતક'ના વિચારોને ભારતીય 
ઇતર દ્શતાના એ વિષયના વિચારે! સાથે સરખાવી તે ખધાનો 
કમવિકાસ દર્શા યો છે જેથી તે તે મુદ્દા પરત્વે ભારતીય ૬શતામાં 


કેવી ગતે વિકાસ થયા છે અથવા કૅવી મમાનતા તથા અનક્ષમાનતા! 
છે એ જણી શકાય ૧ 


ત્રસ્તાવનામા ગ્ર થ તથા ગ થકારના પરિચય ઉપરાંત ગરથ 
કારે તત્ત્તચિંતન, આચાર, યોગ આદિ વિષયોમાં કેવા વિશિષ 
ફાળા આપ્યો છે તેનું દિગ્ડર્શ્ન કરાવ્યુ છે વળી ગમસ્તુત ગય 
તોગને લગતે હોઈ ગથકા-ના સમગ્ર યોગગ્ર થનો વિગતે તુલના 
«મક પરિચય પણુ આપ્યો છે અને એમા આવતા વિષયોને યથાવત્‌ 
સમજી શકાય એ દટિએ, આ હરિભદ્રના પહેલાથી ચાટી આવતી 





દ આાયા આતુ4નિક મૂ એની ચર્ચાતા સ્થાનો મારટે-્જઓ 
1િષયાનુકમ 


પ 


આધ્યાત્મિક સાધનાની પર પરાઓને। તથા તેને લગતા સાહિત્યનો 
પૂ્જ્ભૃમિકારૂપે સ ક્ષિસ પરિચય આપ્યા છે છેવટે કેટલીક પારિ 
ભાવિક તેમજ સાત્રદાયિક ખાખત્ત!ને સમજવા માટે ઉપષોગી થઈ 
શકે એવા છ પરિશિને ત્તૈયાર કર્ટી છે 

સને ૧૯૫૦ મા પીએચ ડી ના નિબધ નિમિત્તે જ મુખઇથી 
આવી ત્યારથી અત્યારલગી પૃ પ સુખલાલજના સહવાગમા રહી 
છુ પીએચ ડી નો નિભધ તેયાર કગ્વામા તેમજ પ્રસ્તુત પુસ્તકના 
સપાદનમાં એમના પ્રત્યક્ષ સઠકા2 તેમ જ દોરવણીનેો બધા જ 
લાભ મને મછઇતા છે એટલું જ નહિ, પરતુ ભારતીય ૬ર્શનોના 
અધ્યયન-મનનમા પણુ તેમણે પોતાના કીમતી સહાય અને માર્શ 
દશષન આપ્યા છે એમના પ્રત્યેના મારે કૃત ભાવ આભા-પ્રદશ નની 
વિધિમાં સમાપ્ત થત તથી સહન્ય મુનિશ્રી પુણ્યવિજયજએ 
માત્ર ગ્રેતિ અને નકલ જ નથી આપી પણુ મને જયારે જયારે જરૂર 
પડી ત્યારે તેમણે છૂટથી સમય આપ્યો! અને બીજા કટલાક પુસ્તકે 
પણુ પૂરા પાડયા પુરાતત્ત્તવિટ્‌ આ શ્રી જિનવિજયજીએ મારી 
પ્રેસકોપી મૂન તાડપત સાથે સાભળી લીધી અને લ્વિપિ 
વાચનમાં થયેલી ભૂલોનુ નિવારણુ પણુ કડુ સુ શ્રી રસિકભાઈએ 
સમગ્ર લખાણુ ધ્યાનથી સાભળી લીનું અને અનેક મહત્ત્વની ડ્થ 
નાએ પણુ કરી પ શ્રી દલસુખભાઈ માવવણિયાએ ખડ જ 
લખાણુ અમેતિ જેડ તેમા ઘણા સુધાગ સૂચવ્યા એટલુ જ નહિ, 
પણુ તેમણુ ખનારસ રછ્યા રઘ્યા અહીંથી મોકલવામાં આવતા બધા 
જ ડ્રો એેઠ આપ્યા 1િખટન ભાષામાં અનુવાદિત થયેત ખૌદ્ધ 
ગ્રથોની યાદી ઉપરથી તેમાં એક 'યોગરાતક' નામને ગરથ છે 
એવી સૂચના ટિબેટન જાણુનાર મુનિશ્રી જ ખૃવિજયજીએ ડરી અને 
તે પરથી તે ગ્રથ ડયા વિષયનો અને કેવા છે એ માહિતી મેકવ 
વાના પ્રયત્નમાં નાવદા પાલિ ઈ.સ્ટટફ્ટના પ્રાધ્યાપક ડૌ 
નથમલજી ટાટિયાએ મૃદદ કરી છે ગ્રફો તપાસવાના કાયમા 


૧5 


૧ણ 


૧૮ 


૧૯ 


૨૧ 


અને ચાવિત્રીના અવુક્રમે 
લક્ષત્ો 

સામાવિક્ની નરુદ્દિ ને 
રુહ્દિનો ખુલાસો 

એકજ સગ્નને ચિત્તમાં 
સભવતી શુજ્દ્-અગુ દેનો 
ખુલાસો 

પ્રથમ સમ્યક્ત્વ-સામા 
યિક અને તેના કરલો 
આધ્યાત્મિષ અને ન્યાવ 
હાક જ્ઞાનની મર્યાદા 
ગજ્ઞાનની ત્રણ કક્ષાએ.- 
સમ /તી દૃષ્ટાન્ત અને ઊતા 
આદિની તુલતા સંહત રણ 
સમત્યયુક્ત મુનિની નિષિદ્ધ 
અને વિહિતમા નિશત્તિ- 
પ્રવૃત્તિ ચાકડાના દળ તથી ૩૪ 
ભિનકિન અધિકારીઓ 
મા વોનો ખુતાસોા અને 
મતે યાોમના [શ ન ભિત્ર 
ત્રસ: 

અધિકારીઓની પ્રશૃત્તિની 
શુદ્ધિતો ખુલાસો, 
યોગ્યતા પ્રમાણ સાધકોને 
«પદેરા ૪૦ 
પ્રથમ કથ્ના સાધકે 
લૌકિક ધમનો. પરેશ જા 
સગ્યર ષ્ટિઝપબીજ કત્રાના 
યોગીને લેદત્તર ધમનો 
ફદર 


1૮ 


૨૨ 


૨૬ 


૨પ 


૨ 


3૩૭ 


3૯ 


૪૨ 


૧૦ 





--લૌકિઃ* અને લોકાત્તશ 


ધમદંષ્ટિતુ પ્રયફરણુ ૧૩ 
૨૨ ચામિત્રીરૂપ ત્રી ડક્ષાના 
ઘા 1ને ઉપદેશ ૪૫ 


૨૨ ઝૃહરમને કપરેરાવાતા વિષ 
યાની વિંગત 
સામાચારીનુ 
કથન 
--ચડિયાતા આંધકારીઓ 
ના સામ્પ્રદાયિઃ આચારમા 

દેખાતી સ ડુથિતતાના 
ખુલાસો 

ર૫ થથાયાગ્ય હપરેરા પણ્‌ 

બધક બની રકૅ-ખુલાસો પર 
અપાત્રને ચોગ આપવાથી 

થતા અનિષ્ટો 

૨૭ પરિપકવ ભૂમિથી ઉપરની 

શૂમિકામા પ્રવતતનાર માટે 
શાધાશણ નિયમા ૫૪ 
૨૮ પોગશિષ્ધિ અને સાધુસિદ્દિ ૫૬ 
૨૯ ઉપરની ભૃમિશમાં પ્રવે 
શવા ભટે જરૂરી એવી 
વિધિતુ વણન 

૩૦ થરીઠરગુ સાધનાના 

ફપાયા પ 
અરતિ નિવારવાના હપાધા ૬૦ 


૩૨ નવશિખાક હમેદવારની 


૪પ 
વિસ્તારથી 
૧૭ 


૨૪ 


૪૯ 


૨૬ 
૫૩ 


પ૭ 


ગ 


પ્રધાન -24તચર્યા ૬૩ 

-ચરમપ્રરૃતનો અથ ૬૫ 
૩૩ રાગ આદિ દોષોને લગતે 

સામા ય વિચાર કદ 


૪ કમને લમતા પ્રાસંગિક 
પ્રશ્નો 

-પુનજન્મ કમ અને 
શોક આદિ વિશે છ મુદ 
ઓની દરાશનિક તુલના 
-આત્મવાળે ૬ગનોને 
જછવવિધયક મૌદ્ઠિક તશાવત 
-અવિદ્રાયા કમનો 
આત્મા સાથે અનાદિસબધ 
“કમ ન્યક્તિર3ૂપે આદિ 
છતા પ્રવાહથી અનાદિ 
-હપાયથી કમસબ ધને! 
વિષમ 

--ૈૈનદશતમાં પૌદ્ગદ્રિ* 
યા મૂત કમ અને અમૂર્ત 
આત્માને સબધ 
“શાશ્તીય દશ ને!મા મૂત 
અમૂત સબધ 
“ભારતીય દરને! મા બ ધ 
મેન સ્વ3ષ 


૩પ દ્દોષાતુ સ43પ અને તે 
વિરોતા ચિ તનની વિધિ 


81 ચિતનને! બી'તે પ્રકાર 


$હ 


ન 


હ 


છઃ 


છ 


૩૩ 


૭૪ 


છપ 


પક 


૭૮ 
૦ 


૩૭ આહારતે! પ્રકાર અને વિપિટ૨ 


“-કવસપત્મરી શિક્ષાનુ 
સ્વરૂપ 


લ્ડ 


૧૧ 


૩૮ 


૪1 
૪૨ 


4. ૯ ૦૯.૪ -* 


ઘાગજન્ય લબ્ધિએ અને 


તેનુ ફળ શ્પ 
“શુભ અથશ અને શષ 
ડૃપધોગતુ સ્પષ્દીદરણુ ૯૧5 


કાયિક આચાર ઠરતા માન 
સિક શાવનતુ ચડિયાતાપભું «૯ 
મહક દષ્ટાન્ત-બૌ સાથે 


તુલના ૧૦૩ 
તિંકાસગમામી બે પ્રકારના 

સાધકોનુ તારતમ્ય ૧૯૪ 
કાનજ્ઞાનના હપાધે ૧૦૮ 


અતશનશુષ્તિ માટેના નિરિષ્ઠ 


ગપ્રયત્નનું પ્રધો'ન ૬11 
પશિરિષ્ટેદ ૨1૭-૧૪૪ 
યથરમાવત 11૭ 
અપુનખષક ૧૬૯ 
નિભૂતિ ૬૨૨ 
કાળજ્ઞાન તી 


આધ્યાત્મિક વિદાસ૬મની 
શમિદાઆ અને ધ્યાતોની 
ઇ8ના 1૨૮ 
આ વશિમદ્રતા ગ્રથોની 
યાદી 


૨૪૨ 
ક્ષઠ્ડ-સૂચિ 1૪૫ 
મુદ્ધિપત્ર કૈ 1૭૩ 


ડક્દ કૂ કરકડાણ કાયા ફઇાાદણ 
810 [પેરા સૂર ૨૩ (હાકદિ૦) ૦૭ કછુહ--છુક કાદકદાર વિ 



























“ક્રુ નનન ભુતભકે#ન 

કા, ક હ 

આ ડા 

“ગધણાણદિદ સ ક 5 
સ માકાધાયાશપં રાણા 

દ ણ... કા 

ન કાડ પામે ન ઝક દાતા 


ન્ન્ડ્ જ ઝડ ૨૦૩. . જક 
ક શક - ન 


મસ્તાવના 


ગ્રતિપરિચય 


પ્રસ્તુત પુસ્તકમાં જે ઞેથનું મપાદ્રન, શાષધાતર આદિ 
કમ્વામાં આવેના છે તે ' થાગશતક 'નો ખાલ તેમજ આતગ્કિ 
પરિચય મેળવીએ તે પહેવા તેની ગાત અને તેની મૂળ પ્રતિ 
આદિનો ઇતિહાસ જણુવે! જરૂરી છે 

* માગશતક 'તોા અનેક સ્થળે ઉલ્લેખ મળતે[પ, પણુ તે 
અદ્રાપિ ગ્રા થયેલ નહિં લગભગ ત્રણુ વષ પડેલાં સ શોધક 
વિદ્રાન મુનિ શ્રી પુજ્યવિજયજને એ ગરથ ખ ભાતનાશાતિનાથ 
જૈનભ ડારમાથી પ્રાત થયો તે એક તાડુપત્રીય પાથીમા૨ ખીજ 
છ કૃતિએ સાથે લખાયેદ્ે છે કૃતિઓના નામ આ ડામાણુ છે- 

સુખાહુચરિત્ર (પા ૧-૧૫),ર શાલિશદ્રચસ્તિ (પા ૧૫-૨૫), 
૩ પુડરીફસ્તવ (પા ૨૫-૩૩) ૪ સુડોશલચરિંત (પા ૩૪-૪૩), 
પ રેવકીચન્તિ (પા ૪૪-૫૫), ૬ યોગશતક (પા ૫૫-૬૫), ૭ 
અજિતશાતિસ્તવ (પા ૬૫-૭ર) 

ગ્રતિ ૧૪1 ઇચ લાખી અને ૧॥ ઇચ પડે!ળી છે દરેક 
પાતાની ખ ને ખાજુએ ખખ્ખે ભાગમાં લખાણુ છે અને દરેક 
ભાગમા ત્રણુથી ચાર સીરીએ। છે મધ્ય ભાગમા દારા પરોવવા 
માટે છિદ્ર છે ત્રતિની સ્થિતિ સારી છે ને લિષિ પણુ સ્વચ્છ છે 
તેની લખ્યા સાલ નથી, પણુ મુનિ શ્રી પુશ્યવિજયજના અભિ 

૬ ઈ સ ૬૨૯રરમા આત્માતદં જત પુસ્તક પ્રસારક મડળ- 
આમા તરફથી પ્રશ્ચિષદ્ઠ યયેલા યેપતરદશન ત્થા ધોગવિરિકા' નામના 
પુસ્તદત પ્રાર્સકા ધે!સડશ નન મથા? લખાપેશ નિ બ્ર્ષો ૫ 
સુખલાલઇએ *વેતાંગર જન કો ફર સ-મુંબઈ ક્રારા પ્રદાશિત જૈન ગ્ર થા- 
વલિને આપારે યોગચ્તક નામનો એક હરિસટ્રીય ગરથ દવાની સૂચના 
આપેલી ૨ દાબળમ ૧૪, ડમાક 9૨૬ 


ર્‌ 


ત્રાયાનુસાર લિપિતે! સમય તેરમાં ગૈકાથી અર્વાચીન હોવાનો 
સભવ નથી 


નથમ કૃતિ સુબાહુઅરિતના અ તમાં આ પ્રમાણે પુશ્પિકા છે 

' ફિસ સાવર્ત્યા લિકસ્યર્સિમિસ વમેમચાથે અ1 આ 
પ થી એમ લાગે છે ક એ પાથી લખનાર 

ખાલાભ્યતર પરિથિય ગાવદેવી પોતે જ હુશે, પગ તુ ખીજે એવો 
પણુ મત છે કૅ હિત ' એવુ ૫૬ 

હોવા છતા તેતો અથ" “ લખેવ' એમ નહિ પણુ “ લખાવેવ ? 
એમ કરવા જેડએ આ ખીજે મૃત આચાય થ્રી જિનવિજયજનો 
છે તેએ! અક્ષરો અને લિપિના વળાક ઉપરથી એમ ધાર છે કૅ 
લખનાર ડડ પુસ્ષ જ હોવા એેઈએ એ એમ હોય તે! સાવ 
રેવીએ પોતાની કોઈ સબધી સિંવદેવીને નિમિત્ત આ પોની 
લખાવી એવા અર્થ" ફક્તિત થાય ગમે તેમ હો, પણુ એટછુ તો 
નિશક છે કૅ ખા સાતે કૃતિઓ એક જ હાથે લખાયૅલ છે, તે 


લખનાર નહિ ત્‌ા લખાવનાગ એક ખડેન છે અને તે ષણુ એક 
ખહેનને નિમિત્તે 


થોગગતક એ પવખધ રથ છે એના નામ ગ્રમાણુ એમા 
સો પદ્યો છે અને તે પ્રાકૃત ભાષામાં આર્યાછન્દમા ગ્રથિત છે 


થોગગતકમાં યોગને તિષય નર્ચાયેન છે જૈન પર પરામાં 
મ્થલિત એવી પગ્લાષાએ તેમજ વર્ગીકરણુને અનુસરી ત્ર થની 
રચના થયેલી છે, છતા તેમા યોગ્ય સ્થળે ખૌદ્ધ અને શાંખ્ય- 
માગની પગ્ભાષાઓ તેમજ તેમના મતવ્યો સાથે જૈન પરિભાષા 
અને મતવ્યોની તુલના કરી યથાયોગ્ય સમન્વય ચપૃણુ કરવામાં 
આ યો છે યોગશતકની અ તર્ગત સમગ્ર વસ્તુઓને પરિંચચ આગળ 
વિગતે આપવામા આવેલ વિષયાનૃકમ ઉપરથી થઈ શકે તેમ 
હોવાથી અત્રે એની પુનરુક્તિ અસ્થાને છે 


રૈ 


મસ્તુત યોગશતફ જે કૅ આાયાત્મિક ગ્રથ છે; પણુ તપાસ 
કરતાં ' યોગશતક ' નામની અ ય કૃતિની પલુ જાણુ થઈ એ 
કૃતિ વૈ્રક વિષયને લગતી છે, અને તે સસ્કૃતમાં છે * શતક 
હોવા છતા એની ગ્રાસ ત્રતિઓમાં “ ૧૨૪? પઘો છે એ વેધક 
વિષયક કૃતિની અનેક પ્રતિઓઆ જૈન ભડારામાં સુલભ પણુ છે 
અમે મુનિ થ્રી પુશ્યવિજયજી માન્કત પાટણુસ્થિત હૅમચથ દ્ર 
જ્ઞાનમ દિરમાની એક પ્રતિ મેળવી અને તે જેક 


દરમ્યાન નયચકસ પાદક મુનિ શ્રી જ'્વિજયજી દ્વારા 
'માલૂમ પડચુ કૅ ટિબેટન ગ્રથામાં પણુ એક “ યોગશતક ' છે 
આ ઉવરથી અમે શાંતિનિકેતન અને નાલદા ખોદ્ધ વિદ્યાપીઠમાં 
સપામ ડરી તો માલૂમ પક્યુ કે ટિખેટન ભાષામાં અવુનાદિત 
થયેતો તે યોત્રશતક ગ્ર થ પણુ વૈદ્યકને લગતે છે એ અતુતાદ સ સ્કૃત 
ઉપરથી જ થયો છે એ નિશક છે આ ઉપગ્થી અમે એ નાણુવા 
પ્રયત્ન કયો કૅ મિબેટનમાં અનુવાદિત * યોગશતક ? અને પાટણુના 
શડારમાથી મળેન યોગશતક ' એ બ'તે એક જ છે કે જુદા જુદા 
છેવટે નાવદા વિધાપીઠના અ*યાપક ડા નથમ્લજી ટાટિયાએ 
સ્યાના લામા પાસે ટિખેટન €૫રથી થોડો સા? કઢાવી 
અમને મોકલી આપ્યો જે કૅ એ સાર શરૂઆતના બે પદ્યોનો અને 
છેવટના એક પધનો જ હતો, છતા શરૂઆતના ખે પઘોના સારની 
જાટણુથી પ્રાસ * યોગશતક 'માના શરૂઆતના ખે સ સ્કૃતત પલો સાથે 
અથ*દક્રિએ સરખામણી કરી તે। એમ લ્લાગ્યુ છે કે શરૂઆતના એ બે 
ચવો ખનેમાં એક જ છે ટિખેટન અનુવાદમાના ત્રીજા પલ્રથી 
શાડી આગળના પદોનો સાગ અધાપિ ઉપનગ્ધ થયો નથી, એટલે 
શએમ તો અત્યારે કહી ન શકાય કે આગળને! ભાગ ટિંબેટન અને 
સશસ્કૃત “ યોગશતક 'મા કેટલે અ શે સમાન છે કૅ જુદો છે, પણુ 
શરૂઆતના બે પધોને! ભાવ ખ નેમાં સમાન રોાવાથી એવી 
અટકળ થાય છે કે મૂળે કૃતિ એફ હશે અને તેનો ટિબેટનમાં 


જ 


અનુવાદ થઈ તે ટિખેટમાં સચવાઈ રછ્લો, જયારે ખીજી ખાજુ 
મૂળ સસ્કૃત ગ્રથ ભારતમા, ખાસ કરી જૈન ભડારોમાં જ; 
સચવાઈ રહ્યો 

ટિબેટન અતુવાદમાં કુલ ૧૧૦ પધ છે તેમાર્તું છેલ્લું પધ. 
ઉપસ હારરૂપે હોઈ, સામાન્ય રીતે ખૌદ્ધ ત થોમા મળી આવેછે તે 
રીતે, ગ્રથકાર તેમા પાતાની કૃતિના પુશ્યના ખદલામાં સૌનુ 
આરૉગ્વ ઇચ્છે છે 


પાટણુથી પાસ સ સ્કૃત વૈધક ગ્રથનુ ૧૧૦સુ પવ નેય તો તે 
ટિબેટન પધથી જુદુ પડે છે વળી ટિબેટન કરતા મૂળ સ સ્કૃતમા 
૧૪ પો તો વધારે છે જ અમે શરૂઆતના ખે પધો જ અત્યારે 
મેળવી શકયા છીએ, એમ્લે આખા ત્ર થ પરત્વે સરખામણી કરવાનું 
કામ અત્યારે શકવ નથી 

શ થકાર્‌ 

ત્રસ્તુત ગથ યોગશતકના કર્તા આચાર્ય થ્રી હરિભદ્ર છે 
હરિભદ્ર નામના અનેક આચાર્યો જૈન પર પરામાં થઈ ગયા છે". 
તૈ ખવામા જે યાકિનીમહત્તરાસૂ તુ તરીકે તસિદ્ધ છે અને સમયની 
દદિએ જે સૌથી પહેલા મનાય છે તે જ અહી ત્રસ્તુત છે 


પરિશદ્રનો સત્તાસમય પૂવથી ચાલી આવેલી મા યતા ત્રમાણે 

વિ સ ૫૩૦થી ૫૮૫ ગણાતો ૨ ડા યાકોખીએ ભ્પમિતિભવ- 
સપચા ફથાની પ્રસ્તાવનામાં વિષ્ઠમનો નવમે- 

સત્તાસમય દશમા એૈકા સ્વીકારેલો શ્રી કલ્યાણુવિજય- 
જીએ ચ્ાતાની ધર્મસગ્રહણીની સંસ્કૃત 

ત્રસ્તાવનામાં એના નિરાસ ફરી વિક્મનો છડ્ઠડો સેકો સ્થાપવા 


1 અનેક હસિભિદ્રની માહિતી માટે જઓ થી મોહનલાલ દંલીચ € 
દસાર્દ (ત 2ન સાહિત્યને! સંક્ષિપ્ત ઇતિહાસ પા ૮૮૨ 
૨ એજન પા ૧૫૫ 


ન 


ગ્રયત્ન કર્યા છે,૫ પર તુ થ્રી જિનવિજયજએ અનેક ખાધ તેમજ 
આતર પ્રમાણની સમાલ્ોચના કરી તેમને સમય વિ સ 
"પડ થી ૮ર નિશ્રિતપણુ સાબિત કરયો છે૨ અને તે જ હવે 
સવ'માન્ય પણુ થયો છે ૨ 
આ હરિભદ્રના અનેક ગ્રથા ઉપનગ્ધ છતાં એમા ક્યાય 
એમના જીવન સબધી કોઈ વિશેષ માહિતી મળતી નથી જે 
હાંઈ ઘોડું તેમના કેટલાક ગ્રધાની અ તિમ 
ઇવનદ્ત્ત ગ્રશસ્તિમાથી જાણુવા મળે છે તે આ પ્રમાણે 
છે તેએ! *વેતાંબર સ પ્રદાયના તેમજ વિવા 
ધર ગચ્છના હતા ગચ્છપત્તિ આવન્વાયતું નામ જિનભટ, દીક્ષા 
ગુરુનું નામ જિનદત્ત અને ધર્મમાતા સાધ્વીતું નામ યાકિની 
મહત્તરા હતુ આ બધીય ખાખતોને નિદેષ્શ તેમણે એક સાથે 
તે! આવરયકસૂતની “શિષ્યહિતા' 1મની પોતાની ટીકાના અ તમા 
કરીદીધો છે;# અન્ય સ્થળોએ એક યા ખીજી વિગતનો જ ઉષ્લેખ 
છે આ ઉપરાત તેમના જવન વિશેની માહિતી નીચેના ઉત્તર- 

1 પા ૨૩ થી 3૪ 

૧ જૈન સાહિત્ય સફઞોધશ્ભામ 1, અક 1, પા ૫૩ ડેખતુ નામ 
છે ડશિસિદ્રસૂશિકા સપયનિણ્'ય* 

3 ડો યાદ્દિખીએ પણુ પાતાતો મત ભૂલસરેરે હતો એમ સમ 
શઇચ્યદહાની પોતાની પ્રસ્‍તાવતપપા સ્વીકારી થી (/તવિજયચતા 
શ્રતતે 7 માય રાખ્યા છે થી કલ્યાણુવિજ્યછ પણુ ડઝસાવધચરિત ની 
પ્રમ્તાવના (પા ૫૪)મા પોતાને! ડગથમ સત સુધારી થી ન્તતવિજયછતા 
મતતે રડીદારે છે ત્યારેપ્રો કે વી અજ્ય દર વિરાતિવિશિકા ની પ્રસ્‍તા 
વના (પા 3)માં આ હશિમદ્રને વિક્મના દ [મા સેશામાં મૂડ છે 

૪ ઘાણા જેર સિદ્કહિતા મ ૧૧૩૩૬ મ૬/। ₹ૃતિ હિતાન્યરા 
જાયઝિનમટનિમરાકારિમો કિય-સઝુઝતિઇરાગયગિનઃલગિપ્યધ્ પર્જતો 
ચાસ્નીમટત્તતતૂનો(તતાવાર્યદરિમત્રધ્ય । 





૬ 


કાલીન ગ્રથોામાં ઉપવગ્ધ છે, જેમાની કેટસીક એતિહાસિક 
હોવાનો સભવ છે 

૧ આ ડરિભદ્રના ઉપદેશષદની સુનિચ દ્રની ટીકાના (વિ 
સ ૧૧૩૪, ઈ સ ૧૧૧૮) અતનેો ભાગ મુદ્રિત 

ર જિનદત્તરૃત ગણુધન્સાધશતક (વિ સ ૧૧૬૮-૧૨૧૧, 
ઈ સ ૧૧૧૨-૧૧૫૪) મુદ્રિત 

૩ ગ્રભાચ દ્રકૃત ત્રભાવકંચરિત, નવમે! શગ (વિ સ ૧૩2૪, 
ઈ સ ૧૨૭૮» મુદ્રિત 


જ રાજશેખરના ગ્રબધકૅશ (વિ સ ૧૪૦૫,ઈ સ 
૧૨૪૬)» મુદ્રિત 


૫ સુમૃતિગણિની ગણુધરસાધશતડની વૃત્તિ [વિ સ ૧૨૯૫, 
ઈ સ ૧૨૦૯) અમુદ્રિત ૫ 

ઉપ૦ ૧, ૩, ૪, ૫ મા જણા-યા મુજબ આ હરિશદ્ર્તું જ મ 
ક્થાન ચિત,ટ એટલે હાનનુ ચિત્તોડ હતુ પોતે દીક્ષા ઘીધી ત્યા 
સુધી આ હંરિભદ્ર ધણુ કરી ચિત્તોડમાં હતા, પર તુ ત્યાર પછી સાધુ 
તરીકૅનુ એમનુ ઘણુખર્ડું જવન રજપૃતાનાર્ના આસપાસના સ્થઇામાં 
અને ગુજરાતના ત્રદેશમા પસાર થયુ ડ્રાય એમ લાગે છે, કેમકે 
એ પ્રદેશમાં વસતા ઉઘ્યોતનસરિના તેઓ શુરૂ થતા હતા ૨ 


4 આ ત્રથોપ્રાથી ફપલખ્ષ થતી બધી વિગત્તોતેપ હરગાવિદદસે 
હશિલટ્રસૂશિચિકિત્ર (સસ્ફૂત)મા શ્રી ઠલ્યાણુવિજયકએ ધમ સગ્રદણીની 
સરરત પ્રસ્તાવનામાં શ્રી જિનવિ 7યથએ હશિશટ્રસૂરિયા સમયનિણુચ 
નામના લેખમાં તેમજ યાક્ષેબીએ સમશઇક્ચકહાની પ્રશ્તાવનામાં વિસ્તા3થી 
ચર્ચા છે આ ફષપરાત પ બેચરદાસે ?નદશનની પ્રસ્તાવનામાં 
(ગુજરાતી અને થી મોદનકાવ દેસાઇએ જેન સાહિત્યને! સક્ષિસ 
ઇતિહાસ મા (પા ૬૫૫થી) આ હરિસદ્રની #વનરેખા આગેખી છે આ 
બપાપ્રાથી આવશયક નિષ્ ષ્‌ અહીં આપવામાં આન્યા છે 

૨ જએ યારાબની સમરાદમ્થડહાની નમ મે પ્રરતાવના પા ૧ 


આના ગુજરાતી અઝુજાદ 'જૈન સાહિત્ય સચોધક ખડ ૩ અક 3માં 
કરવામાં આ ચે! છે 


ષ્‌ 


ગણધગ્સાધ્ય્શતકની વૃત્તિમા કહ્યુ છે કે આ ફરિશદ્ર જાતે 
બ્રાહ્મભુ હતા અને ગ્રભાવકચરિતમાં પણુ તેએ રાન જિતારિના 
પુરોહિત્ત હતા એવો નિરેષેશ છે જે કૅ મૂળ ગણુધરસાર્ષશતકમાં અને 
ઉપદેશપતની મુનિચ દ્રકૃત ટીકામાં આ બાખતને। ઉલ્લેખ નથી, છતા 
એ અસત્ય નથી એમ યાકાબી માને છે, કેમકે અ હરિભિદ્રનું 
જનવર્મનુ ઉંડ ગ્રાન ખાજુએ મૃકીએ તે(પણુ એમત્તુ અ યાન્ય 
વિષયોનું ગ્ાન એના પ્રકારનું છે કે જે ખ્ાહાણુને જ સમમ્રાસ 
રોય વળી તેમની ધમ'પરિવ્ત્નને લગતી મુખ્ય હકીકત જે સૌથી 
જૂના ઉલ્લેખમા (સુનિચદ્ર કૃત ટીકામા) મળે છે તે પણુ એ જ 
વસ્તુ ગૂચવૅ છે ૧ 

ડા યાડ્ાબી જણાવે છે કૅ “યાડિની સાધ્વીને પોતાની 
ધમમાત્તા તરીકે સ્વીકારીને હર્ભિદ્ર પોતાનું સાચા ધર્મમાં પરિ 
વતન તૈણીને આભારી માને છે આ તેમને બીજો જન્મ કહી 
મકાય'* આ વરિવર્ત્ન કઈ રીતે થયુ તે વિશેની ઠિવદન્તી 
ગ્રભાવકચરિતમાં આ રીતે છે 

૬ હુરિભદ્ર ચિતરફૂટમા રાજા જિતારિના પુરોહિત હતા 
તેએએ વિદ્રત્તાના અભિમાનથી પ્રતિજ્ઞા સીધેલી કે “જેતુ કહેવું ન 
સમજ તેનો હું શિષ્ય થાઉ'' એક વાગ છૂટા પડેલ એક ઉન્મત્ત 
હાથીથી ખચવા તેઓએ જૈન મદિરતો આશ્રય લીધો ત્યા 
તીર્થેકરની પ્રતિમાને જેડ તેનો તેએએ ઉપહાસ કર્યો બીજે દિવસે 
ઘેર જતા આસ્તામાં મધરાતે તેઆએ એફ વૃદ્ધ સાધ્વીને એક 
ગાથ્‌ા૨ ઉચ્ચાર્તી સાભળી, જેનો અર્શ તે ન સમજી શકયા તેની 

1 જુઓ ચાકોબીની સમરાઇમ્ચકહાની અ સેઇ પ્રસ્તાવના પા « 
અગર તેતો ગુજરાતી અનુવાદ પા ર૮૭-૮૮ 

૨ તેજન અગે? પા ૮ અને શુજરાતી પા ૨૮૭-૮૮ 

૩ ચઢિરુય દૃર્વળવ વળમ ચજીળ જવો વકરી । 


મેથવરજી ૧૯ છુરણી વજા ચ રજી ચય 
--આવસશ્યમ્નિગુક્તિ ગા ૪૨૬ 








ક 


પાસે જયારે તેઓ શિષ્ય યવા ગયા ત્યારે તેણું ચ? જિન 
ભટસૂરિ પાસે જવા કજુ જ્યારે થ્રી ડરિભદ્ર ુરુતે ગાથાનો 
અર્થ પૂછયો ત્યારે ગુરુએ ક્ય કે વૈ સૂઝોના અર્થી જૈન 
ગરદ્રજ્યા લિ જે વિધિપૂર્વક ભણું તેને જ હહૅવામા આવેછે આથી 
તેએએ દીક્ષા લીની અતે ચાકિની મહત્તરાને ધર્મમાતા તરીકે 
સ્વીકારી શ્રી હરિભદ્રની વિદ્રત્તા ને તેમના ચારિત્યતે કારણે ગુરુએ 
તેમને પોતાના પ/ધર બનાવ્યા 95 

શ્રા હરિશદ્ર સામા ય રીતે તેમના દરેક ગ્રથને અતે 
“વિરહ? શબ્દ વાપરે છે, તે એમના ગથો પારખવા માટે એક 
ચિહ્ન છે પરપરાગત કિંવદન્તી ગ્રમાણું “ વિગ્ઠુ' શખ્દ શ્રી 
હરિભદ્રના ખે ભાણેજ મિષ્યાો હસ અને પરમહસને વિયોગ 
સૂચવે છે, જે કૅ થ્રી ડરિભદ્ર પાતે કયાય પણુ આ ખાબતતેપ 
નિરેષ્શ કરતા નથી આ સબધી કિંવદન્તી દ્ૂકમાં આ પ્રમાણે 
છે શ્રી હરિભદ્રે પોતાના હસ તે ૫૨મહસ નામના ખે ભાણુજેને 
રીક્ષા આપી શિષ્ય કર્યા શાસ્રાન્યાસ કર્યા પછી ખૌદ્ધશાસ 
શીખવા તેએ ખૌદ્ધ વિધાસ્થાનમાં ગયા ત્યા ગુરૂને જેનસાધુઓ 
રાવાની શકા જતા પારખુ ફરવાની ઇચ્છા યઈ, એટલે તેણે 
ચાલવાના માર્શ પર્‌ જિનગત્તિમા રખાવી બધા શિષ્યોને તે ૫૨થી 
ચાલવા ઠદ્યુ હસ ને પરમહુ સ પ્રતિમા પર ખડીથી તણું રેખા ડરી 
અને એ રીતે જિનપ્રતિમાને ખુદ્ધપ્રતિમા બનાવી તે ઉપર પગ દઈ 

અષ--પ્રથમ બે ચકવર્તી થયા# પછી પાથ વાસુદેવ પકી પાચ 
ચકી ત્તે પછી એક નાસુરેવ અને થકી ત્તે પછી કેશવ અનૅ થકવર્તી, 
ત્યાશ્ભાદ કરાવ અને બે ચકવર્તી પછી કૅરુવ અતે છેલ્લા ચક્રવર્તી થયા 

૬ જિતારિ શનના પુરોહિતતી બાબત તેમજ હાથીને પ્રસગ બાદ 
કરતા ફક્ત અટ્ેવાલની બધી બાબતને! સ વાદ સુનિચ દૃસુશિના ઉલ્લેખમાં 
ટૃક્ષ્ા ભળે ૩ તે ફપરથી કહી શઘ્ાય ફે ખા કિવદન્તી પ્રામીન છે અને 


તેમા ખાસ કોઈ અત્યુક્તિ ન ફોઈ તેતે સત્ય માની રાકાય ( જુએ 
થાદાબીની સમરાઇચ્ચ-હાની પ્રસ્‍તાવનદ પા ૯) 


રો 


ચાલ્યા પાતાને મારી નાખવાને જસતે. સસ જૂ. 
તેઓએ તે સ્થળને ત્યાગ કર્યો પાછળ * હરક કડક નક. 
હસ લડતા લડતાં મરાયો પર્ન્દેસ ઝેડ -2મ૦- ૨૦ 
સુરપાલની સહાયતાથી સરૂ પદે જૂ ને 2 કક સ્ટ 
સ્વગસ્થ થયા ૧ શ્રી હન્લિદ્ર કુષિનિ ટ 
શાસ્રાથ કર્યો જે હારે તે ધરપઝનન ૩. 
હતી ખૌદ્ધાચાર્યો હાગ્તા ખત્‌' હેડ્સ ૨-2 
શુરુને ખખર પડતા કોપની ગરથ જિ મડે રેર 
લખી મોકલી શ્રી હરિભદ્રને પક.ઝષ ૨. અ ઝડ ક૦-ઝે 
પગથી તેઆબે સમરાદિત્યડેયા કે.ન્સ. ગ્ય. ટેગ ૦ 
છે તેએએ ૧૪૪૦ કૅ ૧૪૪૪ છં છ 
કર્યો હોવાથી તેના પ્રાયવિત્ત દેખે ટેઃ 
હૈવાતુ મનાય છે ૨ 






૪2 2 હઝ -% - 
જરે 


1 લમજ્ગ આવી જ કમા અ.ર ૩૦૬ ટુ સ્ન્સજ્ટ્ટ 
અધ્લ હના સબધમા મળે છે અથ્ક્ટ અરે 52. «ન્ટ સ-ત# 
છૂપી રીતે બૌષ્ધ મઠમા વિધાધ્યયન થર «રર પ૨ ન્‍્ઝ્ 
કારાગાશ્માં નાખવામાં આવે છે તયારી ર5 ફસર -ર્ફ જુ. 
શ્ાગી «ય છે તેઓને પકડવા ઘે?*્ર સઝ કક પક 
શાસનના પ્રચારને ઉદેશ પોતાતા વિશિઝિરે નિ .* ક 
નિકલ ક તેમને, એક તળાવમાં છુપા” જર ,7 «ર જ 
ભરાય છે સૈનિકોના ગયા અ.ર ક ટડ 
પ્રકારની કથા ચાલી આવે છે સે શે ટ રૃ # 
નિંકલ કનો ફહ્લેખ કરતા નથી અ 1 ૦. ક ક 


% "નન 
૪ %નક્‌ 


હસ પશમહસની કથા પર એના પરછ પક 2... ”ન્ન્જઝ્ત સમજ 
થદ્ર શાસ્રીએ કરી છે ઓ -કા૨ જ્મ ““:.24. #. રેહારુ 
૨ આર જ આખ્યાયિક્‌ રમ "૧. :* થીદષ »ે 


કાશ મા હલ્લિખિત છે ચાડાબી હે ૩ ર જ ક* ત્ઝેમ્રતા”ત્ ક 
હોઈ રકે પર તું ઝીણુવટથી નેન ક્વ ન ન્5માક્ટક ૬ 
એતિહાસિક બનાવ તરીકે નજ સહ પ૯, ઇ“સ્તકના ક 
શ્રસ્‍તાનતા પા 1૩ અને ચુજયગે અ, જ ” 


નક 


૧૦ 


શ્રી હુરિભદ્રના જીતનકૃત્ત માટે ઉપર આપેત આધાર 
ગ્રગોમા ભદ્રેચરસૂન્ના “ કહાવસી ' ( ગ્રાકૃત ) ગ્રથતે લીધો નથી 
શ્રી જિનવિજયજીના લેખતૈ આધારે યાકોબીએ એતો નિદેનશ 
માત્ર કર્યો છે * આ ગ્રથ અમુદ્રિત છે અતે એની એઠ જ તાડ 
પત્રીય ત્રતિ પાટણુના ગ્રથભડાગ્મા છે આમા શ્રી હરિભદ્રસરિનો. 
ગ્રખ'ય મૌવી છેલ્લો છે એટલુ જ હે, પણુ જિનભદ્રગણિ ક્ષમા 
શ્રમણુના સબધમા “ સપય દેવલોય ગએ! ' બર્થાત્‌ * હમણા 
જ દેવતોક પામ્યા? એવા શદ વપરાયેલ છે આ ઉપરથી ડૉ 
ઉમાકાત માહ કહાવલીને ત્રાચીન માને છે ૨ શ્રી કહ્યાણુવિજયજીએ 
ગ્રભાવકચરિતિની પોતાની ગુજગતી પ્રસ્તાવનામાં કઠહાવલીમાં 
ઉપલ*વ થતી વિગતોનો સૌથી ગ્રથમ ઉપયોગ કર્યો છે? તેએ 
પણુ એને અ ય આધારગ્રધા કરતા પ્રાચીન તેમજ વધુ પામા 
લિક માને છે શ્રી જિનવિજયજી તેમજ શ્રી પુણ્યવિજયજી 
સાથે પરામશ* કરતા માલુમ પડશ કૅ તેએ પણુ એવા જ મત 


ધગવ છે આથી એ ગ્રથમા ઉપલખ્ધ થતી વિગતે।ની ખાસ નોધ 
હેવી ઘટે 


કહાનલીમાં શ્રી હરિભદ્રતા જન્મક્થાન તરીકે ચિત્તાડના 
નિદેેશ નથી, પણુ તેએ “પિવ ગુઈ ખ ભપુણી'ના7 રહેવાસી હતા 
અને “જેનુ બાલેલુ ન સમજ તેનો શિષ્ય થાઉ ' એ પ્રતિત સાધેક્રતા 

1 એજન પા ૬ 

૨ જઓ તેન સત્યપ્ર શ” વષ 1૭ અફ ૪ પા ૮૯-૯૦ 

૩ પા ૫૦થી આગળ તે પકી શ્રી દીરાવાલ ઠાપડિયાએ “અને 
કાંત /યપતા | ની પોતાની અમેછ પ્રસ્‍તાવના (ભાગ 1 પા ૨1)મા 
તેમ્7 શ્રી કૈરાઇ્ચદ રાસએ યાયકમુદ્યદ્રની પ્રસ્‍તાવના (ભાગ 
૧ પા ૩ર-૩૩)મા કહાવલીની અસુક વિગતોને! નિદેશ ક્યે છે 

૪ શ્રી ક્લ્ઢાણુવિન્યઃ્ક પિવચુઈ નામની કોઈ બલ્મપુરી એમ 
કક્પના કર છે જુઓ પ્રસાવકચરેત (ઝુજરાની ની પ્રસ્‍તાવના પા ૫૦ 


ન 


ફરતા તેએ ચિત્તોડ આ યા હતા એવો તેમા ઉલ્લેખ છે આ ઉપરાત 

એમની માતાગગાને પિતા શ કરલદનો પણુ નિદે શ હહાવસીમ! છે 
જ અન્યનનથી તેમના ધમ પરિવત નની હકીકતમાં પણુ અહીં થાડી 
ભિન્નતા છે ગુરુનું નામ જિતભટ નહિં, પણું જિનદત્તસુરિ જણાવ્યુ 
છે જયારિ ગુરુએ “ચાકિદુગ ગાથાને! અથ આ દન્ભિદ્રને સમજા પેદ 
ત્યાર આ હરિભદ્રે તૈમને ધર્મના સ્વરૂપ તેમજ ફળ વિશે પછય 
ગુરુએ કથું “સસ્પૃહને માટે ધર્મનું ફળ સ્વર્ગોદિની ગ્રાસિ છે, જયારે 
નિ સ્પૃહને માટે ધમત ફળ “શવવિરહ? છે ” હરિભદ્ર હથ્‌, “મને 
ભવવિરહ જ વિય છે, માટ તેમ ઠરા ” આથી ગ્રરએ તેમને 
જૈન દીક્ષા આપી ત્યા ખાદ આવા૫૦ આપી પાતાના પટ્ટ 
ધર મથિષ્ય ખનાયા 


થી હરિશદ્ર 'ભવવિરહુસરિ' નામથી પ્રેસિદ્ધ કેવી રીતે 
થયા એ વિશે પણુ કહાવસીમા જુદી જ વિગત છે થી હર્ભિદ્ર 
જમારે ભોજન કરવા ખેસતા ત્યારે તેમનો ભક્ત લલ્લિગ શખ 
વગાડતો તે સાલળી યાવકે આવતા લદ્લિગ તેએને ભોજન 
કરાવતે! પાછા વળતા યાચકે। થ્રી હરિભદ્રને નમસ્ઠા૨ કરતા અને 
શ્રી હરિભદ્ર તેમને “ભવવિગ્ઠુ કરવામાં ઉધમવન્ત થાએ!' એમ 
આશીવાદ આપતા આ સાણળી “ઘપ્ું જવા ભવવિરહ્સૂરિ' આમ 
બોવતા ત્તે પોતાને સ્થાને જતા આ રીતે આ હગ્ભિદ્ર “શવવિરહ 
સૂરિ! નામથી પ્રસિદ્ધ થયા 

ઉપરના પ્રસ31 પરથી એમ લાગે છે કે થ્રી હરિભદ્રસૂરિ 
'વિરહાઠ' કહેવાયા તેનું ખડું કારણુ તેમની ભવવિરહતની 
ધગ દતી, નહિ કૅ પછીના ગભધે! કહે છે તે પ્રમાણે 
એમના શિષ્તાના વિરુ 

થ્રો હન્ભિદ્રના શિષ્યો વિશે પણુ કહાવલ્ીમાં અન્ય ગ્રા 
કરતા જદી વિગત મળે છે તેમા કશ છે કે “ત્રી (1 ભદ્રવે સષશાસ 
કંશત જિનભદ્ર અને વીગ્લદ્ર નામના બે શિષ્યો હુતા તે સમયે 


૧૬ 


ચિત્તાડમા બૌદ્ધ મતનુ માખલ્ય હતુ, તેથી હરિભદ્રના સતાન અને 
કલાની ખૌદ્ધો ઘણી ઈર્ષ્યા કરતા હતા અને એ જ કારશુથી તે ખ તે 
મિષ્યોને બૌદ્ધોએ એકાતર્માં મારી નાખ્યા આની ખબર પડતાં 
શ્રી હરિભદ્રે બનશન કરવાને! નિર્ધાર કર્યો, પણુ ગ4ચનના 
મભાવક જાણીત તેમને તેમ કરતા શકવામાં આવ્યા છેવટ ગ્ર થ 
રાશિને જ પોતાની શિષ્યમ તૃતિ માનીને તેની 2ચનામાં તેઓ 
વિશેષ ઉદ્રમી થયા' 


શ્રી કલ્યાણુવિજયજીના મત અતુસાઃ કહઠાવલીનું ઉપરનું 
ખાણું વધુ માંચીન ને પ્રામાલિક છે, કેમકે હસ ને પરમહસ 
જ્વા નામા જેન શ્રમણામા પ્રચલિત નથી એ નામે! કલ્પિત 
હોવા જે7એ અને નહિ તો ઉપનામ હે! શકે, પણુ આવા મૂળ 
નામાં ડાવા સભવતા નથી * અમને પણુ હહાવલીનો ઉહ્લેખ 


વધારે વજનદાર લાગે છે 
શ્રી ડરિભદ્રના ગ્રથે!ની સખ્યા ખહુ મોટી છે પૂર્વ૫? પરા 
પમાણે તેએ ૧૪૦૦, ૧૪૪૦ અથવા ૧૪૪૪ ગ્રકરણે।ના કર્તા 
મનાય છે* શ્રી હુરિભદ્રે પ્રાકૃત તે ચ સ્કૃત 
કૃતિઓ બન્ને ભાષામા તથા ગધ અને પઘ બન્ને 
શકીમાં લખ્યુછે તેઓએ માત્ર અનેક ગ થો જ 
નથી લખ્યા, પરતુ અનેકવિધ વિષયો પણુ મૌતિક રીતે સ્પર્સ્યા 


૬ [/ખે પ્રશાવકથરિતની પ્રસ્‍તાવના પા 43 

૨ આમા ૪૦મી પરપરા જ્તી છે અને એતે નિદેશ સૌ 
ગ્રથમ મુનિચ દ્રસરિએ (વિ સ ૨10૪) ડપરેસ1દની ટીડામા ક્ષો છે 
આ સિવાયના ફલ્લૅખો માટે #/ઓ પ બેનરદાસ કૃત “7તદશન ની 
પ્રસ્‍તાવના પા ૪૪ ડી રાજરોખરસૂશરિ પાતાતા પ્રબધકોશ માં થરી 
છરશિભિટ્રના ૨૪૪૦ ગ્યો ઠોવાતુ જમાવે છે ૬(પમાં સેકાના શ્રી રત્ત 
રેખરસરિ પોતાના શ્રાષ્દપ્રતેકમણાથ પિક મા કૈ હરિમ-તા ૬૪૪૪ 
ગ્રથા ડ્રાવાનુ સૂચવે છે 


વરૂ 


છે તેમણે ચારેચાર અનુયૉગવિષયક ગ્રથા લખ્યા છે દ્વા ત 
ધર્મસગ્રહણ્‌ી, ષડ્દર્શનસમુચ્ચચ આદિ દ્ર યાતુયોગવિષયકે, ક્ષેત્ર 
સમાસવૃત્તિ આદિ ગધિતાનુયોગવિષયક, પચવસ્તુ, પચાશક, 
ધમ્નિદુ, ઉષટેશષદ, સ'ભોપધત્રકરણું આદિ ચગ્ણુકરલુનુયોગ 
વિષયક અને સમરાઇચ્ચકહા, ધૂર્તાખ્યાન, કથાકોશ, વગેરે 
ધમકથાનુયોગવિષયક ઉપરાત અનેકાતજયપતાકા, શાસ્નવાર્તા 
સમુચ્ચય, ન્યાયપ્રવેશરૃત્તિ જેવા ખ્ર'થોા તેમની ન્યાયવિષયફ પ્રતિભા 
ને અભ્યાસના સચાટ ખ્યાલ આપવા પૂરતા છે અનેક યોગ 
શાસ્ોના રેોહુનરૂપ તેમજ જૈન યોગસાહિત્યર્માં એક નવા જ ચીદા 
પાડનાર તેમના યોગવિષયક ગ્રથો (યોગખિ દુ, યોગદષ્ટિસમુચ્ચય 
આદિ) વિષયર્વૈવિધ્યમાં ઉમેરા ફરે છે 


શ્રી હરિભદ્રના ગ્થોની યાદી અનેક લેખકોએ આપી છેજ, 
પરતુ તે ખધી સપૂ્લુપણું એડબીજને મળતી આવતી નથી 
શ્રી હરિભદ્રના પાતાના ગ્રથોમાં આવેવા ઉદ્લેખાને આધારે, 
અય ગ્રથકારાએ કરેલા હરિભદ્રીય ગ્ર થાના ઉવ્લેખોને આધારે 
તેમજ વૈબર, પિટર્સન, ભાડારકર વગેરેની નોંધા અતે ખીજ 


ગૌ ચાકેોબીના શરત અનુસાર આ પરપરાગત કષન અતિશયોક્તિ 
ભરેલું હોય અથવા એમ માનવુ તેઈએ કે પ્રકરણ એ પહ્ધતિસર તેયાર 
ઠરેલ જુદો ગ્રય ન દોય પરતુ પચાશ*ના ૫૦ પ્રકરણિ! અષણકના ૩૨ 
પાડશકના ૬૧ વગેરે એવા મર્યાદિત અથમાં એ સ ખ્યાને ઉપયોગ થયા 
શેય જુએ સમરાધ્થ્ચકહાની પ્રસ્તાવના પ ૧૨ 

૬ શ્રી મણિલાલ નભુશાધ્એ ધમબિ દુના ગુજરાતી શાષાતરની 
પ્રસતાવતામાં પ હરગે/વિટઇસે હરિભ&તા સસ્ફૂત છવનચરિત્રમાં કી 
કહ્યાણુવિ #યજએ ધમ સ ગહણીની જુરફૃત પ્રસ્‍તાનનામસા પ બેચરદાસે 
જેતદરાન ની પ્રસ્તાવનામાં શ્રી મોહનલાલ દેસાઈએ જેન સાહિત્યનો 
સક્ષિસ્ત ઇતિહાસ મા, શ્રી દીરાલાલ કાપડિયાએ અનેકાતનત્યપતા&ાની 
અગેછ પ્રસ્‍તાવના (સા ૧-૨)મા અ હરિશટ્રના ગ્રયોની યાદી આપેલી છે 
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જૈન પર પરામાં કથાતુયોગ એ એક શારાને ત્રકાર મનાયો 
છે ગાગમિક સાહિત્યમાં આવતી કથાએ ઉપરાત પણુ અનેક- 
વિધ કથાએ। લખવાની પ્રણાલી શ્રી હરિંભદ્ર પટેલાથી પણુ ચાકુ 
તો. હતી જ તરગવતી, વસુદેવહિડી, ધમ્મિલહિડી, પઉમ- 
શરિય આદિ અનેડ ચરિંત કે હથાગ'ધેર રચાયેલા, જેમાથી ડૅટ 
લાક ઉપવગ્ધ પણુ છે, પરતુ એ બધામાં સમરદિત્યકથાતું 
સ્થાન અનોખુ છે એફ તો તેની ભાવા ઞગ્લ રોઈ સુબાધ છે, 
વણુના ક ટાળા આપે તેવા લાખા નથી અને અવાન્તર ઠથાએ 
એવી રતે ગૂથાઈ છે કે જેથી મુખ્ય ડથાવસ્તુનો સળ ધ વાનક 11 
મનથ્થુ સમીપ અવિચ્છિ ન રહે છે અને ઉત્તરાત્તર રસ પોષાને! 
જાય છે આવા જ લખાણૂુમી સુપ્રસિદ્ધ કવિ ધનપાલે તિલક 
મ જની પ્રસ્તાવનામાં તેની ત્રગમા કરતા ઠછું છે કૅ 

નિરજ વાજતે મન લમસથિમ્યઝમવન 1 
%૬ામરથઇ થશીમૃસ લમર્સાય્મ્યસમ્મન | 

અર્થાત્‌ શમરાદ્િત્યિકથાન। વાચનથી €ત૫4 થયેલ તમશમ્‌- 
રસને વશ થયેનું મન જ્યારેવૈર વિગ્રહ આદિ ઉપાંધએ। ત્યજવા 
માડૅ છે ત્યારે એ મનતૈ કોઈ શફ્દી શકતું નથી 

ધનપાવ પછી આ ઢેૅમચદ્ર પણુ પોતાના ઠા યાતુશાભનર્માં 
ગેને સકલકથા તરીકે એળખાવી છે * ફવિ ધનપાલ પડેલા 
પણુ શ્રી હરિભદ્રના વિધાશિષ્ય ઉોત (સૂરિએ તે જાણું સમર 
દિત્યકથાતા પ્રભાવથી પ્રેગઈને જ પોતાની “ કુવલયમાલા ' કથા 
રચી ડ્રાય એમ લાગે છે ૨ સમરાદિત્યડથાનુ મહત્ત્વ દિવસે દિવસે 
એટતુ બધુ વધતુ ચાલ્યુ કે આગળ જતા તેનો સ સ્કૃતમાં સ વેપ 
થયે! અને ગુજરાતી ભાષામાં પણુ સમરાદિત્યરાસ રચાયો 

૧ થપ્ષશ્તવઝા તતિ જળ્તમમના ઘઘટેત્ાટ્મત્‌ ૬૬૦૧થા । 
ફાચ્યાનુરાસન અ ૮ સૂ ૮ 


૧. જુએ શ્રી નિનિવિન્યઇતે! કુબલયમાલા લેખ વસ ત સ્મારક ગરથ 
પા ૨૧૨૬-૬૪ 


૧૭ 


નર મા તીર્થ કર નેમિનાથ અને સાધ્વી રાજેમતી એ ખન્ને 
પાનો જૈન પર્‌ પરામાં સુવિખ્યાત છે નેમ રાજેમતીના નવ ભવાની 
ઢથા પલુ જણીતી છે દરેક ભવમાં એ બન્ને પતિપત્ની તરીકે 
સહજીવન ગાળૅ છે અને સત્પુત્ષાથથી વિકાસ ઠરતા ઢસ્‍્તાં 
છેલ્લા નવમા ભવમાં ખન્ને મુક્તિપદ સાધે છે આ નવે ભવમાં 
ખ તેનો પુસ્ષાર્થ એકધારા વિકામશીવ ને સવાદી રજ્લો છે, જયારે 
સમરાદિત્યકથાના મુખ્ય બે પાનો રાજકુમાર ગુણુસેન અને 
પુરોહિતપુત અગિનિશર્માની કથા જુદી જ રીતે શરૂ થાય છે આ 
ખન્નેતુ નવ ભવમાં એક યા ખીજ રીતે શાહચય* સધાય છે, પણુ 
તે સવાદમાં પરિલુમતુ નથી 


પાતાની બેડોળ આઘૃત્તિની ગુણુમેને વા? વાર કરેલ મશ્કરીથી 
ક ટાળી અગ્નિશર્મા તાપસ ખને છે જેથી ખીજે જન્મે એવી વિડ બના 
સહવી ન પડે કાલાતરે ગભુસેનને અગ્નિશર્માના મેળાપ 
થાય છે ગુણુસેન પાતાના અપરાધની માફી માગી અગ્નિશર્માને 
માસાપનાસને પારણું પોતાને ત્યા ભિક્ષા લેવા આત્રહપૂવક 
નિમને છે માસાતે અઝિનશર્મા ત્યા જાય છે, પણુ એફ યા ખીજે 
કારણે તેના પ્રત્યે “ચાન અપાતું 1થી આમ ચાર વા? ખનતવાથી 
અમિશમા કોધે ભરાડ જન્માજન્મ્‌ ચૃલુસેનતું વેર લેવા સ કલપ 
કેરે છે જયારે ગુણુસેન સાવુ ખને છે ત્યારે રેવયોનિમા ગયેન 
અગ્નિશમાના જવ વૈરવૃત્તિને કારણે તેના ૫૦ અડિનકણુ વર 
સાવી તેના જવ ઘે છે, પરતુ ચણુસેન જરામ રોષ લા યા 
સિવાય ક્ષમાથી બધુ ચડી લે છે આમ એક પછી એક જ મમા 
અગ્નિશમાતા જવ ગણુસેનના જીવનો ઘાત ડર છે, પણુ તે તો 
ક્ષમાપૃવકે સહી લે છે અને એ રીતે ઉત્કર્ષ પામતા મુક્તિ મેળવે 
છે, જયારે અગ્નિશર્માનો આત્માં અધોગતિ પામે છે 

આ રીતે સત્હેમં" તેમજ સત્પુરૂષાર્થનું અને અસત્કમ' 


તેમજ અગત્પુરષાથ'તુ ફળ કેવુ ડાય એ મુખ્ય વફ્તવ્યને દર્શાવવા 
રલંટઈ 


મ્વ્ટ 


જય 


૧૮ 


શ્રી ડુરિન્નદ્રે ગુણુસેત અને અનિશર્માના નવ લવની કથા 
ભવાન્ત* આખ્યાનો તેમજ ત્રાસગિક સુભાવિતો અને ઉપદેશે 
સાથે એવી સતોટ મેવીએ રની છે કે તે વાચનારનું ચિત્ત છતી 
જ ઘે છે તેમી જ એના ગ્રત્યે અવાર્ચન વિઠ્ઠાનો પળુ આકર્ષાય છે 


થ્રી હકિમદ્ર જવારે પ્રસાપતા, દફાવૅકાઇિક, અનુકોગદાર 
આદિ જૈત આગમો પર ત્ર7પ્રથમ સસ્ૂત ટીકા લખવાતુ શરૃ 
કયું ત્યારે તો તેમને પૂર્વાચાય વિગ્ષિત 
તત્ત્તચિતક આગમોની સ સ્કૃતમા માત સમજૂતી જ સાપ- 
વાની હતી તેથી તેમા તેમની કોડ વિતયગત 
નવતા ન દેખાય તે સમજ મકાય એમ છે પર તુ જયાર તેએએ 
તત્ત્વચિંતન અને આચારના એક કે અતેક મુદાએને લડ મ્વત ન 
પણુ તેના ઉપર વિચા?્વા અને લખવા માડષ્ય ત્યારે તેમાં તેમનું 
વ્યક્તિત્વ તદ્ત નિરાળી રીતે ઊપસી પાવતુ દેખાય છે પ્રથમ 
તત્ત્વર્ચિતનને વઈ આ વિધાન સ્પ# કરીએ તત્ત્વઝાનને લગતા 
એક કૅ અનેક પ્રશ્નો પર આ હચિભિદ્રે એક દર લખ્યુ છે ઘણુ, 
પણુ એમના વિશિષ્ટ ફાળાતો સ્પટ્ઠ ખ્યાલ આપવા માટે અહી 
એવા લખાણેને ગણુ ભાગમાં વર્ડ નાખીશું પડેવા ભાગમા 
અનેકાંતજયપતાફા જેવા, ખીજમા શાસ્નનાર્તામમૃચ્ચય જેવા મને 
ત્રીજામાં ધડ્દુર્શનસમુચ્ચય જેવા બ્ર ધો! આવે 


અનેકાતજયપતાકામાં આ હગ્લિદ્ર જેન પર પરાતા મ્રાણુમૂતત 
ગણાતા અનેકાતવાદનું તક'ધુગ્સ્સર સ્થાપન ઠરે છે અને સાથે 
સાથે બીન પ્રસિદ્ધ એવા એકાતવાદેનુંપ નિર્સન કરે છે, 
એટલું જ નહિ, એ નિરસનમાં ગિત રીતે ઇતર વાદે પર 
વિજકય મેગવવાની વૃત્તિ રોય તેમ પલુ એ 'જયપતાકા' શખ્દથી 


1 જમ એદાત-નિત્યત્કવાદ એકાત અનિત્મત્વવાદ એકત સત્‌ 
વાદ એકાત અસત્વાદ વગેરે 


૧૬૨૬ 


સમજ એ ગ્રથમાં વપગયેલા “શકાક્તિ' જેવા શશરોથી લાગે છે 
ન્યાયસૂગના તણેતા અથૂપાદે તત્ત્વનિર્જુયને સાચવવા અને સિથિર 
ગખવા માટે જલ્પકથા અને વિત ડાકથાની “ાગશ્યકતાનું સમ 
થન કેરત્તા કહ્યુ છે કૅ જેમ ઊગતા છેડડને સાચવવા માટે કાટાની 
વાડ પણુ જરૂરી છે, તેમ અધ્યાત્મક્ષેત્રે પણુ તત્તનિ્લુયની 
રિથિર્તા માટે વિજયફથા અને માત ખા ડુત્પરાયશુ ચર્ગા--વિત ૩ 
સુધ્ધા આવશ્યક છે પ અક્ષપાદે આ વિધા 1 કયુ એ ડઈ આકસ્મિક 
નથી એની પૂવે" કૅટલીય શતાગ્દીએ! થયા લિન્ન ભિન્ન દાશ 
નિકે।મા જલ્પકથા અને વિત ડાકથા ચાલતી નાગાર્જુન જેવા શૂ થ- 
“વાદી વિદ્વાનાએ કરેવ પરીક્ષાએ। અને વિગ્રહ «મથાત્‌ ખ ડનનુ વલણુ 
જોતા એમ્‌ લાગે છે કે દાશ'નિડ માનસ ધારે ધીરે વિત ડા તન્ફ પલુ 
વધ્યે જતુ હતુ *વળી અક્ષપાદ પછીના ઉધોતકર આદિ જેવાના 
'નિખ ધો* સ્પટ્ટ સૂચવે છે કે ગ્રકાંડ પડિંતે પણુ વિજયકથામાં વધારે 
રસ લેતા દાર્શનિક ગોકીઓમા તત્ત્વાજેન્ાસામ્રધાન વાદડથાનુ” 
સ્થાન ન પતુ એમ ર્નાહે, પરતુ એ સ્થાન જસપ અતે વિત ડા 
ફથા કરતા કઈફ ગૌણુ થડ જતુ અને વિગ્લ પણુ થઈ જતુ 
આવી દાથતિક પડિતોતી અશ્યયન અશયાપન તેમજ ચિંતન, 
મનન અતે લેખનની ગ્રણાવીમા ઊછરનાર અને અધ્યયન કરનાર 
શમે તેવો વિદ્રાન રાય તોય એકાએફ ત્તે જલ્પ અને વિત ડાથી 


4 'તસ્જાશ્યવથાયર્લરણાળાર્ય ગરન વિત, થીઝવતોરજણનાર્ય જળટજ- 
૬૨1૧રળવત્‌ 1 યાયસૂગ ૪ ૨ ૫૦ 


૨ જુઓપ સુખલાલજને લેખ તત્ત્તાપપ્લવસિ હ ' ભારવીય વિધા 


શા ૨ અ 1મા તથા નાગાળુનતરત માધ્યમિકડારિકા” અને 
“વિમહવ્યાવત્તિની 


૩ યાયનાર્તિક્ ચાયમજરી આદિ 


૪ નાદ «૯૫ અને વિત ડાના અષ અને ઇતિહાસ માટે જુઓ 
ચ સુખલાલછ સપાદિતિ પ્રમાણુમીમાસા-સાષાટિપ્પણુ પૃ ૧૬૧9 થી 


3૦ 


તદ્દન અતિ રહી શકે અને વાદકુથામાં જ ઝમ લે એવી આશ! 
કાઈક વધારે પડતી ગણાય વિન્વાર ઢગ્તા એમ લાગે છે કૅ શ્રી 
હરિભદ્રે જયાર અનેકાંતજયપતાકા લખી ત્યારે દાશષનિક ખણમુખી. 
વિદ્રત્તા હીવા છતા તેમનુ માનસ કાઈક અરે ત્રતિવાદીએ। ઉપ* 
વિજય મેળવવા ભણીવળેગુ તેથી જ તેમણે પ્રતિવાદીઓની ઉડ 
એને “શશ્ક્તિ' જેવા વિશૅષણુથી નિદે શી છે* અતે પોતાના પભની 
ચચાંને “જયપતાક!' તરીકે બિરદાવી છે આમ છતા અનેકાતજય- 
પતાકામા તેમનું સૂક્મ ચિંતન કે ખહકૃતપાયુ જરાય ઊતરતી 
ઠક્ષાનું નથી 

પરતુ આ હકકિભદ્રનો આત્મા સ્થિતિગૃમ્ત નથી તેમને જેમ 
જ મસિદ્ધ વૈદિક પ૦ પરાતા ત્યાગ અને થ્મણુત્વનો સ્વીકાર 
કરવામા વાગ ન લગી તેમ તેમને પોતાની વિજિગીષુ વૃત્તિ હભાવી 
તત્ત્વજિગ્ાસુ વાદકથાનો આશ્રય લઈ દાર્શનિક ચર્ચા કરતા 
જગાય ગઊાચ ન થયા તેવી તેમણે શાસ્વાતાસમુચ્ચય જેવદ 
્રથા રચવામાં એ જ વાદફથા અગર તેમની પોતાની પરિભાષામાં 
કહીએ તો ધમ્જકથાનો” આશ્રય લીધે! અનેડાતજયપતાફામા. 
ચર્ચાના વિર્ય તો જેનપર પરાસ મત અનેકાત જ છે, અને શાસ્ન- 
વાતાસમ્ચ્ચયમાં પતુ દરિ તો અનેકાતની જ છે એમા આત્મન 
તત્ત્ત અને તેતે સ્પ કન્તા અનેક નાના મોટા મુદ્દાએની અને- 
ઢાતદક્િએ સ્થાપના છે એ સ્થાપના ફચતી વખતે શ્રી હુન્ભિદ્રે 
જૈન દઇિથી જુના પડતા જેતેત2 વેદિક અને ખૌદ્ધ ખધા જ વારની 
તલસ્પર્મી સમીક્ષા કરી છે આ સમીક્ષામા તેમણું અનેકાતજય- 
પતાકાની પેઠે ત્તાર્ડિક પદ્ધતિના ઉપયોગ તે ક્યે] છે, પરતુ એમા 
એમ્સ ઈતર વાદીઆ ઝત્યે જે લ્દા-્વૃત્તિ અને મહાનુભાવતા દર્શાવી 

૨ જુઓ અતેકાતજયપતાશ--તટોજિમિયોફિકાજ અટાન્‌ (*હૈ! ૧, 
મુર્છાકામ્‌ ઢા જટોજ નાન ( *લે! ૩) તટોજ્સિફેમૂટા ઇલા ૯) 

૨ હ ઓ અદલ્પ્રકણ ૨રસુ વાદાઇદ 


3૧ 


જુ તત આ હરિભદ્ર પડેવાના કૅ પછીના કેઈ પણુ જૈન કૅ જેને- 
સ: વિદ્ધાને કરેસી દાર્શનિક સમીક્ષામાં ભાગ્યેજ દેખાય છે પ 
અનેકાતજયપતાકામાં જે એકાતવારેને તેમણું શટાક્તિ તરીકે 
એનખાવેલ તે જ વાદોના પ્રસિદ્ધ પુગ્સ્કર્તા પિવ, છુદ્ઠ, પત 

જલિ જેવા ચનેક આચાર્યોને શાસ્વાર્તાસમુચ્ચયમા દિ ય, મણાત્મા, 
મહામુનિ જેવા વિશેષણુથી ત્રશ સીને કશુ છે કે આવા કવિએ 
મૃષા ન નિક્ષે આમ કહી તેમણે કપિવ, બુદ્ધ જેવા ત્રતતષકાના 


તે તે મતયોતું હાઈ પાતાના ગિદ્ધાત સાથે મવિસવાદી ખને 
“એ ગતે તારવવા પ્રયત્ન કર્યો છે 


ખૌદ્ધ વિદ્રાન ધમ'કીર્તિ અને માત ક્ષિતે પણુ વિરોધી 
વાદની સમીક્ષા તે! કરી છે, પરતુ તેમણે એકૅય સમીક્ષામા 
ખૌદ્ધ કે બૌદ્વતર વાદેતો આ હ ભદ્રની પેઠે સમ તય કર્યો 
નથી શાતર્કિત “તતતતસત્ાણુ'માં સાખ્યસ પ્ત ગ્રમૃતિવાદની અને 
ફૂ#સ્થનિત્યવાદની પરીક્ષા કરે છે, પરતુ તે માત સાખ્યમતના 
ખડન પૂરતી છે, જયારે આ હુરિભદ્ર સાખ્યમતતી સમીક્ષાને 
અતે પ્રકૃતિવાદતુ જે રહસ્ય દશાવે છે તે જતસ મત કમપ્રકૃતિ 
વાદની યાદ આપડા સાથે હ સૃતકાગમાં એ ખન્ને વાદે! પાહળ 
જઈ સમાન ભૂમિકા રોવા] ગૂવન કરે છે તેએ કહે છે ફે 
“જેમ જન દષ્ટિએ મૂત કમ ને અમૃત" માત્માના સબ ધ ઘટે 
જ તેમ્‌ સાખ્યસ મત ગ્રરૃતિવાદ પલુ સત્ય સમજવો, કારણુ કે 
સૈ ફપિજે નિરૃપ્યો છે અને $પિવત્તે1 દિવ્ય મહામુ(ને છે *૨ 
૧ હદયનાચાય ફકુસુમાજતિ ના પ્રાર ભમા ધશ્ચરાપાસના વિશે લખતા 
જદા કદા પધ્ોના વલણોનો સમ વય ચો છે તે નોધપાત્ર છે 
૨ કૂર્સશાડવ્યાતમનો યોનો, થટેન નનથો યથા । 
રવ૧વાસતર્કારલ, કાનદ્દેવ શુરા ॥ 
૪ કરૃતિતારાડપિ, રિન્નેવ થત ઇર રિ 1 


કતિભેજતતવેત હટ્યો રિ ૬ મટાયુનિ ॥1 
--સાઅવાર્વાસમુચ્ચય શ્લોક ૨૩૬ ૩૭ 


૨૩ 


ઉધેતક-પ જેવા નૈયાતિકોએ ઈથગ્ડ્ટ્ત્વવાદતું સમથન 
કર્યું છે; પણુ તેમણે એની ખીજ વિરાધી ખાજુનો ડોઈ સમન્વય 
નથી દર્શો કા એ જ રીતે શ્રાતગ્ક્ષિતે ઈમગ્કરત્વવાદનું નિ*્સન. 
કયતા લેતી બીજ ખાજુ તરત્વે જરાય સહાનુમૃતિ દર્શાવી 1થી, જયારે 
આ હરિભદ્ર ઈશરકતૃત્વવાદની સપીલા જુદી જ જૃમિકા પર રહી 
૩ર ૪ તેઓ, ઈક? સકતા કતા નથી એ રવપ્તનું સમર્થન 
કરવા છતા કઈ દટિએ ઈશ્વરને હતા કંઠી ડે માની ૨81મ અસ્ર 
તેતી ઉપાસના કરી શઢામ એ ગ્હુમ્ય પણુ ૬થાવે છે તેએ! કહે 
છે ' સાધુપુસ્ધાએ ઈશ્વરકજૃત્વવાત્ને આ રીંવે યુક્ત માયો 
છે ઈધર એટલે પગ્માત્મા તેણે કરેલ દ્રતોનું ભાસેવન ફરવાથી 
મુક્તિ પમાય છે અને આવન ન ક?વાકી સસમાગ્માં ભતકડુ 
પક્ે છે આથી ક&”તે નિમિત્તરૂપે ઈધરતું કર્જપપ્ડું માનવામાં કોઈ 
રષ નથી જે શ્રદાકુએ! પરમેશ્રગ્તે કર્તા માની શ્ાસવાધ્યોમા 
શ્રદ્ધા મેત્રે છે તેમની મનોવૃતિ અને ાધેકારતે ધ્યાનમાં રાખી 
કજત્વરાદનો ઉપદેશ ઢગ્વામાં આવેલો છે વળી આત્મા પોતે જ 
ખરી રીને શક્તિષાપ સાવાથી ઈષર છે, અને આત્મા તેદ ડર્તા છે 
જ, તેવી કત્પત્તવાદ ઘટી શકે વળી શાસકારો તિ સ્પૃહ અને ઉપ- 
કારપરયણુ હોય છે, તો તૈ યુક્નિવિસ્દ્ર મા માટે બોલે ૨ આધી 
કરી તેઓના વગ્ત મનુ તાત્પય હિંતેષી પુરષે ત8શાસ્ને અનુસરી. 
શૈધવુ જેડએ ૨ આમ કઢી તેએ ઈશ્વગ્ના કત્‌ પણાની ખાળતમાં. 
અનેકાતદક»િ વિકસાવે છે 


1 જુએ ન્યાયસૂત્ર ૪ ૨3, શહ ર1 પરતું ન્યાયવાતિક 
૨ લસઘ8ચયશ્ર્ટજતા”ડ૫ શુઝ્યત શત્‌ । 
ઇથટ ઢાયાકિરોકે1, £થાડડ દુટ્યુટ્ય |! 
દર્‌ વામારય, સકુજળતલેયન'ય્‌ | 
ચતો સુધ્લર્મસતઇદા જસ દર્‌ શુનમાયસ 11 


રર 


એ જ રીતે ધમ'કોર્તિપ અને શાતરક્ષિતે જૈનસ મત સ્યાદ્‌ 
વાદ કૅ અનેકાતદટિની સમીક્ષામાં પોતાનાથી ભિન એવા દણિ 
બિદુને। મમ શોધી સમન્વય કરવા કોડ ગ્રયત્ન કર્યો ખથી, જ્યારે 
આ પરિભદ્રે વિજ્ઞાનવારી અને થૂ ચવાદી ખૌદ્ધ મ તવ્યની સમીક્ષા 
કરવા છતા એક અતિગ ભીર અને સક્મદર્શી દાર્શનનિકને શેપ્રે તેવી 
ભાષામા વિજ્ઞાનવાદ અને થૂત્ખ્વાદતુ ગહસ્ય ખતાવવા સાથે તેના 
પુગ્સ્કર્તા તરીકે સ માનિત એવા તથાગત ત્રત્યે હાર્દિક ખહમાન 
દર્શાયુ છે તેએ કહે છે 'ક્ષલિકવાદની પેઠ વિજ્નાનવાદ પણુ 
ખુદ્ધે આસક્તિ “અને ખાદ્યાર્*પરાયણુતા નિવારવા માટે યોગ્ય 
અધિકારીએ પર કૅસ્લા કરી ઉપદેશ્યો છે, કેમકે ખુદ્ધ જેવ્રા મહા 
મુનિના ઉપદેશ ગહસ્ય વિનાનો ન હેડ રકે વળી ખુદ્ધે શૂચ 
વાદ ઉપતેશેલ કહવાય છે, તે પણુ ખાસ પ્રકારના અધિકારીઓના 
હિતની દટિએ, એમ સમજાય છે? શકગચાષે' બીજા અનેક 


શટ્માલેયનાવેય, ચરઇંકારોડવિ સપ્વ્ । 
કુત હદ્યાવિ યતર, ૧ત્વ્યવાત ન રુઘ્યતિ [1 
જર્સાડયનિતિ શટ્ાયજે યત વવામ્ચિકષટ્ર 1 
અઘસ્તદાસુઇન્વેન, હદય ૧સત્યમશના ॥ 
વણીશ્રથયુજરવા-તત ચાતક વેશર 1 
ઘ શ કતેંતિ સિર્દોવ મત્તા ય્યયરિથત ॥ 
જજ૧1૬1 સર્‌ર૧ન ત્રાયો ઢીલ(૬૪1 ૨૨ । 
ઘર્હાપલંત્રરતાય ૬થ તેડ્યુજમાપિળ ॥ 
છમિક્રાયલ્તસલતેવા શમ્યપકૃપ્યો ફિલૈવિના । 
“થામશાળ્ઞાવિરોષેત યથપડડટ કનુદપ્યટ ॥ 
“-શાસ્વાર્લાસમુષ્ચય *ધેક ૨૦૩ ૯ 
1 પ્રમાણુવાતિક્ર ૩ ૧૮૦9-૮૨ 
૨ સ-વે ભમિશ્ઘત્યેવમેતટાદવનિજૃતરે । 
કનિક ઘત્મેવેતિ યુર્નોજ સ સશરસ ॥1 


ર૪ 


વિરોધી દ્રેતવાદીએના વાદની પેઠ જેનસ મત અનેકાતવાદની 
પણુ પર્યાલ્ષાચના કેરી છે ૫ તેમણું એ પર્યાદ્લોચનામાં કૅવળ 
શાબ્દિક વિરોધની ભૂમિકાનો આશ્રય લર્ઠ વિજિગીષુ કથા હરી 
છે, જ્યારે આ હરિભદ્રે ઔપનિષદ અદ્વેતમતની સમાતોથના 
કરતી વખતે કન દ્રેતવાદનું સ્થાપન કરવા છતા અનેતનું રહસ્ય 
શ હોઈ શકે એ પોતાની દટ્ટિએ બતાવવાનો પ્રયત્ન કર્યો છે 
તેઓ જલૂવે છે 3 “ સત્ર સમભાવ કૅળવવાના ઉદ્દેશથી અદ્રેત 
નો ઉપદેશ છે '૨ એમ લાગે છે કૈ જેમ જમ્‌ શ્રી પરિભદ્ર 
નવનવા દાર્શનિક પ્રથા લખવા પ્રેરાતા ગયા તેમ તેમ તેમનામાં 
મમ્યસ્થ* વલણુના અને તેને પરિલામે એડ ગ્રકારતી વિશિષ્ટ 
મજ્ઞાના પલુ ઉદય થયો તેથી જ કદ્દાચ તે સમયે દાશ નિક 

હિજ્ઞાનમાત્રમવ્નેન, માકષવ7મિતૃત્તવે | 

વિસેયાન્‌ કાંવિશાતિત્વ ચરા સદ્શનાર્ડેત ॥ 

સ જતર્વિ ૪ “યાવ્ય ચલો યુટ્રો કટયુનિ 1 

સુજૈશવટ્રિમા જાર્યે દ્રવ્યાલર્ય ન મપત | 

ણ્વ ચ ઘૂનયવારોડવિ તટૂનેમાનુડ”વત । 

શમિક્રયત દુ, છશ્યત તરવવેહિના || 


ન--રાસ્રવાર્તાસમુચ્થય શનક ૪૬૪-૬૬ અતે ૪૭૧ 
૧ રાકરમાષ્ય ર ર ૩૩-૩૬ 


અમે ૬કાફ૧તચ-ત્યેક શ%મ૧%૪િટ્રકે | 
મરેતવ્રેશના શબે તિટિરા ન જુ તસ્ય || 


--થાસ્રવાર્તાસમુ શતો પપ 
૩ વજ્ઞવાતી ન મે વીરે સ ડ્રેવ જજિનટિષુ 1 
યુજજમદ્‌ યન થય તરય કાર્ય ૧રિતિટ || 
“શેોથ્તત્વનિણુય *્ઞે ૩૮ 
શાણ્થીચ વશ્યો યા ૬ હિર્‌ાન્સો વિવચિતામ્‌ 1 
ર્ણરાર્ચાપિડો ચત્તુ ચુજસ્તત્વ ૧ર 1 
“-પાગનિદુ *કો પરપ 


૨્ષ્‌ 


દૈતમાં મચલિત ખ ડનાત્મક વાદવિવાદ! તેઓને શુષ્ક, નિર્થ'ક 
અને મૂળ ધ્યેયને વિઘાતક લાગ્યા ડાય ગમે તેમ રે, પણુ 
એટલું તો નિશ્રિત છે કેઆ હરિશદ્ઠ ભિજ્ન ભિન વાદોના ખ ડન 
માનમાં ન પડતા પોતાને જે સત્ય પ્રતીત થયુ તેની સાથે એ 
અધા વાદે કઈ રીતે અવિંચવાદી બની શકે એ દર્શાવવાની 
કળા તે સાધી જ છે, અને એ રીતે તત્ત્વચિંતન તથા નિરૂપણુનો 
એફ વિધાયક માગ સૂચવ્યા છે 


દાર્શનિક ક્ષેત્ર પરત્ે અ હેરિશદ્રનો, શગ્દદેહે નાનો છતા 
અથષ્દેહે અતિ મહત્ત્વના એવો, ફાળે છે પડ્દર્શનસમુચ્ચય 
આ $કિભદ્ર પહેલાના અને પછીના વિશિ# જૈન જેનેતર આચા 
યોએ પોતપોતાના ગ્રથેોમાં લભભગ બધા જ ભારતીય ૬શ નોની 
પર્યાલ્લોચના કરી છે, પણુ તે પર્યાક્ષાચનાની ભૂમિકા પોતપોતાના 
મતતું સમથન અને પરમતનું નિરાકરણુ ગવા પૂગ્તી જ ગ્હી 
જે, નહિ કૅ સવ* દશષતોનું માત પ્રતિપાદનાત્મક સમભાવી નિર 
પુણુ અથખત્ત, શ્રી હૉરેભદ્ર પહેલા [સિદ્સેન દિવાકર આ હિશામાં 
મારભ ઠરલે(,* પણુ શ્રી હરિભદ્રે એ પ્રાર ભને યોગ્ય રીતે વિક 
સાયો છે એમણે વડ્દશ*નસમુચ્ચયમાં કોઈ પલુ એક મતનુ 
દ વાથ્થાજ્વકાળપૂ ॥ થોગનિદુ શ્લો ૬4 
થારાથ કતિતરાયાંળ ૧૨-તો ગિવિટાલસથા । 
સશવા-ત તૈય મસ્છન્તિ તિસ્પીસકયવસી ॥1 
મુવરવાડસો વાટ્પ૮મપ્યાત્તમસુચિન્યતાથ્‌ 1 
સાવિધૂત તત ધ% ૧ જેજે દાન દરસ | 
“-યોાગનિ;ુ, શર ૬૭ ૬૯ 
અ બને ગ્ેડે ચર સંહિતા ( સૂત્રસ્ઘાત અધ્યાય ૨૫, ?9ગેક 
3૭ ર૮ ) મા નક્ષરશ મળે છે 
૨ ઓ તેમની બત્રીશ] ન # 1૨ 3૪ 1૫ દત્યાદિ અને 
શુજરાતી સ મતિપ્રકરણુ પા ૧૮૭ 





શદ 


ક્માપન અને ખીજનુ ઉત્થાપન ફરવાની દ«્દિ ત રાખતા થે 
હશ્ષતાને માન્ય એવા મૂ મૂળ તત્વોનું પ્રામાલિક નિશૂપણું કર્યુ 
છે એટલુ જ નહિ, પણુ તેમળું આખા દાશનિક જગતમાં અવ 
શણુયેવ એવા ચાર્વાક મતની પણુ એક ૬શ*ન તરીકૅ ગણુના કરી 
છે આમ ષડદશનસમુચ્ચચ એ આ હરિભદ્રની એકે અનોખી 
સૂઝે અચોટ પુરાવા છે અને ભાગ્તીય દર્શનગાહિત્યના ઇતિહાસમાં 
પણુ એ એક વિશિ# રચના ખની ગે છે 
તત્તવચિંતનની પેઠ આચારતો વિષય લડને પણુ આચાર્ય 
હુગ્ભિદ્રે ભિન્ન ભિ ન દટ્િથી નગુ તેમજ 
આચાર સસોાધ વિરિ? સજન કંયુ છે એવા સજનને અહ 
નણુ ભાગમા વડે વી રફામ 
પહેલા પ્રકારતા સાહિત્યમાં નિ્ગરેથ પર“પગામાં પરાપૂર્વથી 
ચાલ્યા આવતા ગૃહસ્થ અને યતિધર્મ'નું સ ક્ષેપ તેમજ વિસ્તારથી 
વાચક ઉમાસ્વાત્તિના તત્ત્તાથ , પ્રશમરતિ આદિ જેવા બ્ર'થાની 
જેઠ શિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ છે આગ સારિત્ય નિર્માણુ કરવા 
પાછળ આ ડુરિભદ્રની રછિ એ રહી લાગે છે કે જએ 
આગમકફાયીન અને ણત્તરકાસીન જત પર પરાતા નિયૃત્તિલક્ષી 
આચાશાનુ અ*યયન કૈ પરિશીલન કરવા ઇચ્છે તેમતે નાના મોટા 
ગ્રકરણુ ક્રારા તેની સામગ્રી પૂરી પાડવી આ ગ્રહારતા સર્ાહિત્યમાં 
વિશ્િદાએ, પચનસ્તુ, પચાશક, થાવકપ્રસસસિ જેવા ગ થે! આવે છે 
આચાય હરિભદ્રે આચારવિષયફ સાહિત્યનો જે ખીજે 
ગ્રકાર ખેડુયો છે તે એતિહાસિક તેમજ જન સ સ્કૃતતિની દિએ 
વિશેષ મહુત્ત્ત ધરાવે છે તેમના પહેલા જ નિગ્રેથ પ2 પરામાં 
નિવાસિલક્ી આચારમા શિથિલતા અને વિપૃત્તિએ પ્રવેશી હતી" 
અને તેમના સમય સુધીમા વધારે તીવ્ર પણુ ખની ગઈ હતી ૨ 


૬ ફત્તરાવ્યયન અ ૧૭ તેમજ સૂત્રફતાગ ૬ ૭ 


૨ જએ સભબોધપ્રકરણુ પા 1૩-૧૮ 
શે 


શહ 


આ ખધી વિયૃતિઓનુ આ $ગ્લિદ્રે મ બોધગ્રકરલુ જેવા 
ગ્રથામા વિસ્તૃત વણુન ફય છે જે તત્કારીન નિર્મેય સ ઘની 
ક્થિતિનુ સ્પ? પ્રતિખિબ પાડે છે તેઆ જણાવે છે કૅ “ જૈન 
સાધુઓ ચૈત્યમાં અને મડમા રડે છે, પોતાની જત માટે દેવ 
દ્રવ્યનો ઉપયોગ ફરે છે, વિવિધ ૨ ગના સુગધી વસા પહેરે છે, 
આહાર માટે ઝુશામત ઠરે છે, પૈસાને માટે અગ ઉપાગ વગેરે 
સૂત્રે થાવડે!ની સામે વાચે છે, ઝુણવ ત જને તરફ ટ્રેષ રાખે 
છે, પૈસા આપીને નાના ખાળકૅને ચેલા કરવા માટે વેચાતા લે છે, 
મુગ્ધજનોને ઠગે છે, જ તર મ તર ઠરે છે, વ્યાજવટટુ તેમજ ધીર 
ધાર કરે છે, પાતાતે માટે વસ્ર પાત અને દ્રવ્ય પોતાના ગૃહસ્થાને 
ઘરે ભેગુ કરાવે છે, ચેહાએ। માટે પરસ્પર લડી મરે છે? ઇત્યાદિ 
અતમા તેએ જણાવે છે ડે “ આ સાધુએ નથી, પણુ 
પેટભરાઓતુ પેડુ છે અને જેઓ એમ કરે છે કે આ સાવુએઓ 
તીર્વેકરનો વેશ પહેરે છે માટે વદ્નીય છે તેએ પિફ્કાગ્ને પાગ છેન- 
આ શિષ્શળની વાતને પોકાર કોની પાસે કરીએ ? ''પ ઇત્યાદિ 
આ હન્ભિદ્રે જે કટક સત્યતું આતેખન કર્કું છે તે ઉપરથી 
તેમની શ્રુદ્ધ ધર્મ ગ્રત્યેની સમજણુ અને સ્ચિ ડૅવા હતા તે સ્પટ 
થાય છે પરતુ તેઓ વિરૃતતિઓતનુ વર્ણુન માત કરી ચૂપ નથી 
રજ્ઘા; તેમણે એ વિકૃતિએ નિવાગ્વાના વિધાયક ઉપાયો પણુ 
દર્શાયા છે દેવદ્ર ય, સ્રાનદ્રવ્ય આદિને ડૅવી રીતે પયોગ કરવા 
એ દર્શાવતા તેએ કહે છે કે “ જિનદ્રવ્ય તો! જિનગ4ચનની 
વૃદ્ધિ કરનાર , જ્ઞાનગુણુ અને દર્શનગણુની ત્રશાવના કન્નારુ મગન 
દ્રવ્ય છે, શાશ્રતદ્રવ્ય છે અને નિધિદ્રય છે“ એ જ રીતે 
થાવકેને આગમની સૃક્્મ વાતોના અનધિકારી ઠરાવવા અને સત્રો 

ન ૧ જુએ સબોધપ્ર રૂળૃ ષા 13 ૧૮ તથા તેના સાર માટે જએ 
પ બેચરદાસ ફત નેનદર ન ની પ્રસ્તાવના પા 1૨-૬૪ 

૨ સબોષપ્ર ૧ણ પા ૪ ગા «ડથી 


૨૬ 


સ્થાપન અને ખીજાનું ઉત્થાપન કર૦ 
૬ર્થનનાને માન્ય એવા મૂળ મૂળ તત્તલે! 
છે એટલુ જ નહિ; પણુ તેમણે આખ 
ગણાયૅન એવા ચાર્વાક મતની પણુ એ 
છે આમ ષડદશ તસમુચ્ચય એ આ; 
સૂઝતા ચથોટ પુરાવો છે અને લાગતીય દૂ 
પણુ એ એક વિશિ? રચના ખની રર 
તત્ત્તચિંતનની પેઠ આચારનેો 2 
ષગ્િદ્રે શિન્ન્‌ 
આચાર સરોાધ વિશિષ્ટ સજન 
નણુ ભાગમા ” 
પડેલા પકારના સાહિત્યમાં [” 
“ચાલ્યા આવતા ગૃહસ્થ અને યતિ!: 
વાચક ઉમાસ્વાતિના તત્ત્વાય, ન્‌ 
પેઠ નિરૂપણુ કરવામા આયુ છે *-* 
પાછળ આ પરિશદ્રની સષિ 
આગમકાયીન અને ઉત્તરકાલીન: 
આચારેનુ અ*યયન કે પરિશીલન #ં 
ગ્રકરણુ દ્રારા તેની સામગ્રી પૂરી 
વિંજ્ઞિકાઓ, પ ચવસ્તુ, પ ચાશક, હેં 
આચાય હુરિભદ્રે આચા 
પ્રકાર ખેડયો છે તે એતિહાસિક 
વિશેષ મણત્ત્વ ધરાવે છે તેમન્ટ 
નિવૃત્તિલક્ષી આચારમા શિથિવ 
અને તેમ્‌1 સમય સુધીમા જા. 
1 ઉત્તરા થયને અ ૧ તેમઃ, 
૨ જએ સબોધપ્રકરણુ પા 3; 


રય 


શ્યકનિચક્તિપ અને તેના ભાષ્ય આદિ ગ્રથામાં તેમજ તેમના 
કાઈક ઉત્તગ્કાસ્ીન જિનસેનપ્રણીત આદિપુરાણુ જેવા ગ્રયમા 
ત્રષભદેવને હાથે ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને થૂદ્ એ તણું વ્ણુની સ્થાપના 
અને તેને અનુરૂપ મવૃત્તિઓતું વણુન મળે છે ૨ સાથ જ ભગ્ત 
કારા માદ્મણુ વર્ણુની સ્થાપના અને તેને યોગ્ય કેત વ્યોનુ વણુંન 
પણુ મળે છે ૨ એટલુ જ નણિ, પણુ આ જિનગેને તો વર્ણ 
વિભાગ ઉપરાત શઆશ્રમાનૃસારી ઞસ્કારોનુ પણુ વર્ણન કર્યું છે 
આ ફહરિલદ્રે પોતે પણુ જયારે આવશ્યકનિ્યુક્તિ અને ભાષ્યની 
વ્યાખ્યા કરી ત્યારે એ નિયુક્તિ અને ભાષ્યમાં આવેવ વલુ'ધમ્‌” 
અને આશથ્રમસ સ્કારનુ વર્ણન કર્યું છે પરતુ અ ખધું વણુન 
એકદરે ચાર વર્ણું અને ચાર આશ્રમને લગતા વૈદિક સ્મતિગ થાના 
અનુકરણુરૂધે થયેલું છે, તેથી જ સ્મ્રતિગ્રથોમાં જે ચા: વર્ણના 
વિભાગ અને તેના ઠત વ્યો બ્રહ્મા દ્રારા સ્થાપિત થયેવા વણુંવાયા છે 
તે જ વર્ણાં અને તેના હ્તવ્યો ભગવાન ઝ*ષભરેવ તેમજ તેમના 
પુત દ્રારા સ્થાપિત થયેલ વર્ણુવાયા છે સ્જ્તિગ્ર થામાં જે સમાન 
બહ્માનુ હતુ તે સ્થાન જૈન ઝા થામાં કષભદેવ અને ભન્ત કે છે 
એટલુ જ વધારામાં જૈન આચાર્યે પાતાના જુદા વેદો હોવાનુ 
વણુંવે છે અને તે મૂળ જૈન વૈદો પાછળથી અનાથ થયા એમ 
પણુ કરે છે આ જિનસેન તો! સ્માર્ત વર્ણ યવસ્થા અને આશ્રમ 
વ્યવસ્થાતુ જેનીફરણુ કરતા ત્રાપભદેવને હાધે સ્પૃર્ય અને અસ્ષૃશ્ય 
એવા ખે ચદ્ર વર્ણ પણુ સ્થપાવે છે,” અને ગ્રસિદ્ધ વેદોને અક્ષગ 


1 ગા ૩૬1થી પા ૧૫૬ ( આગમોાદય ઇમિતિ પ્રથસન) 


૨ આદિપુરાણુ શાઝ ૬ પવ 1૬ શ્લોક ૬૪૨ થી (ભાશ્તીય 
ક્ષાનપીડ ટ્રાસ પ્રકપસિત) 


૩ આદિપિરાણ શાગ ર પવ ૩૫ તથા ૩& ચી ૪૨ 
૪ ગાદિપુરાણુ શાગ 1, ૫% 15 શકક ૬૨૮૫-૮૬. 


રૂ૦ 


કિતઞાસુએ ધમખિ દુમાથી જણી દેવા અહં તો તે વિધાનોનુ 
ત્રવતક સ્વરૃપ કૅનુ છે તે ખતાવવા પૂરતુ તેમાથી થોડાક વિષા 
નોનુ નિકળણુ કરીશુ (૧) ગ્ૃહસ્થે અથે[પારજન માટે ધછે! કયો 
અને ડઈ દટિથી કરવો એ દર્શાવતા તેઓ કહે છે કૅ જે જે વ્યશ્તિને 
જજ કક ગવત્તિ પર પરાથી ત્રાસ હોય તે તેણે કરવી, શરત એટલી 
જુ તે નિંધ ન હાય અને શક્તિ બહારની ન રોય ત્તેમજ તે 
ન્યાયપૂવક હય એમા ખાસ ભાર છે તે ત્રામાલિકતા ઉપર 
(૨) લમની ખાખતમાં વિધાન ઝરતા તેએ! કહે છે ક જેએના કુલ, 
શીવ, ખાનપાન આદિમાં શમાનતા હોય અને જેએ એક જ ગોતના 
ન હોય તેઓ પરસ્પર વિવાહસબ ધ કરે મહા એમને! ખાસ ભાર્‌ 
શીવ, સ્વભાવ, વ્યવહાર આદિની સમાનતા ઉપ? છે (૩) ગૃહસ્થ 
કેવી રીતે જનન ચનાવે એ બાબત વિધાન કગ્તા તેએ કહે છે 
3 પાતાની સપત્તિ પ્રમાણ જ વેષ રાખવો મને આવક પ્રમાણે જ 
ખચ કરવો! (૪) વડીલો મત્યૅ કઈ રીતે ગૃહસ્થ વતે" એનુ વિધાન 
કચતા કહ્યુ છે કૅ માતા પિતા જેવા વડીયાની ઉપાસના કરવી અને જે 
ચાક્ત્ર કૅ જ્ઞાનથી શ્રેણ રોય તેની પણુ મેતા કરવી એ જ ગતે 
દેવ અતે અત્તિશિની સાથે રીન કે નિખ ળ જનની ગ્રત્તિપત્તિ અર્થાત્‌ 
આદર કરવાનુ પણુ વિધાન ડરે છે આમા વધાર ધ્યાન ખેચે એડુ 
તેમતું નિધાન પોતાના આત્રિતજનોની ગ ભાળ લેવા પરત્વે છે 
તેઓ કહે છે કે આશ્રિતવગ'તુ પાષભુ કગ્લુ એટલ જ બસ નથી, 
પણુ તેને ઉચિત કાય'માં જેડી રાખવો! વળી આશ્રિતવર્ગ શુ શુ 
પચ્છે છે ત્તે ભણી પણુ ર્દાકે રાખવી અને તેને સ કટમાથી ખથાવવા 
પણુ ચત્ન ઢગ્યા એ જ રીતે એવા પાષ્યવર્ગનું વર્તન 
નિદ્દાયોગ્ય ખનતુ ડે!ય તે! તેની પણુ ભાળ રાખવી અને પોતાના 
ગૌરવની રક્ષા કરવી, ઇત્યાદિ 

આ ફહરિભદ્ર પહેલાનાં પણમચરિય૧, વસુદેવહિ ડી૨, આવ 

1 દદેશ ૪ ગાથા ૬૪ થી આળ 

૨ પા ૧૯૭ થી (આત્માન ૬ સશા, જાવનગર હારા પ્રફારિત ) 


જ. 


ફયફનિર્યુંક્તિપ અને તેના ભાષ્ય આદિ ગ્રથોમાં તેમજ તેમના 
કાઈક ઉત્તગ્કાસીન જિનસેનત્રણીત આદિપુરાણુ જેવા ગથમાં 
ત્રષભદેવતે હાથે ક્ષતિય, વૈશ્ય અને શદ્ર એ ત્રણુ વર્ણની સ્થાપના 
અને તેતે અનુરૂપ ગ્રવૃત્તિઓનું વર્ણન મળે છે૨ સાથે જ ભગ્ત 
દ્વારા ગાહાણુ વર્ણની સ્થાપના અને તેને યોગ્ય કત વ્યોતુ વ્ણુન 
પણુ મળે છે૨ એટછું જ નહિ, પણુ આ જિનસેને તે! વણું 
વિભાગ ઉપરાત આમ્રમાનુસારી સસ્કારોનુ પલુ વર્ણન કર્યુ છે 
આ પસ્લિદ્ર પોતે પણુ જયારે આવશ્યકનિુંક્તિ અને ભાષ્યની 
વ્યાખ્યા ઠરી ત્યારે એ નિયુક્તિ અને ભાષ્યમા આવેલ વણુધર્મ 
અને આથ્રમસસ્કારનું વણુન કર્યું છે પરતુ આ ખધું વણુન 
એકદ્રે ચાર વણુ અને ચાર આશ્રમને લગતા વૈદિક સ્મ્રતિત્ર ધોના 
અતુકરણુરૂપે થયેલું છે; તેથી જ સ્પ્રતિગ્ર થામાં જે ચાન વોને 
વિભાગ અને તેના ડત'વ્યો બઠા દારા સ્થાપિત થયેલા વણુ વાયા છે 
તે જ વર્ણો અને તેના કર્તવ્યો ભગવાન ત્રાષભદ્વેવ તેમજ તેમના 
પુત દ્રારા સ્થાપિત થયેલ વણુંવાયા છે સ્મ્રતિન્ર થોમાં જે સ્થાન 
શરહ્માનુ હતુ તે સ્થાન જૈન ગ્રથામાં કાષભદેવ અને ભન્ત ક્લે છે 
એટલ્રુ જ વધારામાં જૈન આવાર્યો પાતાના જુદા વેદો હેવાતુ 
વણુવે છે અને તે મૂળ જૈન વેદ્દો પાછળથી અનાય" થયા એમ 
ચણુ કટે છે આ જિનસૈન તે! સ્મા્ત* વર્ણવ્યવસ્થા મને આશ્રમ 
વ્યવસ્થાતું જૈનીકગ્ણુ કરતા ત*ષભદેવને હાથે સ્પૃશ્ય અને અસ્પૃશ્ય 
એવા ખે શૃદ્રવણુ પણુ સ્થપાવે છે,” અને પ્રસિદ્ધ વેટોને અક્ષર 


1 ગા ૩૬૬ થી પા ૨૫૬ ( આગમે[૬ચ પ્રમ્િતિ પ્રકાગત) 


ર૨ આદિપુરાણુ શાઝ દ પવ ૨૬૬ શ્લોક 1૪૨ થી (ભારતીય 
શાનપી& દ્વારા પ્રક્રાસિતિ) 


૩ આદ્પુરાણુ શાત ૨ પવ ૩૫ તયા ૩૬ થી ૪૨ 
૪ આદિપુરાણુ ભાગ 1, પવ 1૬ શોક ૬૮૫-૮૬.. 


રેર 


મ્તેચ્છરૂષે નિટેશે છે ૧ પ૦ તુ આચાય હરિભદ્ર જ્યારે આધ્ય!- 
ત્મિક ધર્મને અનુલક્ષી સ્વતન ત્રકેગ્ણિ। ગ્ચે છે ત્યારે તેઓ 
સામાજિક દક્વાળા વર્ણ/વિભાગાનુસારી પૌરાણિક વણુનને! પુરાણું 
રાહ બદી નવા જ ચીરો પાડેછે તેએ મનુસ્મ્રતિ વગેરે સ્માર્ત 
શ્રથોમા વિહિત કેટલાક ગ્રતરતતક વિધાનોને આધ્યાત્મિક ધમ ની 
ભૂમિકારૂષે અનિવાય* રીને ઉપયોગી ગણી અપનાવે છે અતે 
પરપરાડી ચાલ્યા આવતા એકાગી નિવત્ત'ક વિધાતોમા ગવત 
વિધાનોની માર્ગાનુસારી ગુણરૃપે પૂર્તિ હરે છે 


યોગ એ એક ઊધ્વગામી આચારને! ત્રકાગ જ છે, છતા 

માગ વિશેના હરિભદ્રીય સાહિત્યને ઉપ? વણુ વેવ તેમના આચાર- 

સબધી સાહિત્યમાં ન લેતા તેથી જુદુ પાડી 

પાગાભ્યાસી તેના પડિચય અત્રે આપવામાં આવે છે, તે 

એટવા માટે કે આ હરિંભદ્રના બધા જ 

સજ્તોમાં મૂર્ધન્યસ્થાન લેવાની યોગ્યતા તેમના યોગવિષયક 

ગ્રથોમાં છે અને તે ગરથ જેમ જૈન પર પરાને સ્પરે” છે તેમ સમગ્ર 

ભારતીય યાગપગ પરને પણુ આવરે છે વળી જે ગ્રથની 

ગ્રસ્તાવનારપે આ ખધુ લખાણુ છે તે ગ્રથ પોતે જ યોગવિષયક છે 

આ રંગ્ભદ્રના યોગસાહિત્યની યથાવત્‌ મુલવણી કરવા માટે 

એ જરૂરી છે ડૅ તે પડેનાની આધ્યાત્મિક સાવન! અને તેની 

પર પરાએ ત્તેમજ તે વિષયના સાહિત્યનો આપણે દક પણુ 
સ્પ# પરિચય કરી લડએ 


અ તમું'ખ થઈ પોતાની જાતને જ મુખ્યષગે તપાસવી અને એ 
તપાસતા જે કવેશમળ અને તેના કારણે 
ઘ્યાનમાં આવે તેને નિવારવાની શૃત્તિ કે વગણુ 
એનુ જ નામ આધ્યાત્મિકતા આવી 


૧ આદિપુરાણ શાગ ર પવ ૪ર ગરેોક 1૭૮ થી આગળ 


આવ્યાત્મિ સાધના 
અને તેની પ૨ ડશઓ, 








રૈર્‌ 


આધ્યાત્મિકતા સિદ્ધ કરવાના માર્ગો અને ત્રયત્ના અનેકવિધ છે તે 
ખધા જ અધ્યાત્મિક સાધનાની અદર સમાય છે લક્ષ્ય અને સાધ્ય 
એક રાન છતા તેને સિદ્ધ કરવાની પ્રક્રિયાએ ઘણી વાગ ખછ જુદી 
પંડે છે અને જુદી દેખાય પણુ છે, તે એટલા માટે કૅ કોડ ત્રક્િયા 
એક અગ ઉપર તો ખીજ પ્રકિયા ખીજા અગ ઉપર વધારૅ ભાર 
આપે છે છતા એ ખધી ગ્રક્િયાએ મૂળ લક્ષ્યને ઉટ્શી ચાલતી 
ડા છેવટે આધ્યાત્મિક સાધનાનો પર"પરાએ જ ખની રર છે 
આવી પર"“પરાએ આજે પલુ અનેક છે 


આધ્યાત્મિક સાધનાની ચડતી ઊતરતી તેમજ સ્થૂળ સૂક્મ 
એવી ખધી જ કક્ષાઓને અને એ કક્ષાગએ1ાના ખધા જ અ'ગોને 
દર્શાવતા બે શગ-દે પ્રાચીન કાળથી ભારતીય સસ્ૃતિમાં બ; જ 
જાણીતા છે તે છે તપ અતે યોગ આ ખેમાય તપ શન્દ્ વધારેમાં 
વવારે પ્રાચીન અને વધારેમાં વપારે વ્યાપક ગહ્યો છે થમણુ 
અને માહ્ાણુ આ ખે પર પરામાં ત્રાચીન ભાગ્તીય સસ્કૃતિ સમાઈ 
જમ છે શ્રમણુ થગ્દનું પ્રાકૃતરપ “મમણુ' છે એને અર્થ: વૃત્તિ 
શમન તેમજ *્રજ્ અર્થાત્‌ તપ કરવુ એવા થાય છે થમણુના પર્યાય 
અને તકા? તરીકે તપસ્વી, તાપન જેવા શળ્ટો જાણીતા છે એ સૂચવે 
છે કે થરમશુધ્મનું મૂળ તપમાં છે અને તપને ડૅ દ્રમા રાખીને જ 
શ્રમલુધર્મની પર પરાએ। વિઠરી અને વિસ્તરી છે 


બ્રાહ્મણુધર્મના મૂળમાં ગલત? છે “મહાન? એટલે કે યન્નને 
કે દ્રમા રાખીને જ ખાઠાણુધમ ની પ2 પરાએ। વિકસી અને વિસ્તરી 
છે તેમ છતાં યજ્ન સાથે સળધ ધરાવતા વૈદિક મ“્રાપ અને 
મ્રાહ્મણુ ઞથામાં પણુ તપની શક્તિ અને મહિમાં દર્શાવતો તપસ્‌ 


3 દ 8૧ વરિતવ્યાગઝર ૬૩ 1 ઝગ્વેદ 1૦ 159 9 વપારે ફહ્શેખા 
માટે નબ ઝાગ્વેદ ?૦, 1૦૯ ૪ 1૧9, 1૫૪ ૨ ૪; ૮ ૫૬ $ 
અથવવેદ ૪ ૩34 ૨-૨ ઇત્યાદિ 





દ. 


રાબ્નો નિશ મળે છે, એટધું જ નહિં, પણુ તપ અર્ષને 
સૂચવતા *શ્રમ્‌' ધાતુનો તપના સદર્ભ્માં જ ત્રયોપ થવેલેો શત 
પથ જેવા ખાહાણુ ગ્ર થામાં જવામાં આવે છે આગ૨ય& અને 
ઉપનિષદોમાં તો સ્કૂળ યતનુ વલણુ ઘટવાની સાથે જ રાન જાને 
તપતું વલળુ વધારે વિકસતુ દેખાય છે ૨ આમ એક બાજુ તપો 
માણતા! વિકાસ અને વિસ્તાર યજ્તમાગથી સ્વતત્ર થતો આવ્યો 
છે, તો ખીજી ખાજુ યતજ્તમાગ સાધે પણુ એનો વિંકામ અને 
વિસ્તાર થતા જ ગ્લ્રો છે 


તપતું પ્રાથમિક અતે સ્થગ રૂપ દેહદમન ॥ નિવિધ પ્રકારમાં 
છે જમ જૅમ આધ્યાત્મિક શુદ્ધિમા ટેહદમનની ઉપરોઝિતાનેો ખ્યાલ 
ખદલાતો ગયો તેમ તેમ એ દેહદમનની વિરૂદ્ધ ત્રતિક્ટિયા પણુ મરૂ 
થઈ તેને સીધે એક ખાજુથી દેહદમનનું વવણુ એછુ થઈ માનસિક યા 
અતસ્તપતું વલલુ વધ્યુ, તો બીછી ખાજુથી દેહૃદમનનું વલણુ 


4 પતં વામ ઉશે ! ચત્રણટ્તિવ્યત વામ દેક છોક ગય | 
રાતપષમાહણુ ૬૪ ૮ ૨1 અને તૈત્તિરીયન્નાતણ્ુ ર ૨ ૬ 1 

૨ કમગ્ાવતિટ યા ૬4૧૫૪ ₹ ણ્ાલ | લ ણળ૪ પવ સુ 
દ્રાકેયસ ઊડપારાથ તવોડતવ્યન 1-રતપમર ૨ ૪ 
શતપથ « પ ૬ ૨ 

૩ ૪વશાળકી વિગિજાઇલ્ત | તળે ળજાતિ । છ ઇશેડસવ્ય 1--હૈસિરીય 
ઉપ ૩ ૨ 

વધુ ફલ્તેખા માટૅ 4એ તૈત્તિરીય ૩૫ ૬ ૯ મુડક? ૨,11૧ અને 
૨ ૧ ૮૪૯ *વેતાશ્વતર 1 ૬૫ 

ન વઇુવા શકતે નાપિ થવ? નાયટેવેદવવલ! જળના યા 

શામદ્રણરેન નિનુટ્લત્વલ્તતણું સ પરત સિવ્દક પ્યાઇમ”જ ॥ 

--મુંડડ 9 ૬ « 


નધુ ઉલ્ધેખો માટે નએ છા રોગ્ય 3 ૧૭ ૪ અને ખૃહદારસ્યક ૧, 
૨,4,3 ૮ ૬૦ 


1 તયા 


રૈષ 


ફામમ રાખીને પણુ તેનો માનસિક તપની સાથે મેળ ખેસાડવાને 
ગ્રયત્ન થયો, જે કૅ આ ખત્તે પ્રણાયીઓની સાથે સાથે તાપસ 
અને પરિત્રાજકોના મોટો એવા વર્ગ દેહદમનની ત્રથાઓમાં 
રમ્યોપચ્યો રહેતે પહેલા વલણુના પ્રતિનિધિ તથાગત છુદ્ધ છે,૫ 
ખીજાના દીધષતપસ્વી મહાવીર છે૨ અને નીજના ખાકીીના અનેક 
તાપમો છે ૨ 


૧ બુ" સખત દેડદમન ક્યાં પછી એવા તપનો વિરોધ પોતાની 
જીવનકષામા કયાં છે જુએ મજ્ઝિમનિયય-મહાસીદ્નાદસુત્તત (૬% ર ૨ 
મહાસષ્ચકસુત્તત 1 ૪ ૧ અને અશિય1રિયેસતસુત્રત 1 ૩ 5 

એજ રીતે વૈદિક પર પરામાં પણુ આણે સ્થૂળ યજ્ઞમાથી ચૂશ્મ-- 
સાનશિિક ચજ્ઞ તરફ વિદાસ યતો તતેઈએ છીએ ડ્રન્યપ્રધાન યજ્ઞ આર્‌ 
ફ્યકમા યાત૩પ માનસિક યજ્ઞનુ રૂપલે છે દા ત ખૃહદારહયકમાં 
અશ્રમેધ ચશ્ઞની જગા વિશ્વતા પ્રતીદર્પે અશ્ચતુ ધ્યાત ધરાવ "વામાં 
આવે છે ઉપનિષદમાં તે! જ્ઞાન અને અ તસ્તપનુ મહત્ત્વ ર૫૫ જ છે 
ભહાશારતમાં ત1ની પ્રરા સા ઉપરાત માતસ અને રારીરિક તપતો! બેદ પખ્‌ 
બતાવવામા આ વો! છે અને માનસિક તપને શ્રક્ઠ ગણવામાં આ યુ છે 
(તુઓ મહામારત ૨૨૬ ૪-૫) ડીૌતામાં તે! કેવળ દેહદમતતે સ્થાત «૮ 
નથી પરતુ ફઘત્યાગસ્વરૂષ અ તસ્ત્યાત્ર પર” પછ શાર છે 

“સ્‌ રખ ના અથવિ [સ માટે હુએ એનસાઇ લોપિડિયા એફ 
શિલિંજિયન એં ડ એથિશ્સ' ભા। ૨ પા «હ થી નયાગળ 

૨ મહાવીરે પાતે જ અનરાન, થીત તાપસહત આદિ બાલ તપ 
તપવા છતા ધ્યાન હષાયજય આદ્દિ અભ્ય તર તપને જ મુખ્ય મા યુ છે 
“જએ આચાશાગ પ્રથમ કૃતમ્ક્વ હત્તરાધ્યયત અ ૭૦ શહે ૩૦ અને 
શકગવતી રપ છ ૮૦૨ 

મહાડળીરના એથ્વારના સહુચારી ગાશાલક આજવકતે સ મત એવા 
ચાર પ્રકારના તપતી નોધ સ્થાનાગસૂત્ર (૪ ૨ ૩૦૯)પા સચવાઈ રહી 
જ જેમકે-સાગીવિયાણ અઝ ટિરફે સવે ૫ તત-ર#મતવે, પોરતકે, ર૩ 
અસફળતા, ગિશ્મિરિયવરિઉીનગા 1 

5 ભગવતી ૩, ૬ અને ?૨ દ સા -વુક્રમે તામવિ લપ અને 

યુદ 


શક 

જેમ યસૃથી એહિક તેમજ સ્વર્ગીય સિદ્ધિઓ ત્રાપ્ત થવાની 
શા યતા એના પ્રસ[2૦મ્‌ા ડધ્મ્‌ હરતી તેમ્‌ તડતા પ્રસાન્માં પણુ 
એવી મા યતા પ્રથમથી જ દેખાય છે વધારામાં તપ એ અ તિમ્‌ 
પુસ્ષાથ" મોક્ષનું પણુ સાક્ષાત્‌ કૅ પરપ થી અગ મનાકુ તેને 
સીધે તપ ગ્રત્યેની શ્રદ્ધામાં એ? વધારો થયે 


સોગ શબ્દતો ગરયોગ તો નગદ ॥ મતમાં પણુ થયલે છે, પ 
પરતુ ત્યા એતો સમાધિ કે આધ્યાત્મિક ભાવ વિવક્ષિત નથી. 
ઉપનિષદોમાં, ખાસ ઠરી અતિત્રાચીન ગણાતા ગેના ભાગામાય, 
આધ્યાત્મિક અર્થમાં “યોગ' પદ વપગથેનું મળતુ નથી કડ અને 
ભેતાશ્રત્ત જેવા કાઈક ઉત્તરફારીન ઉપનિષદોમાં આધ્યાત્મિક 
અથમા યોગ્‌' પદ વપરાયૅલુ છે ૨ એક દર ત્ર'3કેદથી ઉપનિષદ 
સુધીના સાહિત્યમાં “તપસૂ' પન્‍તા આધ્યાત્મિક અથમાં જેટલા 
છૂટથી ગને જેટલે વિવિષ ભાવોમાં ત્રયોગ થયેલો દેખાય છે તેટલો 
*ોગ' પ નો ગવોગ થયેલો નથી તળી જયારે પણુ આધ્યાત્મક 
અર્થમાં પ્રયુક્ત “યોગ' પટ ઉપનિષટે।માં દેખાય છે ત્યારેય તેનો 
શિવમ” તાપસન્‌ વણન છે ત્યા અનેક પ્ર 1૨ના ત પસોની સુચના છે, 
જે ઔકડપાતિશ્સૂત્રમા વિસ્તારથી છે 

મદ ૧ ₹ ક ૨-૯-૬૧ ૫૮ ૩ ૧૦ ૧૬૬ પ 
૧ 1૧૮૭ ૬ પ ૩ 
2૨ સોળ કાર -૧તિરીય $પ ર/ ૪ 
ત થોમમિતિ ત-થ-હ સ્વિરાસિ 2૨૫ ળક 
નવ્રતત્તલ્લક્ઞા મર્તિ થો [િ કમાવો ॥ 
-કાપનિવદ ૨ 5 ૬1 
તરજીરળ લષ્ટ્ગયોમાપશમ્ય જસત 2૧ સુચ્યત સમવાશે 1 
--*3તાશ્વતર ઉપ 4 ૬૩ 
જપ્માત્મયાંજપિયમન સેજ તતા વીરો હવનોશો ઝહાવતિ 1 
--ક્કોપનિષદ 1 ૨ 1૨ 


રષ 


સખધ મુખ્યપણુ સાખ્ય તત્ત્વત્ઞાનપ અને તેને અવલખતી કેઈ 
વોગપર“પરા સાથે આવેલો છે મહાલા:તમાં 'યોગ' ગખ્દ આધ્યા- 
ત્મિક અથમા બહુ જ છૂટથી ઠક2ડાણુ જેવા મળે છે ત્યા પણુ 
એના સબધ મુખ્યપણું સાખ્ય પ: પરા સાથે જ આવેલા છે ગીતા 
એ મહાભારતનો એક ભાગ જ ગણાય છે અને તે સાખ્ય તત્ત્વ- 
જ્ઞાનની ભૃમિકા ઉપર પ્રતિષ્ડિતિ છે ગીતાને યાગશાસ્ર કરવામા 
આવેલ છે ગીતામા સ્થળે સ્થળે આધ્યાત્મિક અથમા અનેક રીતે 
થયેન 'યોગ' પદનો ગ્રવોગ* જેતા તેતું યોગશાસ્ર' નામ સાથક 
પુણુ છે પ્રાચીન કહી શકાય એવા જૈન આગમોમા વોગ' પદને 
આધ્યાત્મિક અથમા પ્રરોગ તે। મળે છે, 4ણુ તે “તપ્‌! પ૦ જેટલો 
વ્યાપક નથી બૌદ્ધ પિટકામાય વોગ' પદ “સમાધિ? પદ જેટ્ું 
વ્યાપક નથી આ ખધુ જેતા એમ લાગે છે કૅ સાખ્ય તત્તસો 
ભને સાવકાએ પોગ પદને. આધ્યાત્મિક અતેક ભાતમાં છૂટથી 
ત્રયોગ કર્યો અને ગીતામા જ્ઞાનયોગ, ભક્તિયોગ એમ જુદા જુદ્દા 
મોાગરૃપે યોગનો જે મહિમાં અસર્ફારક રીતે કાવ્યમય ભાષામાં 
સ્થપાયા ત્યાગ્થી આધ્યાત્મિક સાધનાની ખધી પર પરાઓરમાં 
યોગ શગ્દનુ માહાત્મ્ય બહુવધી ગયુ આની પૂર્વકાળમાં કગ કૈ 
સમાધિ જે ત4તું એક અગ હતુ તે તપે ગોખ્ય ગોગ પર પરામાં 
ચાગના અગનુ સ્થાન લીતુ 

આધ્યાત્મિક સાધના માથે જેમ *તપ' અને '“યોગ' પદ 


૬ મહામારતમા નોધાયેલ ૨૪૪ રપ નમને ૨૬ ત્ત્વ સાનના્‌ર 
સા થ ૧૧૨ ૧રાએ તે તતો પૂવ 1ળધી ગ્રવલ્તિહ “તે જરે ૮2 ર્‌ે ધડાતી 
3 વિક્સતી સાખ્યવિચારસરતીનો પરિ] માત્ર છે 

૨ ૪ ૨૮ ૩3 ૩-૪ પ 4૬-૩,૬ ૨૭ અત્તેર૩,ર ; 4 ૪-4, 
-૮ ૧૦-૧૨ ખધા કફટટેખા માક /એ ડીતારહસ્ય ભામ ૨ ની 
શખ્દસૂચિ 

૩ સૂત્રફૃતાગ ૧, ૧૧ $, કતતરાધ્ય્યૂ; ૮ ૧૪ ૧૧ ૧૪ 


રૂટ 


સહઠળાયેલ છે તેમ સવર; ધ્યાન અને સમાધિ એ શ-દેઃ પણુ. 
વિશેષ સબધ ધરાવે છે પ્યાન અને સમાધિ શબ્દ તો ખધી જ” 
આધ્યાત્મિક પર પરાએ! માટે સાધારણુ જેવા છે, જયારે સવર 
શગ્દ વિશે એમ નથી એ શબ્દનો આધ્યાત્મિક સાધનામા 
છૂટથી અને વ્યાપક રીતે યરયોગ મુખ્યપણે જૈન ગ્ર ધોમાં થયલે છે, 
અને તે મહાવીરના પૂવકોળથી " સાખ્યસાતકેએ કૅ માખ્ય 
તત્તતાવલબી ભાગવત જેવી પરપરાએ ગીતાતા મહિમા સાથે 
યોગનો મહિમાં વ્યાપક કર્યો, એટલે ત્યારબાદ જે જે સાખ્ય 
પ પરને અનલબી આમ્યાત્મિક સાધનાના નિદશ ક શાસ્રો રચાયા 
તે યોગશાસ્ર નામથી જ પ્રસિદ્ધિમા આયા પાત જલ વોૉગશાસ્ર 
પહેલા પણુ જે એવા શાસ્રો હોવાની ધારણા છે તે પણુ યોગશાગ્નના 
નામથી જ જાણીતા હત્ત ૨ જૈન પ૦ પગમાં અતિ જાણીતો સવર 

૧ સહાવીરૅ જે તત્ત્વજ્ઞાન અને આચાર રવીકાર્યા તે પાશ્ષ નાથથી 
થાલ્યા આવતા અને પાશ્ચનાથતુ જ શ્રુત મહાવીરને પ્રાપ્ત થયેલ (જુએ 
પ સુખલાલછરત ચાર તૉધકર પા ૧૩૬) 

૨ શી શકરાચાય બ્રહ્મસૂત્ર સાષ્યમાં પોમદરશ તના ખડત પ્રસગે 
આ પ્રમાણે લખે છે મોમશાણડજ અથ તરવકર્રનામ્યુયાયો ચૌમ 
ડ્રતિ ૬*૫૦૦નામ્યુવાયરવેન થોમોડડ્રીટિયત 1 ' અપ ટરમટ્શેનાપ્યુ 
વાયો ચોશ -એ સૂત્ર ઉપલબ્ધ ધોગસૂત્રમા નથી પત જલિકૃત ધોગતાસ” 
# કથ ચોનયુશ/ઉનવ એ રીતે શ૩ થાય છે એટલે ક્ર સકમાથાયે 
નિદેરોલ યાગશાસ્ર બ ૮ *રદ હોય વાનસ્પતિમિગ બહ્મસૂઝતા ઉપરના. 
અવત્તરણુ પર્‌ સીધા પ્રકાશ પાડતા નથી, પરતુ સમાન વિચાર દર્સાવવા 
દે છે કે મત (૧ ચોમસાજ યુતારયિતાદ દ મમવયા"વાવમળય 
“મ થોાગરાસ્રના વ્યુતપપદ તરીકે તેએ વાધ ગણયતુ નામ આપે છે 
એ જ રીતે પતજલિના ધોગાનુશાસન પૂતે તુ હિશ્ઠ્વગશતુ ષોગ- 
શાસન થફિર્ટુશ્યણટ્િ! 'તા બારમાં અધ્યાય પ્રમાણે બે નિશાગ અથવા 


સહિતામા નહે થાયેકુ હ; 1વરતાર માટે જુઓ હિ ૬ તત્ત્વ્ઞાનતે! ઇતિહાસ” 
ચૂ્વાધ , ષા 1₹૨ 1૪ 


રજ 


શદ અને યોગશાસ્રોમા વ્યાપક થયેલા યોગ શખ્ઠ એ ખ નેને! 
અથ* અને ભાવ એક દોવા છતાપ યોગ અને યોગશાસ્ર એ 
જેટલા સર્વપર પરાએને જણીતા છે તેટલો સવર શબ્દ વૈદિક 
પર પરાએમા જાણીતો નથી 

*યાન અને સમાધિ એ તપની પ્રધાનતા વખતે તપના અગ 
કેખાતા પછી યોગનો મહિમા વ્યાપક થતા તે યોગના અગ 
ખન્યા આમ આધ્યાત્મિક સાધનાની ૫2 પરાએને લગતા સાહિત્ય 
ઉપ નજર કરતા એમ લાગે છે કે એ સાવનાના અનેક અગોા 
ષૈકી કયારેક કોઈએ એક અગ ઉપર વધારે ભાર આપી અને તેને 
મૃખ્ય અગી લેખી બીના ખધાને તેના અગ તગકૅ ગોઠવ્યા, તો 
ખીજા કો”એ અન્ય અગને મુખ્ય અગી ગણી ખાકીનાને અગ 
તરીકે ગોઠવ્યા દા ત જેમણે તપને મુખ્ય અગી માયુ હત 


૬ જૈત પરપરા આસવોાના તિરોધને શ વર કહે છે જ્ઞાવનિરોથ 
શુવા (તત્ત્તાથ ૯ 1 ) ધોાગશાસ (1 ૨) ચિત્તશત્તિઆના નિરોધને યોગ કહે છે 
ચોમથિલ્મૃત્તિસિરયોથ 1 આ રીતે સવર અને યોગ અત્તે પદોનો 
મુખ્ય અષ નિરોધ છે પણ એકમા નિરે।ધના વિદેષણુ તરીકે આસવ 
આવે છે ન્યારે બીન્તમા ચિત્તવૃત્તિ 

જતપર પરા આસવ તરીકે મિથ્યાદશન અવિરતિ પ્રમાદ «ધાય 
અને પોગને ગણાવે છે જેમા ખરી રીતે મિથ્યાદર'ન ઠષાચ અને ધાગ 
એ ત્રણ જ વસ્તુએ। મુખ્ય છે અવિપ્તિ અને પ્રમાદ એ કષાપને1 વિસ્તાર 
માત્ર છે અહીં એ પણુ ન્તણી લૅવુ નેઈએ કે જનતસ મત આસવોમાં જે યોગ 
આવે છે તે યેગપર પરાસ મત ચિત્તજત્તિઆના રથાનમા છે નૈન પર પરાત્રા 
ભાનસિક વાચિક ઠાવિક ત્રિવિષ પ્રવૃત્તિને યોગ કહેવામાં આવે છે 
તેમા પણ 5 દ્રસ્થાતે માનસિક્ર પ્રવૃત્તિ છે એટલે પાગચૂત્રમા કે. 
ચિત્તવૃત્તિ પદથી સચવાય છે તે જૈન પર પરામાં આસ્રવરૂપ ધોગ છે 

જત પરપરા આસવફૂપ યોગના બે પ્રકાર દર્સાવે છે સકષાય પોગ 
અને અકષાય યોગ ન્યારે ધોગસાસ ચિત્તવૃત્તિના ડિલટટ અને અદિલિણ 
એવા ખે પ્રકાર દર્શાવે છે પહેલામા હષાય પદથી રે અને જેટલેદ * 


ર્જ 





ન 


જન 


સમૂણુ સ્વાધ્યાય, ધ્યાત, સમાષિ આદિને તપ॥ અગ ગણયાપ 
અને જેમણે માગને મુખ્ય અગી ગણ્યો તેમણુ તપ, ધ્યાન, સમાધિ 
આહિને તેનાં અગા ગણ્યાં ₹ આ રીતે ફેર હોય તો માત્ર ગૌલુ 
ઝુખ્ય શાવનો અથવા અગાગીભાવની ગોડવણીતે એટલી વાત 
અગ કૅ જેમ જેમ આ'્યાત્મિક સાધનાની પર પરાએ ચૉમે? 
વિસ્તરતી ગઈ તેમ ત્તેમ તેમા કૅટલાક અ'ગા કાળકમે 5 અનુ 
ભષખળે ઉમેમાતા પણુ ગયા, જેમકે મતાયણિ ઉપનિષદમાં પોગના 
છ અગોને નિદેષ્શ છે જયારે યોગશાસ્રમાં આડ અજા છે ૨ 
ઉપ? આપણે દ્ૂકમા એ નેયું કે આધ્યાત્મિક માધનાના 
જુદા જુઠ્ઠા માર્ગો તપ, યોગ, ચવર-સયમ કૅ ધ્યાન-સમાધિ 


વિવક્ષિત છે તે અને તેટથેર અષષ બીત્તમા કેશ પદધી લેવાપ હ ૫5 
જ્ાષાભેદ#ની તુલના આ પ્રપ્રાણે છ - 


ચેપ્ત્રશાગ્તર જૈનદશષત 
અવિત્ા મિથ્થાદરાન 
અરિમિતા ૨1 દ્વેષ અભિતિવેશુ ક્રોધ માન માયા લૅભ 


જન પરપશા પ્રથમ સ ષાય યોગને! નિરોધ અને પછી અતે અકધાય 
પાગતો નિરોધ અર્યાત્‌ અવોગ અવસ્થા માને છે એ « રીતે ધોગપર પરા પણુ 
ગ્રથમ લર ચિત્તશૃત્તિઆનો અને પડી કમે અ તે અકિલિર ડિત્તવત્તિઓના 
યાપ પાને છે અ રીતે બ તે પરપરાએ મા પ્રિસાપા અને વમી કરણુ 
મિત્ર છે પયુ અથ ને ભાવ એક છે 

ઉડરનુ સામ્ય માત્ર એ બે પરપરા પૃરતુ જ નથી પણુ ભામ્વીવ 
અધી જ આધ્યાત્મિક પર પરાઓતે એક યા બીજ રીતે ત્તે લાગુ પડે છે 

૨ જતપરપરામાં સ્વાધ્યાય ધ્યાન આહદ આભ્ય તશ તપના અગે! છે 

ર તવ છાષ્યારેક્ર્ત્રભિધાનાસિ જિવાયોલ 1 પાગસૂત્ર ર ૧ 

૩ મ્ાનાયમિ પર્ચા્ારે ધરના તજ અમાપિ ૫૪૧ દૃયુરમતે 
ચોમ 1 સૈત્રા ૧, 1૮ 


મમસિયમાલનશાળાયાતપત્યાદર પા માપ્યાતણનાપનગોડશવદાતિ ॥ 
પાગસૂત્ર ર ૨૬ 


"૧ 


એવા નામોથી ઓળખાતા અને વ્યવહારાતા તેમજ એકબીજાની 
અસર પામતા પરતુ આ બધાયના મૂળમાં નીચેના તાત્વિક 
સિદ્ધાતો પૂરતી કેવી સમ્‌ પ્તા રહૅસી છે તે ષવે નઈ એ 


૧ જવ, આત્મા કૅ ચેતન તત્ત્વતુ સ્વત ત્ર બસ્તિત્વ, ૨ ચેતન 
તત્તતની સહજ શુષ્ધિ અને તેમ છતા એ શઝ્ધિને આાવન્તે। અજ્ઞાન 
“અને કલેશનો પડદો, ૪ અસ્ાન અને કેશન આવર્ણુની આદિ 
સવથા અજ્રાત છતાં પ્રયત્નથી તેના નિવારણુની શકયતા તેમજ 
એવા પ્રયત્નોની માનવીય પુસ્ષાથ દ્રારા સા'યતા, ૪ અજ્ઞાન 
અને કતેશની નિવૃત્તિ તેમજ સહમૂ શ્ુદ્ધિના પ્રાકટયતે પરિણામે 
ચતન તત્ત્વની સ્વરૂપસ્થિતિ આ ચાર સિદ્ધાતે! પૈકી કોઝપઘુ એક 
શિદ્ધાત વિશે સાધકની પ્રતીતિ ન હેય કૈ મદ યા શિથિવ હેય 
તા એની સાધના ન ચાલી ગકૅ, ન ટકી શકૅ અને ન પરિણામ 
નિપજાવી શકૅ કોઈ પણુ ખરે સાધક ઉક્ત સિદ્ધાતાની ખાખતમા 
મફમ, દઢ થદ્ધાડુ હોવાના જ અને પોતાની સાધનાથી એ 
ભદ્ધાને અનુભવસિદ્ધ કેગ્વાનો જ આધ્યાત્મિક ઞાધનાની દરેક 
જ્રપરાના સાહિત્યમાં પાયાના આ ચાર સિદ્ધાંતો હજારે વર્ષ 
થયા નોધાયેવા અને નિર્વિવાદ માન્ય થયેવા મળે છે એમ તો 
નાની મોડી સાધનાની ઘણી શાખાએ છે, પણુ સાખ્ય-મે!ગ, 
ન્યાય વૈશેષિક, ખૌદ્ધ અને જૈન એ ચાર પર“પગાએમાં એ ખધી 
જ શાખાઓને સમાસ થર્ડ નય છે તેથી આપણું એ ચાર 
પર પરાના પ્રાચીન અને સર્વમા ય ગ્રથાને આધારે એ જેઈટ્ી 
“8 તેમા ઉક્ત ચાડ પાયાના સિંદ્ધાતો કેવી રીતે રજૂ થયેના છે - 


કર્‌ 


સિદ્ધતતોઈતું તાસવાર કૅદજક 





માખ્યૃયોગ [ન્યાય વૈરોષિક | ખૌદ્ધ જૈન 


પુશ નામથી આત્માનામથી નામ મા ચિત્તા જવ કે આત્મા 
શુદ્ધ ચૅતનનું સવત ચૅતન! નામથીસ્વત ઝ નામથી સ્વત ત્ર 
સ્તતન [કા જવતત્ત્વનું ચેતન તત્ત્વનું ચૅતનત 

/ 


ત 


અસ્તિત્વ અસ્તિત્વ અસ્તિત્વ અસ્તિત્વ 


અવિદ્યા અને મિધ્યાજ્ઞાન ય! ઞમુદ્ય નામથી મિષ્યાદશ'ન 
ત મૂલક અ મોહતથારાગ 'અવિધા ને તૃષ્ણા] અને 2 દ્વેષ 
સ્મિતા, નગ; દ્રયરૂપે આ| રૂપે આવરણુનુ| કષાય યા દર્શ 


જ 





દ્રેવને અલિ વરણુ અસ્તિત્વ નમાહુ અને 
! નિવેશ એ પચ ચાસિત્રમાહરૂપ 
પર્વ વિપર્યયરૂપ | આસત્તવ યા 
૫ આવર્‌ણુ 1 ! આવરણુ 


4 
1 


૪ ગમ્યગ્સાત યાસમ્યગ્સાન અનેસમ્યગ્ટમ્આદિસમ્યગ્ટશન 


વિંવેકખ્યાતિ [વાગમાંગ* ૭ અ ગવાળોસમ્યગ્સાન અને 
| વેમજ તેના મુગિકષાગ |સમ્યફ્ચારિત્રરૂપ 
ઉપડામી આડ સવર 
| યેગાગોા 
1 
૪ વલય અને મુક્તિ અનેં ાનર્વાણુ મ્રાક્ષ 








| સ્તરૂપર્થિતિ નિ શ્રેયસ 
મ 4 


માથીન અને મહત્ત્વના ફંહી શકાય એવા ઉપનિષદોમાં બઠા, 
આત્મા અ યક્ત અને સવ્‌ જેવા શશ્દાથી શરૂ થતી ચર્ચાઓમાં 
જુદી જુદી રીતે ઉક્ત ચાર સમિદ્ધાતોતુ જ વિવરણુ છે ઉપર 
વણુવેત ચાર મિદ્ધાતોને અતુસગી સાધના ૩ગનાર સાધકોના 
વતુગામાં તેમજ તે સિદ્ધાતો વિશે દાશનિક દટિએ મીમામા 


૪ર 


હરનાર વિદ્રાનાના વ્તુલોમાં એ સિદ્ધાતોની આસપાસ બીજા 
અનેફ ઉપસિદ્ધાતો તેમજ દટિત્રૅંદો અસ્તિત્વમાં આવેલા છે, 
જેમકે, કોઈ ચેતન તત્ત્ત એક જ માને તે! કોઈ અનેક, કોઈ એને 
અપગર્ણૂમી ફૃટસ્થનિત્ય માને તો કોઈ પરિણામિનિત્ય તો કોઈ 
માત્ર સ તતિરૂપ. એવી જ રીતે સાધનામા કોડ આત્મજ્ઞાનને મોક્ષનુ 
સાક્ષાત્‌ અગ માની યમ, નિયમ આદિ યોગાગોને યા ચર્યામાર્ગને 
સમ્યગ્તાનમાં ઉપકારક લેખેપ તે। ડેઈ ચર્યા યા ચારિને મોક્ષનુ 
સાક્ષાત્‌ અગ માની સમ્યગ્જ્ાનને તેના સહાયક તરીકે ગણાવે ૨ આવા 
દદિમેટો જે કૅ સ ખ્યાખ ધ છે,પણુ તેમનુ સ્થાન આધ્યાત્મિક સાધનામા 
શૌહુ યા નહિવત્‌ છે, કેમકે તેવા ઉપસિદ્ધાતો કૅ દટિમેદ્દોને સીધે સાચી 
સાધનામાં ઠજ્ીુ અતગ નથી પડતુ, જ્યારે ઉપર વલુવેલ ચાર 
મુખ્ય સિદ્ધાતોમાથી એક વિશે પણુ શ્રદ્ધા ન હાય તે! સાધના 
આસ્તત્વમા જ નથી આવતી અને મૂઢભાવે અરિતત્વમા આવી 
રથ તોય તે ફૂલાવહુ નથી ખનતી તેથી જ દરેક આરથ્યા[ત્મક 
શાધનાની પગપરામાં એ મૂળ સિદ્ધાતોની ચર્ચા ઉપર જ 
ભાર અપાય છે 

અદ્દિતપ? પરાના સાધકૅ હેય કૅ ટ્ટેતવાદી સાંખ્ય તેમજ 
ન્યાયગૈશેવિક પર પરાના સાધકે! હોય, તે ખધાને એકસરખી 
રીતે માન્ય એવી સાધના પાત જલ યોગશાસ્નમાં સ્પટટ અને પર્‌ 
પૂર્ણ સગૃહીત છે પાત જલ યોગશાસ્રની રચનાનો સમય ભલે 
ઉત્તરવર્તી રોય, 4રતુ તે પૂવવર્તી યોગમાધનાના સાહિત્યનો 
અરિષાક હાડ સવમાં ય થયેલ છે તેથી તેમા વર્ણવેલ વોગસ(ધ 
નાની પ્રકિયા અને તેના અગોને। નિદેષેશ અગે પૂરતો છે તથાગત 
ખુદ્ધે પોતે જ પૂર્વ યાગીપર પરાથી જુઠા પડી સ્વાનુભવે સાધના 
માગ વિકસાવ્યા છે તેમની એ સાવના પાલ પિટકોમાં અને 

૧ વિવેદહવાતિ(વિવ્છરા રાનોવાય 1 ધો સૂ ર રક 

2 ઇન્ય્રોનસ્ાનચારિત્રાનિ સોક્યાર્ષ 1 તતતતાય સૂત્ર 1 ૬ 


૪૪ 


તેમના જ્વનકત્તમાં વર્ણવાયેસી છે, પરતુ એ બધાના સારકૃપે 
ખુદ્ધધોષે “વિશુદ્ધિમાગ” ત્રથ રચી તેમાં એ સાધના વુંવી છે 
તેથી તેને અનુસરી ખૌદ્ધમાધનાની પ્રડ્ડિયા અને તેના અગોનો 
નિશ અહીં પર્યાસ થશે મહાવીરે ઠરેસી સાવના પૂવવર્તી 
પાર્થ્નાથની સાધનાને અનુસરતી હોવા છતા તેમા દીધ'તપરવી મહા 
વીરે કાઈક સ્વાનુભવથી સુધારા-વધારા કયો છે ભગવાન મહા 
વીરની એ સાધના આચાઃશ્ગ અને સૂગકૃતાગ જેવા આગમોમાં છૂટી 
છનાઈ સગૃહીત છે એ બધાના સારરૂપે વાચકે ઉમાસ્વાતિએ 
સત્ત્વાથ સૂત્રમા સવર અતે તેના અગરૂપે એ સાધનાનું વણુ'ત 
કર્યું છે, તેથી તેને આધારે એનો નિદેષ્શ અત્રે કરીશું 

પાત જલ વેગસૂતમાં વછુજેકા આઠ અગ આ છે યમ, 
નિયમ, આસન, ગ્રાછાયામ, ગ્રત્યાઠાગ્ ધારણા, ધ્યાન અને 
સમાધિ આમાથી પાચ યમા કૅ મહાત્રતા એ સાધનાને! મળ 
પાયો છે શૌચ, સતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય અને ઈશ્વરપ્રલિધાન 
એ પાચ નિયમો યમની પુદ્ટિમા ઉપકારક છે આ ખે અગ 
દ્રારા માધકનું જવન મૈત્રી અને કરણાથી સમ્રદ્ધ ખતે છે 
તેમજ તેના ચત્તગત કલેશ મદદ થાય છે આસન અને ત્રાણા 
થામ (યો ઝ ૨, ૪૭૦ એ ખે અ'ગાથી શરીર શીત, ઉષ્ણુ આદિ 
દ્ર્ર્સાહિષ્ણુ બને છે, જ્યારે પ્રત્યાહાર, ધારણા, થ્યાન “ને 
સમાધિ એ ચા2 અગા ઠારા ઇન્દ્રિયજય (૨, ૫૫) અને મનની 
સૂક્મ વિચારશક્તિ યા સત્યસ્પર્શીં ત્રકત ભરા પ્રજ્ઞા (ર ૫ અને 
૧, ૪૮) ગગટે છે આ અ'ગાને યથાશક્તિ સિદ્ધ કરવા ત્રાધક 
યોગીએ કૅમ વતવુ અને શું કરગુ એ ગ્રડ્ડિયા વણુવતા પત જલિએ 
નથમ અભ્યાસ અને વૈગાગ્ય કૅળનવા (૧ ૧૨) સૂચયું છે 
અને ત્યારખાદ જપ, ભાવના તેમજ ધ્યાન કરવાની સૂચના 
(૧ ૨૮, ૩૨, ૩૩, ૩૮) કરી છે 


વિદ્યુદ્ધિમા*મા શીલ, સમાધિ અને ગ્રગારૃપે ખૌદ્ધસ મત 


જબ્‌ 


સમ્યસ્ટ્ટિ શદિ આય અશ્ગિકપ માર્ગનું જે વિશદ અને 
વિસ્તૃત નિરૂપણ કર્ડુ છે તેમા શીલરૂપે પાત જલસ મત યમ્‌ નિયમ 
સાવી જાય છે, સમાધિત્પે ત્રાણાયામ, ગ્ત્યાહાર, ધાગણા, ધ્યાન 
શને મમાધિ આવી જાય છે, જ્યારે પ્રસારપે વિવેડુખ્યતિ 
આવી જોય છે 


વાચક ઉમાસ્વાતિએ સવરના અગ લેખે ગુપ્તિ, સમિતિ 
ધ્ય ગનુપ્રેક્ષા, પરીષહજય, ચાસ્ત્રિ અને તપ એવા સાત અગોા 
તત્તાથ ૯, ૨) વર્ણુવ્યા છે ચારિન એટલે યોગસ મત પાચ 
યમ્‌-મહાત્રત અને ખૌદ્ધસ મત શીલ છે પ્યાન આદિ આભ્ય- 
ઘર તપ એ યોગસ'મત પ્રત્યાહાર આદિ ચાર અગો «ને ખૌદ્ધ 
સમત ગમાષિ છે અનશન આદિ બાલ તપ એ યોગસ મત 
૫૮૫ તીજ નિયમ છે, અને સ્વાધ્યાયરૂપ આલ્ય તગ તપ એ 
મેણસ'મત સ્‍્વાધ્યાયરૂપ સાથો નિયમ છે 


ઉપર જે થોડી સૃચફ તુલના કરી છે તેનો રેતુ એ છે કૅ 
શૃદ્દી જુદી પર પરાએમા ચાતતી આ'યાત્મિક સાવનામાં શગ્દત્રેદ 


1 સમ્માધિડે-સુમ્યગ્ટટ્ટિ, સમ્પાસ કપ્પે--સમ્યકૂસ ક૯1 સમ્મા 
યાયા-સમ્યશ્ત્રાણી, સમ્માકમ્મ તો--સમ્યક્કમ સમ્માઆજવે1--સમ્યકૂ 
શાદવિદ સમ્માવાયામે।--સમ્યગ્્યાય મ સમ્માસતિ--સમ્યક્ર્મૃતિ 
સમ્માસમાધિ-સુમ્યક્સમાધિ (સહૃત્તનિધય પ ૨૦ અને વિમન 
૩16૯-૨૮) 

શીલ-કશલષક ધાર કરવા તે શીલ શ્તક્4મા 
અમ્તબ્યધી વિરતિ ગત ખને કેધરે શીહ વણુંવાયુ છે 
3 1૯મપૌીરપ,પા પ-હ' 

શમાધિ-ડસૂકચિત્તની એડાગતા તે સત્નાપિ અર્થાત્‌ એશ આલ્- 
તપા ચિત્ત અને ચૈતસિક ધર્મોનું સમ્યક્સ્થાપન (વિશુષ્ધિમાત 
૨-3 પા પડ) 


! ગ્રજ્ત્તિ અને 
(વિમુષ્ધિમામ 


ઝરા-ડશલસિતતુક્ન વિપશ્યતા 


શાન અર્થાત્‌ વિચેશ્શાન તે પરતા 
વિમુહ્્ા ૧૪ ૨-૩ પા ૩૦૪) ન્ન 


૪૬ 


તમજ વર્ગીકગ્ણુના કાક ત્રેદ હોવ! છતાં પાયાતી એકતા કેવી 
રહેલી છે તે સમજાય ગમે તે પર પરાને બઅવલખી સાધક સાધના 
કરતો હોય, પણુ જે તેતી દટિ ખરી આ'યાત્મિક હેય તો 
તેને શાવનાકાળમાં થતી ચિત્તની કે આત્માની ઉત્તાતિના 
અનુભવ એકસરખા જ થવાનો અને ધ્યાનની જુદી જુદી 
અવસ્થાએ પણુ એકસરખી ગતે જ અનુભવમાં આવવાની 
#ા વસ્તુને પુરાવા ઉપ? સૂચવેન નણું ૫? પરાઓના પ્રાચીન 
ગ્રથોમાની મળી રહે છે દા ત સાખ્યયોશ પરપરામાં ચાર 
સગ્રજ્રાત અને પાચમી અસમર્તાત એવી ઉત્કા”િતિગામી ભૂમિ 
ફાએ તેમજ સવિત, સવિચાર, નિર્વિતક" અને નિર્વિવાર 
એવી ચા: સમાપત્તિએ વણુવાયેતી છે, તો બૌદ્ધ ગ્ર ધોમાં સાતા 
પત્તિ, અકદાગામી, અનાણામી, અહંત્‌ એ ॥મે આ? ઉતા તિ 
શામી ભૂમિકાએ અને સવિતક'નિચારપ્રીતિસુખએકામતા આદિ 
ચાર *યાનો આવે છે * 1 પગપગમાં મિષ્યારટિ આદિ ઝુણુ 
સ્થાનને નામે ચૌદ ઉત્કાત્તિગામી ભૃમિકાઓનું૨ તેમજ પૃથફ્ત્વ 
વિતક'સવિચાર, એકત્તવિતકનિર્વિચા* આદિ ચાર ધ્થાનોતુ? વર્ણન 
છે વળી યોગવાસિકમાં અજ્ઞાનની સાત અને સ્રાનની સાત એમ 
ચૌદ્દ ઉત્કાન્તિગામી થૂમિકાઓનુ વ્ણૂ। છે ” આ બધુ વર્ણુન 
તત્ત્તત સમાન અતુભવમાથી જ આવેગું અને વિકસે] છે નવા 
નવા સાધકો અતે વ્યાખ્યાકારાએ એને પાતપોતાની સચિ અને 
શક્તિ તેમજ શ્રોતાઓના અધિકાર સ્‍એેઈ એક જ અનુભવને 
ફશ્રારૅક સક્ષેપથી તે! કયારેક વિસ્તારથી, કયારેક પ્રાચીન ભાષામાં 
તો કચારેક નવીત્ત ભાષામા વર્લુવ્યો છે તેથી જ આપણે જેડએ 
જુઓ ભૂમિકા અને ધ્યાન તુ પશિરિષ્ટ ૫ 

એજન 


જઓ તત્ત્તાય ૬ ૪૬ ષો આગન જુજરાતી વિવેચન પા ૩૮૦ 
જુઓ પષિરિષ્ટ પ 


ન # #૪ «* 


૪૭ 


છીએ કે પાલિ પિટકોમાં ચાર ધ્યાનનું પ્રાચીન વણુન હતુ નો 
પાછગથી એના સ્થાને પાચ ધ્યાનનું નિરૂપણુ થયું " એ જ રીતે 
પ્ડેવા સોતાપત્તિ આદિ ચાર માગ અને એના ચાર ફળ એમ 
આઠ ભૃમિકાએ હતી તો પાછળથી ગ્રમુદિતા આદિ દશ કૃમિ 
કાએ આવી ૨ એ જ રીતે જેન પર પરામાં ચૌદ ગ્ણુસ્થાનનો 
ખહિરાત્મા, અતરાત્મા અને પરમાત્મા એમ ત્રણુ ભૂમિકામાં 
સમાસ કરવામા આવ્યો * 


*મ રીતે હજારો વર્ષની સાધનાને પરિણામે સાથકોમાં જે 
અનુભવ ચાલ્યો આવતો અને જે પ્રાચીન સાહિત્ય ચાલ્યુ આવતું 
તેમજ નનું રચાતુ, એ બધાનો યથાશકિત ઉપયોગ ફરી આ હરિ 
ભદ્રે યોગવિષયક સાહિત્ય રચ્યુ છે 


આ હરિભદ્રના ચાગમ થા 


જૈન શાસ્રોમ્‌ આ હરિભદ્ર પડેલા આધ્યાત્મિક વિકાસ 
મમતું વર્ણન ચૌદ શણુસ્થાનરૂપે, ચાર ધ્યાનરૂપે તેમજ ખહિરાત્મ 
*દિ નણુ અવસ્થારૂપે મળે છે આ હરિશદ્ર જ જૈનપર પરામાં 
સવમથમ એતુ યોગરૂપે વણુન કરે છે એટલુ જ નહિં, પણુ 
પરિભાષા તેમજ વણુનશૈવી સુધ્ધાં નની જ યોજે છે અતે પાત જલ, 
બૌદ્ધ આદિ ઇતર દશ'તોમાં વિત યોગપ્રઝિયા અને એની ખાસ 
પરિભાષા સાથે જન સતોની સગ્ખામણી ફરી ભિન ભિન્ન 
યોગપર'પરાએ પાછળ રહેક્ઞી વોગવસ્તુની એકતા ખહુ સમય* ને 
સ્પષ્ટ રીતે ખતાવેછે આમ્‌ તેએ માત્ર જૈન પર પરાના સાહિ યમા 

૧ વિશુદ્ધિમાગ પા 1૧૫5 

૨ જીઓ પરિશિષ્ટ પ 

૩ એજન તેમન પૂૂ્યપાદનુ સમાધિરાતક *૧1ક ૪ થી આગળ 


અને સમાધિરાતક (ગુજરાતી) ગુજર સાજશેત્ય સમહ ભાગ 3 પા 
જ૧૨ પપો ફડીથી 


૪૮ 


જ નહિ, પરતુ સમગ્ર આધ્યાત્મિક પર પનના સાહિત્યર્મા 
એફ નવી જ કેડી પાડે છે આ ખધુ તેએ કઈ રીતે ફરે છે તેને 
ખ્યાત તેમના મુખ્ય યોગગ્રથોના નીચે આપેલ પરિચય પરથી 
સહેજે આવી શકશ 


આ ડુ ભદ્રના યોગવિષયક સખ્ય ગ્રથો થાર છે ૧ 
મોગબિદુ, 2 વોગદક્સિમુચ્ચચ, ૩ યોગશતક, ૪ યોગવિશત્તિ 
એમતા પોડશક' ગ્રથમાં અમુક પ્રકગ્ણા યોગને લગતા છે, જેમા 
મળતી નિગતેો। એક યા ખીજ રીતે એમના ચાર યોગગ્ર થામા 
શવી જય છે એટલે એનો જુદો પરિચય આપવામાં આવો 
નથી, છતા એમાની વિગતોને ઉચિત સ્થળે ટિપ્પણુમાં નિદેષશ 
કયો જ છે પડેલા બે ષ્રથો સસ્કૃતમાં ને છેથ્લા ખે માકતમાં 
લખામૈના છે યોગખિદુ પરહ શ્લોકગમાણુ, યોગદદિસમુચ્ચય ૨૨૭ 
શ્્ેકપ્રમાણુ અને યોગશતક તેમજ યોગવિશતિ એમના નામ 
પ્રમાણે ૧૦૦ અને ૨૦ ગાથાપ્રમાણુ છે 


યેપ્ગબિદુ 


*ડ॥દિકાળથી જજો વાસનાર્પી સ સારમાં અટવાયા ઠરે 
છે એ એફ અનુભવસિદ્ધ ખાખત છે, તે। એમાડી કોક કાળે 
પણુ તેએને છુટકારા શકય છે કે કેમ અને એ શક્યતા હોય 
તે! તતે કયા ઉપાયથી દ્ધ થડ શકે? આને ઉત્તર આપતા 
ગ્રથકાર ફહે છે કૅ સસારગ્રવાહુની આદિ જ્તાત ન હોવા છતા 
તેનો અત તો પુસ્ષાથથી આણી જ શકાય છે, પર તુ આ સાધ્યની 
સિદ્ધિ વિકટ છે, કૅમકૅ તેના અધ્યાત્મ આદિં ઉપાયો દુષ્કર હોડ 
પ્રત્યેક જને સુલભ નથી. જે જીવે! ચર્માવ્ત્'મા૫ વત્તતતા હોય 
અર્થાવ જેએના સ સાનગ્રવાહની અસુફે મયાદા ની થડ ગડ 


૬ જઓ પકશિશિષ્ટ ૧ 


૪૬ 


હાય એવા જ ચુકતપાક્ષિકષ્, લિન્નત્ર ધિ, ચારિતી વગેરે ઉડ 
અ।્યાત્મ આદિ ઉપાયના અધિકારી છે, ફારણુ કે તેએ પગ્થ 
મોહનું તીત્ર દખાણુ ઘટી ગયુ હોય છે ?લેદ હર, ૯૬) આધથી ઊલટ 
અચગ્માવતવર્તાર જીવો પર મોહનું દખાણુ તીદ્રપણુ હોવાથ 
તેઓ ભવ--સસાગ્ના ભોગોમાં રચ્યાપચ્યા રહૈ છે યોગ। 
અનધિકાગી આવા જનોને મા હંરેભદ્ર ભવાભિનત્ટી જેવ 
ગાથફ સજ્ઞાથી એળખાવે છે (હે હર, ૮૫, ૮૬, ૮૭) 


ત્યારબાદ તેએ ઉપર જલાવેત યોગાધિફાર પ્રાસ કરવ 
માટેની પૂવ" તૈયારીનુ નિરૂપણુ કરે છે આ પૂવ તૈયાર ને પૂર્વસેવ 
કહેલ છે, જેમા મુખ્યપણિં ચાર ખાખતોનો સમાવેશ કયે છે 
૧ ગુર, દેવ આદિનું પૂજન, 2 સદાચાર, ૩ તપ, ૪ મુકિ 
ત્ય અટ્રેષ આ ચારે ખાખતોનો વિસ્તૃત ખ્યાલ લગભગ ૪ 
શ્હોકોમાં (૧૦૯ થી ૧૪૮) આપવામાં આવ્યો છે આટટ્યી ખાકતે 
શાનપૂવ ક આચારમા ઊતરે તે। જ યોગમાર્ગમા ઓધિકાઃ ગ્રાપ્ત થાય 

ઉઝ્ત પોગાધિકાગ્ને પામેલા ચગ્માવર્તવર્તી જવોને આચાય 
હદિભદ્ર મસ્તુત ગથમાં કર્મમળના તાગ્તમ્ય અનુસાડ? ચા 
ભાગમા વહેચેછે ૧ અપુનર્બંધક,* ર ક્ષમ્યગ્ટકિ યા ભિતગ્ર થિ 
૩ રેશવિરતિ, ૪ સવવિરતિથી તે પૃ્ણુતા સુધી અ 
ચારેયના સ્વરૂપ તેમજ અનુષ્ઠાનની વિગતે ચર્ચા આખા ગ થમ 
કરવામાં આવી છે 


1 જે પક્ષમા ચદ્રની ળા વધતી નવાધી પ્રકાશતો ઠાળ લના 
તે રીમ્લપષ્ર અને ટળા ધટવાથી અષધટારને! કાળ લ બાય તે કૃષ્ણુપ 3 1 
આ «પમા આધ્યાત્મિક દષ્ઠિ તે એ રીત્તે ધટાવવામાં આવે છે 8 ઝે ૪૧: 
સસારકાળ અપ પુદ્ગલપરાવત જેટતો # બાકી રહે તે શુશ્લપાક્ષિક અ 
તેથી વધારે ૨ર તે ફૃધ્સુપાહ્સિડ 

૨ પો રક પળ”તાો ૨થી૪ અતે૮ટ 

2 જુઓ પરિશિષ્ટ ૨ 


છક 


અપુનબેધક એ ભવાભિનન્ટીથી વિરોધી લક્ષણુવાળો છે તેનામા 
હુજી અજ્ઞાન -દશ નમોહનો અમુક અશ રોવા છતા તે અદેન્મ, 
દાક્ષિશ્ય, ભવવેરાગ્ય જેવા સન્સના વિકાસ સાધનાર્માં સદ્દા 
તત્પર રોાવાથી »કમશ યેોગવૃષ્દ્રિ સાધીને ત્રથિભેદ કર છે 
(શલ ૧૯૭, ૧૭૮, ૨૦૨) 

બીજા અધિકારી સમ્યગ્દષ્ટિ યા ભિનત્રથિને પમ શાસન શ્રવણુ 
ફરવાની ઉત્કટ ઇચ્છા અને ચારિતધર્મ' પ્રત્યે અનુરાગ હોય છે (હે 
ર૫૩) અનેક સાસાન્ક બાબતોથી નાકુળ હોવા છતાં સમ્યગ્દવ્ટિનું 
ચિત્ત દ્શતમોહના ઉપશમ કૅ ક્ષયને સીધે યુખ્યપણે મોક્ષાભિમુખ જ 
હેમ છે, કૅવળ તેનુ થરીર જ સસાગ્મા હોય છે નાથી જ તેના 
માગને ભાવયેગ હકો છે છછે ૨૦૩, ૨૦૫) અને તેતા અનુષ્ઠાનતે 
અ તજિવેડથી ઉત્પ થયેનુ કેઘું છે (થકે! ૨૪૮ ૪૮) આવા ભાવ 
વિશેષને ઘીધે એની પૂવમેવા સઠજ રીને જ ગરરૃષ્ટ ખની ગ્હે છે (૨૦૯) 

સમ્યગ્દષ્ટિ છવ સ કલેશનો હાસ કરતો] કરતે! કમથી ચારિત્રી 
અવસ્થાને પ્રાપ્ત કરે છે (લે! ૩૫૧-૫ર) આ ચારિત્રી માર્ગાનુસારી 
અર્થાત ન્યાયમાગ્તુ અતિમ્મણુ નહિ કરનારો મદ્ધાડ, પૂરયાથ[ પણુ 
શુભ વરિણામ વડે શકય એટલો જ તયત્ન કરનાર હોય છે (3૫૩) 

ચારિત્રીના વણુંનમાં આ રરિભદ્ર અધ્યાત્મ, શાવના, 
ધ્યાન, સમતા અને વૃત્તિસ ક્ષય એ પાચ યોગમૂમિકાએનુ નિરૃપણુ 
કર છે, કેમકે આ અધ્યાત્મ આદિ યોગ પરમાથદષ્ટિએ દેશ 
વિરૃતિથી શરૃ થતો મનાય છે અપુનળૈધક તે સમ્યગ્દષ્ટિમા 
ચારિત્રમોહુના ગ્રાબદયને કારણુ તે યોગ બીજરૂપે હોય છે હુવે 
ચાચ યોગમેદદોતું સ્વરૂપ હકમાં જેઈ લડએ ૧ ઊચવત મકૃત્તિરૂપ 
અણુદ્રત મહાન્રતથી યુક્ત થઈ મૈત્રી આદિ શાવનાપૂર્વકે શાષ્ટાતુ 
સાર તત્ત્વાચે તન કરવુ એ અધ્યાત્મ એનાથી પાપક્ષમ, વીર્યોતકર્ષ 
અને ચિત્તસમાંધિ આદિ ત્રાસ કરી શકાય જે ર આ અધ્યાત્મનો 
સુત પુન અભ્યાસ હરવા એ ભાવના એનાથી કામ, કૉધ આદિ 


ષ્‌ય 


અશુભ ભાવોની નિવૃત્તિ અને ઝ્ાન આદિ જેવા શુશ ભાવોની 
પુષ્ટિ થાય છે ૩ ભાવના કરતા કરતા ચિત્તને ઝક્મ ઉપયોગ 
ચૂક કાઈ એફ ગશસ્ત વિષય પર એકાગ્ર કગ્વામા આવે એ 
ઘ્યાનયોગ એનાથી ચિત્તસ્થૈય” તથા લવકારણેનો વિચ્છેદ 
સધાય છે ૪ અવિદ્યાકદિતત એવી ઇષ્ટ અને અનિષ્ટ વસ્તુઓ 
ગ્રત્યે વિવેકપૂવ ફ તટસ્થતા કૅળવવી એ સમતા એનાથી લબ્વિઓ 
ગ્રાસ થાય છે તેમજ 2૩8મ કર્મનો ક્ષય થાય છે પ વિજાતીય 
દ્રવ્યથી ઉદ્ભવેન ચિત્તની વૃત્તિઓનો જડમૂળથી નાશ ઠ*વો એ 
વૃત્તિયક્ષય એ સધાતા તરત જ કૅનળજ્ઞાત ને તત્પશ્રાવ્‌ મોક્ષ 
પ્રાત થાય છે (થ્લો ૫૮-૬૭) 

ભાવશુષ્ધિના વિકાસ સાધતા સાધતા ચ॥ગ્તી પહેંથી ગણુ 
ભૂમિકાએને વટાવી, ચોથી સમતાને ત્રાસ ફેરી ક્ષપકક્રલિ આરૂઢ 
ખને છે ત્યાગ્બાદ તે અલ્પકાળમાં જ વૃત્તિમ ક્ષય સાધે છે આ 
પાચ યોગભૃમિકાએ! જેકી પડેસી ચારતે આ હુગ્ભિદ્ર પત જલિ 
સમત સગન્રાતસમાધિ સાથે અને છેતતીને અસગ્રજ્ઞાત સાથે 
સરખાવે છેપ ( શ્ક્ષો ૪૧૯-૨૧ » 


૧ અહીં એ ખાબત નોધડી જરૂરી છે તે એ કે આ #રિભટ્રને 
અતુસરી ક યશોવિજયજી પોતાની યો ॥વતારબત્રીગી ( લો ૨૦મા 
અવાત્મ આઠ પાચ વેઃગભરો પૈષ્ઠી પ્રયમતા ચારમાં સ પ્રજ્ઞાતને અને 
છુલ્લા વત્તિસક્ષયમા અસપ્રજ્ઞાતને ધટાવે ર ઇતા તેએ જ્યારે પાત* 
જલ મોગશાસ (1 ?૮) પર વૃત્તિ લમે છે ત્યારે અસપ્રનાતતી પેઠે 
સપ્રજ્ઞાતને પણ્‌ વૃત્તિસક્ષય નામના પાચમા ભેદમા ધટાવે છે આમા 
ત્તેએ જત્તિસક્ષયનેો અથ ચોગબિ,મા કરાયેવ અધ કરતા વધારે 
વિરતારી વત્તિસક્ષવનુ ફંકક ચોથા ગુષ્યુમ્યાતથી થૌદસા સુધી વિશ્તારે છ 
સાથે જ તેઓ બારમા ગુણુસ્થાન સુધી પ્રાસ થતા પૃથક્ત્વવિતક સવિચાર 
અને એકત્વવિતક અંવચાર નાખતા ખે શશ્લધ્યાતોમાં સ પ્રજ્ઞાતયોગનો 
અથ ધટાવે છે જે પાત #લ પાગરાઅમાં આવતી ચાર સમાપત્તિઓ સામે 
સર્ખાવતા બરાબર બધબેમે છે (જતો હિંદી ધોપ# કમ ય થની 








ક્ષ 


ગત્યેક અધિડાગતુ અનકાન ક કોટિનુ છે તે દર્શાવવા. 
માટે અ ફહરિભદ્ર અનુકાનના પાચ ગ્રકાર નિરૂ્ષે છે ૧ વિષ, 
૨ ગર, 3 અનતુષાન, ૪ તજ્ડેતુ, પ અમૃતાનુષઠાન આમાથી 
પહેલા ત્રણુ અમદતુષાન છે, જયારે છેલ્લા બે સદનુછઠાન છે અપુન 
ખેધક આદિ યોગાધિકારીઓને ઞદતુષ્ધન જ હોય છે (શલે 
૧૫૫-૧૬૧, ૧૬૩ ) 
ચોપગ*થિસમુન્ચય 


વે!ગદટ્ટિમમુચ્ચચમાં આવતુ આધ્યાત્મિક વિકાસમ્રમનુ વણુન 
થાગખિ ઇુના વણું'નથી પરિભાષા, વગ[કરણુ તેમજ રૌક્ીમા જદ 
પડૅ છે યોગખિ દુની કેટલીક વસ્તુ એમા શબ્દ તથી સમાવેયી 
છે જ્યારે ખીજી કૅટલીક નવી ઉમેરવામાં આવેલી છે 

અહા જીવની અચરમાવતકાલીન--અજ્ઞાનકાસીન અવસ્થાને 
એાઘદકિ અને ચન્માનત કાસીત--જ્ઞાનકાલીન અવસ્થાને યોગદદિ 
કહી છે ઓઘદકિમા પ્રવતષ્તા ભવાભિનન્ટ્ટીનુ વણન યોગબિન્દુ, 
(શકો ૧૨, ૧૩, ૧૪, ૧૫, ૭૬ )ને મળતુ છે 

ષાગબિ દુમાં વ્િત પૂવ સેવાનું પણુ અહીં યવોગખીજરૂપે 
કાઠક વિગતે નિરૂપણુ છે જિન ભગનડાન, ભાવવોગી ભાવ 
આચાય ભાતઉપા'યાય પ્રત્યે કુશશ ચિત્ત રાખવુ, સત્ક્રુત 
નત્યે ભક્તિ અર્થાત સત્શાસના લેખન, પૂજન દાન, થ્વણુ,. 
પ્રકાશન, સ્તા*યાય આદિ તેમજ ગરુ, દેવ, વિપ, ચતિજનતું 
પૂજન વગેર ખાખતોને ગ્રસ્તુતમાં યોગબીજ તરીકૅ ગણાવી છે 
ઉકા ૨૨, ૨૩, ર૭, ર૮, ૧૩3) 

આ ગ્રથમા યોગમૂમિફાના યા યોગાધિકારીઓના ત્રણુ વર્ગ” 
કરણુ મગ છે એકમા યોગની તાર ભિક યોગ્યતાથી માડી તેના- 


શ્રસ્ઢાવતા પા પ૩ અનેક સુખલાલજી સપાદિત હિદી ચાગદશન્ટ 
તમા થાગ્વિશિદા પા ૬ ) 
ઝન 


ક. 


કત સુધીની શૂમિકાએને કમ મળના તાસ્તમ્મ અતુમાર આદ 
ભાગમા વરેચી તેને આડ વોગદટ્ટિઓ ઠરેવામાં આવી છે તેનાં 
નામ્‌ આ છે ૧ મિતા; ર તારા; ૩ બલા, ૪ દીપ્રા, પ 
4િથિરા, ૬ કાતા, ૭ પ્રભા, ૮ પચા (શલે ૧૨) આ વિભાગ 
અનુક્મે પાત જલદર્શનપ્રસિદ્ધ યમ, નિયમ, આદિ આક 
માગાગાનિપ આધાર તેમજ મેદ, ઉદ્ેગે ભાદિ ખૌદ્ધપર પરા 
ગ્રસિદ્ધ આઠ પૃથફજનચિત્તોના અર્થાત્‌ રેષાના૨ પરિહારને 
આધારે અને અદ્રેષ, જિજ્ઞાસા આટ આ; યોગગુણુના* પ્રકટ વતે 
આધાર કરવામાં આવ્યો છે (હો ૧૬) આ આઠ ભૃમિકામાં વર્તતા 
સાધકના સ્વરૂપનુ ત્યાગ્ખાદ વિગત્તે વર્ણન ફરવામાં આવ્યું છે 
યોગને કમેક વિઠાસ દર્શાવતી આ આ દિએ કી પહેલી ચાર 
પગની પાગ લિક અવસ્થામા હોય છે એમા મિષ્યાત્વતાો અલ્પ 
અશ રોઈ લે પ્રતિપાતી--અક્થિર, સાપાય--સરોષ ને અવેલ 
સવૈદ્પદવાળી₹ છે જયારે છેલ્લી ચારમાં મિષ્યાત્વતો અભાવ 
રાઈ તે સ્થિચ્ઠ નિરપાય છે અને વેધ સવેઘ્રપ્દ નામે એળખાય 
છીપ (કૈ ૧૯, ૬૭, હર-ડપ) 





1 યમ તિયભ આસન પ્રાન્નાયાશ પ્રત્યાડાર પારછા ધ્યાત 
અને સમાધિ (થા સૂ ર ૨૪) 

૨ બેદ હરમ *પ થાન થ્રાતિ અ યમુદૂ રગ (રામ ) અને 
આસ | વિસ્તાર માટે ૪તો ષે! રક (૪૪, ”રો ૨ થી ૧૬ 

૩ અનર ન્જ્ાસા શુઝષા શ્રવણ બેધધ વીમાસા પ્રતિપત્તિ તે 
પ્રશસ્તિ /ઓ ષેરાક 04 ૧૪ 

૪ જમા બહા વેત્ત વિષડેને યથાથ્દન્વર્પે શ વેન દ &ખી શરાય 
નહિ તે અવેઘસ વેઘપદ 

પ જેમા વેધ વિપડોનુ થથાર્ક સવરપ નણી શકાય અતે તેથી 
તેમા અપ્રજત્તિયુષ્િ ઊ1? તે વેધમ વેધપદ 

પદેથી ચારમાં ૧૬ ગુણુર્યાન પાનો ને છડ્ડીમાં ૪-૫-૬ ગૃણ 
ક્ષ્ષાત સાતમીમા ૭-૮ ગુણુસ્થાન અને છેલ્તીમાં ૮ થી 3૪ ગુણ્મ્યાત 


બીજુ વર્ગીકરણુ ઇચ્છાયોગ, શાસ્રવોગ, તે સામષ્યવોઝ 
એમ ત્રણુ ભાગમા છે યોગની આ ત્રણુ ભૃમિકાએ સ્થિગ આદિ 
પાછ્યી ચાર દરટિએમાં જ ગ્રાસ થાય છે ધપ કરવાને ઇચ્છતા 
જ્ઞાનીને મમાદને સીધે જે વિકલધમયોગ તે ઈચ્છાયોગ. જે ધર્મ 
યોગ શાસનના તીદ્ર બાધવાળો અને શાસનને જ અતુસરતો હોય તે 
શ્ાસ્રયાગ જે યોગ આત્મશક્તિના ઉદ્રેકને લીધે શાસ્મર્યાદાથી 
પૃણુ પર્‌ હેય તે સામષ્યયે!ગ ( શહે ૨-પો 


ત્રીજા વર્ગીકરણુમાં યોગીએતે ચાર ભાગમાં વહે નવામા 
આવ્યાછે ૧ ગોનયોગી,૨ કુલયોગી, ૩ ગ્રવૃત્તચષ્યોગી, ૪ સિદ્ધ 
થાગીપ આ ચા? પકી વચલા બેને યોગના અધિકારી લેખ્યા છે 
ત્રથમમા યોગ્યતાના અભાવ હોઈ તે અનધિડારી છે અતે સિદ્ધ 
માગીને તો યોગતી જરૂર જ ન હોઈ તે અનધિકારી છે 
(લો! ૨૦૮-૧૨) 


યથાગમત* 


માગશતતક વિષયની દિએ મોગખિદુ સાથે સૌથી વપારે 
પ્રવતતે છે આ પરથી ન્તેઈ રા શે કે ધોગનિ દુગત અપુતબધકતી જદી 
જુદી અવગ્થાઓ પહેલી ચારમાં સમ્ય?ટિની પાચમા દૃષ્ટિમાં અને દેસ 
તેમજ રાવવિપતિની ઘકફીમાં સમાવેરા પામે છે સાતમી દષ્ટિ સવ- 
વિરતિની જ સદેન તિ સિત પણ ક્ષશક્તે!ઊ પહેલાની (2ને ચૂથને છે 
યાર ઉલલી પશાદ ટ ક્ષષકતણી-અ 27 ચારિત્રીની પૂણુતા સુધીની 
બધી અવસ્માએને સમાવે છે 


1 (1) બમિશય યા નામધારી યે!ગીતે ગોત્રધોગી (૨) યે ઊના 
કુળમાં જ મેહા અથવા યોગીધમને અતુસરનાર તે ડુલમાગી (3) જત 
અહિસા આદિ યાોગચક પ્રવૃત્ત થયુ હોય તે પ્રરૃત્તચકધાગી (૪) નેને 
થાગનિષ્પન્ન યા સિષ્દ છે તે સિ્ધનોગી વિસ્તાર માટે જએ ઝે ભગવાન 
દાસકૃત ગુજરાતી વિવેચન પા ૧૮૬-હસ્‍૭ 


શષ 


સામ્ય ધરાવે છે મોગખિ દુખી ઘણુભરી યેગવસ્તું પેગ્યૂતડમા 
સક્ષેપપા આવી નય છે 

ત્રાર ભમાં નિશ્રય અને વ્યવહા? યોતરતું સ્વરૂપ દર્શ યુ છે 
સમ્યગ્ટ્રાન, સમ્યગ્દર્શન તૈ સમ્યરૂચારિત એ ત્રછુતો આત્મા 
સાથૅતો સબધ એ નિશ્રયયોગ છે (ગાથા ૨ ), જ્યારે એ 
ત્રણના હારણેદ એ વ્યવહારયોગ છે ( ગાથા ૪) 


માગના અધિકારી તેમજ અનષિકાઈનો પ્રક પણુ યગ 
ખિ દુની પેઠ સાખ્ય ને જૈન પરિશાષાના *-૫ કા 1 ગાથા 
૯-૧૦ મા નિરૂપાયે! છે 

યોગાધિકાર ગ્રાસ 8૨વા માટે સાધકે કગ ન પૂર તૈયાઈનું 
અહીં પૂર્વસેવા કે યોગળીજ નામથી વર્ણન ની, ૫૨ છુ પ્રધમા 
ધિકારી અપુનળધકને માટે પરપીડાપરિહાર, દન્દાન, રેશ્દેવના 
પૂનત્કાર ઇત્યાદિ લૌકિક ધર્મના ૫ લતની જેવ,ત ગાયા ૫-૨૬ 
માં કહી છે તેમા પૂર્વસેવા યા યાગળીજ જ સુતર છે 


ચરમાવર્તઃમાં વત્તા યોગાપિફા#એન અપુનર્થપ, સમ્યુ 
ઝદ આદિમાં વર્ગીકરણુ તેમજ પ્રતમૂન્‍ ઇરુણ ચમન 
(વો ૧૭૭, ૧૭૮, ૨૫ ૨૫૩)ની પે ₹ રકા ૯ ને 
૧૩-૧૬ મા નિરૂપનામાં આયા છે, સુત રે તે રૂપિકારીને 
ઉર્ષદેશવાના વિષયોની ગાથા ૩૦ થો ;પ 2 સુપેણી યારીઃ 
તેઓના અનુકાનનું સામા ય કમન સૂર ૧૨ જે રગ મા 
જેઠ અનુદાનના વિષ, ગર્‌ આદિ પ્રા? “ જો ન 
રીતા અતુછાનની વિગતે ચર્ચા & શસ જી ક ક 
પણુ એટલુ જણાવનામાં આફુે $ હ સાતી તી 
ભૂમિકાને અનરૂપ અનુષાન વાઝ ક ફૂ નફ શ પોત મ ન 
અર્થાત દુર્શ્યાનનો! ગાય અજ દે ૩ જ ગનગ 


માગના લક્ષણ! એમા ૧2 છે ઊત-ઝ હ 


છ 


ગ્રા ભૂમિકાથી ઉપથી ભૃમિકા મે ચડવું હોય તો સાધકે શુ 
કરવુ એ દર્શાવતા આ હરિભદ્ર કેટલાક સવસાધારણું નિયમો 
તેમજ અમુક ખાલ્લ અને આત2 ઉપાયો ગાથા ૨૮ થી પ૦ સુધીમા 
વણુંવે છે; જેમ કે, પાતાના સ્વભાવના આવાચનથી, લેકકવાયફાના 
જ્ઞાનથી અને શદ્ધ યોગના વ્યાપાગ્થી ગરૃત્તિના ઊતવત અનુચિત 
પણુને। વિવેક કરવે,, પોતાનાથી ચડિયાતા ગુણુવાળા સાથે સહ 
વાસ કરવા તેમજ ઉત્તરગૃણુ।ાનું ખણમાન, સસારસ્વરૃપ તથા 
રાત્દ્રેષાદિ દોયોનું ચિંતન જેવા આતર ઉપાયોનો અને ભયાદિશ્પ 
અકુશવકર્માદિના નિવારણુ અથે" શરૂશરણુ, તપ આદિ જેવા 
ખાછ્ ઉપાયોનો આથ્ય ઘેવો આમાના નિજસ્વભાવાક્ષાોચન, 
જનવાદ આદિ જેવા કૅટરાક ઉપાયોતા યોગખિન્દુગત અધ્યાત્મ 
નિરૂપણુમા નિદેષ્શ છે * યોગત્રાધતાના આ ઉપાયોનો આશ્રય 
વિકસિત ભૂમિકામાં સવતષતા સાધકોએ લેવાને છે, નવશિખાઉને 
તતો ક્રતપાડ, તીર્થ્‌સૅવન જેવા સ્થૂળ ઉપાયોનો પ્રથમ આમય લેવા 
ડહ્ય છે (| ૫૧-૫૨) ગાગ્નના અથ" જ્ઞાન થયા બાદ તેણે 
રાગ, દ્વેષ, માહ જેવા અ તગત દોધોને લક્ષમાં રાખી આત્મનિરી 
ક્ષણુ કરવુ એમ સૂચવ્યું છે વળી ચિત્તસ્સૈય સાધવા રાગાહિ 
દયાના વિષય અને પરિણામોને એકાતમા કૅમ ચિંતવન એનુ 
વિસ્તૃત વર્ણુન ગાથા પ૦ થી ૮૦ માં આપવામાં આવ્યુ છે 
આટલી ચિંતનની ખાખતે! નિરૃપ્યા ખાદ ગ્ર થકાર તે સહ્વિચારને 
અનુરૂપ સાધકની આહારાદિ ચર્યા કેવી હોવી જેઠએે તેતુ હૂક 
નિરૂપણુ કરે છે, જમાં મુખ્યપણું સવસ પ કરી ભિક્ષાનુ સ્વરૂપ 
દર્શાયુ છે (પા ૮૧-૮ર) 

આ રીતે ચિંતન ને આચગણુ કરતા સાધક અશુલ કમતા 
ક્ષય કરે છે અને ઞાનુભધ અર્થાત્‌ ઉત્તરોત્તર ફવદાની એવા શુભ 
કર્મને બાધી સમે ગ્રુક્તિ પામે છે (પા ૮૩-૮૫) 


1 જુઓ ષોગખિડુ શ્નેશ* ૩૮૯ થી 


ધ 
યેપ્ગવિનિશા 


નસ્તુત ત્રથમા યોગવસ્તુ બડુ દૃકેમાં નિરૂપાઈ છે એમા 
શ્ાધ્યાત્મિક વિકાસની ગ્રાર લિક અવસ્થાનું વણુંન નઘી, 4૨તુ 
સ પછીની વિકસિત અવસ્થાઓનુ જ નિરૂપણુ છે યોગના મુખ્ય 
અધિકારી તરીકે ચારિગોન દેખી એના આવશ્યક ધર્મવ્યાધાગ્ને 
માગ કલ્લો છે અને વોગ્થી પણુ પ્રસ્તુતર્માં સ્થાન, ઊલું; અય, 
આલબન અને અનાલબન ગેમ પાવ યોગભ્રેદો-જૃમિકાઓ 
અભિપ્રેત છે (શા ૨) આમાથી આવબન ને અનાવ બન એ બેતો 
જ અથ*મૂળમા છે (ગા ૧૯), પરતુ ઉ યશોવિજયજ મે ટીકામાં 
પાચેનો અથ કર્યો છે ૧ આ પાંચ ભેદે પેઠી પડેલા ખેને કમ્ષયોગરૂપે 
અને પાછલા તણુને જ્ાનયે!ગરૂપે નિરેષશ્યા છે ૨ આ ઉપરાત સ્ઘાન 


1 (1) કાધારસમ પર્મ્કાસન પવ્માસત આદિ આસનો મ્થાન કહેવાય 
૪ (૨) પ્રતતેક કિયા આદિના સમે જે સૂત્ર બોઇવામા આવે ઝે તેતે શણ 
અર્ધાત્‌ વણુ' કે રાખ્દ કહે જે (3) સૂત્રાથતું જ્ઞાન એ અથ (૪) બાલ 
પ્રતિમા આદિ વિષયેાતુ પયાત એ આલ બનધાગ (૫3 ૩પી દ યતા આલ ભન 
(તાની કુષ્ઠ ચેતન્યમાત્રતી મર્માષ એ અતાલ બનયેઃગ પોડશ ક !13 ૪)મા 
પણુ આ પાંે ભેદોતો નિદેરા છે અને 1₹ ૧ મા આલ બન નિશષલ બન 
સમન્નવ્યા છે 

૨ ૧ ચૈ વિ«ય- દમચયે(:્ર અને જાનડોગ આ તે સપ રપે 
છુ મ્થાત તો! સતય ક્યારૂપ ” ૭ તેમ 7 લર્જ્‌ પણુ એક ઉચ્તારણુશ્પ 
[યાન જફે અથ આદિ ઉલ્લા ત્રણ તે! સાક્ષાતૂ જ્ઞાનરૂપ # છે 2 
હર કરેલી વ્યાભ્યા પરષો રપષ્ટ છે ગા કપરાત 5 યશૈનિજયજી 
(તા ૩) હીઠામાં થાગનિ ટૂગત અધ્યાત્મ આદિ પાચ ધોગભેરોને પ્રસ્તુત 
સ્થાત આદિમાં ધટાવે છે દેવસેવારૂપ અ યાત્મતે સમાવેચ ધાનયાનપ્રા 
૬/૫૨૫ અધ્યાત્મનો સમાવેશ ₹ણ'મા તથા તતત્વચિતતડપ અધ્યાત્મનો 
સમકાવેમ અષષેોગગમાં ધાય છે શાવતાનોા પણુ સમાવેરા થાન હણ 
ને અથમા સમજવા પ્યાનતો સમાવેસ આલ બનયેગમા અતે સમવા 
તેમ” વૃત્તિસ ક્ષયના કશમાવેશ અનાલ બનયો 1માં થાય છ 


દ 


આદિ પાચેના ઇચ્છા, પ્રવૃત્તિ, સમ્ય અને સિદ્ધિ એમ ચાર 
ચાર વિભાગ પાડી પ્રત્યેકના સ્વરૂપ તથા કાર્યા દર્શાવવામાં આ યા 
છેપ્(ગા ૪-૮) 

સ્થાન આદિ ઉક્ત પાચ બૅદદેને જનપર પગપ્રસિદ્ધ ચૈત્ય 
વદનક્રિયામાં ઘટાવતા ગ્રથકામ કરે છે કૅ જે સાધક અર્થ 
તેમજ આકષ બનયોગયુક્ત છે તેની ચૈત્યવ દનઠિયા સાક્ષાત્‌ મોક્ષ 
ફૂળ આપનારી છે જયારે સ્થાન તથા ઊ્ણુયાગવાળાને તે કિયા 
પર પરાથી મોક્ષ પ્રાપ્ત કરાવનારી છે, અને બધાય યોગથી ચૂત્ય 
એવી વ્યક્તિની તે ક્રિયા તો! કૅવળ ડાયિક ચે?! જ બની રહુ છે 
તેથી તે ચૈત્યવ દનતો અનષિકારી છે ત્યારખાદ સદનુધ્યનના ગ્રીતિ, 
ભક્તિ, વચન અને અસગચ એમ ચાર મેંદો કરી ગ્ર થકાર 
અતમાઆલ બન અને અનાલ બન યોગનું સ્વરૂપ હકમાં સમજાવે છે 

ઉપર આપેવા આ હરિભદ્રના યોગત્રથોના હૂક પરિચય 
પરથી ખ્યાલ આવશે કૅ તેમણે ખધાયમાં મુખ્યપણે ચા? મૃદ્દાએનેો 
સમાવેશ કર્યો છે ૧ યોગનો અધિકારી તેમજ અનષિકારી કૅ!ણુ * 
૨ યોગાધિકાર મેળવવા માટેની પૂવ'તૈયારીનુ સ્વરૂપ ૨ યોગ્યતા 
નુસાર અધિકારીઓનું લિન્ત ભિન્ન રીતે વર્ગીકરણુ અને તેઓના 
સ્વરૂપ ને અતુજ્કાનનુ નિરૂપણુ ૪ યોગસાધનાના ઉપાયે યા યોગબેદેા 

પહેલો મુઢો યોગખિ દુ, યોગદટિસમુચ્થય તે યોગશતકમા 
સમાનરીતે આવે છે ફેર એટલે! જ કે યોગદષ્ટિસમુથ્ચયમાં અચર 
માવત'કાલ્સીન અવસ્થાને આઘદટિ ને ચ માવતકાસીન અવસ્થાને 
વોગ#ક્િ કહેલ છે યોગવિશિકાનું નિરૂપણુ તો દેશવિરતિથી 
જ શરૂ થાય છે 

ખીજે સુરા યોગખિ દુમાં પૂવસિવારૂપે, યોગદષ્ટિસમુચ્ચયમાં 

1 ઇચ્છા આદિના વ્યાખ્યા માટે જુએ ધોગ ૪િસમુથ્ચય *તોા 
૨૧૫ થી ૨૬૮ અને ડે! ભશગવાતદ્ાસફૃત ગુજરાતી કિવેચનત પા ૭1૬-૭૩1 

૨ જુખા ચારેની ચાખ્યા માટે ષો!ડસૂક ?* ર થી « 


ય્‌ 


મ્ાગળીજ રૂપે અને યોગ્રશતકમાં લૌકિકધર્મરૂપે ચર્ચાયેલ છે મોગ 
વિશિફામા વિકસિત દશાનું જ વણુન હોઈ પૂર્વસેવાને અવકામ 
નથી પૂવસેવા શક્દનો પ્રયોગ અને તેમા ડરાવેવ ગુમ, દેવ આહિડું 
પૂજન વગેરે વિષયોનો સમાવેશ-આ બને બાખતે। જૈન પર પરામાં 
આ ડુગ્ભિદ્રની જ આગવી છે 

ત્રીજા મુયામાં યોગાધિકારીઓના જુદા જુદી વગકેરણેાનો 
સમાવેશ થાય છે યોગળિદુ, યોગશતઠક અને યોગવિ શિકામાં આવતુ 
અપુનબધક આદિનું વર્મીકન્ણુ એક જ પ્રકારતુ છે, જે પૂર્વથી 
જન પર પગમા ચાલ્યુ આવે છે, પન તુ યોગદષ્ટિસમુચ્ચયગત તણે 
વર્ગીકગ્ણા (ઉ આદદટિબએતુ,ર ઇચ્છા શાસ્ર સામધ્યયોગ,૨ ગોત, 
કુળ આદિ યોગી) અને તેની પરિભાષા તો આ હરિભદ્રે જ સવ 
ત્રથમ યોજ્યા છે એ જ રીતે વિષ, ગર આદ્દિ અનુષ્ડાનના મેદો 
(ગખિદુી) તેમજ પ્રીતિ, ભક્તિ આદિ સદતુષ્ઝાનના ભેદો 
(યોગવિ શિકા ને યોડશક) પણુ આ ઢરિભદ્રના જ આગવા છે 

ગોમા મુદ્દા પગ્તે પણુ આપપણુને નવા વર્ગીકરણેપ મે નવી 
પરિભાવા આ દરિલદ્રમાં મળે છે વોગખિદુગત અ*યાત્મ, 
ભાવના આદિ યોગમેદોર્નું અને યોગવિ શિકાગત સ્થાન, ઊણું આદિ 
થોગમ્દે!તુ વર્ગીકરણુ સૌથી ગથમ આ દરિભદ્રે જ કર્યું છે 

આ ઉપરથી જેડ શકાશે કેઆ હરિભદ્રે ૫૨ પરાગત પરિ 
ભાષાને ઉપયોગ બતે એટલો એછે કરી યોગમાગ ને અનુરૂપ એવી 
સર્વસાધારણુ નવી પરિભાષામાં જનપર પરાત્રસિદ્ધ આધ્યાત્મિક 
વિકાસકમ્નુ યોગરૂપે નિરૂપણુ કરવામાં પહેલ હરી છે એમની આ 
વિશેષતા તે! છે જ, પણુ એથી ય વધારે થાન ખેચે એવી એમની 
વિશેષતા ચા મૌલિકતા તો દર્શનાન્તરગત યોગવિષયક સિદ્ધાતો 
તેમજ વ4રિભાવાની જૈન સિદ્ધાત ને પરિભાયા સાથે તેએ એ 
કરેલ તુવના ને સમત્વયવૃત્તિમાં દેખાય છે આને! કઈક ખ્યાવ 
નીચેના ઉદાહરણ પરથી આવી શકશે 


દર્‌ 


રીતે દેવપૂજનની બાગતમા પણુ અધ્યાત્મર્વાછુ વ્યક્તિએ બધા જ 
જવાનો સમભાવે અગ કરવો, પછી ભલે તે કોઈ એક વિશિટ્ 
રૃવમાં વિશેષ શ્રદ્ધા સેવે (યોગબિ દુ ૧૧૯૭-૧૮) આગળ વધી તેઓ 
તપ વિશે કહે છે ત્યારે સ્મૃતિત્ર'થેો।માં પ્રસિદ્ધ એવા કૃચ્છ્ઠુ ચાદ્રાયણુ 
આદિ તચોને નિદેષ્ગ કરી તેને આચરવાતું સચ 1 કરૅ છે (યોગબિ દુ 
૧૧થી ૧૩૫) એ જ રીતે તેઓએ અધ્યાત્મ આઢિ પાચ યાગભેદે 
જુકી પથમ અ*યાત્મ યોગનું વિશેષ નિરૂષણુ એટલી વિશાળ દટિથી 
કર્યું છે કે તેમાં અષિકાર અને રુચિશ્રેદે જુદી જુદી પર પરાએમા 
ગ્રવત'તી ચડતી ઊતરતી સાધનગ્રણાવીઓનો સમાવેશ થ7 જાય 
છે દા તત ગાથમિક અધિકારીની દટ્ટિએ તેમણે પાત જત યોગ 
ગાસમા ગ્રસિદ્ધ જપને, ચડિયાતા અધિકારીની દટિએ ઔચિત્યા 
ક્ાચન, આત્મસપ્રેક્ષણુ તેમજ મૈત્રી આદિ ભાવનાઓને અ*્યા 
ત્મના પફારોા તરીકૅ ગણાવ્યા છે (૩૮૧ થી ૪૦૪) 
આ હરિભદ્રે “ સવષ્તત્વ ' અને અતિમ લક્ષ્ય “મોક્ષ'ની 
ખાબતમા લાખા કાળથી દાર્શનિક ક્ષેત્રમા પ્રચલિત એવા વાદ 
વિવાદને ધ્યાનમાં રાખી એની તલસ્પર્શી ચર્ચા કરીને એની 
પાછળનું હાદ ખડું સચોટ રીતે બતાવવા “ યોગત્ટિસમુચ્ચય 'મા 
ત્રયત્ન કર્યો છે એના સાર એ છે કે સામાય સવષસૃત્વ? તે! 
સૌને માન્ય જ છે જે કાઈ મતભેદ છે તે એના વિશેષ સ્વરૂપની 
ખાબતમા, અને વિશેષ તે! અતી દ્રિય હોઈ છજ્મસ્થને ગોચ9 જ 
સથી વળી સર્વગ્ન મનાતા પુરષોની દેશના જે ભિન ભિન ભાસે 
છે તેમા તે! અનેક કારણુ। સ ભવે છે એક તો શિષ્યકલ્યાણાથે* 
શિષ્યોની યોગ્યતા માણે જુદી જુદી દેશના હોય યા તે એક 
જ દેશના મોતાભેંદે ભિન્ન ભાસે યા તો દેશ, કાળ આદિ ભેદે 
લિન્ન લિન્ન દેશના અપાઈ ડ્રાય આથી સવસોનો અભિષ્રામ 
જાથ્યા સિવાય તેના પ્તિવાદ કરવો યુક્ત નથી અને જે માત 
રેતુવાદથી-ત૩'વાદથી આવી અર્તીદ્રિય બાખનો નિર્ણીત થતી 


દરૂ 


રાત તો આટલા સમય સુધીમાં પ્રાસ્ઞાએ તે વિષયમાં જરૂર 
નિશ્ચય કર્યો હોત માટૅ આવા વિષયમાં શુષ્ક તક ત્યાજ્ય છે 
(શલે ૧૦૩ થી ૧૦૯ અને ૧૨૪ થી ૧૪૭) 

નિર્વાણુ નામનું પરમ તત્ત્વ સદાશિવ, પરખહા, સિંદ્ધાત્મા 
તથાતા જેવાં જુદા જુઠ્ઠા નામાથી ઓળખાવા છતાં તત્ત્વથી નિરા 
મય, નિરાખાપ અને જ મમરણુ આદિ રહિત એવુ એકસ્વરૂપ 
જ છે (૧૨૯ થી ૧૩૨) ૧ 

માગશતકમાં પણુ આ હરિભદ્રે ખે સ્થળે સમન્વય કરવા 
ગ્રયત્ન કર્યા છે એક તો! ભિન્ન ભિન દર્શનસ મત યોગની વ્યાખ્યા 
કઈ રીતે એક જ વસ્તુની ઘોતક છે તે તેએ ૬ર્શાવે છે (ગા ૨૦) 
અને અતમા જનસ મત હાવિકક્િયા ને ભાવક્યા વચ્ચેનુ અ તર 
બૌદ્ધ પર્‌ પરાના તેવા વિચાર સાથે ફેડ રીને મળતુ છે તે ગાથા, 
૮૬-૮૮ મા ૬ર્શાવ છે આ બ'તે ખાખતે! ભમે તે તે ગાથાની 
સમ્જૂતીમા સ્પષ્ટ કરી છે 

તત્ત્વચિત્તન અને આત્રામ્ને ખાસ કરી યોગાચારને, લગતા 

ગણ્યાગાડયા ગ્ર થોના અહીં લગીકરેલા સ ક્ષિપ્ર 

આ દરિસટ્રતો માનસ અવલોકન પરથી આ હરિભદ્રનુ માનસ 

વિવ ઉત્તરેત્ત? કેતુ વિફાસગામી રછુ છે અને એ 

વિકાસ તેમની વિશિક વોગમ્રૂમિકામાં કેવી 

રીતે પર્યવસાન પામે છે તેતો સ્પષ્ટ પરિચય મળે છે અહીં 
ઉપસ હારમાં તે વિડાસનદ ખે દાખલા ટાકીએ ત્તે તે અસ્થાને 
નહિ લેખાય 

પહેલે! દાખલો સવત્વનો ને ખીજે વાદકથાની નિરથકતાતો 
છે આ ફરિલદ્રે જયારે 'ધર્ષસ ગ્રહણી' અને “ગવ'ડસિદ્ધિ' જેવા 
ગ્રધે! 2ચ્યા ત્યારે તેમની વિચારસરણી પર પરાપ્રાપ્ત દાર્શનિક 
માન્યતાને તકમુરસ્સર સ્થાપવાની હોઈ તે પ્રમાણ તેઆ જૈન- 

૪ ૭/એ આ જ શાવ માટૅ પોડઇક દપ ૬૬ 


૦૫૯. 


૬૪ 


ચર પરામાં ય સવજ્ઞત્વતે તફૅપુગ્સ્મ2 સ્થાપે છે જૈન પર પચ 
મીમાસકસ મૃત અસડશ્ઞત્વ યા અયૌસ્પેયત્વને તે! મા ।તી જ નથી, 
અને સર્જસત્વને માનવા છતાં તેના અથ એવા ઘટાવે છે કે જે 
શ્રાન તેકાવિક સમત્ર વિશેષોનો એના સામાં ય સાથે સાક્ષાત્કાર 
કરી કૅ તે જ સર્ઝસત્વ માથે જ જન પર“પરા એવુ સર્વસત્વ 
ત્રનભ, મણાવી? આદિ પુન્યોમા મર્યાદિત કરે છે અને કહે છે 
કે તેડું સવગ્ઞત્વ પિવ સુગત આહિ અન્ય ગ્રવતષ'ક1!માં નથી. 
આ પરપરાગત માન્યતા આગમ્કાળથી જ ચાઠ્ુ છે અને તેનુ 
અમથન તાર્કિક સિદ્ધિન, સમ તભદ્ર, અકલ ક આહિ આચાર્યોએ. 
ખ્‌ ભાગ્પૃવક કર્ડું છે એ જ ગ્રથાને અનુસરી આ ઇર્લદ્રે 
ધમમમશ્રહણી આદિમાં સવસત્વનુ સ્થાપન, તેનું સ્વરૂપ અને તેતું 
મહાવીર આદિમાં મર્યાહિતપણુ તહ'થી ઞવિસ્તર્‌ સ્થાપ્યું છે, 
અને માથ જ સ્પષ્ટ કટ્યું છે 3 તેવુ સવત્તત્વ જિન વિના 
ખાજામા નથી ઘટતુ તાર્ડિંક ૫? પરાની દૃષ્ટિએ આવી સ્થાપતા 
ર્જ છતા જયારે તેએ યોગસાધનાનું નિરૂપણુ કરે છે ત્યારે 
તેમનુ માનસ કે! વિશિષ્ટ વોગમૃમિકાને અવલબી તેને સગત 
રાય એવા સ્પષ્ટ વિચાગ નિભ્યયણે ગજ્ડરે છે તેએ સવસતતનો 
મુદ્દા લઈને જ સગમદ્દાય અને પર પરાથી ઉપર જઈ હહે છે કૅ 
નિર્વાણુ તત્ત્વને અનુભવ ર જે કોઈ હય તે બધા સવ*જ્ઞત જ છે 

એના વિશેષને! નિણું'ય શકય નથી, ઇત્યાદિ (પ ૮૦ ૬૩) 


એ જ રીતે તેઓ અનેકાતજયપતાકા જેવા વાદગ્રથા ગ્ચે 
છે ત્યારે સ્વ પર દશના સખ્યાખ ધ ત્ર થાને આધારે જ ઊંડી 
મીમામાં ઠરે છે, પરતુ જ્યારે તેએ સાધનાની ભૂમિકાને 
અવનબે છે ત્યારે તેએ એવા વાદની નિ સારતા સખળપણે 
૬થાવે છે તેઓ ડડ છે, “ વાન અને ત્રતિવારે! અનિશ્રિત રેડ 
ફોવે તે રીતે મૃકી શહય છે એવા વાદે! દ્રારા તત્ત્વ-અ તિમ 
સત્યનો પાર્‌ પામી ન શકાય, માત ઘાણીના ખળદની પેઠે ભ્રમણુ 


છ 


જ ફરવાનું રહે? (રસ્તા ૫ ૨૫) આ વાત રજૂ કરતાં તેઓ 
એમ પલુ કહેછે કે વાદગ્રધુ અથથૂ ય છે 
શા ષે દાખલાએ એટતું સમજવા માદે પૂરતા છે ડે 
આ પરિભદ્ર જયારે યાગપરત્વે વિચા2 ફેર છે ત્યારે તેએ ડે.» 
શડુચિત વાસના કૅ અભિનિવેશને વશ ન થતા એક માચા 
૨૫૬ના અનુભવની જ વાણી વરે છે, મને એખ એમતું મ્ધ્યસ્ય 
અને સવતંત તત્તચિંતન પરાકાછા પામે છે તેથી જ એમના ધે 
વિષયક ગ્રથો એમના સમગ્ર સાહિત્યમાં મૂધત્યસ્થાત લગવે છે 
અ $રિભદ્ર પડેનાં અનેક શતાબ્દીગા થયા જુદી જુટી 
સાધકપર પરાએ।માં ય પવિયનક ગાહિત્યનુ નિર્માભુ તો થયુ છે 
અને તેમ્રના પછી પણુ એવુ સાહિત્ય પુષ્ઠળ રચાયુ છે તે 
બધુ મૃલ્યવાન પળુ છે, પર્‌ તુ અમે જીએ છીએ ત્યાવમી ઝાઈ 
પુ સાધકે આ હરિભદ્ર જેવુ તુનનાત્મૃકે અને સમૃન્વયગધત 
વોગ સાહિત્ય રચ્યું નમી તેથી જ આપણે ભારતીય સ સતિમઞ 
તેમના વિશિષ્ઠ ફાળા અગૈ એટલુ હહી શકીએ ડે તેએ] જ્મ 
તત્વચિંતતની ખાખતમાં તેમ કાગની બાભતમાં પોતાનુ આગનડુ 
સ્થાત પગે છે ચમાર અ વિંધાનની મતીતિ ફરાવવા પ7 
એટવું 7 સૂચન કરયુ પર્કાપ્ર છે 3 કો. પણું વિદ્ટાન ડે 
વિચારક મા દષ્ટિએ તેમના શ્ેડમાહિત્યતે વાચે વિંચાર 
ગેસ્તાવનાતેો ઉપ્સ હા? રેય] જૂટેલા 
ન સ્પજીકરથુ કર્યુ જ્રૃનૃ 
સમ જ્ય સબ્દ ઉગ્લિદ્રનો વિરેષતા દર્શાવતા મસગવશ્‌ 
ચઅધની કક્ષાએ અમે “'સપ્રત્વૃયુ? શગ્ટનો ત્રયાગૃ અવેક વાર 


કંકો છે બધી જગા સિ 
શય તથી, તેથી તથ ર ગાએ એ શશ્હનો એક જ 


એક ળાભત વિશે 
છે પડેલા આ 


૬૬ 


ડયા દષ્ટિખિ દથી યા અપેક્ષાવિશેષથી મ્વૃત્ત યયો છે એ ખતાવી 
તે નશ્ર પગ્ત્વે એવા બધા જ જ્ઞાત દષ્ટિખિ દુઓને યથાસ્થાન 
ગાવવા અને એકૅયના તિરસ્કાર ન ડરવે-સમ વયતાો આ 
એફ અર્થ ભિત વિચારસઃ[ ધ-ાવના? પરપરામાં વ્વ 
3 આચા- અગે રઢ થયેન ખાસ ખાસ શન્દોને (તે અર્થ પગ્ત્વે 
ચાતાનો મતભેદ હોગા છતા) વિશાળ અથ અર્પ પોતાને 
મભિપ્રેત એવા ગથમા ઘટાવવા અને તે રીવે બન્નેની વિંચાર 
સરણીએ। તત્ત્વત જુદી હોવા ૭તા રૂઢ શબ્દો દ્વાગ સચિત 
થતી મેઢક રેખા લોપવી તે બીજે અથ* ભિન્ન ભિન્ન અભિમ્રાયથી 
એક જ અથમા અસ્તિત્વમાં આવેલા ને પછી તે તે પર પરામાં 
રહ થયેવા એવા અનેક શોને, પ્રતિપાધ વસ્તુની તાત્વિક એકતા 
જેડ, એક જ અથ*મા થટાવવા અને ઉપરથી દેખાતે! મતભેદ 
લાવવો તે સમ 4યને। ત્રીએ અર્થ” 

સામા ય રીતે સમન્વયના અર્થની આ તણું કક્ષાએ છે 
તમાથી પહેલી હક્ષા નથવાદ અને અનેકાતવાદર્પૅ આ હરિશદ્ર 
પહેલાથી જ નાણ્‌ીતી છે, પરત સમ્‌ 4યના અથ*ની ખીજી અને 
તીજ કક્ષા બ! હુરિભદ્રે જ પોતાના તત્ત્વચેતન અને યોગ સબધી 
શ્રથોમા સ્વીકારી છે દા ત ઈક્રર, પ્રકૃત્તિ, અદ્ઠેત, વિજ્ઞાન, 
શૂય જેના ને તે દશનોામાં રઢ એવા શ-દોાથી »ચિત થતા 
વાદોને અથ વિશેષ અને ભાવનાવિશેષ અર્પી પોતાની મા યતારૂપે 
ઘટાવી તે 4[દોમાતુ અતર નિવારવા ત્રયત્ન કર્યા છે આથી 
પણુ ચડિયાતી કક્ષા છેવટની છે તેમા તેઆ અવિઘા કલેશ, 
યાસના; કર્મ, પાશ ઇત્યાદિ શરદને તેમજ તે તે સ પ્રદાયમા 
માય એવા ઝુશ્ત ખુદ્ધ અહત્‌ આદિ શબ્દોને એડ જ 
મર્થ'ના બોધક તરીકે દર્શાવી અને આ*યાત્મિક દૃષ્ટિએ ખધા જ 


વાગસિદ્ધાને નવર તરીકે લેખી જિડિબ્યવાગનાજનિત વિંવારાને 
શમાવે છ 





ચાગશતક 
નમસ્કાર 


તમિઝ્ળ ગોસિતાદ યુઝોમલ૬લમ મદ્ાવીર 1 
લોરછામિ સોતરેસ સોમગ્નમળાળુલારેભ ॥ ૨ ॥ 


અથ--ઉત્તમ ચોગના પ્રદશ"ક અને ચોગિનાથ એવા 
શ્રી મહાવીરને નમન કરીને, રહું થોગાધ્યયનને અનુસરી ટૂકમાં 
યોગનું નિરૂપણુ કરીશ (૧) 
સમજૂતી--આ ગાથામા ગણુ પરો એવા છે કૅ જેતા અર્થ 
સમજવા યોગ્ય છે 
(૧) “યોગિનાથ' એ મહાવીરનુ વિશેષણુ છે પ્રસ્તૃત ગ્રથ 
યોગને લગતો હોઈ તેના પ્રાગ ભમાં મહાવીગ્ને નમસ્કાર ફગતી 
વખતે ત્રથકારે એ વ ધ પુસ્ષને યોગીનાથ તરીકે એળખાવી 
ગ્રથતા વિષય અને વધ્ધ વ્યક્તિ એ બેનો આતરિક સખ'ધ 
સ્પ? કયો છે મહાવીર જે વધ હોય તે! તે યોગને કારણે, એ 
ગ્રથકારનો ભાવ છે મહાવીર માત યોગી જ નથી, પર તુ તે યોમી- 
એના નાથ પણુ છે “ન મુ ત્યુ ણુ” નામે ઈન્દ્રસ્તવ જેન પર"પરામા 
ત્રાવીન કાળથી જણીતુ છે એ ઇન્દ્રસ્તવ એટલા માટે કહેવાય 
છે ક એ દ્વારા ઈન્દ્ર તીર્થેકરાની સ્તુતિ કરે છે ઈન્દ્રસ્તવમા 
કકનાથ (લોગનાહ)ે એવું વિદ્ેષણુ આવ છે, ત્યા તીર્ષડરોને 
ઘેોકનાથ તરીકે સ્તવવામાં આવ્યા છે પર તુ યોગીનાથ તરીકે તેમને 
એળખાવનાર આચાર્યભી હરિભદ્ર પડેલા જ હોય તેમ લાગે છે 
(૨) ખીજું પદ્ટ પણુ મહાવીરના વિશેષણુ તરીકે છે, તે 
“ુત્તીમલસ્તમ' જેન પર પરામાં યોગનો અર્થ માનશ્િકે, 
વાચિક અને કાયિડ વ્યાપાર એ સામા ય રીતે નણીતે! છે ગ્ર થકારે 


૨ ધા શતક 


પ્યુજેગ' પદ વાપરી ધાર્મિક વ્યાપાર સૃચવ્યો છે સૂતાતાગ, 
ઉત્તરાધ્યયન આદિ આગમો માં “અજગપ્પજેગ' (સ કૃ ૧, ૧૬, ૪), 
'સમાધિભેગ' (સત્ત ૮, ૧૪) “ઝેગવ ' ઇત્યાદિ પદાર્માં જે ધ્યાત 
૧ સમાધરૃપ અથ નીઠળે છે તે જ અથ અહીં “સુજેગ' પદથી 
વિવક્ષિત છે સાખ્યયોગ આદિ વૈદિક તરાહિત્યમાં વોશ શખ્દ 
ગ્રધાનપણે સમાધિ અથમા પ્રસિદ્ધ છે શ્રી હરિભદ્રે યોગને લગતા 
અતેક વિચારા પોતાના દ્ર થમા ઝૂથ્યા ત્યારે તેમણુ “યોગ શબ્દને 
મુખ્યપણું સમાધિ અર્થમાં જ યોજ્યો બને જેમ વૈદિક પર પરામાં 
યાગશાસ એટલે સમાપિશાસ્ર અથ લેવાય છે તેમ જૈન પર 

પરામાં પણુ યાગબિ દુ, યોગદટિસમુચ્ચય, કોગવિ શિકા ને મગ 

શતક જવા ગથો લખી થી હરિભદ્ર સ્વત ન શમાધિશાગ્નનો પાળે 
નાખ્યો ને શ્રી મહાવીરને સુયોગના દશક તગકૅ સ્તવ્યા 


(3) શ્રી હન્લિદ્ર ત્રથના પ્રાર ભમા ગ્રતિજ્ઞા કરતા કહુ છે કૅ 
હું યોગાધ્યયતતે અતુસરી મોગનુ નિરૂપણુ ક”ીશ અહી પ્રશ્ન એ 
છે કૅ યોગાધ્યયન' પદથી એમનો અભિપ્રાય શૈ છે જેમ અનેક 
આગમોામાં એના એક ભાગ તરીકે અધ્યયન નામના પ્રકરણે 
આવે 8 તેમ શી કોઈ યોગને લ તુ અધ્નયન પફરભુ કે પ્રકરણે! 
તેમની સામે છે કૅ યોગનું અધ્યયત એલે યોગવિષયતુ અધ્ય 
યુન, અભ્યાસ કૅ પરિથીલન તેમને અભિપ્રેત છે * અમારી જાણુ 
ગમ્રુજખ થ્રી હરિભદ્રથી પહેલાના ઉપલગ્ધ જૈતસાહિંત્યમા કોઈ યોગા 
ધ્યયન નામતુ સ્વતત્ર મકરણુ કે ગ્રકરણુા નથી આ સ્થળે તો 
એમના અભિપ્રાય માત વગને હાગતા સાહિત્યતુ અધ્યયન 3 
પરિશીલનસુચવવાતો છે જ્યારૅશ્રી હરિભદ્ યોગ સ બ ધી શાગ્નોના 
પૂર્શિવનની વાત કરે છે ત્યારે ત્તેઓ જેન જૈનેતર પર પરાના 
શપ્રને સુલલ એવા બધા જ યોગશાસ્નોના અધ્યયનની વાત ઠરે 
છે, જેન પરષરામાં ધ્યાન શખ્દ વધારે નણીતો છે અને ગુણુ 
સ્થાન રાખ્દથી નિરૂષાતા આધ્યાત્મિક વિકાસઢમમાં ધ્યાન અને 


દાદ ૦ તરલા 


માગનું સ્થાન આવે છે, તેમ છતા શ્રી હરિભદ્ર ઝુણુસ્થાનના અધ્ય 

યતતતે અનુસરી કૅ ધ્યાનના અધ્યયનને “મનુસરી એમ ન ઢરેતાં 

શ્રાગાધ્યયનતે અનુસરી એમ કડ છે ત્યારે એમ સૂચવતા જણાય 

છે ઝે ત્તેગા માત્ર જૈત પર પરાતુસારી ધ્યાન કૅ ગુણુસ્થાનને આધારે 

ગ્રથ નથી રચતા, પલુ તે ઉપરાત જૈનેત- પર પરામાં જાણીતા 

શગ ને સમાધિને લગતા શાસ્રોના પરિશીલનને। પણુ આધાર કે છે 
નિશ્ચષય*ઇ્રિએ પોગનતુ સ્નરૂપ 

સિસ્ઝ્યન ૬૬ સોમોપ સત્નાનાર્ર્ન તિળ્ટ લયપો । 

સોજતેળ સોવળાખો નિષિટ્ઠો સોમિના્રેટિં ॥ ૨ ॥ 

સત્ન વત્યુળગો મોટરો ૧૬૦ળ છુ «ત્ય રરર 

સશઘરનમળુટ્ટાળ વિરિવરિલેદાણુળ ૧ટ્થ 1 ૨ 11 

અથ--ચોગીશ્રરાએ અહીં સમ્યર્સ્ાનાદિ તણુના આત્સા 
સાથેના સખધને નિશ્રયદષ્ઠિએ ચોગ કહેવ છે, કેમકે તે 

મોક્ષ સાથે ષયોગ-સબધ કરી આપે છે (૨) 

વસ્તુને યથાથ બોધ તે મનસાન, તેના વિષયમાં રુચિ 
શ્વરાવવી તે સદૃઢશન, અને તે જ વિષયમાં શાઓપ્ત વિધિ 
4નિપેધાને અનુસરી આચરણુ કરવું તે ગચ્ચારિત (૩) 

૧ ઘપૌોમ શબ્દ મુહ ધાતુ પશથી બતેતે છે યુ/ પાતુ 
ખે છે કથા ગણુના યુન ઘધાતુતો અથ સમાધિ છે સાતમાં ગખના 
એ પાતુનેો અથ ન્ેડવુ? એ છે પાત જલવોમસૂત્તતા (1,1 )બ્યાસ- 
શાષ્યમાં યોત ૨૦૬ સમાપિઅષવાળા ધાતુ પશ્થી બનેલ સ્વીદારવામાં 
આવ્ધા ૪ ન્યારે ચ્વચાય* હશિસદ્રે 'તેડવુ એ અયથવાળા ધાતુ પશ્થી 
બનેલ ધોમ શબ્દ પાતાના થોત્રવિષષદ બધા જ ગ્રધામાં સ્વીકાર્યો છે 
હરિભટ્ર પહેલા કોઈ પણુ આચાધે-ખાસ દરી કેત આચાયે આ અથ માં 
*યોત્ર શખ્દ વાપર્યો ન્તણુમાં નથી હરિભટ્રની આ પરપરા ટેમચ & અને 
૪ ચશેો.વિજયજએ પ્રા ય રાખી પોતાના મ કેમ એ જ્યુત્પત્તિ £કાંવી છે 


જ ચેદમ્તક- 


સમજૂતી--યોગ એટલે જેડકુ જે વસ્તુ ડોડ એકને ખીજ 
સાવે જેદે તે પણુ વેગ ઠડેવાય છે અર્હી સા“ય તરીકે મેક 
મસ્હુત છે માક્ષના સાધક જવ કૅ આત્મા હેમ છે જે 
જીવાત્મા વાસનાગા કે કમથી બધાયેવ હોય તે જ તેનાથી 
છૂટવા ઇચ્છે છે એદ્રા જીવાત્મા જ્યાર વગ્તુતતત્ત્તતી માચી 
સમજણુ મેળવે છે, એમા સ્ચિ 3ળવૅ છે અને સમજણુ ૦મજ 
સ્ચિ કે સકલપને આધારે યાગ્ય ગતે વતે* છે ત્યારે તે મોક્ષતી 
દિશામાં આત્રળ વધે છે આમ એ માધઠકના મમજણુ કદ્ધા 
અને વર્તન એ તણે જેટલા ગ્રમાણમ્ શુદ્ધ થતા જય ને વિક્સ 
તા જય તેટલા મમાણુમાં એનામાં વાસના કે કમનુ ખધન 
છૂટતુ જાય છે અને જ્ઞાન, શ્રદ્ધા અને ચારિ-યની પૂણુ'તા સધાતા 
મુક્તિ પલુ પૂણુ પણું સધાય જ છે આત્મામાં સમ્યગ્સાનાટિના 
સળ'ધને યોગ એટના માટે ત્રથડારે કછો છે 3 તેથી આત્મા 
ગ્ાક્ષમાં નેડાઈ જય છે વળી મોક્ષતુ માક્ષાવ કાગ્ણુ એ વોગ 
રાઈ તેને નિશ્રયનયોગ કટેલ છે નાક્ષાત ડારલુ એટલા ખટ છે 
3૩ તે પછી અવ્યવહિત ક્ષણ આત્મા મુક્ત બને છે 


નીજી ગાથામા જ્ઞાન ને દશનની જે વ્યાખ્યા છે તે સ્પષ્ટ 
પણે જાન ને દર્શનના પાગ્માર્થિક 8 નેશ્રનિક સ્વરૂપને દર્જાવે 
છે, જયારે ચારિતતી વ્યાખ્યા ઉપ2 ઉપગ્થી જેતા વ્યાનહારિક 
ચારિત્રને દર્શાવતી હોય એમ લાગે છે પગ્તુ મે યાખ્યા દ્રારા 
બ્રથકારતુ ખરુ તાત્પ તો આતરિક કૅ નેથચિડ ચારિતનુ સ્‍્વરૂષ 
સૂચવવાતુ છે, કૅમકૅ શાસ્નોક્ત જે જે નિધિ]િષેધેને અનુસરવાનુ 
કું છે તે ખષા જ વિધિતિવેધા છેવટે તે! કાયાનિક પરિણામની 
નિવૃત્તિરૂપ નેશ્રાચિક ચારિ યને લશ્ષીને જ છે તેમ છતા ચારિત્રની 
વ્યાવહાગ્કિ ખાજી રજૂ કરવાને! ઉર્ચ રોજિ દ્વા જીવનમાં શામ 
અયુક વિધિનિયમોને અનુસરવા માટે ભાર આપ્વા પૂરતો છે 


શાથા ૪-૫ પ 
વ્યનહાર્ટ્ટિએ ચાગતુ સ્નરૂપ 
થયદ્ાસ્ગો ચ ળ્લો વિત્તેબો છ્ચવાળાળ વિ 
જો લવધો તૌ થિ ચ ૬રળમતોવચારઓ । ૪ ॥ 
સુરવિળન મુઘ્તૂસાર્યા ચ વિટ્ઠિળા ર ઘથ્યમરથેષુ । 
સદ ચેવાણુટ્ટાળ વિક્િવરિતેટ્ેયુ સદતસી ॥ ખ 1 


અથ*--કારણુમા કાચ ના ઉપચારની દછિએ સમ્યઝ્સાનાહિ 
આ કારણોના આત્માં સાથેનો જે સખ ધ તેને પણુ વ્યવહારથી 
ચોગ મમજવેો (૪) અને એ વ્યવહારથોગ આ પ્રમાણ-- 
શ્વમશાસ્રોમા કહેલ વિધિ પ્રમાસે ગુરુના વિનય, પરિશર્યા, 
વગેરે ફરવા તથા ચથાશક્તિ વિષિનિવેધોનૃ પાલન કરવું (૫) 


સમજૂતી--સમ્યગ્સાન વગેરે ગણુ ગણે! જવાત્મામાં 
આવિર્ભાવ પામે તો! મુક્તિ નધાય છે એ વાત તો! સાચી, 
પણુ એના ગુણો કાડ આપોઆપ ક્ધાતા કૅ વિકસતા નથી 
તે માટે ખીજ કટલાક નિયમોને અનુસચવું પડે છે અને 
અનતુભવીઓના ઉપદેશ મુજભ જી4નચર્યા ઘડવી પડે છે આવી 
જીવનચર્યા જેમાં અનેક પ્રકારના શાસ્રીય વિધિનિષેધાને અનુસર 
વાનુ અને આધ્યાટિમક તાલીમ લેવાતુ પ્રાસ થાય છે, તે જીવન 
ચર્યાને પણુ યોગ કહેવામાં આવે છે ગ્ર થકારે સમ્યગ્ત્ઞાન આદિ 
શુણૂ। અને તેની ઉપકારક કૅ સાધક જીવનચર્મા એ ખઅન્નેને યોગ 
હશ્ા છે પણુ તેમણુ સ્પથ્તા કરી છે કૅ શાસ્રવિહિત જીવનચર્યા 
એ વોગ કહેવાય છે ખરો પરતુ તે જીવનચર્ા મોક્ષની સાક્ષાત્‌ 
સાધક નથી, તે તો સમ્યગ્તાનાદિ ગુણના આવિર્ભાવ કૅ તેની 
પુરિમાં ઉપકારક થતી હવાથી ૫૨ 1ગએ મોક્ષનું કારણુ હોઈ 
વ્યવફાારયોગ છે 


ધાઞશતફ 


વ્યનહાગ્યાગથી કપ્લકમે સતિદ્રિ 
નસો સિય વારેળ સિચમા સિરી ૧મિદૃણ્યાળ । 
સજ્ઞાળાદ્ળ તદા ઝાર ચ્છુણુવધમાવેળ || ૬ 1 
લસૂળ? સચ્છતો સશ સરીર રૃદુબુત્પટ્રિઓ । 
નદ તદ રુર્સયળયાર્ણ વચરૃલો છય સોચિ સિ ॥ ૭ | 
અથ્--અપ વ્યવહારયોગતા અતુસરણુથી ફોાવકેમે 
પ્રદૂણરૂપ અર્થાત ઉત્તરાત્તર વધારે શુદ્ધ એવા સમ્યમ્સાતાદિ 
ત્રણુની-નિશ્ચયયાગની ચિદ્ધિ અતુખ ધભાવથી-અવિન્છિલ્પે 
અવશ્ય થાય છે (૯) 
સમ્યક્‌ પ્રકારે અર્થાત શક્તિ પ્રમાણે માર્ગે જતો મતુષ્ક 
જેમ ઇદ પુરના પથિક છે, તેમ અહીં ગુરુવિનય આદિમા 
સમ્યક્‌ પ્રકારે પ્રયત્નશીલ બ્યક્તિને ચોગી જલવો (૭) 
સમજૂતી--ચાથી ગાથામા ગ્રથકારે વ્યવહાગ્યોગતુ સ્વરૂપ 


&દ્યુ છે અહા છઠ્ઠો ગાથામા તે ખાબત તેમણે સ્પટ્ટ કેરતા 
ફશ છે કૅ યોગીએ સ્વીકારેલી જીવનચર્યાં મમ્યગ્સાન આદિ 
ગુજ્ાની અવશ્ય સાધફ ખને છે પણુ એ સિદ્ધિ એકાએ. 
પૂરી નથી થતીર એમા કમવિકાસ છે તેથી જ ત્ર થકારે ફાલક 
સિદ્ધિ થવાની વાત કહી છે એ જ રીતે જ્ઞાન આદિ જુદે 
વિકસે ત્યારે પણુ એ ખધા ગણ એફ સાથે અને પૂર્ણ્‌પ 
નથી વિકસતા, એમા પણુ વિકાસનો ને પૌર્વાપય'ત્ રેમ છે, 

પણુ ગ્રથકેરે સૂચવ્યું છે ી 


કાળ્વચ સેતા પાડ વચાઃ 
ય છઠ શ 
ની હાગ્તેદ પરુ એને 


ચાય રે પણુ અહો “જ્નત્રજ 


ય તદ 


માથદ « ક 


પ્રશ્ન એવા ઉરભવે છે કૅ સમ્યગ્સાનાદિની સ પૂણુ ત્રાતિ 
રૃપ યોગ આત્મસાત્‌ ન થયા હોય, હુ માત્ર શરૂઆત જ 
ર્રાય છર્તા તેવા સાધકને યોગી કહેવો એ ટુ યોગ્ય છે ? એના 
ઉત્તર ત્રથકારે સાતમી ગાથામા દટા ત દ્રારા આપ્યો છે જ્યારે 
જાઈ પ્રવાસી પોતાના ગત્તવ્ય સ્થાનને લક્યમાં રાખી તે જ 
સ્થાને પહોચાડે એવા માગ ઉપર ચાવવાની શરૂઆત કરે છે, 
પછી તે પ્રવાસી ભલે શીધ્ર કે મદ ગતિએ જતા હાય, ત્યારે એ 
ગતવ્ય સ્થાનના પ્રવામી તરીકે જરૂર વ્યવઠારાય છે તે જ 
રીતે આધ્યાત્મિક લક્ષ્યની સિદ્ધિ અર્થે સ્વીકારેલ ગુસ્વિનય 
આદિ જવનચર્યાને સાચી રીતે અને શક્તિ પ્રમાણે અનુસરતે 
સાધક યોગના સાધ્ય ભણી વિકાસ કરતે! હોવાથી યોમી તરીકે 
વ્યવહાારાય તો! તેમાં જરાય અજુગતુ નથી 

ફૂલસિદ્ધિના આવશ્યક અ'ગોા 
અહ્દિમારિળો ૩વાણળ દોર્‌ સિસ્રી તમત્યયત્યુસ્તિ । 
તછપમરિલમાવાઓ વિસેલન તતોમમમય્તિ ॥ ૮ ॥ 


અથ--અધિકારીને ઉપાય વડે ક્લનો પ્રકષ* થવાથી 
સમથ વસ્તુમાં સિદ્ધિ શાપડે છે આ ખાબત ચોગમાગમા 
વિરેષત સાચી છે (૮) 


સમજૂતી--જે વસ્તુ જે કાર્ય નિપત્વવાની શક્તિ 
ધરાવતી હૉય તે વસ્તુ તે કાર્ય માટે સમ છે એવા શાસ્્રીય 
વ્યવહાર છે જેમકે જવનું ખીજ જવને! છોડ અને જવ પેદા કરે 
છે તેથી તે જવ માટે સમથ છે એમ કહેવાય, પણુ એને ઘઉં 
માટે સમરથ ન ફડઠવાય જવના કૅણુમાથી છોડ ઊગે છે તે પણુ 
એકસાધે પૂરો ઊગી નીકળતો! નથી; પડેલા અ કુર ફૂટે છે, પછી 
થડ, પાદડા, ડાળી વગેરે વધતા જય છે, અને છેવટે એ છોડમાં 
જનના દાણા પણુ આવે છે જવખીજમા દાણા પેદા કરવા સુધીની 


«ટ શેદ્મક્ષતક 


અધી શક્તિ હોવ છતા એના એ ઠાની કમે કમે મગતિ થાય 
છે આ વસ્તુ અતુભનમિદ્ધ છે પણુ એકલું જવબીજ ગમે તેવુ 
સમથ હોય છતા પોતાના બધા કાર્યો યોગ્ય સહકારીએ મળે તો 
જ સાધી શકે છે યોગ્ય શહકારીએમા બીજ ઉગાડવા માટે 
જમીન, હવા, પાપ આદિ સાધતા ઉપગત ખેડાણુ અને એના 
ઓજ પણુ જેઈએ વળી ખીજની પરીક્ષા કશ્નાર, તેને વાવના૨, 
સશાળના૨ એવા ખેડૂત પણુ જેઈએ આ રીને જવનો પાકે 
આણુવાની શક્તિ જવબીજમા હોવા છતા તેતે પોતાનું કળ આણું 
વાપર યોગ્ય ઉપાય અને અધિકારીની પણુ અપેક્ષા છે આ તો 
એક જ દાખહે છે દુનિયાની સ્થૂળ તે સૂક્મ બધી કાયકારણું 
ભાવની પરપરાર્માં આ જ નિયમદેખાય છે ગથકાર ગામાત્ય 
અનુભવને અનુસરી કહે છે કૅ યોગમાની ખાખતમાં તે! એ 
નિયમ સવિશેષ વિચારવા મોગ્ય છે, કારણુ કૅ થોગ અને તેના 
માર્ગો એ આધ્યાત્મિક 37 સક્ષમ છે 


અધિકારી; અધિકાર અને અનધિકારીનૃ કથન 
બહ્િમા વુળ જથ ચિત્તગો અવુળવથમાદ સિ । 
તટ લટ સિયસવવરે બર્િનતેડમેલમેઓો સતિ 11 ૧॥ 
જીનિયસ થુળ લીળ ળ્મતે ગેય ૬રિ અરિ | 
ઘત્જરતતો મવલમગ રટ બળટિશરિ તિ || ₹૦ 1 
અથ-અહીં ચોગમાગ્જ્સા અપુનરીધક આદિને અધિ 


કારી નણુવા અને અધિકાર પણ કમપપ્કુતિની નિવૃત્તિ- 
ક્ષયાપશમ આદિની સ્થિતિ પ્રમાણું અનેક પકારનો છે (૯) 


જે કમમકૃતિ નિવૃત્ત થઈ ન હોય અર્થાત્‌ એના ખઝને 
આવશ્યક ઘટાડો થયો ત હોય તો. અધિકાર ચોમ્ક્સપણે 


માથા ૯-૧૦ ણ 


ગ્રાસ થતો! જ નથી કારણુ કે જીવ પ્રકૃતિપરતત્ર--કમને 
અધીન હાઈ સાસારિંડ દઢ રાગને લીધે, અનધિકારી છે (૧૦) 
સમજૂતી-પ્રસ્તૃત ખે ગાથાએમા યોગતા અધિકારી, 
અનધકારી અને અપિકારના તારતમ્યનું ફથન છે ત્તે મશ 
આ પ્રમાણે 
(૧) જ; આત્મા કૅ ચિત્તમાં કેમ; વાસના, મળ યા 
શવિઘાતુ આવરણુ અને બળ આરવણુ! અયુભવમા આવે 
જ છે આ ખળ એ જ ખરો સસાર છે તેની શરૂઆત કયારે 
થઈ એ કોઈ ફહી શકૅ નહિ પણુ તેના હાસ અને ક્ષયની શકય 
તાની ખાબતમાં આધ્યાત્મિક સાધકે! એકમત છે યોગને ત્રાર ભ 
એ સગમારની વિરોધી ખાજુ છે સ'સારનું મૂળ તે! અનાદિ છે 
જૃણુ યોગબીજ એ કયારેક ચોડકસ વખતે શરૂ થાય છે, એટલે 
એ જણુલુ જરરી છે કે આવા યોગબીજનેો કૅ યોગમાર્મનો 
ગ્રારભ કયારે માનવો એને! ઝુલાગા કરતા ગથકાર કહે છે કૅ 
જીવનના અતાદિ ગવાહમાં વિવિધ કારણોને સીધે કેમબળ ઘટતા 
શટ્તા એક એવા સમય આવે છે કે ત્યારખાદ જીવનું મુખ્ય વલભુ 
ભ્રોગાભિમ્રુખ ન રહેતા યોગાલિમુખ થવા લાગે છે અને ત્યારથી 
તેની વૃત્તિ ઉત્તરોત્તર કાઈ ને કાઈ શુદ્ધ થતી જય છે, જેને 
શીધે તેની રાગદ્વેષની તીવ્રતા એટલે સુધી મોળી પડે છે કે હુવે 
તે જીવ નવા નવા ક્મસસ્કારા નિર્માલુ કરે તોય તેમાં દીધ” 
સસાર ટકાવવાની શકિત નથી આવતી આવા અમયને જૈત્ત પરિ 
ભાષામાં ચરવાવત'” કહેલ છે સ સારકાળને સમુદ્ર માનીએ તે 
તેના અનૈક ખડા એ એક એક વમળ જેવા છે જેમા પડેલ્લો ભવ 
અહાર નીકળી નથી શકતે આવા વમળ જેવા કાળખ'રામાથી 
જયારે જીતને હવૈ છેટ્લે જ આવત અથવા છેલ્લે જ સાસારિકુ 
કાળખ ડુ વિતાાવવાને! ખાકી રે છે ત્યારે તે ચરમ-છેલ્લામાં છેધ્યા 
૪ ડૂતએ! પદિશિટ ૬ 








૧૦ ચામશતક 


આવત તરીકે આળખાવાય છે સાંસારિક જીવનના એ કાળખ ડમા 
શ્રવેશ થતા જ જવની દશા બદલાય છે ને તે વખતે તૈ અપુન 
બૅધક બને છે અપુનળૈષક અવસ્થા ગ્રા થઈ ત્યારે જ યોગનો 
માગ્ભ લેખાય છે તેથી જે જવ અપુનર્ખધક હોય તે વોગમાંગતો 
પ્રથમ અષિકારી, ત્યારબાદ શુદ્િના વિકાસકમમાં જ જે બવસ્થાઓ 
આવે તે બધી અવસ્થાવાળા જીવો યોગમાગ્'્ના અધિકારી જ છે 


(૨) ઉપર કહ્યુ તેથી ઊલટ, જે જવમા રાગ, દ્રેષ, આદિ 
મળાતુ ખળ એટછું ખધું તીત્ર હ્ય કૅ જેને લીધે તેતુ વલણુ 
મ્રુખ્યપણું સાસારિક ભાગો તરફ જ રહૅ છે તે જવ યોગમાર્ગનો 
અધિકારી નથી મનાવો, તેતે આધ્યાત્મિક પુરુષો ભવાભિનન્દી 
તરીકે એળખાવે છે આ સ્થિતિ ઉપર વર્ણુવેવા ચરમ આવર્ત 
સમય પરેલાની છે, એટલે જિજ્ાસ્રુઓાની સમજૂતી ખાતર 
આ'યાત્મિક ખુસ્યોએ સમગ્ર જવનકાળપટના બે ખડ કલ્પી 
ચરમાવ્ત' પહેલાના કાળખ ડમા વ્તષ્તા જીવને યોગમાર્ગનો અનધિ 
કાગ અને ચરમાવર્ત'મા વત્તા જીવને યોગને! અધિકારી કરેલો છે 

(૨) જેને ચરમાવત* કરવામાં આવે છે તે કાળખ ડ પલુ કાઈ 
નાતાસૂનો નથી છતા એટલુ ખરું કે એ કાળખડ પૂરો થતા 
જ સસારી જીવન સમાપ્ત થાય છે ચર્મ આવત*માં જીવ આવે 
એટલે ઢમે કમે તેની ક્રુદ્ધિ વધતા તે યોગમાર્ગમાં આગળ વધે છે 
આ તો એક જનને ઉરેશી કેમિક અવસ્થામ્રેદની વાત થઈ પણુ 
ચરમાવતમાં વર્તતા અનેક જીવોનો એક સાથે એક જ સમય 
પરત્વૈ વિચાર કરીએ ને તેમની તુવના કરીએ તે ય એ ખધામા 
ક્ગમળની સુદ્ધિના તારતમ્યને સીધે ભેદ તે! હોવાનો જ તાત્પય* 
એ છે કે યોગમાર્ગના અધિકામ બધા જ જવાને અધિકાર એક 
સત્રયમાં સમાન ન સંભવે અતે એક જવનો અધિકાગ પણુ 
પમેશા એક જ ન રડે આ રીતે અકિક્ારશ્રેદ કૅ યોગ્યતા 
કહના આધાર ક્મખળનુ તારતમ્ય છે કર્મ, વાસના કે મળના 


ઘદ ૧૧. દ 


સસ્કાશો એટલા સૃક્મ અને વિવિધ સામરધ્યવાળા રોય છે કૅ 
નું આબેષુભ ચિન શબ્દમાં ૨જૂ ન કરી શકાય પણુ માણુસ 
થાર તે! પોતાના અતર્નિરીક્ષણુથી તેને! કાઈક ખ્યાલ મેળવી શકૅ 
આપણુ અનુભવીએ છીએ કૅ કયારેક શય ને થોશનુ ખળ ચિત્તમા 
વધારે હોય છે તે! કયારેક કોધ અને અભિમાનનું એ જ રીતે 
આપણું એવો! પળુ કયારેક અનુભવ ડરીએ છીએ 3ૅ યોગ્ય 
સમજણુ કૅ ચિંતન-મનન દ્વાગ તે જ રોધાનુ ખળ ધટે છે અને 
કયારેક કૅઈ કોઈ દોષ નિર્મૂળ જેતે પણુ થઈ જાય છે આવી 
મ્‌ાનસિફ પ્સ્થતિને અનુભવ કરીને આધ્યાત્મિક સાધકોએ કહ્યું 
છે કે યોગમા” ભણી વખ્યા હાય એવા અધિકારી જીવોના અધિ 
કાર કૅ યોગ્યતા એઠસરખા નાહ હોવાના આનું જ નામ 
'અપિકારમેદ' છે 


આત્મા અતે કર્મના સબધતુ કથન 
શત્યોન્નજાળ લશ્મસ્સસણાથાવમમઓ થ છ્ય સિ । 
રૂચ થ્ટય્ય ર્દર તદ્‌ થપાર્‌ ત ઝુગ્નતિ ॥ ૨૨ ॥ 


અથ--કમપુદ્ગલોનોા સ્વભાવ આત્મા વડે ગ્રડુણુ થવાના 
મેટલે કે તેને વળગવાને! છે તેમજ આત્માથી અપગમ--છૂટા 
[ડવાનો પણુ છે એને લીધે જ ઉપરતુ અધિકાર-અનધિકારતુ 
થન છે અન્યથા એનલે કે ઉક્ત પ્રકારે કમના ગડણુ અને 
મપગમ ન માનવામા આવે તો બધ વગેરેની બ્યવસ્થા 
ટે જ નહિ એમ સમજવું (૧૧) 

સમજતી-યોગમાગના અધિકાર-અનધિફા૩ અને અષિ 
કારની વિવિધતા વિશેની ગાથા ૮-૧૦ મા આવેલી ચર્ચામાથી 
દાર્શનિક માન્યત્તાનો એક ગ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે તે ગ્રશ્નને લરક 


બ્ર થકારે સરન: ગાથામા પોતાનુ દટિબિન્દુ જે જેનપર્‌ પ 
હિ: 


શરૃ ધપ્મશતક 


કય છે મશ એ શઊઢે છે 5 મૃત જડથી ચેતન તત્ત્વ કૅ આત્મ 
તત્ત્ત તદ્દન જુદુ અને ભિન લક્ષણુવાડુ છે તે આકાથની વેડ 
અમૂત-અરૂપી પણુ મનાયેડુ છે આવા અમૂત* તત્ત્વનો મૂત અતે 
જડુ એવા કમતત્ત્ત સાથે પ૦્સ્પર્‌ મસર ઉપજવે એવા સખધ 
3વી શતે સભવે ? મૂર્તને! મૂત" સાથે અસરકારક સખધ કલ્પ 
નામા અતે અતુભનમાં આવે છે, ષણુ મૂત* અને અમૂત'નો સખધ 
પગ્સ્પુગુ સમન ઉપજાવી શકે એ વાત તરત ધ્યાનમાં ઊતરતી 
નથી તેથી જ આ ખાખત દાર્શનિકેમાં મતભંદ છે દા ત 
ચેતન તત્તને અમૂર્ત તેમજ ફૂટસ્થનિત્ય માનનાર સાખ્ય વોગ 
આદિ દશના તેતે જડ પ્રકૃતિની અસર વિનાનું જ માને છે 

તેએ પ્રકૃતિ અને ચેતન પુસ્ષ ખે તત્ત્વનું સનિધાન કે સામીપ્ય 
સ્વીકારે છે પણુ એમ માને છે કે ચેતન અમૂત* તેમજ ફૂટસ્થ 

નિદ્ડ રોઈ તેના ઉરર પ્રકૃતિ કોઈ સારી-નગ્યી અસર પાડી શકે 
નહિં આવી મ યતાને લીધે ઉપર કહૅલા પ્રશ્ન વિશે દાર્શનિક 

«કિએ વિચારવાનું પ્રાસ થાય છે ને તે ગ થકારે વિચાર્યું પણુ છે 


મોક્ષ પુરષાથ'તી માત્યતા અસ્તિત્વમાં આવી ત્યારથી 
આત્માના સ્વરૂપની માન્યતાએ પણુ જદો જુદો વળાક ઘીડો છે 
મે!ક્ષ પુરૂષાથ નો વિચાર સ્પનપણે અસ્તિત્વ 
દૃતિતાસ અતેવિ।સ મા ન આવ્યો હોય તેં વખતે ચિંતકો 
કમની દહિબે તતત્તથિ ચૈત ચના સ્વરૂપ વિરો જે ધારણાએ! સેવતા 
તનની વાર્‌ ભૃબિકાઓ ફાય તે માત્રતો વિચાગ અસ્તિત્વમાં આ યા 
પછી કદી એ રૂપમાં રહી ન જ શકે ભારતીય 
તત્ત્વસાનના ઈતિહાસમાં મોક્ષના વિચારનું પ્રકરણુ (પછી તે 
ગમે તેટલુ પ્રાચીન હેય છતા ) અમૃક સમયે જ સ્પે? આડાર 
થે છે આ બાખત ધ્યાનમાં રાખી એતિહાગિક અને તાત્વિક 
રીતે અહીં વિચાર કરીએ તો! જ ગ્રથકારના કથનનું ખરુ ઠુપદ* 
કાઈક પડડી શકાય 


માથા ૧૧ ય 


તત્તવચિંતનની પ્રાથમિક રિથૃતિમાં માત ભૌતિક તત્તોનું 
અસ્તિત્વ મનાતુ અને તેમાથી જ ચૈતન્યનેો આવિર્ભાવ ને પાછો 
તેમા જ તેનો તિરેભાવ મનાત્તે આ મા યતા ચાર્વાકના દર્શન 
તરીકે સચવાઈ રહા છે ત્યારબાદ ચેતન્યના સ્વત ન અસ્તિત્વનો 
વિનાર સ્ત રૂ4 લે છે તે વખતે પભુ ભૌતિક તત્ત્વાનુ અસ્તિત્વ 
મનાતું હ।વાથી બે પરસ્પ? વિરોધી એવાં તત્ત્લા જડ અને ચૈતન્ય 
તે નામે તત્ત્વરાનમાં સ્થાન પામે છે આ તત્ત્વાચિતનની બીજી 
લુમિકામા અચેતન અને ચેતન એ બે એકમકથી જુદા અને 
સ્વતન તત્ત્તા મનાવા છતા તેમના વિશે પડેલી મૂમિકાતી અમુક 
માન્યતા ઠોકિ જુદા સ્વરૂપમાં પલુ સચવાઈ -હૅતી લાગે છે મથમ 
ભૂમિકામાં ચત ય ભૌતિક તત્ત્તામાથી આવતુ ને તેમા વિવય 
પામતુ આ ખીજી ભૃમિકામાં એમ તો નથી મ્નાતૃ, પણુ ચૈતન્ય 
ઉપ? શૌતિક અગરો વાસ્તવિક રતે થાય છે અને થઈ શકે છે એમ 
મનાય છે પ્રથમ થુમિકામાં ભોતિક તત્ત્વ ચૈતન્યનુ ઉપાદાન હતું 
તો હવે ખીજી શૃમિકામાં એ ઉપાદાન મટી ચૈત યના પગ્િલામોમાં 
અતે ચૈત ય ઉપર થતી અસરોમાં નિમિત્ત ખતે છે આ ખીજી 
ભુમિકા મીમામા ન્યાયવેશેવિક જૈન-બૌદ્ધ આદિ દર્શનોમાં 
સનવાઈ છે 


તત્ત્તચિતનની તૌજી શૃમિકામાં વળી મા યતા નમાગળ વધે 
છે ને ચતન્ય તત્ત્વ સ્વત 1સદ્ધ અતે તરન સ્વતત્ર રાય તેમજ 
શૌતિક લક્ષણાથી સર્વથા વિધક્ષણુ હોય તે એવા અમૂત અને 
અરૂપી તત્ત્વ ઉપર ભૌતિક વસ્તુ અસર કૅમ પાડી ગક? જે એ 
એના ઉપર અસર પાડે તતો એની અમૃત'તા કેવી રીતે સ લવે ₹ 
આ અને આના જેવી દસીલે દ્રારા અ ડીજી છુમિફામાં એવી 
માન્યતા રિથર થડ કૅ શલે અપૅતન અને ચૅતન બન્ને તત્ત્વ 
મનાય પણુ ચેતન એ તે! અગેતનથી ત%ન જુદા પ્રકારનુ અને 
તે પસ્વિત્તન કૅ પરિણામ વિતાનું જ માનગું જેઈએ અને જે 


7... 


૧૪ ધાગશતક 


એક વા? એમ માનીએ તે! સ્પદ્પણે ઠળૃલતુ જેઈએ કે ચેતન 
ઉપર અચેતનની કોઇ વાસ્તવિક અસર થતી જ નથી અસર 
વિશે જે કાઈ બોલાતુ કૅ વ્યવહામતુ હય તે તે માત સ્થૂળ દટ્િને 
લીધે જ તેથી કરીને એ માન બ્રમ, આરપ કૅ ઉપચાર છે આ 
ભૂમિકા સાખ્ય યોગ જેવા દ્શનોમાં સચવા છે 

તત્ત્તચિંતનની ચોથી અને કદાચ છેલ્લી ભૂમિકામાં કલ્પના 
એટલે સુધી આગળ વધી કૅ ચૅતન તત્ત્વ સદા એકરૂપ છે અને 
કોઈપણુ જાતનું પરિણામ કે પરિવતત્ન ઝીતના2 નથી આમ્‌ છે 
ત! પછી એની કોટિનુ, ત્રણુ કાળમાં સત્ય એવુ, ખીજ્નુ તત્ત્વ કૅમ 
હોઈ શકે ? ત્રકાલિક સત્ય તો! એક જ હોય આ વિચાર- 
માથી સ્વતત્ર જડતત્ત્તનતી મા યતા આપોઆપ લેપ પામી અને 
એવા જડતત્ત્વની મનાતી અસરો અને એનાથી ઉદ્ભવતી વિશ્વ 
રૃપની વિવિધતાઓનેઃ ખુલાસો અજ્ઞાન કે અવિધાથી કચ્વામા 
આવ્યો આ મા યતા 3વવાટૈતમાં અને અમુક અશે વિજ્ઞાન 
વાદમાં સચવાઈ દે 

આ રીતે 4ડૅસી ભુમિકા માત્ર જડવાદી, અને ચેત ય એ જડનું 
પરિણામ; બીજી ભૃમિકામાં ચેતન અચેતન ખને તત્ત્વો સ્વતત્ર 
પણુ એક પર ખીજાની અસર ખરી જ, ગીજી ભૂમિકામાં ખન્‍્ને 
તત્તા તો! સ્વતત્ર પણુ એકબીજાની વાસ્તવિક અસરથી મુક્ત, 
ચોથી ભૂમિકામાં તત્ત્ત તો એક ચેત ય જ; પણુ દેખાતી વિવિધ 
તાએ એ કોડ તત્તતગત નહિં પણુ માત અવિદાપ્રેરિત 

ઉપરની ચાર જૃમિકાએની તુલના ઠરીએ તે! જણાશે કે 
પહેલી ખે સક દૃદિવાદમાષ સ્થાન પામે એવી છે, જયારે ત્રીજી 
અને ચોડીમા દટિ સૃષ્ટવાન્ને* ભાસ થાય છે 


પ આ વાદ એમ ડહે છે ફે સૃષ્ટિ એ જ્ઞાનથી સ્વતત્ર છે તેને 
વિરોમ વિચાર ન્વણુવા સ ટે જીએ વેદાન્ત-સિદ્ધ ત સૂડ્તિમ રી ૨ ૪૬ 
અને તેની સિદ્ધાન્તગેશ-ન્યાખ્યા 








ગાથા ૧૧ ક્ષ 


ઉપરની ચર્ચાથી જેઈ શકાશે કૅ જેન દર્શ્ન પરિણામવાદી 

જી, તેથી તેને મતે ખધ અને મોક્ષ એ ખને ચેતનની હાવત્રેદે 
થતી વાસ્તવિક અવસ્થાઓ છે ખધ અને 

શ્રાત્મા અને કમનાપર મોક્ષ એ ખને પરસ્પર વિરોધી છતા 
શ્પરઅસરથરક સભષ્નું પરસ્પર સાપેક્ષ એવા પરિણામો છે જે 
બછ ભરમિકાને અતુ ચેતનમાં ખ'ધ વાસ્તવિક ન રોય તે! તેમા 
સરી ફપપાદત ગ્રોક્ષનો વિચાર જ અસ્થાને છે અને જે 
ચેતનમાં મોક્ષની સ્થિતિ માનવાની હાય 

તો તે પડેલા તેમાં બધતુ વાસ્તવિકત્વ હનુ જ જેડએ આ 
વસ્તુસ્થિતિ જૈન દર્શન ન્યાયવેશેષેક આદિની પેઠ સ્વીકારે 
છે એ માન્યતાને અનુસરી ત્ર થકારે આત્મા અને કર્મના પરસ્પર 
સખધને1 વિચાર કર્યો છે ગ્રથકાર કહે છે કૅ આત્મા ભકે તત્ત્વત 
અમૂત હોય છતા તે મૃત એવા પૌણલિક દ્રગ્યોને રગ, દ્રેષ, 
અજન જેવી વૃત્તિઓને કારષ્રુ પોતામાં શ્રડે છે અને એ પુત 
હેને સ્વભાવ પણુ એવો છે કૅ તે મૂત" દોવા છતા અમૂત' ચેતનથી 
ગ્રહાય છે ખત્નેના સવાગ સબધ અજ્ઞાન ને રાગદ્વેષ જેવી 
વૃત્તિઓને લીધે એવા થાય છે 5 ચેતન પેલાં પુછ્ઞલ દ્રવ્યોતે 
વિશિબ્ટ રૂપમાં પરિણુમાવી પોતામાં આત્મસાત્‌ જેવા કેરે છે અતે 
એ પુદ્ગલ દ્રવ્યામાં પણુ એવી શકિત ઉદ્ાવે છે કે તે યથા 
સમયે ચેતન પ? સુખ-દુખ આદ જેવા ભાવા જન્માવેન્છે આ 


વાદને વધારે સમજવા માટે «ઓ વેદાન્ત સિદ્ધાન્ત સૂકિતિમ જરી-૨ ૪૫ 
અને તેની ટીકા ને કે દછ્િન્સૃટ્િવાદ કેવલાર્ટેરી વેદ તીઓએ સ્વીડારેલ 
છે અને તે વિજ્ઞાનવાળ જેવા નૌષ્દાતે પણ્‌ પાતાની રીતે માન્ય છે 
અતા અમે સાખ્ય-ધાગની ત્રીછ ભૂમિકામાં પણુ તેવા વાદનો ભાસ ઠહ્યો 
જ છે મ્રાત્ર કેટ્દા ૪ અપખા કે સાખ્ય અતે ધોગ ફેટરમનિત્ય ચેતન 
તત્તમા સુખડુ ખ આદિ વૃત્તિઓ વાસ્તવિક ન ભ્રાનતા માત્ર કપચરિતિ 


અને તેથી બ્રાન્ડ માને છે અને નહિ કે પ્રરૂતિના પરિણામોના અથ મા 
કેમ કે તે પરિણામે! તે વાસ્તવિક જ છે 


વહુ ચાગશતક- 


રીતે જૈન દશન ચૅતન અને પુટ્ગન દ્રવ્ય ખનેના અજ્ઞાનમૂલક 
સખબધને વગસ્પર અસર ઉપનવના2 તરીકે માની આત્મામા 
ખધ પક્િણુ।મ વાસ્તવિક માને છે અને જ્યારે યોગ્ય ઉપાયથી એ 
ખત પરિણામની નિવૃત્તિ થાય છે ત્યારે તેમાં વાસ્તવિક મોક્ષ 
પૃટિણામ માને છે આ રીતે ખવ અતે મોક્ષ ખતે પરિણામોને 
ચેવનમા વાસ્તવિકપણે માનનાર જેતદશત એ કમમુદ્ગલ અને 
ચેતન ખત્તેમા અરસપરસ ગ્રાલ્ત્રાણ્કભાવ તાત્તિક રીતે ન માતે 
તતો એની મૂળગત અધ-મોક્ષની કલ્પના જ ન ધટી શકે આ 
વસ્તુ થ્યાનમાં રાખીને જ ગ્રથકારે ૧૧ મી ગાથામાં પોતાનુ 
મૃત્ય રજૂ કું છે 

ગ્રથકાર, જયારે, આ ગાથામા એમ કહે છે કૅ જે કમ'પુદ્‌ 
ગલ અતે આત્મા બન્નેમાં પરસ્પર ગ્રાલ્યગ્રાહકભાવ વાસ્તવિક 
માનવામાં ન આવે તે ખધ મોક્ષ નહિ ઘર્ટે ત્યારે તેમના અભિ 
માય સાખ્ય યોગ આદિ દશષતોની બધ તેમજ મોક્ષવિધયક માન્ય 
તાની અયથાથતા દર્શાવવાનો છે ત્રથકાર અહાંની પેઠ માગ 
ખિ ટુ આદિ તેમના અનેક ગ્રથોમાં ફરીફરીને એ ખાખૃત ઉપર 
ભાર આપે છે કે મોક્ષ માનવા તે પણુ ચેતનમાં અને પછી એતે 
વાસ્તવિક ન માનવે, માસ ઉપચરિત અને આરોપિત માનવા, એ 
ખરાખર્‌ નથી જે ખરેખર ચેતનમાં ખધ હાય જ નહિ તો તેમા 
મ્રોક્ષતા વિચાર જ અસ્થાને છે અને જે ખધ તેમજ મોક્ષ ખ'ને 
ચેતનમા વાસ્તવિકપણું હોય જ ર્નાહે તા અ તિમ પુરષાથના 
આધાર ક્ષેખે ચેતન તત્ત્વની માન્યતા પલુ નિરથ*& ઠરે છે 

ગ્રથકારે આગળ ગાથા પદ થી ૫૮ સુધીમાં આ જ વિષય 
નૈ સ્પટ્ટ કશ્તી ચર્ચા કરતા હઘ્યું છે કે જેમ્‌ મધ વગેરે કેફી 
વસ્તુ જડ ને મૂત" હોવા છતા તે વિજ્ઞાન જેવી અમૂત" વસ્તુએ! 
પગ અસર પાડી તેને વિકૃત કે મદ ખનાવે છે તેમ જ ખીજ 
જાઈ ઉપકારક ઔવધિ વિજ્ઞાનની પુષ્ટિ અને શુદ્ધિમા સહાયક 


«થા ૧૨ 
પૂણુ ખને છે એ જ રીતે મૂરત કમદ્ર ય અમૂર્ત ચેતન ઉપર સુખ 
દુ ખાઢિની વાસ્તવિક અસર નિપન્વે છે અને યોગ્ય ઉપાયથી 
તે અસર દૂર પભુ થાય છે આમ ખધમોક્ષ ખને ઉપચરિત 
નથી એ મિદ્ધા ત છે 

અધિકારી-ભેદે અતાદ્રિય વસ્તુના બોધતુ તારતમ્ય 

છ્‌ય વુળ “સિન્છયન બદ્તથનાળી વિચાળર્‌ નવર । 

કમરો ષિ ચ હિમ રવ૩સો તેન મળિણ્ળ ॥ ૨૨ ]। 

અથ--એ આત્મકમ ના સ ખ ધની ખાખતને નિશ્ચયથી-- 
પ્રત્યક્ષપણે કેવળ સાતિશયરાની---પૂણુ જ્ઞાની જ જાણે છે, અને 
ખીજા દ/મન્થો પણ અતુમાનસ્ાનથી તેમજ ફેવલિકથિત શાસ્ત્ર 


જ્ઞાનથી એ ખાખત ન્તણે છે (૧૨) 
મમજૂતી--ઉપ? જૈત મત ગ્રમાણુ આત્મા અને કમ દ્ર યના 
અસરકારક વાસ્તડિક ઞ બ ધ વિશે જે ઠધ્ુ તે બાબતમાં મૂળ સવાલ 
તો ગથકાર સામે એ આવે છે કે તમે તો પૂણું' જ્ઞાની નથી તો 
પછી આવી અતીન્દ્રિય અને વિવાદાસ્પદ વસ્તુ વિશે અતિમ 
નિઘુય ઠયા આધારે કરા છો * તેનો ઉત્ત આપતા મથકાર 
સૂચવે છે કૅ ખરેખ એ અતીન્દ્રિય સખ ધ અમારા જેવા છવાસ્થ 
માટે ત્યક્ષ નથી, પણુ અમે એ સખધી જે વિધાન કર્યુ છે તે 
પૂણુસ્ાતી-સવજ્ઞના દશ નને માનીને કયુ છે જૈન પર પરા એમ 
માનતી આવી છે ડૅ કોઈ ને કોઈ પૂર્ણ્ઞાની-સવ જ્ઞ સ ભવે છે 
અને જે સર્વજન થડ ગયા તેમણું આવા અતી-દ્રિય પદાથેનો 
સાક્ષાત્કાઃ કર્યો છે, એટલે જૈન ૫૦ પરામાં અતી-દ્રિય એવા આત્મ 
કેમ સબ'ધના વાસ્તવિકષણાની મા યતા છે તે મૂછો સવસના 
ત્રત્યક્ષના વિષય છે, તેથી તે નેશ્રયિક તત્ત્ત્ઞાનનો વિષય છે હા, 


૭ મૂનમા મિરછયસો વ ચાય છે, જેનો અય ખ ધગેસતે નથી 
ર૨ 





ર 3 રી 


કત ધાગશતક 


જે અમાગ જવા છવાસ્થે! તેનુ નિકૃપણુ ઠરે છે તે ચાધું ત્રત્યક્‌ 
મૂલક ન હોવા છતા પસેક્ષગ્ાનમૂવક તો ઢૅ જ અમે આ વિશે 
જે કાઈ હતીએ છીએ તે લિંગ-અતુમાત તથા આગમ મમાણુને 
આધારૅ અમાર્‌ અતીન્દ્રિય વસ્તુ વિશેતું મ્રતિપાદન પરીક્ષગ્રાન 
મૂલક હોવાથી સતના મત્યક્ષમૂલક તતિપાદન હરતાં અવશ્ય 
ઊતરતી કેટિનું છે અને તેથી તે વ્યાવહારિક તત્વત્તનની ડેઢિમાં 
આવે, તેમ છતા એના મૂળમાં પર“પરાગત સવસત્વની માન્યતાને 
આધાઃ છે અ ય સમદાયતા આચાર્યો પણુ ધાતવોતાના નિર 
પણુમા પાતપે॥તાની પર પરામાં મનાતા પૂણુ પુરુષોના સાતતો 


આધાર લઈને જ તત્વજ્ઞાન નિરૂપે છે આંટી વસ્તું બધા 
સ તદાયોમાં સમાન છે 


અપુતબૈધક; મસ્યગ્ટષ્ટિ અને થાશ્ત્રિના -બનુકમે લક્ષણે 

વાથ ન તિય્વમાથા ળક ન વટુ સજર્ર્‌ મજ પોર“ | 

ઝજચટ્ટિદ્‌ ૪ સેર 325૨ર% કિ જઝમુળજજો સિ 0૨ ર 

મુજ્તૂત ધચ્નરાગો ર૪ર્વાળ ગદ્ાયમાદ્‌ીજ ( 

સેયાયષ સિઘનો સ*્મર્રિટિસ્સ ટિંમાર્‌ | ૨૪ 11 

સમ્મણુસાલ સસ ૧ત્રજળિગે જિાવતે ચેવ 0 

સુળ₹મી સજાસ્મસમ-જે ઘટ ચ પારિત” || ૨% ॥ 

છસો તામાર્યલુસ્િમિયયોડ્નેતહ મુનેવક્યો ( 

શાળાપરિળિર્મેક અતે ઝા વીચરાનો સિ ॥ ૨૬ ॥ 

«૮ ત્રીનન પચારાકમાં જે ચોથી પાચમી અને છડ્ડી ગાથાએ છે 
તેજ અવી 1૩3 (૪ અનૅ ૬3ના કમાકમાં આપેલી છે 

« શ્રૉ હરિભડકૃત ફપદેરાપટ્ટ અતે વિશિ 1માં ૬૫ મી ગાથાતા છેલ્લા 
પાદપા પોપડો પાઠસેદ છે “ અજાર્મસન ન તમાકુ મુ 1 ' ( ઉપદેરાપદ 


ગા દહ# ) 537૮4978) રેઝમરિઈ?) (રિશિકા ૬ ગા ૨ર) 
જીગખિદ્દ મ્લેક 3૫૨-૩૫૭ મા પ્રસ્‍તત ગાથા રપમીર! પરે ભાવ મમત છે 


આાથઘા ૧૩ પ૬ શહ 


અથ--જે ઉત્કટ ડતેશપૂવક પાપકર્મ ન કરે, જે 
ભયાનક ડુ ખપૂણ સસારમા રસ્ચેપપ્યો ન રહે અને અધી 
આખતોમા કૌટુ બિડ, લૌકિક, ધાર્મિક વગેરેમા-ન્યાયયુક્ત મર્યાદા 
પાળે, તે અસુનબધક છે (૧૩) 

પ્રમ" સાભગવાની ઇચ્છા, ધમ ગ્રત્યે પ્રીતિ, સમાધાન 
૧ ક્વસ્થતા સચવાય એ રીતે ચુરુ ને રેવની નિયમિત પરિચર્યા 
કરવી, આ ખધા સમ્વગ્ટણટિ જીવના વિંગો-ચિક્નો છે (૧૪) 


માર્ગાનુસારી, શ્રદ્ધાળુ, ધમ્'ના ઉપદેશને યોગ્ય, કિયા 
તત્પર, શુથ્રાનુરાગી, અને શક્ય હોય એવી જ ખાખતમા 
પ્રયત્ન કરનાર તે ચારિરી છે (૧૫) 


આ ચ્ારિત્રી - છેવટની વીતરાગ દશા પ્રાતત થતા સુધીમા 
સામાયિક મમત્વની શુદ્ધિના તારતમ્ય પ્રમાલે તેમજ શાઅ- 
જ્ઞાનને જીવનમા ઉતારવા રૂપ પરિણુમનતા તારતમ્યથી -- અએેફ 
પ્રકારના જાણુવો (૧૬) 


સઅમજૂતી--પહેૅવા ગાથા નવમીમા યોગમાર્ગના અધિકારી 
વિશે સૂચન છે યોગ્યતાના તારતમ્ય પ્રમાણ અધિકાર મનેફ 
નકારને હય છે, પણુ એતું વર્ગીકરણુ મ હ્ેપમા કરી ગ્ર થઠારે 
ચાર ભાગમાં એતું નિરૂપણુ ગાથા ૧૩ થી ૧૬ સુધીમા કરતુ છે 
તેમા ત્રથમ અધિકારી તરીકે અપુતબેધકને લૈખી તેનુ સ્વરૂપ દર્શાવ્યુ 
છે ગાથા ચૌદમા ત્યાઃ ખાનના ખીજ અધિકારી લેખે સમ્યગ્-દિને 
લઈ તૈતું સ્વરૂપ કરવું છે ગાથા પ૬? અને સોળમા સમ્યગ્ન્ટિ 
પૃછીના ચાડેયાતા અધિકારી લેખે ચારિતીનો નિર્દેશ ઠરી તેમાં 
“શ અને સવ એમ ખન્ને ગ્રકારના તારતમ્યયુક્ત ચારિનવ ળાનું 
ક્રથન છે આ રીતે યોગમાર્ગના અધિકારી સ ક્ષેપપા ચાર ભાગમાં 
“વરુચાઈ જય છે દરેક ભાગના અજિકારીએમાં ફાઈ એકસરખી 


૦ થોામરાતક- 


યોગ્યતા નથી હોતી, એટલૅ ઉપગ નિદષ્શેલા અધિકારીના ચાં? 
વગોમા પગ્સ્ત2 વોગ્યતાતુ તારતમ્ય થુ છે અને ગત્યેડ વગમાં 
સમાતા અધિકારીએમા પયુ પરસ્પર યવોગ્યતાનુ તારતમ્ય કયા 
ગ્રકાર્તુ છે એ જરા વિગતે સમજતું આવરયડ હોઈ અત્રે 
એની ચચા ડરીથ્ય 


મજ્ઞાવકફાનથી જીન અજ્ઞાત અને રાગઠ્ેજના વમળમાં પડેલો 
ફાઈ જાતજતના આઘાત પ્રત્યાઘાતો સહન કરતે! આવે છે, પભુ 
નદીપાષાણુગાલક યાયથી કયારેક એના અજ્ઞાન આદિ મળની 
તીદ્રતા કોઈક એછી થતા એને! સાસારિકુ ભાગરસ એસગ્વા 
માડૅ છે અને એનાથી મુક્ત થવાની વૃત્તિ પ્રગટે છે એ સ્થિતિ 
ગ્ુમ્તિ મત્યેના અદ્રવની છે ખરી રીતે આ સ્થિતિ આવે ત્યારથી જ 
મોગમાગનો અધિકાર શરૂ થાય છે અતે એ જ ખરો ધર્માષિકાર 
છે આ સ્થિતિ આવે છે ત્યારે ચિત્તમળની તીત્રતા એટ્ટી ખધી 
ઓછી થઈ જાય છે કૅ તેને લીધે હવે તે જીવ બવા કર્મોમાં મુખ્ય 
એવા મોહનીય કર્મનો નવો ઞસ્કાર પાડે તોય તે સ સ્કાર 
જૈન પૃરિભાવા ગરમાણે એક કોડાકોડ સાગરોપમ કરતા પણુ દક 
મ્રુ#તનો પડે છે અને એવા જવ ફરી મોહનીય કમની ઉત્રૂટટ સ્થિતિ, 
જે મિત્તર કેડાકોડ સાગરાપમ માનવામાં આવી છે તે, નિર્માણુ 
નથી કરતો તેનાં જ એવા મુક્તિ તત્યે અદ્રેષી અને મોહની 
ઉત્કૂટ સ્થિતિ ફરી ન ખાધનાર જીવને અપુનબધઢ હઘો છે. 
અપુનખધક અવસ્થાથી માડી ગ્રથિભેદ યા સમ્યગ્ટટિ સુધીનો 
એક કાળ, સમ્યગ્ટક્થી માડી દેશવિરત્તિ સુધીને! ખીજે ફાળ, 
રેશવિન્તિથી માડી સવવિર્રતિ યા પૃણુચારિન સુધીનો ત્રીજે કાળ 
અને પૂર્ણુચાઃિનથી માડી મોક્ષમ્રાસિ સુધીતો ચોથે! કાળ-આ 
રીતે યોગકાળના સ્થૂળ રીતે ચાર ભાગ પડૅ છે પહેલા ભાગમા 
વત'નાર જીવોમાં રાગ્ક્વ યા કષાયનુ તીવ્ર ખળ ઘટે છે ખરુ, પણુ 
જડચેતનના ભેદનુ દશન ( વિવેક '્યાતિ ) ગગતુ તથી, કૅમ કે 


શકાયા ૨૩-૧૬ ૨૧ 


તેમા એવા દર્શનને શેકનાર દર્શનમોહ યા અવિદ્યા વિધમાન 
“હોય છે ખીજા ભ્રાગમા કાવાયિક ખળ નખડુ પડવાની સાથે જ 
“દશતમોહું પણુ નખછે1 પડે છે છતા તેમન ચારિગનો પ્રતિખ ધ કરનાર 
કમ કિયાગીલ અથવા ઉદયમાન હોય છે, તેથી તેમા દર્શન હોવા 
છતા વિરતિ ત્રગટતી નથી ગીજ ભાગમાં ચારિત્રપ્રતિખવક ફેમ અત્પાશે 
ગ્રહ પડત્તા વિર્તતિ પ્રગટે છે પણુ તે પૂર્ણુપણું નહિ જયે ચોથા 
ભાગમા પૂર્ણુચારિત્ર પ્રગટે છે, કેમકે તેમા પૂણુ ચારિત્રતુ ગ્રતિમ ધક 
કમ મોડુ પડે છે ૫૦ આ રીતે અપુનબધક, સમ્યગ્દછિ, દેશવિરતિ 
“અને સર્વાવિરાત એ ચાર અવસ્થામા ૫૦૨12 રહેલુ તારતમ્ય 
સ્પટ્ટ છે પણુ પ્રત્યેક ભાગમા વત્તા? એક જવમાં કાળમમે 
“અથવા અનેક જનરોમાં એક સમયે જે તારતમ્ય હેય છે તે પણુ 
જતુ તેનુ નથી હોતુ, કેમકે જેમ જેમ દોયોનો કાસ થાય તેમ 
તમ સુદ્ધિ પ્રગટે છે અને એવો શાસ સૌને એકસાથે એકસરખો 
નથી હોતે 


ઉપર યોગકાળના સ્યૂળ રીતે ચાર ભાગ પાડી યોગના સાધકેનું 
અપુનખધક આદિરપે જે વર્ગીકરણુ કયુ તેને જન પરિભાષાર્મા 
શુણુસ્થાનના નામથી એળખાવેલું છે અપૃનખેધક જીવ એ પ્રથમ 
શુણુસ્થાનની હીયમાન-ઘટતી જતી અવસ્થા અને ચતુથ* ગુલુ- 
ક્્થાનની યા ગ્રથિભ્ેદુની પૂર્વસ્થિતિમા હોય છે, સમ્યગ્ટટિજવ 
શ્ાથા ચણુસ્થાનમા લેખાય છે, દેશવિરતિ પાચમામાં ને સવિર્તિ 
જીટ્ઠાથી ચૌદમા ગુભુસ્થાન સુધી લેખાય છે 

ગ્રથફારે તેરમી ગાથામા અપુનબૈધકનુ લક્ષણુ દર્શાવતા કહ્યુ 
છે કે તે ઉત્કટ સક્લ્ેશથી-કષાયથી પાપ નથી આચઝ્તે।, સોગનું 

૧ આજ વરતુ જૈત પરિસાષામાં એવી રીતે પણ્‌ કઠેવામાં આવી 
જુ 8 ચારિત્રમાદનીય કમ પશ્ષેપ્પમણુથકત્વ જેટલુ નિરૃત્ત થાય ત્યારે 
રેરાવિર્શત અને સખ્યાતસાગરાપમ જેટકુ નિરૃત્ત યાય ત્યારે સવ વિરતિ 
આવે છે (યા।નખિડુ ટી [-*ડે!૬ ટપર-૩૫૩ ) 





૨૨ યોપ્મશતક 


ખહુમાન નથી કરતો, અને પ્રત્યેક જીવનવ્યવહારમાં ન્યાયપૂવક 
વતે* છે આ લક્ષણુમાં કયાય આત્મદર્શ'નને! ઉલ્લેખ નથી પણુ 
એની યોગ્યતાતો સ'કેત છે ચૌદમી ગાથામાં સમ્યગ્ટટ્ટતું લક્ષણુ 
દર્શાવતાં કહ્ય છે કે, તેનામાં ધમ'તત્ત્તની ઉત્કટ જિજ્ઞાસા, ધમ 
ગ્રતત આદર, માનસિક સ્વસ્થતાપૂવ'ક ગણીજનોની પૂજા ઇત્યાશિ 
હોય છે આમા ધર્મ તત્ત્વની જિજ્ઞાસા દ્રારા આત્મદશન સૂચવાયેવું 
છે, પરતુ કૉઈ પણુ જાતની વિરતિને નિદેશ નથી ગાથા પદર 
અને સોળમા 'દેશચારિત્રી અનૅ સવ ચારિગીના લક્ષણે દર્શાવતા 
કહેવામાં આવ્યુ છે કૅ તે ફિયાતત્પર અતે મોક્ષમાગે* ચાયનાર 
હેય છે, એમા ચારિત્રનો સત છે 


ગાથા સોળમા ગ્રથકારે એક ખાસ અગત્યની વાત નોધી 
છે તે એ કૅ ચારિત્ર એટલે સમતા, અથાત રાગ કૅ દ્વેષના 
વમળમાં ન અટવાતા તદન [સ્થિર રહેવુ તે પણુ આવી સમતા 
અથવા સ્થિરતા જે જૈન પરિભાષામાં સામાયિક કહેવાય છે તે 
ચિત્તસ્ુદ્ધિના તારતમ્ય ત્રમાણૈ ઓછીવત્તી હોવાથી એના અનેક 
ચડતા ઉતરતા સોપાન છે એમા થુદ્ધિતુ સૌથી છેલ્લું સોપાન 
એ પૂણું વીતરાગ અવસ્થા છેં, જેમા કોઈ પણુ જાતના સ કલેશના 
ખીજ સુધ્ધા અસ્તિત્વમાં નથી રાતા 


સામાયિશ*ની અશદ્ટિ ને “દ્ધિના "ખુલાસો 

વરિસિસલુ ચ રેતે વિરિષ્નુ ચ ર્ર્સિરાનમાવે ચિ । 

સાથાક્ય બુર તુજ સમચાણ રૌથુ પિ |] ૨૭ 1] 

અથ--શાસ્રમા નિપેધેલી ખાખતોમા દ્વેષ - અપ્રીતિને 
લીધે અને આદેરોવી ખાખતોમા થોડા પણુ રાગને લીધે, 


સામાયિક અશુદ્ધ થાય છે, પલુ જે આ નિષિદ્ધ વિહિત 
ખન્તેમા સમભાવ હોય તતો તે સામાયિક શુદ્ધ જાણું (૧૭) 


૬૪ ચાગક્ષતક 


શુદ્ધ જ હાય છે સકલેશજાળની ગ્રથિઓથી અને તેની તીત્રતા- 
મદતાથી ચિત્તની સ્થિતિ જટિલ હોય છે તેમા શદ્ધિ ત્રકટયા 
પકી પણુ અશુદ્ધિનતા અશો કામ ફગતા રહે છે સયત જીવન 
ચર્યા અથે" પણુ અમુક વસ્તુ ગહુણુ કરવાની અને અમુક ત્યજ 
વાની હૈય છે ગ્રહણ કરવાને અને ત્યજવાને! વ્યાપાર સામાન્ય 
શીતે અનુરાગ તેમજ દ્રેષતે અધીન ચાલે છે, એટલે જવનચર્યા 
નભાવતા એકાએક રાગદ્ધેષના વતણુનો ઉચ્છેદ શૌને માટે શકય 
નથી, તેથી એવા વલણ હોય તેટલે અશે ચિત્ત અશદ્ધ ગહેવાર્તુ 
પણુ સાધક એવા વલણે।ને પૂલુ પણુ કાછુર્મા લાવવા માટે મયત્ત 
શીલ હાય છે, આથી ચિત્તમાં નિષિદ્ધ અને વિહિત વસ્તુઓ 
પ્રત્યે પણુ સમભાવનુ વલળુ ટમે કમે વધતુ જાય છે એ વલણુ 
જેટલે અશે સિદ્ધ થયુ તેટલે અશે સમતા સિદ્ધ થઈ અને તેટલે 
અશે સામાયિક પગુ શુદ્ધ જ સમજવુ આમ ગ્રેયત્ન અતે 
જાગૃતિના વિકાસ સાથે સમભાવ કૅ સમતાની માત્રા વધતી જવાતે 
કીવે મામાચિકની શુદ્ધિ પણુ ઉત્તરાત્તર વધ્યે જ જવાતી, અને તેટલા 
ત્રમાણુમા અશષ્ધિ ઘટતી જવાની છેવટે જ્યારે શુદ્ધિ પૂલુ પણે 
સિદ્ધ થાય ત્યારે તો! અમ્નુષ્ટિતા એક અશ પણુ રહેવા નથી 
પામતો પણુ તે પહેદ્યાની ચિત્તસ્થિતિમાં સકલૅશની મ્ુદ્ધિન 
અશહ્ધિતુ ઓછવત્ત મિશ્રણુ અનિવાય* છે, તેમ છતા શુદ્ધિ અતે 


અરુષ્ધિ એ ખન્ને અશ તો જુહા જ છે, ને બન્નેની અસર પણું 
જવનમાં ભિન્ન શિન દેખાય છે 


યોગભાષ્યમાં વ્યાસે ચિત્તની પાચ ભૂમિકા જૈકી નીજી વિક્ષિસ 
ભૂમિકાને લક્ષી સવાલ ઉ યો છે કે એમા થોડે અ શે તો કલશ 
વૃત્તિઓને નિરોધ યા સમાધિ સભતૈ છે, તો પછી એ ભૃમિકાને 
વોગકોટિમાં કેમ ન ગલુવી એતો ઉત્તર એમણે સૂચવ્યા છે કે 
અલમત્ત, વિક્ષેપ ડાળમા પણુ કોઈ કોઈ વાર વચ્ચે સમાધિ લાધે 
ળા એ સમાધિ, વિક્ષેપ અથવા ગાજ્સ-તામસ વૃત્તિચના 


ન્વાધદ ૧૮ ૩પ 


ઉના ત્રમાણુમાં એટછી ખધી અસ્થિર અતે નખળી હૉય છે કે 
સેથો તે સમાપિકેરટિમાં ગલુવા લાયક નથી અહીં ગ્થફારે જે 
શુષ્ટિ-અશ્દ્ધિના પિશ્રણુની વાત ફરી છે તે ભુમિકા એ વિક્ષિસ 
ચિત્ત પછીની છે, કૅમ કૅ ગ્રથકાર જે ભૂમિડાને લક્ષી વાત કરે છે 
તેમા અમુદ્ધિતા અશ રાવા છતા ગુદ્ધિનું મડાલુ પાકે પાકે શરૂ 
થયું છે, તેથી ગથકારે સૂચવેલી એ ભૂમિકા વ્યાસની પરિભાષામાં 
એકાગ્ર ચિત્તની કૉદિમાં આતે (વ્યાસશાષ્ય; ૧ ૧] 
શ્રથમ મમ્યકત્ત સામાયિશ અતે તેના ડાન્બોા 
ળવ વિસેયતાળા આવરળાવમમમેથગ ચેથ । 
દૂય રછુન્ઝ વટ "પ્મૂતળટાળાર્વસિલમ ॥ ૬૮ ॥ 
અથ*--એ રુદ્ધ સામાયિક વિશેષજ્ઞાનથી તેમજ આવરણુ 
જગના તારતમ્યથી થાય છે આ રીતે ભૂષભુ, સ્થાન આદિની 
સિહ્ધિરૂપ સમત્વને પ્રથમ સામાયિક અર્થાત્‌ સમ્યક્ત્વ સામા 
વિક સમજવું (૧૮) 
સમજૂતી--ચિત્તમાં અસમભાવ ડૅ અથુદ્ધિ રાય ત્યારે. પણુ 
સમભાવ યા સ્થિરતાના પ્રમાણમાં ચિત્તદ્ુદ્ધિ પ્રગટવાની અર્થાત્‌ 
શુદ્ધ સામાયિક હોવાની વાત ઉપર કહી છે પ્રસ્તુત ગાથાર્માં 
ગ્રથકાર એ શુદ્ધ સામવિક ગ્રગટ થવાર્ના આતરિક કાણે! દર્શાવે 


૧૬ પ્રતિપ્રા વચાયા પ્રમાતેનો પાઠ તે! ' સુહન છે એનો કોઈ 
અય પ્રસ્તુતમા બત્રેસતે! થત્તે નથી લાબા વિચાર પછી “ મૂવળ* 
પાડ જ મૌલિક હોવાની *લ્પના આવી ૭ તેધી તેતે અનુસરી અથ 
કરવામાં આન્ના છે ' મૂંજળ ? પાડની કલ્પનાના પૌષક પ્રમાણમાં મુખ્ય એ 
છે 3 ત્રથકારેપાતે 7 એમતા સબોધ પ્રકરણ (પા 2૩) અને સમ્ય કૃત્વ 
શતિ (વા રઝેતામના ગ થશ સપ્યમૃત્વના સડસડ અ ઝે! ફર્સાવતય “ મૂશળ * 
પદ નિદેડ્યુ છે અને ફ ચરોવિજયઇએપણુ સડશડ બેરલની સેતેશાય 
ક્ા' ક23% લઈ તેતો અથ કર્યો 0 જુઞો આ જ ત્રાયાન 
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છે એમણે ગુખ્યપણુ ખે ભાંતરિંક કારણનુ સૂચન કર્યુ છે એક 
અલાવાત્મક ને બીજુ ભાવાત્મક પહેલું કર્માવરણના હાસ-નિરૃદિ 
રૂપ છે, જ્યારે ખીજુ વિશ્ચિટજ્ઞાન અર્થાત્‌ સજ્ઞાનરૂપ છે પ્રસ્તુત 
ગ્રથનો વિષય આધ્યાત્મિક હોઈ અત્રે આધ્યાત્મિક દિએ જ 
મુખ્મપણે વિચારવાર્નું પ્રાત થાય છે પરતુ એ દટ્િને ખરાબર 
સમજવા માટે એની વ્યાવહારિક “ટિ સાથે પ્રાસ ગિક તુલના જરૂરી 
છે તેથી એ વિશે અઢી થોડી ચર્ચા કરી લડએ 


આથ્યાત્મિક દદિ એટલે મુખ્યપણે આત્માને લગતી ખાબ 
તોની વિચારણા અને વ્યાવરાગ્કિ એટલે મુખ્યપણે આત્મેતર 
તત્ત્તાની વિચાગ્ણા। ય ગવૅયણુ। પડેલી દટિમાં 

આ યાત્મિક બનેવ્યાવ આત્માનુ તાત્તિક સ્વરૂપ, તેને સ્પટટ ત્રતીત 
હારિ જ્ઞાનની મર્યાદા કરવાના અને ત્રગટાવવા1 સાધને! તેમજ 
અ તિમસાટ્ય આદિનો વિચાર મુખ્યયણુ થા 

છે, જયારે ખીજીમા આત્મા સિવાયના તત્ત્વો ઢયાં છે, તેમનો પરસ્પર 
ચખધ શૉ છે,અને દુન્વયી જીવનમાં એમનુ સ્થાન ટ્રુ છે વગેરેખાખતે! 
નો વિચા? થાય છે ળત્તે દક્ઓ એકખીજથી સ્વત ત્ર હોવા છતા 
તઇન પગ્સ્પર નિરપેક્ષ નથી આધ્યાત્મિક દટિ ગ્રગરટે, તેનો 
વિકાસ થાય ત્યારે ઘણી વાર એમ્‌ પણુ બને છે ઠે એના પ્રાકટ્ય 
અને વિકાસના પ્રમાણમા વ્યાવહારિક જ્ઞાન ખહુ ઓર્છુ પણુ હોય 
છે અતે કેટલીક વાર બ્રાન્ત અતે સ શયાત્મક પણુ ડય છે તેથી 
ઊલ, માટૅ ભાગે એ પણુ જેવામાં આવે છે કે વ્યાવહારિક 
દટ્ટિની મર્યાદામાં સમાતા અનેક વિષયના જ્ઞાન વિજ્ઞાનને વિકાસ 
પુષ્કળ મમાણુમા હોય ત્યારે પલુ આધ્યાત્મિક દટિનુ ત્રાકેટષ 
હેતુ જ નથી આ રીતે બન્ને દશ્ટિની મર્યાદામાં સમાવેશ પામતા 
જાના ક વિધવાએ નિયમથી સાથે જ ટય એમ સ્તામાન્ય રીતે 
નથી ખનતુ; તેમ છતા કોઇ એવી વિરલ વ્યક્તિ પણુ સ ભવે 
ક. બરી કૅ જેમાં ખત્ને દષ્ટિએ સાથે ફામ કરતી હોય, અને બનેને 
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લગતી વિદ્યાઓ ઠીક ઠીક ગ્રમાણુર્માં વિકગી દોય આ ખધું કૅમ 
ખને છે એતો ખુથાસે! આધ્યાત્મિક ચિંતકોએ અ તર્ઝું ખ નિરીક્ષણુ 
દ્રારા કયો છે પરિભાડાનો ભેદ ખાદ કરતા એ ખાખત વિશે 
ભિલ્ શિત્ર ભા? મારિમિક પરપરાએ મા કેશે જ મતભેદ નથી 
અ” એ વિશાઃ મુખ્યપગુ જૈન પટિભાષાને અવલબી દર્શાવ- 
વામાં આવ્યા છે 


૩ પણુ પ્રકારના જ્ઞાનને આવિર્ભાવ પામતા રોકે તે કર્મ 
યા સસ્ફાર જ્ઞાનાવગણુ યા પ્રકાશાવ”ભુ કડેવાય છે આત્માની 
ગ્રતીતિ કે તેતા સ્વરૂપના ૬શ'નને આવિર્ભાવ પામતા જે કર્મ રોકે 
છે તે દનમોહે યા અવિદ્યા કહેવાય છે આત્મપ્રતીતિ થયા પછી 
પલ એ પ્ર્તતિને અૂતુસરીવર્તન ઠુગવા કે ચારિત્ર ઘડવામાં જે 
સરડારેો આડે આવેછેતે ચારિત્રમાહ છે દર્શનમાહુ અતે વારિત્ર 
શાહનું બળ પૂરે; રાય ત્યારે પણુ જ્ાનાવરણુતુ અર્થાત્‌ વસ્તુત 
અજ્તાનાવ ણૂતું ખળ ઘણ વાર ઘટે છે, તેથી કરીને અનેક સ્વ ગૃષ્મ 
વિષકાને લગતાં નાનાવિધ રાન વિજ્રાતે પણુ મનુષ્ય મેળવી શકે છે 
આવા સાનનવિરાને તે તે વિષયની મર્યાદામાં ચોઢમ અને અભાધિત્ત 
રાઈ પ્રમાણુતૃત સભવે છે, તેમ છતા એની માથે આધ્યાત્મિક 
દાખે તું ત્રાકેટષ ન રેય તો એવા ઝાત વિજ્ઞાનો આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ 
અર્ટાન ડૉટિમાં પડે છે તે એટલા માટે નહિ કે એ ખોટા છે 
અથવા એનુ કર્શું જ મૂલ્ય નથી, પણુ એટલા માટે 3 આ'યારિમિ 
દષ્ટિ ગ્રગટેઈી ન રોવાથી તેવા જ્ઞાન વિગતોના આત્મશુદ્ધિના 
વિદામમા ઉપયોગ થતે! નથી ડલટું, ઘણી વાડ તે આત્માની 
ક્મ્રદ્રિને પોયે છે તેથી કરીને આધ્યાત્મિક દષ્ટિવિહીન જ્ઞાન" 
વિશાતો જે ટ્ાનાવ્રણુના કાસથી ઉદય પામે તેને અસાનાવરણુને 
શાસ કહે છે, એટઘે કે એ આવરણુધ્ાસથી આવરણુ ન ગ્હુ 
ત્યારે પજુ ગ્રઝઝેલાં જાનો! વ્યવહારદવ્ટિએ ગમે તેટલા ત્રહત્તતા 
રાવ છતા આ'યાત્મિકિ દષ્ટિએ અજ્ઞાત જ છે 


ચોામશતક 


ચારિત્રમાહની તીત્રતમ શકિત જંને જૈન પરિભાષામાં અન - 
તાતબધી કહે છે તે કાઈક તબળી પડતા દશતમોહં નખળે પડે 
છેં અને આત્મસ્વરૂષની મતીતિ કૅ દર્શન ત્રગટે છે જ્યારે આવુ 
દશન ગ્રગટે છે ત્યારે જ્ઞાનાનગ્ણુના ઓછા 3ૅ વત્તા ગમે તેવા 
કામથી મગટ થતુ જ્ઞાન, એ માત્રા અને પ્રકારમાં ગમે તેટઈું 
ઓછુ હોય અગર વ્યાવણારિક-દુન્યવી વિષયોમાં અચાઝમ પશુ 
હય છતા, તે સ્રાન લેખાય છે એટવા માટે નહિં % તે યાનહારિક 
વિષયોમાં બીજા કોઈ1 ચડિયાતા સ્રાન કરતાં વધારે છે યા 
વધારે પ્રમાણુપૂત છૅ, પણુ એટલા માટે કૅ તેના દ્રારા આત્મ 
શુદ્ધિના વિકાસમાં કશી જ ખાધા પડતી નથી ઊલટ; તે પ્રકાર 
અને માત્રામાં સામાન્ય હૈ!વા છતા આ“યાત્મિક દટ્ટિના ઉદયને 
સીધે આત્મસુદ્ધિનું પોષક જ ખને છે, અર્થાત્‌ તેના દ્રારા રાગ, 
દ્રેષ થા સકક્ેશ હદી પાષાતા નથી, તેથી કરીને તે જ્ઞાન જે 
આવરણુ/ડાસને સીધે રગ7સ્ર હોય તેતે જ્ઞાનાવગ્ણુહ્ધાસ કહેવામા 
આવે છે અજ્ઞાનાવર્ણુનદ શાસથી પ્રગટ થવેવા જાન વિજ્ઞાને 
અજ્ઞાન કોટિના છે ત્યારે જ્ઞાનાવરભુના શાસથી ત્રગટેલા જ્ઞાન વિજ્ઞાનો 


જ્ઞાન ડાટિના છે આ તફાવત માત્ર આધ્યાત્મિક દક્ના અત્રાક-ર 
ફે ત્રાકઃ્મને સીધે છે 


₹શનમોડ કે મવિદદા નિબળ થયા પછી આત્મન 
મગઢસુ હેય અને તદનુસાર આધ્યાત્મિક વર્તન ઘડવામાં કેં તૈનુ 
૨૧ન જીવવામાં આડે આવતા ચારિત્રમાહના ખળા પણુ હાસ 
પામ્યા હો ત્યારે જ્ઞાનાવરણુના છાને લીધે મગટ થતુ ગમે તેવુ 
અતે ગમે તેટલું જ્ઞાન પણુ સકન્ઞાન કોટિંનુ હૈખાય છે તે માત્ર 
બેની શણુવત્તાતે સીધે, નહિ કૅ માત્રા યા પ્રકાર ને લીધે, કેમ 
કે ત ભૃમિકામાં આવિર્ભાત પામતુ વ્યાવહારિકુ યા આધ્યાત્મિક 
વિષયને લગતુ જ્ઞાન ગમે તેટનું અને ગમે તેડું એછુવતુ યા ચડતું 
ઊતરતુ હોય તોપણુ તે આ*યાત્મિક ચ'રિત્રતિર્માલુમા કશો જ 

ક્‌ 


થાથા ૧૮ ૨& 


ગ્રહ્યવાય નથી કગ્તુ ઊલટ્ટ, તે જ્ઞાન રાગ, દ્રેવ જેવા મઝાની 
મદા યા અભાવને સીધે ચારિત્રરાદ્ધિમાં અત્ય ત ઉપકાર& ખને 
છુ આ રીતે આપણુ અજ્ઞાન જાન અને સજનજ્ઞાન એવી જે 
જ્ઞાનની ત્રણુ કક્ષાએ વિચારી તે સામ્। ય રીતે જ્ઞાનાવરલુ# ।સને 
આભારી હોવા છતા મુખ્યપણું હશનમાહ અને ચારિત્રમાહના 
કસ કે ક્ષયનતે આભારી છે આ આ'યાત્મિક દષ્તું ધોરણુ થયું 

ઉપર જે વસ્તુ ચર્ચો છે તેને ગ થકારેપ૨ પાને જ અને તષનુ 
ગામી ઉપાધ્યાય યશેતિજયજઝે૫૨ વિષયત્રતિભાસ, આત્મપરિ 
ણામ અને તત્્વસ'વેહન એવા ગણુ સાથ ક નામોથી દખ ત દ્વારા 
સમજવી છે ત્તેબ।ા કહે છે કૅ મતિ આદિ અજ્ાનાવરણુના 
કુાસથી £ત્પન્ન થયેલુ સ્રાન જે આધ્યાત્મિક દક્િએ અજ્ઞા 1 છે 
તે વિષયપ્રતિભામ કરેવાય છે કાન્લુ કે એ ડાન પોતપોતાના 
વિષયનો ગમ તેટલા અને ગમે તેવો પ્રતિભાસ ઠરાવે છતા તે 
જ્ઞાન પોતાના વિષકાનુ આધ્ખા મક દકિએ કશુ જ મૂવ્ય અ ઢાવ 
હુ 1થી; એટલે કૅ ત્તે જ્ઞાન કાર અવગત થતા પદાધામા 
આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ દ્યુ હેય, શું ઉપાદેય અને દું ઉપેક્ષણીય છે 
એવી ઈ પ્રતીતિ તે જ માવતું નથી, ખલ તે। માત્ર વસ્તુની 
ભૌતિક ખાજુનો બોધ ઢરાવે છે મતિ આદિ જ્ઞાનાવરણુના /#સથી 
આવિભાન4 પામેલું જાન આત્મપમિણામી ઠહેવાય છે, કૅમ કે તે 
શ્ઞાન પાતાના વિષયના સ્વરૂપપ્રતિભાસ માત્રમાં પર્યવસાન ન 
પામતા તે વિષયતું આધ્યાત્મિક મૃથ્ય પણુ અ હાવે છે અથાત 
આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ તેની રયત્તા, ઉપાદેયતા કૅ ઉપેક્ષણીયતાના 
નિર્ણયમાં તે પરિણુમે છે સજ્સાનાવરણુના હાસથી £ત્પન થયૈનું 
જ્ઞાન તત્ત્વસતેદન કહૅનાય છે ડૅમ કે તે પોતાના વિષયમાં 
હેયત્, ઉપાદેયત્વ આદિના થયેવા નિર્ણુય ગ્રમાણે તેમાં સમ્યક્‌ 

૧૨ જ્ઞાનાટ્ક ન ૯ 
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દર. 


૩૬ યોપમરાતક' 


નિવૃત્તિ યા પ્રકૃત્તિ કરવા પ્રેરે છે આ ત્રિવિધ જ્તાનનું તારતમ્ય 
નીચેન! દાખલામાં સ્પષ્ટ થાય છે 


કાઈ અપરક્ષક પણુ નિમ્‌ળ દૃક્સિ પન્ન વ્યક્તિ હીરાને 
જેઈ “આ હીરો છે? એમ તો ૩દ્ાચ જાણુ, પણુ એનુ વ્યાવહારિક 
મૂલ્ય તે આકી નથી શકતે તેતુ આ જ્ઞાન હીર પૂરતુ વિષય 
ગ્રતિભાસિ કહેવાય ખીજી પરીક્ષકશક્તિવાળી વ્યક્તિ એ જ 
હીરાતે હીરો સમજી તેનું વ્યાવહારિક મૂહ્ય પણુ આક કે આ 
વસ્તુ આટલા માટે ગ્રાલ છે, તો તેનુ જ્ઞાન હીરા પૂરતુ આત્મ 
પરિણામી કહેવાય, કૅમ કૅ ષરથમ વ્યક્તિ કરતાં આ વ્યક્તિની 
સમજણુમા મૂધ્યાકન કરવા પરતું ઊંડાણુ છે ત્રીજ કોહ વ્યક્તિ 
પરીક્ષકગક્તિ ઉપગત પુરસ્ષાથ"શક્તિ પણુ ધરાવતી હૉય, તે 
હીરાને હીરા તરીકે જાણું અને એર્તુ મૂહ્યાકન કરી બેસી ન રહે, 
પણુ જે એ ઉપાદેય હોય તે! તેને પ્રાત કરવા ગદૃત્તિ કરે એવી 
વ્યક્તિતું હીમ વિશેનું જ્ઞાન પહેલી ખે વ્યક્તિઓ કગતા વધારે 
ઊડ્ઠ ડાનાનુ, કૅમ કૅ તે વિના એ ગ્રરૃત્તિપય'વસાથિ બની ન શકે 
આ તે! માત્ર સ્થૂળ દાખલો છે, પણુ તે વસ્તુ આ“યાત્મિક ક્ષેત્રે 
માજીને સમજવાની છે અન્તાનકોટિનેો જવ ખાળ કૅ મૂઢની પેઢે 
વસ્તુને કદાચ જાણે, પણુ તે તેનુ મૂહ્ય આકી ન શકે જ્ઞાનકોટિના 
જીવ વસ્તુને જણુવા ઉપરાત તેનુ આધ્યાત્મિક મૂથ્ય પણુ આકૅ 
જ જ્યારે સજ્જન ડોટિનો જન પોતે આકેલા મૂલ્ય પ્રમાણે 
વિવેકડવક નિવૃત્તિ યા પ્રકૃત્તિ પણુ ડરે ૧૪ 


૧૪ શ્ર હરિસદ્રે જ્ઞાનાટક (ન ૯)મા વિષયપ્રતિસાસ આદિ ત્રણુ નાતના 
સ્વ3પની તેના સૂચક લિગાની અને તેના કાય ની સ્પછ ચર્ચા કરી છે 
એ અણકને અતુસરી શ્રો ચરોવિ 7યઇછખે છડ્ડી બત્રોશી (*રોઠ ૨ થી 
૫)મા એ જ વિષયની વધારૅ વિશદ ચર્ચા કરી છે અહી નાધવા જેવુ એ 
જે કે શ્રી હરિસદ્રે વિવિધ જ્ઞાનની પરિભાષા પોતે રચી છે પરતુ એની 
પાછળ સમન્વયની ભૂમિશથા છે ગીતા (1૦ ૪) મા ખુદ્દિ, જ્ઞાન અને 


ક્રાઘા ૧૮ ૩૫ 


વિવેચનના માર શમા જે અભાવાત્મક અને ભાવાત્મક એવા 
સામાવિક થુદ્ટિનાં બે કારણનો નિદેશ કર્કા છે તે સમજવા 





અસપોહ અવા ત્રણ પદો છે એ જ પદેને તેમત્તે પાગડ્ષ૪િસમુષ્નમમાં 
છુ તેવા જ ઘઈ બોધધના ત્રણ પ્રકા? આધ્યાત્મિક દૃષ્ટિએ બતા ય! છે 
મતે તેમત્‌ પોતે #₹ તે પદોની ન્વાખ્યા પણ ઠરી છે (૬૨૦ ૧૫૬ 
13૨) એમ લાગે છે કે તેમ્રલે એ ત્રખ પદોતે। અથ આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ 
કપ! ત્યારે ₹ તેમને એ વસ્તુ કૈત પર્‌ ષરાને અવુસરી નિરૂપષાને! વિચા॥ 
પણુ આવ્યા હોય ગમે તેમ દ્રે. પણુ તેમત્ ?ે નિષયપ્રતિશાસ આત્મ 
પરિણતિમત્‌ અને તત્ત્વસ'તેદન એ ત્રણ તામે અજ્ઞાન અને જ્ઞાનની કભાએ! 
લણુવી છે તે પતાગત બુઝ્ડિ જ્ઞાન અનૅ અસમેો!હ એ ત્રણ કક્ષાઓનુંજ 
ઔછ પશિશાષામાં અને નધારે વિર દતાથી નિરૂપમુ છે 

ગીન ઉપરની ૬પલબ્ધા બધી જ સ ફત બ્યાખ્યાએ! અને જ્ઞાનેશરી 
સુધ્પાને નેતા એટલુ તે! સ્પ૫૪ લાપ્રે 0 કે ગીતાતો ભ્યાખ્યાકાર કેવા 
દૈતવાદી હોય વિદિશારેતવાદી ટૈનવ!ન કે ટૈતાટ્ેતવાદી કે રુપારેતવાદી 
રાથ પળ તે બુષ્ટ્9 જ્ઞાત અને અસમે!હ વથ્ચેનુ આધ્યાત્મિક તાશ્તમ્ય 
એદ સરખી # રીતે નિ્ષે જે થી દદિસ અને રાહરાચાય બને 
સમ્રલીન છે થી હવિસદ્રે રાધ્રન્‍્યાભ્યા નરેઇ નધી અને ૨1કર્થી 
પ્રાષીત દેઇ ગીતાની ન્યાખ્યા હછ જ્ઞાત નથી તેમ ધતા થર હશિતદટ્રે 
બુત્તિ જ્ઞાન અને અસ મે!હ બ ત્રતુ પદોનું વિવરણ જે પોમદતિસપુષ્ચય 
શા કમુ છે અને વિષયપ્રતિસાસ આદ 3પે જે વગ જ્ઞાનની માએ 
જ્ઞાનારકમા ચર્ચા છે તે સમમતૂ સાકરશાષ્ય આદિ સાથે તેઈલલત ઠરતા 
એમ લાગ્શા વિતા નધી રદેઉ કે આ બધા આચાર્યે મુખ્યપત્તે ધ્યા 
ત્મિક દક્રિએ જ જ્ઞાન-અજાનના સ્વર્પતો વિચાર કરતા તેથી જ તેખા 
બધ્રા સાપ્રદાધિક પરિક્ષા શિત રોવા છતા તાત્પય મા મળી ન્ય છે 
ઝા રીતે & હરિશ ગૌતામત જ્ઞાતમિમાગને પોતાના મેમાં તે # 
નામથી અને નામાન્તરપી સમન્નશ કર્યો છે આ એક એમના અદુગુતત્વ 
જતને દરી સૂરત! પુરારા જે 

પ્રસિદ્ધ અટ્સ્માકાર ખુહ્ધપોયે વિરુષ્માગ (૨૪૪ ૪ પા ૩૨૪)મ॥ 
ગ્રજ્ધાનું સ્વરૂપ સમન્વવર્તા કશુ ઝે » કોઇ પણુ વિષયનું પ્રાથમિક જ્ઞાન 
સે સજ્ઞા ત્માાબાદ થતાડે તે જ વિષયનું જરા લ ડું જ્ઞાન તે વિજ્ઞાન 


૩૨ યોત્રશતક 


પૂગ્તી આટલ્લી ચર્ચા થઈ, ઠુવે એ ગાથાગત મૂળવિષય ઉપર 
આવીએ ગાથામા “કિસેલળાળ' અને “ઝાવદળાવમતમેવ' એ મે 
પદો છે પડૅલાના અથ છે “વિશેષત્તાન' જે ભાવાત્મક છે, ને 
ખીજાનો અર્થ છે “આવન્ણુાનો વિશિષ્ટ હાસ' જે અભાવાત્મક છે 
દશ'તમોહ અને કાક અશે ચારિત્રમાહ એ બેનો કાસ થાય, 
અથાત્‌ એની બાધકમક્તિ નળળી પડે ત્યારે સાથેસાથે જ્ઞાના 
વગ્ણુના &હાસથી જ્ઞાન પણુ ગ્રગટૅ છે એટલે દશમ, આશિક 
ચા2 ત્રમાહું અને જ્ઞાનાવરણુ એ ત્રણેના હહાસ અને એને પગિણામે 
ઉત્પન થતુ જ્ઞાત જે ચાત્મપરિણામિ જ્ઞાન કહેવાય, એ ખે કાર 
શેને સીધે જીવમાં જે આધ્યાત્મિક શુદ્ધિ પ્રગટે છે તે શદ્ટ સામા 
યિકની ગરાથમિક સ્થિતિ છે આ ત્રાથમિક સ્થિતિને મગટવાના 
કારણુ દર્શાવ્યા બાદ ગ્રથકારે એ પલુ દર્શાવ્યું છે કે એવી 
સામાથિક શુદ્ધિના પગિણામરૂપે જીવનમા કેતો કેવો ફેરફાર થાય 
અને 3ેવા લક્ષણા દટ્ટિગાચર થાય શ્રથડારે બહુ જ ટૂકામા 
એટલો જ સ'ત કર્યો છે કે ભૂષલુ અને સ્થાન આદિની પ્રાષ્તિ 
9% સિદ્ધિમાં એ પ્રાથમિક શુદ્ધ સામાયિક પયવસાન પામે છે 

હુવે આ સ'તનેો અથ વિચારીએ 





અને સોથી પાત્ર થનારું તે 7 વિષયને લગતુ સર્વાંગીન્‌ જ્ઞાન તે પ્રજ્ઞા 
મા રીતે સના વિજ્ઞાન અને પ્રના એ ત્રણમાં પ્રજ્ઞા એ જ્ઞાતની સર્વે[મ્ય 
કષા છે આ વાતને સમનાવવા તેમતો એક દાખનો આપ્ધા છે ક થી 
હરિસત્‌ વિષયગતિશાસ આદિ ત્રિવિધ જ્ઞાતતે સમનનવવા આપેલા રત્ત 
આક્રિના દાખવાને મળતો! છે જેમ કે કોક અવિ સિત યુષ્તિનુ બાળક 
સામે પમ્વા સોનારૂપાના સિક્રાગાને આ કાઇક પીળુ કે ધોળુ છે 
તેટ્તુ નત તે સજ્ઞા પછી બીને ગામ્યપુરુૂષ ક સિક્નઓ કામમાં આવે, 
એની કીંમત આવે ઇત્યાદિ નતે ત્યાર તે વિજ્ઞાન અને 1ઈ ખરેખર 
પરીક્ષક સુવણુ કાર એ સિક્ાગેઃની બનાવટ તેમજ એને લગત બધુ જ્ઞાન 
ધરાવે ત્યારે તે પ્રજ્ઞા આમ વ્યાવહારિક દાખવાથી બુષ્દોષે જ્ઞાનની તલ 
વિકસતી કત્રાએ વણુવી છે, તેમા પ્રજ્ઞા એ અ તિમ કક્ષા છે 


માથા ૧૮ 8૩ 


ગ્રથકાગ જે કૅ સક્ષેપમા ભૂકણુ, સ્થાન આદિ એટલુ જ 
નિદેષશે છે, પણુ એમના૧૫ અને ઉપાધ્યાય યશાવિજયજીન1૧૬ ગ્રથા 
માથી તેતે લગતી જે હકીકત મળે છે તેને આધારે અહીં કાઈક 
વિસ્તાર કરવા ઉચિત છે સામાયિક-શ્દિતુ તથમ સોપાન એટલે 
સમ્યગ્દશ્ત--વિવેષખ્યાતિનો લાભ જ્યારે આવેઃ લાભ થાય છે 
ત્યારે બાહા જીવનમા આચાર અને વિચા?ને લગતા પણુ કૅટલાક 
પરિવર્તન થાય છે એવા પરિવર્તને।ને સમ્યક્ત્વર્ના સડુગઠ ચિહ્ન 
3 લક્ષણુ તરીકૅ ગ્રથકારે જ સ'બોાધપ્રકગ્ણુ અને સમ્યક્ત્વસપ્તતિમા 
નિદેર્યા છે એ લક્ષણૂને એક રીતે સમ્યફત્વને અગે વિચાર 
કરવાના મુદા યા પ્રશ્ન કહી શકાય, જેને ગુજરાતી ભાષાર્મા 
'સડસક બે।લ' કરૅછે એ સડસ:-મા પાંચ ખાખતેતે ભૂષણુ તરીકે 
નિદદેશી સમ્યકત્તના પાચ ભૂષણે। ઠણ્ણા છે તે આ છે--કૌશલ, 
તીથસેત્રન, ભક્તિ, સ્થિગ્તા અને પ્રભાવના 


જ્ૂષણુ'પદ્ સાથે “સ્થાન'પદ્ છે સ્થાનનો અથ અહીં શો લેવો 

એ પ્રશ્ન છે પણુ ગ્રથકારે પાને જ જુદે જુદે સ્થળે 'સ્થાન' પદના 
જ અથે કર્યા છે તે અથૌ અહાં ઘટે છે યોગવિંશિકામાં પાચ 
શ્રકારના યોગ દર્શાવતા પ્રથમ યોગ તરીકૅ ગ્થકારે સ્થાનયોગ 
નિદ્દેશશ્યો છે, તેનો અર્થ પલ્યક, આસન આદિ કાયિડયોગ છે 
જાળળ નોળળ જ્ઞાળેળ અવ્યાળ થોલિસશ્િ ઇત્યાદિ પાઠમાં 
આવતા “ટાળ' પન્ના જે અર્થ ગ્રથકારે જ લલિતવિસ્તરામા કર્યો 
છે તે ઉપરના અર્થ પ્રમાણુ જ છે સમોધનકરણુ (ગ ૫૯-૬૦), 
સમ્યફત્વસપ્તતિ (ગા ૪૦ થી) આદિ ઝથોમા ત્રથકારે “સ્થાન! પટનો 
એક અથ સિદ્ધસેનદિવાકગ્ને૧9 અનુસરી કર્યો છે તેમા 

1૫ સબોધપ્રકરખ્ુ પા 3૩3 સમ્યકૃત્વસસતિ પ ૨-૨ 

૧૬૬ સમ્યકૃત્વના સડસ&ઠ બોલની સન્ત્ઝાય--નુએ ગૂજ ૨ સાહિત્ય 
સમ્રડ, પ્રમુમ ભામ, ધા 51૮ થી 

૧૭ સ મતિતક કાડ ૩ ગાથા ૫૪-૫૫ (ગુજરાતી વિવેચન) 


૩ કન”. 


3૪ થાગરાતફ 


આત્મસ્વરૂપને લગતા નિર્ણયના છ મુદ્દાએ છે, જેવા કૅ (૧) આત્મા 
છે, (ર) તે નિત્ય છે, (૩) તે કમો કર્તા છે, (૪) તે કર્મફળનો 
ભાગતા છે, (૫) નિર્વાલુ છે, અને (૬) તેતો ણ્પાય પણુ છે પડેલો 
અથ કાયિક વ્યાપાર સૂચવે છે જ્યારે બીજો માનસિક નિણુંયત્યાપાર 
સૂચવૅ છે ભૂષણુ અને સ્થાન સાથે ગાથામા “આદિ પદ છે તેથી 
સમ્યફત્વ સાથ સબધ ધરાવતા ઉપર નિદેષશેલા સડસડ અ'ગા 
અહીં લેવા નેઈએ આવાં સડસક અગોની મ્રાસ્તિ કે સિદ્ધિ એ 
આતચ્કિ સમ્યકત્વપગિણામના પ્રતીક માત્ર છે એવો પરિણામ 
ભાવ તે આધ્યાત્મિક માર્ગના વિકાસકમમાં દાષ્રિનુ પ્રથમ સૌપ્રાન 
યા પ્રથમ સામાયિક લેખવામા આવ્યુ છે એ જ્ઞાનાવગ્ણુના 
“સથી અને વિશેષન્ઞાનથી સ ભવે છે 
સમત્યયુડત સુનિની નિષિદ્ધ અને વિહિતસા નિઘૃત્તિ પ્રકૃત્તિ 
વિરિયા ૪ ૧૪ઝોમેન ૧૯મમથળ વ દદ છ્યસ્ત । 
બાનાગોના ુટ્વાળુવૅદ્ઓ ચેવ સવર સિ ।। ૨૨ ॥ 
તાસીવક્ળજવ્વો તમળુદજુજતો મુળી સમજણો | 

સવમોવતાવરિયન્ો અગ ચ ૧ાણ્ન સદ્યેકુ 112૦1 

અથ--જેમ દંડના સખધથી મળેલા વૈગ પ્રમાણે 
શકની ગતિ થાય છે તેમ આસ્તાના યોગથી કેવળ, પ્રથમ 
પડેલા સસાર પ્રમાણે, એ સમત્વયુક્ત સાધકની નિવૃત્તિ 
ત્રવૃત્તિરૂપ ચર્યા થાય છે એમ સમજવું (૧૯) 

એ જ કફારણુથી શાસ્રામા સુનિને વામીચ દનસદેશ, 
યુખ-ડુ ખમા સમ, તેમજ સસાર અને મોક્ષમાં અનાસક્ત 
કહેલેોર છે (૨૦) 

સમજૂતી--3ઈ પણુ સાધકની જીવનચર્યા છેવટે તે! અમુક 
નિષિદ્ધ વસ્તુઓના ત્યાગ અતે અમુક વિહિત વસ્તુએના સ્વીકાર 


શપ્થદ ૧૮-૨૦ ક. 


ક્રાગ જ ચાલે છે પણુ ઉપર કહેવામાં આવ્યુ છે કે જ્યારે 
નિવિદ્ધ અને વિહિત ખન્ને ખાખતે ત્રત્યે સમલાવ ગ્રગટતે! જાય 
જે અને અણુગમા કૅ ગમાનું તત્ત્વ ઘટતુ જય છે ત્યારે જ વાસ્તવમાં 
શમત્વ કૅ સામાયિક-શુદ્ધિ શરૂ થાય છે પરતુ અહા જ 
નશ ઉ:ભવે છે કૅ એક વાર સમત્વ પ્રગટ થાય અને તે નિષિદ્ધ 
જુ વિહિત ખ ને ખાખતોમા ઉત્તરોત્તર સાધકના વિકાસના પ્રમાણુમા 
વધતુ નય તે! એવી સ્થિતિમાં તેની જીવનચર્યા કેમ ચાલે * 
રહપોાધણુ પૂરતી, વૈયક્તિક અને ત્રામાજિક જીવન જીવવા પૂરતી 
જુવનચર્યા તેદ ટેડ ડે ત્યાલમી ગરમ જ છે તે વિત તે॥ 
ધમ ઝે યોગની સાધના પણુ નથી સ ભવતી અને એવી જવનચર્યામા 
જા વિધિનિયેધની મર્યાદાએ હાય જ છે કૅ જે અણુગમા ને 
ગમા સાથે મકતિત છે, જયારે સમત્વ એ ગમા-અણુશમાથી 
પ? છે એટલે સમત્વનો આવિર્ભાવ ને વિકાસ એ જાતનચયાનો 
ખાધક કૅમ ન થાય? ગ્રથકાટ ગાથા ૧૯ ને ૨૦માં આના 
ઉત્તર આપતા લાગે છે તેગા કહે છે કૅ ઉપર ઉપરથી જેતા 
અણુગમા ને ગમાના તત્ત્વ સાથે સમત્વ પરિણામનો વિરોધ લાગે 
છે ખરે, પણુ સમત્વ આવતા અને તેનો વિકાસ થતાય જીવન 
ચર્યા પૂર્વવત્‌ ચાલુ રહે છે, પરતુ તે જ્ુદ્ધિની ભુમિકા ઉપર 
દેહિક અને માનસિક બધી જ જત્રનચર્યા ભલે વિધિ-નિપેધની 
મર્યાદામાં ચાલતી હોય, પણુ તે શરૃઆતમાં પડેલા શાસ્રાતુસારી 
વિધિ નિષેધના સ સ્કારોને લીધે જ ચાલે છે પ્રા: ભમા જ્યારે 
સાધક અપકવ દશામા હૉય ત્યારે તે સુયોગ્ય ગુરુ કે ઉત્તર 
સાધકનું શરણુ સ્વીકારે છે, અમર તે! શાસ્રાસાઓને વિવેદથી 
અનુસરે છે તેથી એનામાં વિચા૩ અને આચારને લગતા ઘણા 
સુસસ્કારો દઢમૂલ થાય છે જયારે તે સાધક વિકાસમાં પરિપાક 
સાધતો જાય અને લૈનુ આત્મ સામધ્ય સ્વાવલ ખી બનતુ જાય 
ત્યારે પણુ પ્રથમ ઝીક્ષેલા સુસ સ્કારો એતે જીવનચર્યાનું ચક ચાલુ 


૨$ પગક્ષતક 


ર્ાખ્વામ ઉપ્દાગ્ફુ થાય જ છે ગ્રથફા? એ વસ્તુ દટાત્ત 
દ્રારા સ્પ૪ કરતા ઠડ છે કે કુલાર ચાકડે ચહ્યાવવાવું 
દૃડથી શર કર છે, પણુ પછી તે ચાકડા ઉપર ૬ ડને વષારે 
વખત નથી ગખતો; ઉઠાવી લે છે છતા એ દહે આપેલી 
ગતિ અતે તેમાંથી ગગટેવા વેગસસ્કારને લીધે ચક તો 
ભમુષ વખત સુધી ચાકુ જ ગ્ર છે અતે એ ચક્ઝતિતે 
લીધે જ કુભાર ઇંચ્દાનતુસાર આકારો સર્છ શકૅ છે તે જ 
રીતે સાધક ઇશ્છાયોગ ને શાસ્રયોગની દશામાં બીજને અવલ બી 
વિપિ નિષેવપૂર્ણ વ્યાવહાન્કિ અને ધાર્મિક જીવનચયા થર &રે 
છે, પણુ તેનામાં વધારિં વિકાસ થતા અને અપ્રમત્તપણુ વધારે 
સ્થિગ થતા એ શાસ્રયોગકાળના સસ્કારા એની જવનચર્યાના 
નિયામક ખની રહે છે એટલે દેખીતી રીતે જવનચર્યા એની એ 
લાગવા છતા તત્ત્તત એનો આત્મા ખદ1ઈ જાય છે તે એટલે 
સુધી કે જયારે વાસીચન્દનકદપપ૬ જેવી મુનિદશા પ્રાપ્ત થાય અને 
જયારે સાષફેને બ સાગ કૅ મોક્ષ, સુખ કે દુ ખ બત્તેમો એક- 
સરખા સમભા4 પ્રગટે ત્યારે પણુ પૂર્તચ સ્કારપ્રેરિંત બાહ જવન 
ચર્યા ચાલતી હેય છે 





૧૮ વાસીય$ન ૯૫ જેવા ર૦૬ તારા સૂચવ તી શાવના તે! દરેક 
શાધ્યાત્મિ સપ્રહાયોમાં મળવાની ન ઊતામાં અને અન્યત્ર એ ભાવના 


'છુણરુ વે 9મે ₹તતા સઅમાઅમો ગયા થો જેવા રબ્રોથી નિર્ષાઈ 
છે પ્રસ્તુત ગાયામાં તણુ સમસુખડુ ખ આવે જ છે, પરતુ એ શાવતાનદં 
બ્યક્ત કરતા વાસીચ દત લપ રાબ્ટ પ્રાકૃત અસે સ્સૂત પ્રાસીન અને 
અર્વાચીન જેન ગ'યોભા અનેક સ્થતે ત્રમાનનયો છે કલ્પચૂત્ર (પ્ર આતમા- 
નદ સભા સૂત ૬૬૯ પૃ 16૫-૬)સા વાણાવર્શતાનજ વે? એવુ પદ 
જી ન્ત્યારે આવશ્યશનિયુ ક્તિ, ગાયા ૧૫૪૮માં આ પ્રમાલે છે 

શાવાનેટ્ળનત્યા ઓ મદને લોહિઇ ય ઇના 1 

વેરે ચ ચવડ્િવટ્રો જારપ્ણતો 2૩૨ લ્લ 1 


શય ૨૧-૨૨ રં 


ભિન્ન ભિન્ન અધિકારીઓશા યાગનો ખુવાસો અતે યોગના 
ભિત ભિત્ત લક્ષણા 


ઇલ સિવનિયમૂમિમાલ ૩સિય સમેલ્યડનુટ્ટાળ 1 
છાળામચશઝુત સ સવવ ચેવ સોમો સિ ॥ ૨૬ ॥ 
લઇત્સળઝોનાઓ સિજસ્વિસીસિસેર્ઓ ચેવ । 

તદ્‌ ુલણવવિત્તીણ મોજ્લસ્તિ ચ સોઅળાનો સિ ॥ ૨૨ ॥ 


અ્થ--0પર વલિત ભિન્ન ભિન અપુનખ ધક આદિ જીવોનું 
પોતપોતાની ભૃમિકાને ચોગ્ય અને આત્ઞાર્પ અમૃતથી યુક્ત 
જે અતુષાન છે તે મવ અહીં યોગ જ છે, (૨૧) 

કારણુ કે સજદશનસ મત યોગના લક્ષશ્ોન્જેવા કે, 
ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ, કુશવ પ્રવૃત્તિ, મોક્ષ સાથે સબપ 


આ સામાસિક પદતો વિગ્રહ તો! વ્યાખ્યા રાએ અનેક રીતે 
ક્યોં છે પણુ એ ખધાનતોા શાવ એક જ છે અને તે એ કે અપકાર 
હરે ત્તેતુ પણ લલું કરવુ સેમ વાસને! થ દન વશતે છેદે તતેર એ છેટના 
બદલામા ચદન લલટુ વધારે સુવાસ જ પ્રસારે છે તેમ જે ખરે સાધક 
શેચ છે તે પણ અનિષ્ટ ઠરનાશ પ્રત્યે મીકી ન? જ રાખે છે એ જ 
રીતે એ રાબ્ડમાથી માધ્યસ્થ્યનો ભાવ પણ્‌ નીકળે છે કે કોઈ વાસવાથી 
જીને યા કાઈ ચદનતેો લેપ રે ત્તોય એ બન્ને અપઠારક અને ઉપકારક 
પ્રત્યે સમાનપણે વતે કોર્ડ એક પ્રત્યે સ્ષ ને બીન્ન પ્રત્યે રાગ ન સેવે 
માત્ર સમગુદ્દિ કેળવે જે નમાવે! હોય તે જ ખરે મધ્યસ્થ અને સમસુખદુ ખ 
આ અમને દર્સાવતાર એય પધ સ્ત નિયુક્તિ ગાયાની વ્યાખ્યામાં થી 
હરિશ ટાથ્યુ છે તે આ છે 

જ્ઞો ચર્ળળ થાદુ બારન્વર યાહિળા ૧ સર્છેર1 
સયુમળર્‌ ગત [૬ નરરિહિનો સત્ય કમાવા ॥ 

આવુ માધ્યસ્થ્ય ફચ્ચતર આધ્યાત્મિક ભૂમિકામાં રન પશિસાષામા 
કહીએ તે! એ ક્ષાકકેગિમાં આવિર્સાવ પામે કે 


૨૮ ચાગશતહ 


કરાવવેદ-એ ઉપલ શિસ્ષ ભિશ્ષ ફે.ટિના અધા છીવોન 
અતુષ્ઠાનમાં ઘટે છે (૨૨) 
સમજૂતી--અપુનખધકથી લડ સવષવેગ્તિ સુધી અધિકારી 
એના મુખ્ય ચાર વગ છે દરેક વર્ગમાં પણુ અધિકફા? પરત્તે 
તાગ્તમ્ય છે જ એવી ભિન લિન યાગ્યતાવાળા સમસ્ત અધિ 
કારીઓના પોતપાતાની ભૂમિકાને અનુરૂપ હાય એવા ખંધા જ 
ત્રકાશ્ના પમવ્યાપારતે યોગ કે.ટિમાં ગણુવાની સામાન્ય ઢેસોટી 
શી? શ ગ્રશ્નનો ઉત્તર ગ્ર થડારે ગાથા ર૧મા આપ્યો છે તે ૩હે 
જે % સામા ય સોટી માત્ર એક જ છે અને તે શાસ્રણ્ટાને અતુ 
સરવાની ભૂમિકાભેદ પ્રમાણુ ચાલતા અધિકારના કોઈ પણુ ધર્મં 
વ્યાપાર અર્થાત £ચિત અનૃષ્ઝાન જે સ્વચ્છદી ન હોય અને 
અનુભવી પુસ્વેઈના વચનને અતુસગ વિવેકપૂવ'ક ચાલતો હોય તૌ 
તે યોગ કોટિમાં લેખાય છે 
શ્રથકા૭ સામે એ ગશ્ તો છે જ કૅ તમે વિહિત અનુ 
જાન કે ધર્મવ્યાપારને યોગ કોટિમાં લેખા છો તો થુ એવા ધર્મ 
વ્યાપારમાં જુટ્ટી જુદી પર પરાએને સ મત એવા યોગના ખધા ન 
લકણો ઘટે છે કૅ માત્ર જૈતપર પરાસ મત 2? એને! ઉત્તર ગ થ્‌ 
કા૨ આપે છે3 જન-જૈતેતર પર“પરાએ માં યોગના લક્ષણ! જુદ્દા 
જુઠા છે, પણુ તે ખર્ધા જ લક્ષણા ઉપરસચિત ધર્મવ્યાપારમા 
ઘટૅ છે આમ ઢહી શ્રથકાર મુખ્યપણે યોગના ગણુ લક્ષણુ। નિદે'શે 
છે પહેું સાખ્ય-યોગપર પગસ મત પાત જલયૅ!ગનુ, બીજુ બૌદ્ધ 
પર પરાસ મત, નતીજુ જેન પર પરાસ મત ચિત્તવૃત્તિનિરાધ એ 
“પાત જલ લક્ષણુ છે, કુરાળ વૃત્તિ એ બૌદ્ધ લક્ષણુ છે અને મોક્ષને 
સવે એ જૈન લથણુ છે શરાજ્દક રચના બતા લક્ષણામાં બેદ 
રખપ્ય છે, પણુ લક્ષણુ એ લક્ષ્ય યા લક્ષિત વરતુતુ સ્‍્વરૂષ હેર 
સ્વરૃપના એક યા ખીનત પાસાને દશાવનારુ હોય છે, તેથી તેમા 


ર ડકઇ મો ક જદ ઈ ઝટ મા. બાક: મો કપ ર... મ... 





માથા ૨૩ શરફ 


કશી! બેદ નથી હોતો પાત જલસૂત્ર ચિત્તકૃત્તિઓના નિરેધને 
પાગ કહે છે ત્યારે તે મુખ્યપણું ચિત્તવૃત્તિમત કલેશાના નિરોધને 
માગ કહી સગ્રજ્ાતયોગને સ ગૃહીત કરે છે અતે જયારે તે કલેશના 
ખીજ રહિત એવી સવૃત્તિઆના નિરાધને પણુ યોગ કહુ છે 
ત્યારે તે અતિમ કૉટિના અસપ્રન્ાતયોગને સગૃહીત ફરે છે 
શવહાત્તિના નિરેધની અ તિમ સ્થિતિ એ ચિત્તને કારણુમા રતિ 
પ્રસવ કૅ પ્રલય છે, જે વિદેઠમુક્તિતુ સાધન છે બૌદ્ધ પરપરા 
કુશલ પ્રવૃત્તિને યોગ તરકૅ વણુંવે છે, ત્યારે તે પાત જલ લક્ષણુ 
સૃચિત વિશુદ્ધ ચિત્તસ્થિત્તિમાથી ઉ#ભવતા કુશલ -- સવ હિતકારી 
ને વિવેકી જીવનધરમ્'ને દર્શાવે છે પહેલા લક્ષણુમા મુખ્યપણે ભૃમિ 
શુદ્ધિ અભિપ્રેત છે, જ્યારે ખીજમાં એવી સૂપિશુદ્ધિમાથી 
નીપજતુ પરિલામ અભિપ્રેત છે જૈન મત લક્ષણુ ઉપરના ખ ને 
અભાવને ભાવાત્મક લક્ષણુ!ઈને સમાવતા એટલુ જ કહે છે 3 જે 
મોક્ષ સાથે જેડે તે યાગ આને અથ* એ થયે કૈ ચિત્તશદ્િ કૅ 
ચિત્તશૃદ્ધિમાંથી નીપજતે જીવનધમ એ ખન્ને છેવટે તે! મોક્ષ 
પૃયષ્વસામી જ છે જે જીવનવ્યાપાગ જીવને મોક્ષ ભણી લડ જાય 
તેના મૂળમાં અકિલષ્ટપણુ તો હોવુ જ જોઇએ અને જયા કઘેશા 
ગ્રયા ત્યા હટી અકુથળ પ્રવૃતિ સભવે જ નહિ આ રીતે એકમા 
કારણુ, બીજામાં કાર્ય ને નીજ લક્ષણુમાં ઉભયને સમાવેશ 
છે એટલે ભિન્ન ભિન્ન શ-દોમા ગૂ થાયેલા લક્ષણ પણુ ત્તત્્તત એક 
જ લક્ષ્યને દર્શાવે છે આ રીતે ગ્રથફ[રે વ્યાપક દષ્ટિએ બપા જ 
થોગાધિકારીઓના સમુચિત અનુષ્ઝાનને યોગ કોટિમાં ગણી તેમા 
જુદ્દા જુઠ્ઠા દટ્ટિખિ દુઓઆથી બધાયૅલા જુદા જુદા લક્ષણા કેવી 
રીતે સવાદ પામે છે તે ર૨ મી ગાથામા દર્શાવ્યુ છે 
પ્રવૃત્તિની શદ્ધિના ખુલાસો 
ઇળ્સિં પિ ચ વાયડવસ્સાળાઝોનઝ ૨ ૨ ચિચિષ્તિ | 


લળુટ્ઠાળષ્નિ વવિસી સચર્‌ સર્‌ સુવરિસુસિ સિ ॥ ૨ર || 


૪૦ ચોક્ષતક 


અથ--એ બિજ્ત ભિન્ન અધિકાગઓની પ્રતૃત્તિ, મોઢે 
ભાગે અપધ્યાનનો ચોઈગ ન હોવાથી, ઉચિત કાર્યમા જ થાય 
છે તેમજ તે વધારે શુદ્ધ પલુ હોય છે (૨૩) 


સમજૂતી--સાધારણુ લોકોમાં અને કેટસીક વાર શિક્ષિત હોય 
એવા લોકોમાં એક માન્યતા પવતે* છે કે કોઈ યોગ સાધે કૅ 
યોગની દિશામાં આગળ વધે ત્યારે એને હાડ ઢેચ્વાપણું નથી રહેતુ 
યા બહુ ઓછુ રહે છે, કેમકે કાઈ પણુ ગ્રવૃત્તિ કરવી ગે વોગ 
સાથે શગત નથી જાણું આ ભમે નિવારવા જ બ્ર થઠકારે ૨૩મી 
ગાથા ગ્ચી હોય એમ લાગે છે તેઓ એમ! ફડૅ છે કે તમામ 
જાતના યોગાધિકારીઓને ગકૃત્તિ તો હોય જ છે, પણુ તે સમુ 
ચિત્ત ફતવ્મને લગતી હોથ છે તેએ ડદી અગુચિત હત યમાં 
ગ્રૃત્ત નથી થતા, કાગ્ણુ કે તેમનામાં ઘણે ભાગે દુર્ધ્યાન 3 કમેશ 
સસ્કારોનો અભાવ જ હોય છ કોઈ પણ ફાર્યની અનુચિતતાતું 
પ્રેરક તત્ત્ત એ તો કલેશવાસના જ છૈ જયા એવી વાસના ન 
હાય યા જયા ઓછામા ઓછી હાય ત્યા સહેજે ઉચિત કાયમા 
જ ગ્રશૃત્તિ યવાની “મને ત્તેથી તે વિશેવ શુદ્ધ પણુ હોવાની આ 
શીતે ત્રથફાર સૃચવે છે કે યોગતો ગ્રવૃત્તિ સાથે વિરોધ નથી, પણુ 
કલેશતાસના સાથે વિરાધ છે એટલે કલેશવાસનાએથી નિવૃત્ત 
થવુ એ યોગની નિવૃત્તિ ખાજુ છે, અને તેમાથી ફલિત થતી સયુ 
ચિત પ્રવૃત્તિ એ યોગની મકૃતિ બાજુ છે આ રીતે નિનૃત્તિ પ્રવૃત્તિ 
ઉભ્યશ્વરૂપી યેણ એ જ ખસ મૅણ છે અતે એ જ જવનને 
ઊોધ્વઃગામી બનાવે છે 
ચાગ્યતા પ્રમાણે ઉપરેશા 

સુશ્ળા [ઉમેર તગ શ્છાઉં મૂનિસ યુમેક્ન । 

શણલ જ્યવ્યો સ્ોચિય બોતકાટરળા ॥ ૨૪ ॥ 

અથ*--તેથી જ ભિન્ન ભિન ચોગ્યતાવાળા થાધકેની 


માથા ૨૪ ૪૧ 


મૂમિકા લિગ - લક્ષણ વડે જાણીને, ગુરુએ ઔષધના દછાન્તને 
અનુસરી યથાયોગ્ય ઉપદેશ આપવે! (૨૪) 


સમજૂતી--ગાથા ર૪ થી ૨૫ સુધીમા ગ્રથકારે મુખ્યપણે 
મ મુદ્દા ચર્ચ્યા છે પહેલો મુજ્નો એ છે કે ચુરએ લંગ યા લક્ષણુથી 
માગાષિકારીને આળખી તેના અધિક? ત્રમાણે ઉપદેશ સાવવો 
ખીજ મુદ્દામાં ચારે યોગાધિકારીઓને ઉદ્દેશી જે જે ઉપદેશ આપવા 
ઘટે તેનું હૂક નિરૂપણુ છે પાછળ ૧૩ થી ૧૬ સુધીની ચાર ગાથાઓમાં 
ચારે પ્રકારના યોગાધિકારીએને ઓળખવાના લક્ષણે! સૂચવાયા 
છે તે લક્ષણા 0પરથી યોગાધિકારી કઈ કોટિના છે એમ ખરાખર 
ગુરુ જાણી લે, અને પછી જ તેની કક્ષા પ્રમાણે ઉપદેશ આપે 
ગ્રથકાર કહે છે કૅ અધિકાગનુસાગ૩ ઉપદેશ આપનામાં આવે તો 
જ તે ઔષધની જેમ સાથક નીવડે ઔષધનેો દાખમો ગ થકારે 
પાતે જ અનેક સ્થળે ટાંકયો છે ૧* તેનો સાર એ છે કે ગમે તેનુ 
ઉત્તમ અને શણુકાગી ઔષધ પણુ અવસ્થામ્રેદ ત્રમાણું વપરાય 
તતા જ હિતકર નીવડે ચુવાત અને ત્રૌઢને આપવાના ઔષપની 
માત્રા ખાળકને હાનિકારક નીવડે એ જ રીતે *્લેષ્મદ્લ ઔષધ 
ગમે તેવુ હોય છતા તે વાતવ્યાધડાળાને આપનાથી વિપરીત 
પરિણામ લાવે વળી ત્કતુભેદ પણુ ઔષધના ઉપયોગમાં ધ્યાનમાં 
સૈવાય છે તે જ રીતે યોગના અધિકારીઓને તેમની કક્ષા પ્રમાણે 
ઉપદેશ આપવાથી અસરકાગ્ક નીવડે છે, અને તેએ ૩મ્ેક્મે 
એ જ ઉપદેશના પરિણામે આગળ વધે છે 


મથમ ડક્ષાના સાધડ્તે ઉપરેરા 


વટમચ્લ છોજપસ્સે વસ્વીટાવસ્ળાર બોફેળ 1 
રુરરેવાતિટ્વિયા: રીળરાળાર અરિમિય ॥ ર૦ ॥1 


?₹€ પચાર ૩ ૮૦, ષોડશ ૨, પપ અનેપ ૩-૪ 
કૂ 2 


૪૨ ધામક્ષતક 


૬ ચિન અવયાતતે સાયર્‌ મમ્નસ્તિ દહ છ્યર્લ | 
રળે વટ્ષયમટ્ટો વટાઇ વટતોયરર 1 ર૬ ॥ 
અથ*-પ્રથમ કૈઢિના (અજુનખધક જેવા) સાધક 
યોગીને સામાન્યપણે લોકધ્મનો ઉપદેશ આપવો -- જેમ કૈ, 
છીજાતુ દુખ ૬ર કરવુ વગેર, ચુરુ, દેવ તેસજ અતિથિની 
પૂજા ડરવી વગેરે, દીનને દાન આપવુ વગેરે (૨૫) 
જેવી રીતે અરણ્યમા માગબ્રષ્ટ વ્યક્તિ કેડી ખતાવવાથી 
માગમા પ્રવેશ ફરે છે, તેજ રીતે લૌકિક ધર્મને 
આધાર એ પ્રથમાધિકારીનો મોક્ષમાગ"માં અવશ્ય પ્રવેશ 
થાય છે (૨૬) 
સમજૂતી--ગાથા૧૩ થી ૧૬ સુધીમા જે ચાર યોગાપિકારીઓની 
ચચા છે તે દરેક યોગાધિકારીને અવુટમે આપવાન ઉપદેશને સ'કૅત 
કરતા ગ્રથકાર પ્રથમ યોગાધિકારી લેખે અપુનબષ્ધકને લઈ તેતે 
આપવાના ઉપદેશના કેટલાક વિષયો અહી સૂચવે છે તેમાં તૈ 
કહ છે કે પર્પીડાપરિંહાર આદિ, મજ દેવ શરુ અને અતિમિ 
જેવા વિશિષ્ટ પુરુષોના પૂનત સત્કાર આહઢ્રિ અને દીનોને દાત 
આદિ જેવા લોકધર્મોને ઉદ્દે અ પુનખધકને કંત'વ્યાકત'વ્યતો 
ઉપદેશ આપત્રા ગ્રથકાર ભારપૂવ"ક કેહ છે કૅ અરષ્યમા 
ભૂલે પડેલો મુસાફર કડી મળવાથી જમ મુખ્ય માગે” કમે આવી 
જ્હેચે છે તેમ અપુતખર્5ન્ધક પણુ લૉકધર્મોનું યથાવત્‌ પાલન 
કશતા કરતા સુસ સ્કાર અને વિલેક વધવાથી સમ્યગ્દષ્િરૂપ મોક્ષ 
માર્ગમા પ્રવેશે છે 
મમ્યગ્ટટટિફન્‍પ બીજી ડક્ષાના ચાગીતે ઉપ*્શ 
થીચર્લ ૩ દ્ઠોતુસરધન્મુન્નિ બછુબ્વચાદ બહ્દિતિશ । 
વર્ઝિસ્તાળાઝોમા લરલ તટામાવમાસત 1 ૨૭ ॥ 


બાથ ૨૮ ૪૩ 


સા્ાડડલનત્તળગ લષ્તિ જજ વવશયાયગોમાગ । 
સિન્વ વરિળામાબો વચ્સ વર્વારળાથો ચ ॥ ૨૮ ॥ 


અથ*--બીજી કક્ષાના ચોગીને વિશુદ્ધ આત્ાયોગને 
આધારે તેનો યથાવત્‌ પરિણામ-ભાવ સમજીને અલૂનત વગેરેને 
ઉદ્દેશી લોકેત્તર-આધ્યાત્મિક-મોક્ષગામી ધમનો પરેશ 
આપવો, (ર૭) 


કારણુ કે, એ જ ઉપરેશ એને નજીક છે અને તેમા જ 
એને દૃઢ રુચિ સભવે છે, એમાથી જ પરિણામ યા કેળા 
ત્વરિત લાધે છે અને તે સરળતાથી પાળી પણુ ચહે છે (૨૮) 


સમજૂતી--પડડેલા અપુનખન્ધક અધિકારી કરતા ખીજે, 
ત્રીજે અને ચોથે! અધિકારી ઉત્તરોત્તર વધારે આધ્યાત્મિક વિકાસ 
વાળા રાય છે તેથી પહેના અધિકારી કરતાં 
લૌકિક અને લોકોત્તર પછીના ગણુ અધિકારીઓને આપવાતે। ઉપદેશ 
ધમરદિનુ પથકરણુ ઉત્તરોત્તર વધારે અતર્લક્ષી હોવાનો, તેથી 
જ ગ્રથકારે એ ગણુ અપિકારીએતે આપ 

વાના ઉપદેશના વિષયોની ગણુના લોકોત્તર ધર્મમાં કરી છે 


અહી સક્ષેપમાં લૌકિક અને લોકોત્તર ધ્મતુ અતર ન્તણુડુ 
જરૂરી છે અમુક આચાર લૌકિક જ છે ને બીજે લોકોત્તર જ 
છે એમ 8 ઈ તેના ખાદ્ય સવરૂપ ઉપ-થી નકી નથી થતુ, પણુ એત્તા 
તે આચારની પ્રેરક દટિ પરથી નઝી થાય છે જયારે કોઈ પણુ 
આચાર સકામપણેુ પાળવામાં આવે ત્યારે તે ખાદ દદટિએ ગમે 
તેવા ગલુતતો હોય છતા લૌડિકે જ છે તેથી ઊવટુ, જયારે 
ઝાઈ સદાચાર નિષ્કામ્પગું અનુસગતેોમ હામ ત્યારે તત 
મોક્ષલફી હોવાથી લાડોત્તરછે એમ સમજવુ પરપીડ& 
કે રીનદયા જેવા માર્જ “ “સત્તના આચારા 


જ ધાખમશત& 


પવિવવકળ-સર્વિધ્લાતના થ તમળ જ ઘ*્યવિઘષ વિ। 
સિદ્ો દતો વિ જોતો ( વુળ ઝો માવળામન ॥ ર૬ ॥ 
ણ્મા૬ વજ્જુષિસશો મટ્રીભગુવણ્સમો ઝુનેચન્યો । 

જ્નટ્ો યુળ રયણ્યો સામાથાઉ ઘદ્ ચવ્યા ॥ રર ॥ 


અથ--સધ્ધમમાં ખાધા ન આવે એ રીતે ગૃહસ્થ 
આજીવિકા કરવી, નિર્દોષ દાત આપવુ, વીતરાગ પૂજા, વિધિ 
પૂવક ભોજન, સ ધ્યાનો નિયમ, ચેત્યવ દત, ત્યાગીને ભ્થાન 
પાત આદિની ભટ્ટ આપવી, ધર્મવિષયતું શ્રવણુ-આ ખધુ 
ગૃહસ્થ માટે યોગ જ છે તો પઢી ભાવનામા્ગ* ચોગ છે 
એમા તે! કહેવું જ ગું ? અર્થાત્‌ એ તો અવશ્ય ચગ 
જ છે (8૦-૩૧) 
ઉપયુંક્ત ખાખતોમાં અપાનારા ઉપદેશ ગૃહરથ માટે 
જાણુવો તે જ રીતે સુનિને આપવાના ઉપરેશમાં ખધી સામા 
ચારી આવી જય છે (૩૨) 
સમજૂતી-દેશવિર્તિ ગૃહસ્થ અધિકારીને સદ્ધમષનું 
પાલન કરવામાં બાધ ન આવે એવી રીતે આજીવિકા ફરવાને] 
અને દ્રાન દેવાતે! ઉપટેશ ગ્ર થકારે સુચવ્યો છે આગળ વધી તેમણે 
જૈનપર પશમા તચલિત એવા જિનપૂજ, બોજનવિષિ, સ ધ્યા 
સમયનુ આવશ્યક કર્મ ગ્રતિટ્મણાદિ, ચેત્યવ દન, ધમંશ્રવલુ અને 
સાધુજનને સ યમમા ઉપકારક થાય એવી ઉચિત સેવારૂપ કિયા 
મગના ઉપદેશ આપવાની સૂચત્તા પણુ કરી છે 
ગાથા ૩૧માં જે ભાવનામાર્ગ વિશે કહ્યુ છે એમા આગળ 
ગાથા ૭૯મા આવતી મૈત્રી આદિ ચાર ભાવનાઓને! તેમજ જૈન 
પરપરામા પ્રસિદ્ધ ખાર ભાવનાઓને સમાવેશ થાય છે સમભાવ 


જ્ાથા ૩૩-૨૪ સ૫ ઈ 


ઉત્પન્ન કરવા માટે ભાવવાની ખાર ભાવનાઓના નામ આ ત્રમાણે 
છી ૧ અતનિત્યત્વ, ર અશરલુત્વ, ૩ સસાર, ૪ એકત્વ, પ 
અન્યત્વ, ૬ અશુચિત્વ, ૭ આન્તવ, ૮ સવર, ૬ કર્મનિજ રા, 
૧૦ ધ્મ્'સ્વાખ્યાતત્વ, ૧૧ ક્લોક, અને 4૨ ખોધિદુર્લભત્વ 
(વિસ્તાર માટે જુએ તત્ત્વાથ સત્ર ૯, ૭ ઉપર્તું પ સુખલાવજી 
કૃત શુજરાતી વિવેચન પા ૩૫૩ થી ૭૫૫) 

સામાચારીવુ વિસ્તારથી કથન 


સુર્કુજવાલો રુદ્સતચાણ્‌ રચિચાવિળચદ્ જરળ જ । 
થતસટ્રીપમઝ્ઞળાર્વુ ગત્તો તદ્‌ જાજવેજસાળ ॥ રર્‌ ।। 

છ નિમૂદળા વજનથી સવ્વર્થ વવત્તળ વસલીઇ । 
સિચરમાચિતળ લટ બળુમગ્નદ્દી સે સિ સુહ્વચને । ૨૪ ॥ 


સવતિસ્ઝિટ્સ લુજ્ન્ઝાઝીવળ*પ સુવસ્થિન । 
વિદ્દિલગ્સાઓ મરળાર્વેવલળ અર્ઞણુવણ્સો ॥ રૂખ ॥ 


અથ--શુરુને અધીન રહી ગુરુકુવમાં વાસ ફરવો, 
ચથાચોગ્ય વિનય કરવે!,, અને નિયતકાળતુ ધ્યાન રાખીને 
નિવાસસ્થાનની પ્રમાજ્ના વગેરેમાં પ્રયત્ન કરવો, પોતાની 
શક્તિ ગોપબ્યા સિવાય બધા જ કાર્યમા શ્ચાતપણે પ્રવતયું 
અને ચુરુવચન પાળવામાં મારુ શ્રેય જ છે એમ હમેશા 
પોતાના લાભતુ ચિતન કરવું, સવર અર્થાત્‌ વ્યાગમા નિર્દોષ 
પણુ, શુદ્ધ ભિક્ષાવૃત્તિથી જુદ્ધ જીવન ગાળવું, શાસ્રવિષિ પ્રમાણે 
સ્વાધ્યાય કરવો અને મૃત્યુ વગેરે સ કટોને સામને ફરવાની 

૨1 પ્રતિમા છુટુવ્છઝીવળ' પાઠ છે માત્રામેળની ટરિતે  છુસુત્જા 
જીમ પાઠ રાખ્પા છે છ 


ત 
૪૮ ધાત્રશતક 


દૈયારી-આ અધા ત્યાગી સાધકને ઉપરેશવાના વિષધો છે 
(૩૩; ૩૪, ૩૫) 


સમજૂતી-ત્રથકારે થોથા અધિકારી સ્જવિરતિના કર્તવ્ય 
લેખે જે નીચેના વિષયોતો ઉપદેશ સૂચવ્મા છે તે યોગ્ય જ છે, 
કેમકે એ કતવ્યોતુ યથાવત્‌ જાટૃતિપ્રવક પાલન માથ ત્ર 
જ મુનિપણુ સુગ્ક્ષિત રહે, અને તો જ મુડિપણાની ઉત્તરત્તર 
વિફસિત 1સ્થતિ ઞાધી શકાય એ કતવ્યોમાં મુખ્ય છે સામ 
ચારી સામાચારી એટલે રાત-દિવસના સળગ જવનકમતે 
સ્પશ'તા વિવેકી સદ્ટાનાગ, જે શાસ્રમાં સક્ષેપથી દશ કકાર 
નિરૂપવામા આ યે છે ૨૨ સાધક યતિએ શત્ને અધીન રહી ચેર 
કુળમાં વસગુ અને ઝરુજનનો ઉચિત વિનય કરવો એ પણું 
ચત્તિજન માટે એટલું જ ઉપયોગી છે, નિયત સમયનું ધયાત 
રખી પોતાની વસતિનુ ત્રમાજ*ન અર્થાવ્‌ નિરીક્ષણુ તરતિલેખન કરક 
પ્રાતાની છતી શક્તિને જરાય ગાપ યા વિના ખધા જ ઉચિત 
કતવ્યોમા પ્રશાંતપણે ત્રવૃત્તિ કરવી, ગુરૂ કાઈ ફરે તે તો મારા 
ઉપ? તેમનો અનુગ્રહ જ છે એવા ભાવથી હગેર્શા એમના વચના 


૨૨ સાધુપણાને ઘાગ્ય એવી છવનચર્ચયા તે સામાચારી કત્તરા 
શ્યયનના પ્રથમ અધ્યયનમાં વિતયતી ૪ રિક્ષા વલ'વો જે તેભજ તૈતા 
૨૬ મા અ યચનમાં જે દથ પ્રકારની સામાચારીનું વણુન છે એ ળધુ 
સામાચારીમા સમાય છે આવશ્યહનિયુક્તિ ગા 39૬-૧૧0 સે દૃરાવિધ 
સામાથારીનો નિદેશ છે તે ભા પ્રમાલે-- 

૬-ઇ( મિર્છા વટા૬ાર અહિયા ચ નિહીઠડ્િયા । 

શતુગ્છળ ચ પરિવુચ્છ! ઇ૨ના થ નિન્ષળ ॥ 

34૫યા ચ માછ છાવાયારી મવ ય્તદા | 

શલ છુ વવગ વત્તત ઘશ્મુગઝ કોસ્ઝ ॥ 

આ દરાવિધ સામાચારીતુ રજુટતર બ્યાખ્યાન હુ ચરા વિજયકએ 
સામાચારીપ્રકરણુ શા ક્યુ છે જે વિશેષાર્થીએ ત્તેવા જેલુ છે 


૪૮ ધાઝશતક 


શૈયારી--આ બધા ત્યાગી ચાધકને ૯પરેશવાના વિષયો! છે 
(૩૩, ૩૪, ૩૫) 


સમજૂતી--ગથકારે ચોથા અધિકારી સવ*વિરતિના કર્તવ્ય 
કેખે જે નીચેના વિષયોનો ઉપદેશ સૂચવ્યો છે તે યોગ્ય જ છે, 
3મકૅ એ કત"વ્યોનુ યથાવત્‌ જહટૃતિપૂવ'ક પાલન થાય તા 
જ મુનિપણું સગ્ક્ષિત રહે, અને નો જ મ્રુડિપણાની ઉત્તરોત્તર 
વિકસિત 1સ્થતિ સાધી શકાય એ કત્'વ્યોમાં મુખ્ય છે સામા 
ચારી સામાચારી એટલે રાત-દિવસના સળગ જવનષ્ટમને 
સ્પશ'તે વિવેડી સદાચા?, જે શાસ્તમાં સક્ષેપપી દશ ત્રકારે 
નિરૂપવામા આવ્યો છે ૨૨ સાધક ચતિએ ગુસ્ને અધીન રહી ગુરુ 
કુળમાં વસગુ અતે ગુરુજતનો ઉચિત વિનય ઠરવા એ પણુ 
થતિજન માટે એટલું જ ઉપયોગી છે, નિયત સમયનું ધ્યાને 
માખી ઘાતાની વસતિનું પ્રમાજન અર્થાત્‌ નિરીક્ષણુ પ્રતિલેખન ૩૨ડુ; 
શ્વાતાની છતી શક્તિને જરાય ગાપયા વિંના ખધા જ ઉચિત 
કતવ્યોમાં પ્રશાંતપણેુ ગ્રરૃત્તિ કરવી, ગુરુ કાઈ ઢહૅ તે તો મારા 
ઉપર તેમના અનુગ્રહ જ છે એવા ભાવથી હ મેશા એમના વચતોા 


૨૨ શાધુપણાને ધેદચ્ય એવો છવનચર્ષા તે સાખાચારી ઉત્તમ 
ધ્યયનના પ્રધમ અધ્યયનભા વિનયની જે રિક્ષા વગવી છે તેમજ તેના 
૨5 મા અધ્યયતમા જે ૬૨ પ્રકારની સામાથારીનું વણન છે એ છધુ 
સામાચારીમાં સમાય હે આવશ્થદનિયુ ક્તિ ગા 55૬-૧૧૩ મ એ દર વિધ 
સામાચારીને નિદેમ છે તે આ પમાતે-- 

દ્ર્છા વિચ્છા તટારારે આાવહિચયા ૧ નિછીડ્રિયા 1 

થાતુ-૬ના ચ પરિવુરછા છટા ચ તિતયળા ॥ 

શમલ્ષજયા ચ શાક છ્ાળાયારી નરે ક્ત | 

ણ્ણધિ તુ વાથ પત્તથ વસ્ત થોચ્છ ॥| 

આ દરવિધ સામાચારીનુ મ્ડુટતર વ્યાખ્યાન હ ચશ્ચોવિજયજએ 

શામાયારીપ્રક્રણુ ભા ટર્યું છે ૪ વિશેષાર્યાએ નેના કેવુ છે. 





શાઘદ ૩૩-૩૪-૩૫ જહે 


માથી પાતાના લાભની જ વાત તારવવી અને અણુગમા ન 
જુળવવો, કેઈ પણુ ચદ્ધ પ્રવૃત્તિને કલક લાગવા ન દેવુ, ભિક્ષા 
દ્રારા આજવિકા ઢરવી અને તે પલુ શાસ્રવિહિત શુદ્ધ ઉમ૭- 
વૃત્તિથી,૨૨ યથાવિધિ સ્વાધ્યાય એટલે અધ્યાત્મપાષક શાસ્નનુ 
પરડન-ચિંતન-મનન કરવુ, જેનાથી પ્રાણીમાત ડરે છે એ 
મૃત્યુના સ્વરૂપને! તત્તતદક્બ વિંચા? કરવો, જેથી નિર્ભ્યપણુ 
આવે અને પોષાય, ધત્યાદિ 


આ સ્થળે સહટૅજે જ એક પ્રશ્ન ઉદ્દભવે છે અને તે સામાન્ય 

રીતે જિગ્નાસુને મૂઝવે તેવા પણુ છે તે પ્રશ્ન એ છે કે પહેલા 
અપુનખ ધક અધિકારી કરતા બીજે, નીજે 

થાંડયાતા અધિમરી ને ચોથે અપિકારી ઉત્તરોત્તર વધારે વિકાસ 
એના સાપ્રદાવિક શીલ અને આધ્યાત્મિક શુદ્ધિવાળા હોવાનો, 
આચારામાં દેખાતી જ્યારે તેમને આપવાત્તા ઉપદેશને! વિષય ઉત્ત 
સકુચિતતાને ખુલાસો રાત્તર વધારે સકચિત અને સામ્રદાયિક 
દેખાય છે દા ત પરપીડાપરિહાર કૅ સવ" 


૨૭ ફગ્ઇવત્તિ એટલે ગ્રહરઘોના ખાનપાન 4છી તેમાથી કાઈ ફ્ેષ 
વધવા પામ્યુ હોય તેને તેએ ભાવથી આપવા ઇશ્ટે ને તે લેવુ કહ્પ્ય 
કામે તે! જ લેવુ એ આવી ફગ્છવૃત્તિ જેમ જૈતપર પરામાં સિક્ષુએ 
માટે હપદેશાધેલી છે તેમ મહાભારત (3૬૩ ર) ને મતુસ્મૃતિ (1૦ 113) 
જેવા સ્માત ગ્રયામા આહાણ્‌ માટે પણુ નિરૂપાઈ છે 


શિહોગ્છળવ્યાય્થીલ વિપ્રોગીક-મ્તદઇવ । 
ત્રતિત્રટ્રાસ્ટિઝ થેયાલ્તટોડપ્યુન્છ કશદ્યત ॥। 
-મનુદ્ણકિ ૧૦, ૧૧૨ 


ટીકાકાર કુલ્લૂક 'ડગ્છ ને! અષ દર વ છે કે એકએક ખીજવાળા 
ચણાના પોપટા જેવા ધા યના ઠણસલાને વીણવા (કૃઝવા) તે-ણ્ેદણા-ચા 


રિમિરશ્ોજ્નસુ્ઝ । 


પ૦ થાગઞક્ષતક 


કાશના રેવ, ગુરુ કે અતિથિનો આદર અને દીનદયા વગેરે લૌકિંક 
ધમ તરીકે ગણાવવા (રપ-૨૬) કર્તવ્યો જેટલા વ્યાયક અને 
સાવ જનિક છે, તેટલા પ્રમાણુમા સમ્યગ્ટટિ, દેશવિરતિ અને 
સવવિરતિના લ્ોકેત્તરરૂપે ગણાવેના ( ગા ૨૭-૩૫) કત'વ્યધર્મા 
નથી વ્યાપક કૅ નથી સાવજનિક ઊલટ: પાછના ત્રણુ અધિ 
કારીઓ માટૅ ઉપદેશાયેવા કત વ્યો સાપ્રનધવેક પ્રણાક્ષિકાના હેઈ, 
ખડું તો! માત્ર જેન સ પ્રદાયને સ્પર્શે છે તો આ થુ અસગતિ 
નથી? ખરી રીતે જેમ જેમ ચિત્તરુદ્ધિ અને આધ્યાત્મિક વિંકાસ 
થાય તેમ તેમ લેના કત*યોતુ ક્ષિન વધારે વિશાળ થગું જેઈએ, 
જયારે અહોં તેમ દેખાતુ નથી 


ગ્રશ્ન ખરેખર મહત્ત્વને! છે તેથી તેતો ઉત્તર જરા ઊ ડાણુથી 
વિનારીએ જયારે કોઈ સાધક ચિત્તરાદ્ધિની દિશામાં આગળ 
વધે છે અને તે, તે ભૂમિકામાં સ્થિર થઈ નવી નવી ચડિયાતી 
શુકામ જવ ઇચ્છે છે ત્યારે તે અ તરફુષ્દ્રિ સાચવવા ને વધા 
રવાની દદિએ 3ાડ પણુ એક સગ્રદાયના સદાચારાતે અનુસરી 
તે દ્રારા પોતાના સુસ સ્કારોતે પોષે ને વિકસાવે છે જયારે તે પોતાને 
શચતા કૅ સહજમાપ્ત સગ્રદાયના આધ આચારોને અનુસરે છે 
હ્યારે તે આચારા કોઈ ખાસ સગ્રદાય કૅ પ્રણાલિકાન! હોઈ 
સકુચિત દેખાય, છતા તે આચારને અતુસરનાર પેલા સાધકનું 
પિત્ત એટછુ બધું સાત્વિક અને વિશાળ હૈય છે કે ત્તેતે ગમે તે 
પરપરાના ખાલ સદાચાર સત્યે પણ તેટલો! જ સમ્ભાવ રડે 
છે જે જિગ્નાસુ મુખ્યપણું શબ્દત્રાહા ડાય તેના ફરતા આવા 
વિકાસશીય જિગ્ાસુનો અતર્દવ્ટિ જુટ્ટી જ બની જાય છે તે 
માત્ર શાખ્દ્રાડી ન રહેતા તાત્પય* ને વસ્તુત્રાહી ખની જાય છે, 
તેથી ઉપર ઉપરથી દેખાતા સાગ્રદ્ટાનિક તણાસીના આચારો અને 
વિધેએ તેને મન માત્ર એક પતીક જેર્વા બની જાય છે તૈત્તા 
તેવા આચારોતા આશ્રય લઈ પોતાનું અ તર સ્થિર કેવે” «ય છે 


ક્રાથા ૩૩-૩૪-૩૫ કે 


નૈ વિકમાવ્યે નય છે તે સાપ્રદાયિક પરિભાષાના કૅ સાતદામિક 
ખાદ્ય આચારોના ખોખાથી પર થઈ જાય છે પાત જલ યોગશાસ્રમા 
પણુ સાધકની ₹ચિં અને શક્તિને અનુસરી અનેક ગકારના 
આચારો એવા દર્શાનાયા છે કે જેમાથી કોઈને એક તો ડોન 
બીજે વધારે અનુકૂળ પડે દા ત જ્યારે પત જલિ તપ, સ્ત્રા 
*યાય અને ઈશ્વરપ્રસિધાન જવા કિયાયોગનો નિદેષેશ કરે છે ત્યારે 
તે સાખ્ય યોગ સ ગ્રદાયની પગ્િભમાષા વાપરી તેનો અથ સૂચવે છે, 
“પરતુ એ સાતદાયમિક પરિભાષામાં જ બ ધાઈ નથી રહેતા એ 
વસ્તુ યોગશાસ્તનુ પડેવું તે ખીજુ પાદ બરાખગ સમજને વાંચ 
નરના ધ્યાનમાં આ યા વિના રડૅ તેમ નથી પ્રસ્તુત ગ થકાર 
જૈનપ પરાના હોઈ તેમણુ જૈન પરિભાષામાં આચારોની યાદી આપી 
“છ, પણુ એ તો સાપ્રદાયિક પરિભાષા માત છે એ પરિભાયાનું હાર્ટ 
અને એનો અથ* ખન્ને આધ્યાત્મિક વિકાસની કક્ષાને ગ ગત હોય 
સે તેને પોષક તેમજ આગળ વધારના? હૈ!ય એવા શેડાના છે 
તેથી જ ગ્રથકારે પોતે યોગબિ દુમા સમ્યગ્દષ્ટિ અને ખોધિસત્ત્વ 
એ ખ તેને એક લેખ્યા છે બૌદ્ધ પ૦ 1રામાં ખોધિસત્ત્વની મનાતી 
યોગ્યતા મે જ જૈન પર પરામાં પ્રસિદ્ધ એવા સમ્યગ્દષ્ટિની યોગ્યતા 
કરે આ જ યુક્તિ આગના અધિકારીઓ માટે પણુ અમજવી 
અરે દેમવિરતિ ને ખરો સજવિરત્તિ એ કાડ જૈન પર પરાના 
સ્ઘૂળ ખાખામાં કે ખીજ કોડ પણુ ધ્મંપર પરાના સ્થૂળ ખોખામાં 
અથી સમાતો એ કોઈ એક પરપરાને સ્થૂળ રીતે અતુસરતે! 
હોય તે પણુ તે ખધી પર પરા માટે આતરિક રીતે એકસરખા 
“જ છે, એટલે ત્રથકારે બીજથી ચોથા સુધીના અધિકારીઓને 
જ જ સદાચાર માટે સૂચના કરી છે તે માન પરિચિત તે 
ક્ષ્યૂળ પ્રણાલિકાને અનુસરીને મનુસ્મૃતિમાં ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ 
અને સન્યાસીને પાળવાના જે જે આચારે વણુવ્યા છે તે પણુ, 
“જે સમ્યગ્ટટિ, દેશવિરતિ કે સવ વિરતિની આતરિક યોગ્યતા 


ધર્‌ ધાગશવકે 


હય તોઇ લોકોત્તર ધમ તરીકે લખાવા જેઠએ એ જ ન્યાય 
ફોઈ પણુ સગ્રદાયતા આચાર વિશે લાગુ પટે 


ગ્રથકારે યોગર્ખિદુ અને યોગદક્સિમુચ્ચયતી પેઠ ગસ્તુઉ 
શ્રથમાં પણુ મુખ્યપણિં આતરિક શુઝ્ડિને જ કક્ષમાં રાખી દિયા 
માગનુ અને ખાલ આચારિતું નિરૃષ્ણુ કર્ક છે તેથી જ તે 
જયારે સાગ્રદ્રાયિક પ્રણાલીના આચાર અને વિધિઓની વાત હરે 
છે ત્યાર પતુ સ્પટ સૂચત્રે છે કૅ આ ખધા આનારો છેવટે 
તો! શાવસા? જ છે, એટલે કે બધા જ વિધિ નિયેધને સાર ચિત્ત 
શ્રુ્રિરૃપ ભાવને ઉપન્વવે! એ છે જો એવા શાવ ન ઊપજે તે! 
એ વિષિનિષેધો માતર નિષ્પ્રાલુ છે એ જ રીતે ગ્રથકારે 
જ્યારે પરિશુદ્ધ માજ્ઞાને આધારે ઉપદેશ ફરવાની વાત ઠહી ત્યારે 
પણુ એમ જ સચ યુ છે કે જે શાસ કે વચન શાગદ્રેષ ને મે'હને 
પોતનાર ન હોય તે જ પરિશદ્ધ શાસ્રાજઞ કેવાય અને એન 
જ શાસને અતુસરી ગત્એ કત વ્યને] ઉપદેશ ટેરવે ત્ર થકારની 
આ જુચતામાં તાત્વિક રીતે ખધા જ ગુજ્દિપાષડ શાસોના 
સમાસ થઈ જાય છે, કોઈની અવજ્ઞા કે ઉપેક્ષા થતી નથી 

યથાયોગ્ય ઉપદેશ પણ બ ધક બની શકે 


પયણ્સો વિસયન્યી વિસળ વિ અળીર્સો જળુગણ્યો । 
થથસિમિત્ત સિયમા સરીડઝો સુળમવે સ્તોમો ॥ ર૬ ॥ 


-અય--અપિકારીને ચોગ્ય વિષયમા ઉપરેશ આપ્યો હાથ, 


પણુ લે જ વિષવમા પ્રતિરૂળ કે આાધક હોય એવી નિવિદ્ધ 
ખાબત્તોને; 


1 ઉપદેશ કરવામા ન આવે તો તેવો - 0૫૨ કછેશ્રા- 
ગે પલ અવશ્ય ખધનું નિમિત્ત ખને (૩૬) 
સમજ્તી--ગાથા ૨૪ થી ૩૫ સુધીમાં અધિકારીની યોગ્યતા 
તમાણે તે તે વિષયમાં ચરુએ આપવાના ઉપદેશની કાઈક વિગતે 
ચર્ચા કરવામા આવી છે તેના ઉપસ હારમાં ઉષટેશ પલુ કેની. 


કાથા ૩૩ પર 


રીતે હાનિકારક નીવડે છે તે દર્શાડતા ગ્રથફાર સ્પ કેરે છે કે 
સે તે આધકાળને તે તે વિષયના ઉપડેશ આપવા એ તો આવ 
શ્યક છે જ, છતા તે તે અધિકારીને તેના વિષયમાં પણુ જે 
નિષિદ્ધ ડાય તે સ્પટ્ટ ઉપદેશવુ જેડએ ને નિષિદ્ધ વસ્તુનો 
સ્કાળજી કૅ ઉદ્દાસીતતાતે લઈ ઉપનેશ કરવામાં ન આવે તો અધિકૃત 
વિધમમાં કરાવેલો ઉપટેશ પણુ ખધનું કારણુ બને છે, કૅમકે 
નિષિદ્ધ બાબતોનો ખ્યાવ ત આવવાથી ક્ષાધક ફટોકટીને પ્રસગે 
મૂઝવણુમાં મુકાય છે તે આડૅ રસ્તે પણુ ર્‌ ટાય છે, જેથી માર્ગ 
૬-8 ગુરતુ ધાર્ડું ઞિદ્ધ થતુ નથી માટે જ ગ્રથફાર કહે છે કે 
કતવ્યના ઉપદેશની પેઠે અફર્તવ્યનો પણુ ઉપતેશ કરવો! જરૂરી 
છે કૅ અમુક અમુક બાબતો તો પરિહગ્વી જ એડ એ 


અપાત્રને યાગ આપનાથધી થતા અનિણો 


સુસ્નો બગોમિગોમો થવતવિવાળટાફળો તેઓ 1 
સોમિસુળદ્દીઝગાન્નટનાલળા ષય્તછાઘવઓ ॥ ર૭ 11 


ભર્થ--ઉપરદેશક શુરુ અપાન કે અયોગ્યને ચોગ બઆપે 
સૈ! તે અત્યત કડક કઝ આપનારો સમજવે!, કારણ કે એમા 
ચોગીઓના ગુશુની અવહેલના સભવે છે, પાને નટ થઈ 
બીજાને નટ કરવાનો અભવ છે તેમજ ધમની હીભુપત પણુ 
સભવે છે (૩3૭) 


સમજૂતી--પાછલી ગાથામા યોગાષિકારી હોય એવાને પણુ 
એના અધિકાર જેડ અઘિકારાનુરૃપ વિધિ નિયેધનો ઉપટૅશ આપ 
વાની વાત હડેવામાં આવી છે, જ્યારે પ્રસ્તુત ગાથામાં યોગ 
માગ'નો કોઈપણુ પકારનો અધિકાર ન ધરાવનાર એતા અપાગ્ને 
શુટ્એ યોત્ર ન જ આપત્રા એ વાત એના અનિષ્ટ પરિણામો 
જફાવી કરે ? આવી છે પ્ર થ312 પરે છી “હ કે સવ દા ૩૫૧-૧ _..... 


પ૪ ચોાઞરશતક 


ગુરુ મોણ શીખવે ફે એના સંગમાં આવે તો એનું પરિણામ 
અતિ વિરસ-કટ્ટ આવે છે એક ખાજુથી કુપાત્ર શિષ્ય 
થાગીઓના ગુભુની હટર ન હોવાથી તેને વગાવે અને બીજી ખાળથી 
પતે તો નટ થાય પણુ બીજા વલાને ભ્રમણામાં નામી નટ કરે, 
એટલું જ નહિ, પણુ સામા ય જનતામાં સાના ધર્મ્પ્તુ ગૌરવ 
થવાતે ખદધે લાઘવ થાય 


પશિપકડ ભૂમિથી ઉપરની ભૂમિકામાં પ્રવત'નાર માટે 
સાધારણ નિયમો 

છ્્થ*્તિ વારિળયસ્મી વરત્તમાળલ્લ ગહ્િિયટાળેણુ 1 

ઇતત વિછી લરુત્તિઝળ વાય નાદ્ારનો તેઓ ॥ ર૮ ॥ 


સિયચલટ્ાવાએેયળ-ગળવાયાવમમ-જોનયુસર્હિ । 
શષિયત્ત સાઝળ તિમિશ્ઓ સચ વવટેચ્તા । રૂ ૬ 1) 


અથ*--આ માખત જીવનમાં પરિપકવ થયા બાઈ 
ઉપરના ચડિયાતા ગુણુમ્થાનની ભૃમિકામાં પ્રવત'નાર સૌને 
માટે સૂક્મ ખુદ્ધિથી કહેલા આગળના નિયમો પ્રાય સાધારણ 
સમજવ! (૩૮) 


પોતાના સ્વભાવના અવલેકનથી, લેોકવાયકાતા સાનથી 
અને ફ્ાદ્ધ ચોગના ન્યાષાશ્થી પમવૃત્તિતુ ઔચિત્ય જાણીને 
શકુનાદિ નિમિત્તથી તેમા અદા પ્રવૃત્ત થવું (૩૯) 


સમજૂતી--અધિકારાનુરૂપ મળેલો ઉપરેશ જીવનમા ઊતરે 
ને એકરસ થાય ત્યારખાદ ઉપરની ભૂમિકાએ ચડવું હોય તો તે 
માટે પ્રવૃત્ત થયા પડૈવા દરેક અધિકારીએ ચોતે સાધેસી લમિકાની 
સ્થિરતાની ખાતરી કરવા છ છી તપાસવું એઈએ અને શં ઇ 


માથા ૩૮ ૩૯ પષ 


કરવુ જેઈએ એ દર્શાતવા ગ્રથકાર એક કસોટીરૂપે કેટલાક 
સર્વસાધારણુ નિયમો ગાથા ૩૮-૩૯મા વણુંવે છે, જેતુ સાધકે 
સુક્ષ્મ દટિથી અનુકેરણુ કરવું આવશ્યક છે એવા નિયમો અમે 
મુખ્યપણુ ચાગ છે જેમ્‌ કૅ, (૧) સાધકૅ પાતાના સ્વભાવનું પ્રત્યવ 
હ્લેકન કરવુ જેથી ખરાબ? સમનય કૅ પોતે પ્રાસ કરેસી ભૂમિકામાં 
3ટલે(અશે સ્થિર છે યા કેટલી કચાશ છે વળી એ પલુ સમ 
ય કૅ ઉપરની ભૂમિકા માટેની પોતાનામાં લગની ડૅવી છે 
જેમ વિજયકાક્ષી નવા ગ્રંદેશ ઉપર આક્રમણુ ઢર્યા પડેલા વિજિત 
પ્રદેશની સ્થિસ્તા તપાસીને જ આગળ પગલુ ભરે તે! તે સફળ 
થાય તેમ સાધકની ખાખતમા પણુ છે આ મુદ્દા વ્યાસે૨₹ પણુ 
પાતાના”ભાષ્યમાં શબ્દા તરથી સ્પટ્ટ કર્યો છે (ર) જેમ સાધક 
અતર્નિરીક્ષણુથી પોતાનુ ચિત્ત તપાસે તેમ તેણું પાતાના 
વિશે આસપાસના ધ્િકોમાં જે વાયકા ચાલતી હોય તેથી પણુ 
માહિતગાર રહેવુ ઘણી વાર પૉતાના વિશે ક્ષોકોમાં થતી 
ચર્ચાએ પણુ ષાતાની ભૃલ સમજવામા ને પોતાની સ્થિતિ 
વિશે ચોકસાઈ કરવામા મદદગાર નીવડે છે (૩) અત્તમ્રુખ 
1નરીક્ષણુ અને બહિમુંખ પરિચય કરવા ઉપરાત સાધકે એ 
“ણુ જેવુ જેઈએ કે પાતાની માનસિકે, વાચિંડ અને કાયિક 
ગ્રવૃત્તિ સહજભાવે શુદ્ધ થતી જય છે કૅ નહિ અને તે 
કેટલા પ્રમાલુમા શદ્ધ થડ છે (૪) ઉપર સૂચિત પ્રવૃત્તિની શુદ્ધિને 





૨૪ ધોાગસૂત્ર ૩ ૧ ભાષ્ય-૩દક સત્રવર્ય ઝિતમૂઝેર્યાડન-તર મૂન 
શ્તત્ર વિગિયોશ ન ફિ સઝિતાપરમૂમિતન તરમૂમિ વિણર્પ્થ શાનવમૂમિષુ 
ઉતમ જામત । આમા ભૂમિકાકમથી સયમ સાધવાની વાત કટી છે 
«યાર અધર - પૂવ ભૂ'મને! જય હિદ્ધ યાય ત્યારે જ તે યોગીએ ફત્તર 
શૂમિદામાં પ્રવેશ કરવે! તે ભૂમિકાનો જય થાય ત્યારે જ તેથી ચડતી 
શૂમિકામા પ્રવેગ દરવા અને સૌથી ચર્મભૂમિશામાં તો અ'તે જ સ યમને 
અર્થાત્‌ ધારણા ધ્યાન અને સમાધિને! પ્રયોત્ર કરવો 


પ્ડુ ચોગશત્તક 


યથાથ'પણે પારખવાના કેટલાક ખાક્ષ નિંમિત્ો--દિંગા પણુ છે, જે 
દ્વારા સાધક પોતાની ત્રવૃત્તિ - શુદ્ધિનો કચાસ કાઢી શકે ષ્ર યકાર 
તૈતા નિપિત્તોને નામનિદેષ્શથી નથી ગણાવતા, પણુ માત્ર નિમિત્ત 
પદથી સૂચવે છે એમના અન્ય ગ્રન્યાના૨૫ પરિશીલન દ્રારા અને 
કારક અશે ચાલી આવતી પર પરા દ્રારા આપરે એવા નિમિતો 
કથા કયા મનાય છે તે જણી ગફીએ છીએ સાપ્રાન્ય રીતે એમ 
મનાય છે કૅ અનેક પકારે મનાતા શુલ શકુન દ્વારા, ઈટ સ્વર 
નાહી દ્વારા, શુભ અગસ્કુરણુ દારા અને ઉદાત્ત દેખાતાં સ્વપ્નો 
દ્વારા વિચારક એ સમજી રોકે કે પોતાની માનસિક, વાચિક અતે 
કાયિક ચેટ્ટા કઈ કોટિની છે જે તે શુદ્ધ હોય તો નિમિત્તો સારા 
ઊપજે છે અને અશુદ્ધ હોય તે। અશુભ તિમિત્તો ઉપસ્થિત્ત થાય છે 


ઉમ્ત ચર નિયમોની કસેઈદી દ2 સાધક પોતાની યોગ્યતા 
સમજીને આ ળની ત્રવૃત્તિ ચાલુ રાખે, એટલે ડે જો એને એ 
ઢસોટી દ્રારા પાતે ત્રાસ ઠરેી ભૂમિકા સ્થિર લાગે, ઉપરની 
ભૂમિકામાં ચડવા માટેનો આવશ્યક તલસાટ પણુ પોતામાં અનુ 
ભવાય તો એભણે એમ સમજવ કૅ હુવે તે આગળ વધવા માટે 
જ વૃત્તિ કરવા ધારે છે તે ઉચિત છે 


ચાગસિદ્ધિ અને સાકૃસિદ્ધિ 
રસળાર્ળ્ટિં કાચ ત્િર્વપ્તેટિ વચ ૧ મળિળટિં । 
સુરાચિતમરિં વ મળ સોહન ઝોમસિરિ સિ ॥ ૪૦ 1! 
સુદ્લકાળા બન્ને જાય થાચ વ સુ્સરેળ સુ । 
સુક્ઝુષિખેટિં અ સળ ગાળેસ્ત્! સાટુસિસિ સિ ॥ ૪૨ ।। 


અથ"--રોષરહિત ગમન આદિ કિયા વડે શરીરને, 
૨૫ દ્વ માનિ ભ્ય ૩ડર થી 


માથા ૪૨-૪૩ સજે 


નિરવઘ વચનોથી વાણીને અને શુભ ચિંતનથી મનને રુદ્ધ 
કરવા એ પોાગસિદ્ધિ છે ૯૦) 


ખીજા કેટલાક એમ માને છે કે જશ આકાર વગેરેથી 
શરીરને, મધુર સ્વરથી વાણીને ને શુભ સ્વપ્નથી મનને સાધુ 
સિદ્ધિરૂપ સમજવા (૪૧) 


સમજૂતી--4 થકા? સસ્તુત ખે ગાથામાં અનુષમે દર્શાવે છે 
જુ મત, વચન અને કાયાને કઈ રીને શુદ્ધ કરવા તેમજ એની 
સિદ્ધિ કઈ રીતે સમજવી સાધક નિર્દોષ ગમન-આગમન, 
ખાનપાન આદિ ઠરા શરીરને શુદ્ધ રાખે, નિષ્પાપ ભાષા 
દ્વારા વચનની શુદ્ધિ કેળવે અને શુભ 1ચતન દ્વારા મનને શદ્ધ કરે 
આ ત્રિવિધ શ્રુદ્ધીકરણુ એ જ યોગસિદ્ધિ છે 


અન્ય આચાયતા મ તવ્યનો નિર્દેશ કેગ્તા ત્રથકાર કહે 
૪ કે સુશસ સ્થાન એટલે સુદર આકાર ચા રચના દ્વારા શરીરતી, 
ગમ્રુભ સ્વર દ્રારા વચનની અને શુભ સ્વપ્ન દ્રારા મનની શુભ 
સિદ્ધિ અથવા ઉત્તમ સિદ્ધિ છે એમ સાધફ સમજે 


ઉપરતી ભૂમિકામાં પ્રવેશવા માટે જરૂરી એવી 
વિધિનું વર્ણ્ય્ન 
શ્ય રયાળ વ પતો સુદ્ટ્વ્યાર્ણમયાચમાઉન 1 
બાલતર*& સુળકાળ સુસુસયમીવમ્મિ વિરિળા ૩ ॥ ૪૨ ॥ 
થશળનાર્દ્‌ ૪ વિદ્દી સિસિશસુસીવફાળનો તેનો ॥ 
સમ્ય બવેરિસચન્યો રણા ર૬ વિદી ત મચે ॥ ૪૨ 1] 


૨૬ પ્રતિમાં ૬ એવું વચાય છે એ પહેલાના અકર નથી અથ - 
રૃષ્િએ * સાષઝ્ઝર્‌' શબ્દ રાખ્યો છે 


પ૮ ચામરતક 


અથ--અહીં આ ઉપાય શુભ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર વગેરેના 
સમૂડુને અવલ ખીને અને સદ્ગુરુ સમીષ વિષિપૂવક લેવામા 
આવ્યા હોય તો જ તે ગુણુસ્થાન પ્રાસ કરાવે છે (૪૨) 


વદ્ટદન આદિની વિધિમા નિમિત્તની શુદ્ધિ પ્રધાન 
છે, માટે એતુ મસ્યક્‌ પ્રકારે ચિતન કરવું અન્યથા એ વિધિ 
શુદ્ધ ન ખને (૪૩) 


સમજૂતી--પ્રાપ્ત કરેલા ગુલુસ્થાન - ભૃમિકાથી ઉપરના ગણુ 
સ્થાનમાં પ્રવેશ કરવા જેટલી લાયકાત અને તત્પરતા હૈખાયા 
પછી સાધકૅ તે તે ઊપગ્ની ભુમિકા ગ્રહુણુ ઠગ્વી પણુ અત્રે 
ગ્રથકા? કહ છે કૅ તે નવી ભુમિકા વિધિપૂવ*ક સ્વીકાર્યા પછી જ 
સને [થગ ફરવી અને એમા અરત્તિ ઊપજે કૅ મન ન ચોટે 
તો! તૈ અરતિ નિવા?વા પણુ યત્ન કરવો અ! બધું નવી - ચાડયાતી 
ભૂમિકા સ્વીકારવાના ઉપાય તરીકૅ ગાથા ૪૨ થી ૫૦ સુધીમા 
વણુતવામાં આ યુ છે પ્રસ્તુત ૪૨-૪૩મી ગાથામાં ભૃમિફા 
સ્વીકારવા વખતની આવશ્યફ વિધિનું વણન છે જયારે પણુ 
નવુ ગુણુસ્થાન ત્રહણુ કરવુ ડય ત્યારે તે આધ્યાત્મિક ચરૂની 
પાસે, તેની સાથ્ષીએ અને તે પણુ સુભ દ્ર ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ 
જેડ ગ્રહણુ કરવું વિધિમાં ગુરુ તેમજ વડીલને વ દન - નમસ્કાર 
કરવા આદિતોા સમાસ થાય છે શકુન, સ્વરનાડી, અ ગસ્કુરલુ 
જવા નિંમિત્તોનો તેમજ દિવસ, નક્ષત્ર આદિ નિમિત્તોની શુદ્િ 
એ પણુ મુખ્યપણુ યથાવત્‌ તપાસવી એવી નિમિત્તશૃદ્ધિ શિવાય 
ઉમશ્તવિષિ અવિધિ જ ખને આ સ્થળે ગ્ર થડારે વદન, નમસ્કાર 
જેવા આતડિક ભાવગણુની પેઠ ખાદ્ય નિમિત્તરુ્ધિ તપાસવાની જે 
વાત કહી છે તે ઉપાદાન અને નિમિત્ત બન્નેના વિધિમાં સમાવેશ 
સૂચવે છે,_ 


ટ 


આધા ૪૪-૪૫ પ૯ 
સ્થિરીકરણ સાધવાના ઉપાચેદ 


શરુ થહ્િસુબેદિ લુમ જ સિશણયાસો । 
તમ્ઝળકાળોશિયગિરિયવાણળા સર્ગ 1 ૪૪ ॥1 
સસર્મુળદુમાનો વમન મવસ્વસિન્સળ વિત્ત 
બરફ ચ અહ્રિમયગુળા સટ વહ ઝતવર્‌ળ તુ ॥ ૪૫ ॥ 


અથ--ત્યારપકી પોતાના કરતા વધારે ગુણૂવાળા 
તેમજ સમાન ચુલુવાળા સાથે સદા સહવામ કરવો અને 
જ્ાતાના ગુણુસ્થાનને ઉચિત એવી ક્િયાનુ પાલન મ્પ્તિ 
સપત્ન થઈ કરવું (૪૪) 

ઉત્તર શુણ્‌ાનુ ખડુમાન કરવુ, સસારના સ્વરૂપતુ 
સમ્યક્‌ રીતે અનેક પ્રઢારે ચિતન કરું અને પ્રાપ્ત ચુલામા 
અરુચિ-અરતિ થાય તો તેને નિવારવા તથા પ્રકારે પ્રયત્ન 
કરવો. (૪૫) 


સમજૂત'--નવા શુણુસ્થાનમાં પ્રવેશ્યા ખાદ તેને ક્િઃ 
રાખવા તેમજ તેમા શુષ્દ્રિઆણુવા સાધકે કેઈ કઈ રીતે વત્ષુ 
એની સામા ય સૂચના પ્રસ્તુત બે ગાથામાં છે પોતે જે ભૃમિકા 
માપ્ત કરી હોય તેથી ચડિયાતી બૃમિકાવાળા અને સમાન ભૂમિકા 
વાળા સાથે સદ્દા વાસ કરવો અને જે ભૂમિકા પ્રાસ થઈ હે।ય 
તેને સગત હોય એવી જ જવનચયા સ્મૃત્તિસ પત થઈ 
હંભેશા આચરવી 


જે જે સદ્ગુણુ! પોતે સ્વીકારેલા મૂળ નિયમોને ઉપ્કાગ્ક 


૨૪ મૂળ અને ઉત્તરગુણુ અહિસા સત્યાદિ પાચ અણુમત્તે। 
એ ગૃહસ્થતા મૂળ ત્રતેદ છે ન્યારે ત્યાગીના મૂળ વ્રતો! એ જ પાચ મહા 


પ૮ 


અથ--અહીં આ ઉપાય શુભ 
સમૂહને અવલખબીને અને સદ્ગુરુ સર્ચ, 
આવ્યા હોવ તો જ તે ચુણુસ્થાન ગ્રા 


વદન આદિની વિધિમા નિ 
છે, મામ એતુ સમ્યક્‌ પ્રકારે ચિંતન 
શુદ્ધ ન ખને (૪૩) 


સમજૂતી--્રાપ્ત કરેલા ગુણુસ્થાન - 
સ્થાનમાં પ્રવેશ કરવા જેટલી લાયકાત 
પછી સાધકે તે તે ઉપરની ભૃમિકા ગ્રરે 
ગ્રથકાર કર છે કૅ તે નવી ભુમિકા વિદિ 
તેતે સ્થ ફરવી અને એમા અરતિ 
તો તે અરતિ નિવા?વા પણુ યત્ન કરવો 
ભૂમિકા સ્વીફાગ્વાના ઉપાય તરીકે ગથ 
વણુવવામા આવ્યુ છેં પ્રસ્તુત ૪ર-5 
સ્વીકારવા વખતની આવશ્યક વિષ્તિતું $ * 
નવું ગુણુસ્થાન ગ્રહણુ કરવુ હેય ત્યારે « 
જાસે, તેની સાક્ષીએ અને તે પણ્‌ શુભ 
જેઈ ગ્રહણુ કરવું વિધિમા ચુરુ તેમજ : 
કરવા આદિનો સમામ થાય છે શકુન, 
જ્વા નિમિત્તોની તેમજ દિવસ, નક્ષત્ર 
એ પણુ મુખ્યપણું યથાવત્‌ તપાસવી એ 
ઉક્તવિષિ અવિધિ જ ખને આ સ્થળે 
જેવા આતનગ્કિ ભાવગુભુની પેઠ ખાણ 5 
વાત કહી છે તે ઉપાદાન અને નિમિત્ત 
સૂચવે છે 


શાથા ૪૬-૫૬ ફર 


સરળ સણ સવાગ સોને પિતિયા વિસષ્તિ સલો સિ | 
છ વિ વાવજસ્માયજમેચા ૪ તસેળ ॥ ૪૭ ॥ 


સરળ રહ ૪ ૫ વિ્રિયા ૪ તઓ ત્તિ ૧*મસેનસ્કિ । 
સતો વુળ સગ્સઞાલો સોટ્વિસવિળાલળો વયત ॥ ૪૮ ॥ 
થળ્લુ ઝત્તજર્ણા તલ્તોવજમળમાવઓ વાય । 

તૌ થ્રોર્‌ વચવાઓ અવિ ચ સુળો ણ્સ વર્મસ્થો ॥ ૪૨ ॥ 
જરસરભળમન-ટુકટમરિટ છુજ્યાછુમોયળા જેવ / 

છત રળો જળવર્ય વાચવ્યો જુલઇદ્ેઝ સિ ॥ ૧૦ ॥। 


અર્થ--કારણુ કે, અરતિ એ ભયાદિરૂપ અકુશલ - અશુભ 
ફર્માદયતું ઢારણુ (પૂ્જરૂપ) છે એમ કદ્યું છે અને સાધારણુ 
રીતે આવા અકુશલ કર્સૌદયતુ નિવારણુ પણુ ઉપાયથી 
સાધ્ય છે આ ઉપાયો! ભય, રોગ આદ્િમા જાણીતા છે 
જેમ કે--(૬) 

ભયમા શરણુ, રોગમા કિયા ને વિષમાં મત્ર ઉપાય છે 
આ અધા પાપકમ ને નિવારવાના તાત્વિક પ્રકારો પણુ છે (૪૭) 


અહી ગુરુ એ શરણુ છે, તપ ફરવુ એ કમરાગ 
સટાડવાની ક્રિયા છે અને સ્વાધ્યાય એ મોહરૂપ વિષને નાશ 
કરનાર શ્રેષ્ઠ મત્ર છે (૪૮) 

ભા ઉપાયોમાં પ્રયત્ન કરવાથી અને પાપકમ'તુ ખળ 
ઘટવાથી મોઢે ભાગે તેમા કોઈ ગ્રત્યવાય-વિસ્ષેપ આવતો 
નથી વધારામાં શે પ્રયત્ન ષારમાર્થિક રીતે હાભરૂપ 
પણુ છે (૪૯) 


દ્ર ધેપ્ગરાતક 


ચાર રારણ ન્વીદ્ટારવા, કુકૃત્યની નિન્દા કરવી અને 
સત્કમની અનુમોદના કરવી - આ કર્તગ્યસસુદાય, સેયતુ કારણુ 
સમજીને મતત આચરવે। (૫૦) 


સમજૂતી--અરતિ નિવારવા જે ઘટતો! ગ્રયત્ન કરવાનું 
કહેવામાં આવ્યુ છે તેની સ્પા ફેગ્વા માટે ત્રથકાર અરતિ 
અને તેના પરિણામોનો આધ્યામિક કાયકારલુભાવ સથવી એ 
અર્તિજ ય પડેણામો નિવાર્વાના ડેટલાક આધ્યાત્મિક ઉપાયો 
દર્શાવે છે 


જયારે પણુ અકુશળ કમ યા અશુભ સજ્કારોનો ઉદય 
થવાના હોય ત્યારે એના પૂવ ચિટ્ન યા પૂવષ્લક્ષણુ રૂપે અરતિ 
3 ખેચેની અનુભવાય છે જ્યારે એવી બેચેની ગરાસ સદ્દશુણુ 
વિશે થાય ત્યારે તે! ખાતરીથી સમજવુ કૅ કોઈ પૂર્વકૃત 
પાપકર્મ્ના ઉદય આવવાનો છે આ રીતે અરતિ અને 
અરુભકર્મોદય એ ખનેતો આતરિક સબધ છે એટલે એમ કહી 
શકામ કે અરતિ એ ભાવી પાપફમના ઉદયને શેકવા માટે કાઈક 
ઉપાય લેવાની આગાહીરૂપ છે હવે આવા અશુભકમોદયને નિવાર 
વાના ઉપાયો પણુ ગ્ર થડારે સચ યા છે, જેમકે ખાલ્મ ભયની પેઠે 
આતર ભય ઉપસ્થિત થાય ત્યારે શરણું અર્થાત્‌ સદ્ગત શરણુ 
ઘેગુ, શારીરિક રોગની જેમ ખાધક ડની પીડા આવૈ ત્યારે 
ઉપચાર અર્થાત કોઈને કોઈ જતના તપતું અનુષ્ઠાન ફરજ, ઝેરી 
જતુના ઞેરની પેઠ જ્યારે મોહનું ઝેર વ્યાપે ત્યારે ઉત્તમ ત્ર થના 
સ્વાધ્યાયરૂપ મ ત્રનો આશ્રય લેવા ૨૮ 

આ ગ્રમાણેં તે તે ઉપાયોને! આશય લેવાથી પાષકમ્્તા ભાવી 
ઉદય અટકાવી શકાય છે અને તેનું ખળ મોટે ભાગે ઘટાડી શકાય 


૨૮ આ જ વસ્તુ થાગસૂત્ર (૨. 1) મા નિદે રી છે-સવ દ્રાપ્યાવેશ્વર્‌ 
ક્મિષાનાતિ જિશાયોમ | 





માથા પ૧ ક# 


જી, જેથી મોગમારતા વિકાસમાં ઠોઈ ગ્રત્યવામ કૅ વિજ્ન ન આવે 
એટલુજ નહિ, પણુ કૅટસીફ વાર તેવા ઉપાયો પોતે જ એક 
વાસ્તવિક ગુલુરૂપ ખની રહે છે ૨૪ 

ઉપાયના અવક્યમ્ખન વિશે ત્ર થકારે પોતે ઉપર જે કાઈ સઘ 
તેના સમર્થનમા તેમણે એક પ્રાચીન 'ચઉસરણુપયના!' ગ્ર થમાધી ગાથા 
પ્ભુ ઉદ્દત ફરી છે તેનો સાર એ છે કૅ અરિઠુત, સિદ્ધ, સાધ્ર 
શને ધમ એ ચાર શરણે! સ્વીકારવા, જે જે અપકત્ય ઢોય તેની 
શરહા-નિદ્દા કરવી અર્થોત્‌ તેના પ્રત્યે અણુગમોા કેળવવો અતે 
સત્કૂત્યની અનુમોદના કરવી આટલી ખાખત્તો કુશલનું કારણુ છે 
એમ સમજી એમા સતત ત્રયત્નશીવ રહેવુ 


નવશિખાઉ ઉમેદતારની પ્રધાન જીવતચર્યા 
૨બસર્ઘાળવવશાન તોમીળ સોપશાદ્નોયાઓ । 
છસો ૧૬દાળતરબો તયત્તવજવ્લ ચિલ્નબો 11 ખર 1/ 


૨૯ એનવસ્તુ કાઈક શબ્દાન્તરથી અને કાઈક પ્રફારાન્તરથી ધોમસુત્ર 
(1 ૨૭ પી ૩૨) મા ૬ર્સાવવામાં આવી છે ઝતા સાધશ એ છે 
૩ યિત્તમા વિકેપ ઠરે તેવા અતરાયાના સહચારી બીન રાધેનુ 
નિવારથુ ઇષ્ટમત્રના #પથી થાય છે તેથી મત્રાથ ને! યિતનાત્મક ૪પ 
કરવો! અને સાથે સાથે ચિત્તવિક્દેપે! નિવારવા ઠોઈ એક જ તર્વભા ચિત્તને 
સ્થિર રાખવાનો અભ્યાસ પણુ કરવો! તે સૂત્રો આ પ્રમાણે છે - 

(1) હધય યાદ કળતર (1 ૨૭) | (૨) કગવર૧૨૬મ/વનધ્‌ 
(1 ૧૮) 1 (3) તત વ્રત્યક્ગેતનધિમમોડપ્ય-તરામાસાયથ (1 ૨૯) | 
(૪ ય્યાપિણ્માતડશચત્રવારાન્દ્યાનિ( તિશ્રાર ત૬શતા”્મ્યમૂતિય(૧ન૧ દિ 
સળાનિ ચિજ્ઞવિકષેવાસડ-તાથા (3 ૩૦) । (૫) ફુ શકોમેરદ્યા% 
સેગ્રવમમાવકષાફાવિકેવણદ્યુર (૬ ૩1) | (5) સછાસિવેપાર્મમેર: 
સશકામ્યાઈ (૬ 5૨21 


૩૦ મૂન પ્રતિર્માઃ પભાળ* પાઠ વચાય છ, પણુ એવું ૫ સસ્ટૃત 


૬૪ યોદમશતક 


સાવળ-સુયવારો તિત્થ લવળતલય તમરથગાળસ્તિ 1 
તત્તો ચ બાયવેદ્ળમર્તિરળ દોવવેજસાળ ॥ 5૨ ॥ 
અશ્--ચરમાવ્તમા પ્રવત"તાર ચોગીએ। માટે ઉપર 
કહેલ ખાખતા ચોગમાધનનેો. ઉપાય છે, પણુ એ દિશામા 
માત્ર મવૃત્ત થયેલ માટે તો નીચે ખતાવેલ ખાખતે પ્રધાન 
ઉપાય ત્તરીકે સમજવી (૫૧) 
ભાવના-વિચારણા, શાઅને. પાઠ, તીથસેવન અને 
વારવાર શાઅશ્રવણુ, તેના મથવું જ્ઞાન થયા ખાદ તેની 
મદદથી રાષનિરીક્ષણુ દ્રારા અત્ય ત સૂક્મખુદ્ધિથી આત્માતુ 
અવલે.ડન કરકુ (પર) 
સમજૂતી--યાગાધિકારીના સામાન્ય રીતે અપુનબેધક આદિ 
ચાર પ્રકારો અગાઉ ( ગાથા ૧૩, ૧૪,૧૫ મા) વણુંવ્યા છે તેને 
અનુસરી ગ્રથકા? ગસ્તૃત બે ગાથામાં યોગસાધનાના ઉપાયૉર્નું 
પૃથ્કૂફરણુ કરત્તા સૂચવે છે કૅ પાછળ ગાથા ૪ર થી ૫૦ સુધીમા 
યાગભાધનાના બાલ્લ કે આ તર ઉપાયરૂપ જે જે કહેવામા આવ્યુ 
છે તે મધાનપણું ચરમમ્રદૃત્ત એવા યોગીએને લાગુ પડે છે અને 


જે નવરપ્રવૃત્ત યોગી ડાય તેને લથી ગાથા ખાવનમા યોગસાધનાના 
ઉપાયે! ત્રધાનપણું સમજવા 


ગાથા ૪ર થી ૫૦ સુધીમા યોગસાધનાના જે ઉપાયો નિરૂપાયા 
છે, તે કરતા ગાથા પર મા નિરૂપાયેલ ઉપાયો સ્થૂળ કોટિના, 





કે પ્રાફૃતમા સભ્ષતું નથી અમે એના સ્થાનમાં “તરતાળ પાડ ડહપી 
પ્રવૃત્ત પદના વિશેષણ તરીકે અથ ડમે છે ચર્તાળ ની પેઠે તરતાળ , 
'ઘરતાન અતે લર્ાળ' એવા પણ પાડે કલ્પી શકાય એનો અષ 
અનુક્મે 'ત્ઝરહાળ , પ્રિકાળ' 3 રત? એવા કરીએ તોય ફલિતાથ 
ચરમાવત રિષિત જેવો ₹ યાય છે 


ભાથા ધર શ્ર 


કંઈક ઉપરચાટિયા ચા કાઈક બહિ્ફી લખે છે તે 4૪૬ 
તે તે ઉપાયના અધ્રિકારીઓતી કક્ષાનો તેટ બજઝે 2; ન 
ચરમપ્રરૃત્ત અને નવગ્ગ્વૃત્ત એ ખે શબ્ટને, રૂથ ડત્વ નુ 
મરેલું પડે સૂક્મ કોટિના અતે અત્તર્વક્ષી ૬૬થે૬૦૬ ર“ફેડન# 
પોગીઓ ઉચ્ચ કક્ષાના હોય તે ક્વાતાવિક છે 2%, ૨-*%તૃન- 
યોગી એટલ ગૃક્ષ્મ કોટિના અને શઊધ્વ ગામી દૈ:ઝે; કેક જહ 
સહૅજે ફલિત થાય છે, પણુ એવા ઊધ્વગમીએ ૩8૨: %-%૭, 
એ મ્રશ્મ તો રહે જ છે જે કૅ ગાથામાં એને ૪ 5, -₹ 2, 
પલુ યોગબિદુ, વોગદષ્ટિસમુચ્ચય, પચા અદ «ર ૪ર કજ 
યોગગૂઞ જેવા ગથોના સદર્ભને આધારે વિર “ર ચક ફઝ 
2 3૩ ચગ્મમ્રૃત્તયોગી શબ્દથી અપુનજ ૪૬ હિ *2.ઝર હર. 
ધિકાળએ સમજવા, તૈમાય વિશેયે &1 રેક ઝે સઝ ક 
વિષ્તિ એ બ નેમાં પણુ વિશેષરૂપે સવ વિ.૦2 કઝ 2 શ-૩ 
વિશ્ેષણુ વધારે સાથક બને છે મોગબિં્‌ (2. ૩. » ૪ ૪૪૪૦ 
અધ્યાત્મયોગની શરૃઆત દેશવિગ્તિકી ૬“, રે ૪ પ 
ત્મનિરૂપણુમા અહીં ગાથા ૩૯ થી વનમ 5૪૭ .. અરજી 
યોગન્ટિસમુચ્ચય (શો ૨૧૦માં કુલચા ૨૦ ઝડ ઝર 

ન 
અધિકાળ - યોગીએ પૈક ગરૃત્તન શેઝીન, હરર ર્‌ ક ૪. ક 
«દ છેતે પણુ આ સ્થળ ચરમત્રજૃતકે જર ક” કઝ ક 
સૂચક છે પાત જલ થોગસૂસ(૧,ગ૮-ર૦ ક ..ઝ, નક વ 
અનેક ગ્રકારના યોગીઓ દર્શાવતા ૯૮ 12. ર કક 
વિશેષણુ નાપરેછું છે ચરમ-યથાપ્કરઃ ર ર હટેચમ્મ 
ઇત્યાદિ ગ્રથાગામાં આવતુ “ચરમ'ક તેક... 29 ચગ્મરેહ 
અતિમ ૬રજ્ઝે સૂચવે છે તેથી ઝા દ “કાનને 
એટલે વિરતિવાળો કૅ સર્વવિરતિશપે 2; સુક ના 
તો તે સક્મ કોટિના બને બનલા, હ અમ કરી, 
બેસતુ લાગે છે “ત નદશ ન 


જુ 


ડુ ચાગશતરક 


હવેં ગ્રશ્ર રહે છે “ નવગ્ગ્રકૃત્ત' શબ્દના અર્થને 'નગર'તો 
અથ* “કવળ'-પ 3 “અનન્તર' એવો છે તેડી નવરપ્રકૃત્તતા કેવળ 
ત્રવૃત્ત કે અનન્તર પ્રવૃત્ત એવો અથ થાય એતું તાત્પય તતો એટછું 
જ ૪ કૅ જે હજી યેણમાર્ગમાં નહો જ દાખલ થયો હોય અગર 
શિખાઉહ્રાય આવા તવશિખાઉ ઉમેદવાર યોગીને અવવ બવાને માર્ગ 
ગ્રષાનપણુ સ્થૂળ જ રોવાનો તેથી ગ્રથકાર પ્રથમ એવો સ્થૂળ 
માશ* દર્શાવતા તેણે શં શી કરવુ એની કાઠકે યાદી આપે છે 
તે કહે છે કે યોગ ભણી મશૃત્ત નવશિખાઉએ ભાવનાજો ભાવવી; 
એટલે કૅ સદ્વિચાર સેવવા, શ્રત કે શાસ્રનો રાડ કરવો, પવિત્ર 
ગણાતા તીથસ્થાનાતુ એવન કરવુ, યોગ્ય ગુરુ પાસે વારવાર 
શાસ્નશ્રવણુ કરગુ આવી સ્વૂળ ચર્યા પાળતા પાળતાં શાસ્ના અથોનું 
જ્ઞાન થયા ખાદ તેણું અ તર્ગત હેોવોને લક્ષમાં રાખી આત્મ 
નિરીક્ષણુ કરડ 


રાષોન લગતા સામાન્ય વિચાર 


રમો કેસો ગોટો નજ ₹થ/ડડજટૂયળ/ હોલ । 
જ₹્મોર્ચલગળિયા ષિન્નચા આયવરિનામો । ૧૩ || 
અથ*--આત્માને કછુષિત કરનારા હોવાથી રાગ, 
દ્વેષ અને મોહ એ અહીં દોષ કહેવાય છે ત્તે નયાત્મપરિ 
ણામરૂપ છે અને કર્મોત્યત્ઝનિત છે (૫૩) 
સમજૂતી--ગાથા ખાવનમા અન્તર્ગત રેાેને લક્ષમાં રાખી 
આત્મનિરીક્ષણુ કરવાત કહ્યુ છે તેથી હવે એ દયા કયા, તે શા 
માટે દોષ કહેવાય છે, તેનું કારણુ જી અને તેનું સ્વરૂપ ટ એ 
ચાર ખાખતો ગ્રથકાર અહીં નિરૂપે છે (૧) રાગ, દ્ેષ અને મોહ 
એ નણુ રયો અત્રે મુખ્ય છે (૨) આત્માને દૂષિત કરતા રોવાથી 
$૧ જવર જૃત્રરે' સિદ્ધેમ ૮૨ 1૮૭ 


બાથ ૫૪-૫૮ &છ 


તે રાષ કહેવાય છે (૩) તે કમાદયથી એટલે કે પૂવ કૃતમ્‌ 
સસ્કારના વિપાકથી ઉદ્દભવે છે (૪) એ દોષો કમતા નિમિત્તથી 
ઉર્‌ભવે છે ખગ, પણુ તે એક ત્રકાગ્ના વૈબાવિક આત્મપરિણામ 
જી, અથાત દોયો એ ચૈત ય સ્વરૂપની નિમિત્તજન્ય વિડ્ડિયામાત્ર છે 


કમષ્તે લગતા પ્રાસ ગિક પ્રશ્નો 


સ્મ જ વિત્તયોન્ન”્લ્ઝ સીવઘ્લડનાદ્વકજ । 
મિર્ત્તાડસિમિવ નાઇળમદ્યજાઝવન 11૧૪ ॥ 
જળુખૂયયન્તમાળો સચ્વોરેનો વયાદ્યોડળા# । 
જ્ઞટ્‌ ત૬ ૧૧ તેથ જવર વત્તમાળવસન । ધબ ॥ 
મુસેળમયુસિત ઓ રથાયાણુનમદ્ધા વિ ઝુગ્વસિ | 
જટ વિન્નાળષ્ત ફદ ચન્રાપાળોલદાટ્રિં || ૫૬ ॥ 
૪વમળાટ્‌ છતો લયધો ₹ચળોયનનન 4 1 
ળયાળમ્‌વાળ્ન તદ 'વે વિગતો વિ દવટ ત્તિ ॥૧૭॥ 
ળવ તુ યષમોકતા વિળોવયારન રો ગિ ગુસ્તતિ । 
યુદ્યુજતાર્‌ ચ ક્િટ્ટ દદર ળ જય વસે 1 ૫૮ || 
અર્થ--કમ એ વિવિધ સુદ્ગલરૂપ છે અને જીવ સાથે 
અનાદિકાનથી સલગ્ન છે મિથ્યાત્વ વગેરે રોવો એના કારણે 
છી અને યુક્તિ ફે થછાતથી તે અતીત-ભૂતકાલ તુલ્ય છે (૫૪) 
જેવી રીતે વર્તમાનતા અતુભવી હોવ એવો બધાય 
કાલપ્રવાહથી અનાદિ છે, તેવી રીતે કૃતક-જન્ય હોવાને 
કારણે વત માનકાળ જેવુ સાદિ હોવા ઘતા કર્મ પણુ (પ્રવાહથી) 
અનાદિ મમજવું (૫૫) 


૮ ઘાઝરાતક 


જેમ ભઘપાન, ઔષધ વગેરે દ્રારા વિઝાન-ચેતન પર 
ઉપધાત અનુગ્રડું અર્થાત મારી માઠી અનર યાવ છે તૈમ 
મૃત કમ દ્વારા અમૃત આત્માં પર પણુ ઉપધાત અનુગ્રડૂ 
ઘટે છે (૫૬) 

આ રીત આ અખન્નેતો અર્થાત્‌ આત્મા અને કર્મનો 
સખધ સુવણુ અને સ્રત્તિકાની જેમ અનાદિ છે, છતાય 
ઉપાયથી એ બેને! વિયોગ પણુ સાધ્ય છે એમ સમ”“#વું (૫૭) 


આ રીતે અધ ને મોથ અન્નેય ઉપચાર કે 
આરાપ વિના ૪ ઘટે છે, અન્યથા અતુભવનિદ્ધ, સુખ ડુ ખ 
વગેરે આત્મામા નહિ ઘે અહી આટલી પ્રાસગિક ચર્ચા 
પૂરવી છે (૫૮) 


સમજૂતી--ગાથા ૫૪ થી પટ સુધીમા ઞ યકારે ગ્રસગવમ 
ગ્રુખ્યપણું છ મુદ્દા ચર્ચ્યા છે તેમાથી ત્રણુ તે મોક્ષ અને પુનર્જન્મ 
માનનાર અર્થાત્‌ આ મવારી એવા ખધા જ 

ચુનજન્મ કમ અને દશોમાં સાધારણુ છે, કેમકે ખધા જ દશ નો. 
શ્ાથ આદિ વિશે છ એ ત્રણુ મુદ્દાએ વિશે એક જ ગ્રકા?ની માન્યતા 
મુદ્દાત્રાની દ્ાશ્ઞનિક ધરાવે છે બીજા ખે મુ” એવા છે કે જે 
તુલના ગ્રથકારૅ માત્ર જૈન પર પરાની દક્િએ ચર્ચે લ 

છે જ્યારે એક મ્રુઢા વિશે સાખ્ય યોગ 

તેમજ વિવતવાદી કૅવવાછ્ટેતી મિવાય ખષા એકમત છે સર્વ 
દ્ર્શ્નસાધારણુ ત્રણુ મુઃધા આ છે (૧) આત્માં અને ક્ષો 
અનાદિ સખ'ધ, (૨) અનાદિ છતા કની કાગ્ણુકૃત યા નૈમિત્તિક 
ઉત્પત્તિ, (૩) અનાદિડમ નો પલુ યોગ્ય ઉપાયથી વિયોગ માત જૈન 
પરષ ને માય એવા ખે ત્રુના આ છે (૧) કમતુ પૌશલિકત્વ 
શર્યાત્‌ મૂર્નત્વ, (૨) અમૂર્ત આત્મા ને મૂત કમનો સબ" અને 


જીપ્ધપ ૫૮-૫૮ ૬ 


અતેની પરસ્પર અસર જે એક મુદ્દા વિશે કેટલાક દશ'ના એકમત 
છે અને તેમા કોઈનો મતત્રેદ છે તે મુદ્દા ખધ-મોક્ષ આદિના 
કનુપર્ચારેતપણા - વાસ્તવિકપણાને છે 


ઉપયુક્ત સવસાધારણુ ત્રણુ સુદ્દા વિશે કાઈક વિગતે વિચાર 
કરીએ તે પહેલા એ મુદ્દાએ વિશે સમાન મા યતા ધરાવના: 
એવા પુનર્જન્મ અને મોક્ષ માનનાર દૃશનેોનો મૌનિક તફાવત 
જાણી લ્ષેવા જરૂરી છે આત્મવાદી ઇશનેના મ્રુખ્ય બે 
ભાગ પડૅ છે એક ભાગ એવો છે કૅ જે જ્વો--આત્માઓને 
સ્વાભાવિક રતે જ સ્વત ભિન્ન ભિન માને છે સાખ્ય યોગ, 
ન્યાયયશેષિફ, બૌદ્ધ જન તેમજ પૂવમીમાસા અને મધ્વ જેવા 
તદા તી દર્શના આ ભાગમાં આવે છે ખીજે ભાગ એવા છે જે 
જવાનો ભે* વાસ્તવિક પારિણામિક માને કૅ વિવર્તરૂપ અર્થાત્‌ માત 
ભઆભાસિક કે ઔષાધક માને છતા તેની ઉપપત્તિ મૂળમાં સાહ- 
જિક અને સ્વત સિદ્ધ એવા એક ચૅતન--બધ્ તત્ત્વમાથી કરે છે 
આ ભાગમા વિશિદ્ાટૈત, શુષ્ટાટ્રત અને કૅવલાક્ઠત જેવા દશષન 
આવે છે જીવાતના પરસ્પર ભેદ અને પ્રત્યેક જવનો પાતાના 
અવસ્થામેદ એ સવ સાધારણુ અનુભવનો નતિંષય છે પણુ એ 
મેદની ઉપપત્તિ દાર્શનિક ચિતકેએ જુદી જુદી રીતે દર્શાવી છે 
પડેલા વિભાગમાં આ4ના? દા્શનિકે એમ્‌ કહે છે કે પ્રત્યેક 
જીવાત્માને બીજા જીવાત્માએથી પોતામાં જે ભેદ અનુભવાય છે 
તૈ આગ તુક 3 ઉરાધિકૃત નથી, પણુ સાહજિક છે સા માન્ય 
તાના મૂળમાં યુખ્યપસું સ્વાનુભવ છે, જયારે ખીજા વિભાગમા 
'આાડતા દાર્ગ'નિડે સ્વાનુભન કરતા પર પ 1પ્રાસ શાસ્રના આધાર 
ન્રધારે લે છે અને એ શાસ્રીય વાકનોના અથ ની તારવણી ઞમાષે 
પાતાના અનુભવને ઘટાવે છે મૂળમાં સાહજિક અને સ્વત સિદ્ધ 
એનુ એક જ બ્રથાતત્ત્ત છે એડા મૃતવખના વેદ તવાકયે! 
અનેક છે તેની જુદી જુદી રીતે અથઘટના કરનાર આચાર્યોને” 


હ ધામશતક 


વિચારોમાં એક ખાળત તો. સમાન છે કૅ તે ખધા સ્વત સિદ્ધ 
એક જ કહદાતત્ત્તમાથી જીવ-જડનો અને જવ-છવનો મેદ 
શ્રાતયાતાની ઢબે ઘટાવે છે શકરાચાય અને તેમના “મનુયાથીએ! 
માયા કૅ અવિધાને આધારે એવા શદ ધટાવી તે મ્રેદને પણુ 
વાસ્તવિક કૅ પારિણામિક ન માનતા માત આભાસિક યા વિવત 
સ્વરૂપ ઘટાવે છે, તો! ગમાનુજ અને વલ્લભ જેવા અકલ્પ્ય શક્તિ 
% લીલાને આધારે તેવા ભેદને વાસ્તવિક (નણિ કૈ વિવત રૂપ) માતે છે 

અવિઘા, માયા, શશ્તિ, લીના વાસના, મળ, પાશ, ગ્રકૃતિ, 
કમ; મોહ અજ્ઞાન અતે મિષ્યાતશન ઇત્યાદિ શર્ટ પર્‌ પર- 
ભેદને લીધે તેમજ આવાર્યોના વ્યાખ્યાનભેદને લીધે કેટલીક વાર 
જુદા જુદા અથ'નો સહેજ ભાસ કરાતે છે, છતા તે બધા મૂમે 
એકઠ જ તાત્પર્યવાળા રા પયાય જેવા છે ચૅતનના ખરા સ્વરૂપને 
આવરી તેમાથી કાઈક વિકૃતિ અનુભવાવનાર જે કાઈ વસ્તુ છે 
તેને સૂચવવાના ઇગદાથી ઉકત અવિધા આદિ ગશ-દેા પ્રચારમાં 
જાવ્યા છે મૂળમાં એક બ્રહ્મ તત્તત હતુ અને કયારેક તે નેદ 
પામ્ડુ એમ માનનાર વેનનન્તીએ હોય કે પ્રથમથી જ જીદ સ્વત 
ભિન્ન છે એમ માનનાર અન્ય દાર્શનિક હોય, પણુ એ બધા 
એટલુ તો માની જ લે છે કૅ ગ્ર તત્ત્વ સ્વાભાવિક રીતે વિશ્નદ્ધ 
જ છે અને સ્વત ભિન એવા જીવાત્મા પણુ સ્વભાવે તો 
શુદ્ધ જ છે” એવી સ્વાભાવિક શુદ્ધિ છતા જે કાઈ અજ્ઞાન કૈ 
શાગ-ટ્રષ આદિની વિકૃતિ દેખાય છે તે આગન્તુક હોઈ ફાગ્તુકૃત 
છે અહો જ દરેક દાશનિક સામે ત્રશ્ન એ છે કૅ બે મૂળમાં 
શ્રહ્મા તત્વ કૅ જવાત્મતત્ત્ત શુદ્ધ હતુ તે! એતે ડમ કૅ 
૩૨ સરખાવે-- 

ણો મળર ચિત યુટ્ટો ₹ લમો ઝળારઉટકસિ ॥ 

ગુત્તો ચ ૧વાટ્9ેમ ન મદ્રરા વર્‌થા ૨૫ ॥ 

-ઢિણિશા ર્‌ ૧૨ 


ખાઘદ ૫૪-૫૮ જમ્‌ 


અવિથા જેવરી ઉર્પાધ વળગી કયારે * આ પ્રશના ઉત્તર ખષાએ 
એક જ રીતે આપ્યો છે અને ખીજી રીતે કહીએ તો। બધાએ એ 
ખાબતમાં મૌન જ સે યુ છે પ્રશ્ન કાળની આદિનો છે ગ્રમ્ન પૂછ 
નાર અને જવાબ આપનાર એ બધા જ ઠાળગ્રવાહપતિત રોઈ 
તેમતું ગમે તેટલું જ્ઞાનસામર્ધ્ય પણુ એ પ્રવાહના આદિ કૅ અન્તની 
સામાને! નિદેશ $ગ્વા અપૂરતુ છે તેથી જ તે બધા એ ગ્રક્ષનો 
ઉત્ત₹ અકમરખી રીતે એટલો જ આપી રે છે કે ગદ્ય ડે જીવાત્મા 
કાંધે અવિદ્યા કૅ કર્મનો સબ અપુફ ઘણું પ્રથમ થવો અને તે 
પેડા ન હતો એમ ન કહી શકાય આનો અથ ચૌતે મતે એટલે 
જ થાય છે કૅ ચેતન અને હર્મ્ના ગાદિસ બધ અનજ્નેય છે આ 
જ વસ્તુ દરેડ દર્શનમાં 'અનાદિ' કૅ'અવ્યાકૃત શગ્દથીકહેવામા 
આવી છે 

ગ્રખ્કારે ગથા ૫૪ તૈ પપ મા કા“ભુજન્ય એવા સાદિં 
કમતું નગાહની દટિએ અનાદિત્વ સમજાવવા ખુદ્ધિથી મમજય એવું 
એપ દરત આપ્યું છે તે કરે છે કે જેમ ભૃતફાળ અનાદિ છે, 
ભૃતકાળની આદિ શેધી કૅ બતાવી શકાતી નથી, એટલે કૅ કાઈ 
એતો ભૃતફાળના અશ નથી કૅ જે ફપારેક વર્તમાન ન રાય, 
તેમ છતાં એ વર્તમાન અ શ પડેલો કયારે શરૂ થવે! તે ઠલ્પનાર્મા 
પબુ આવી શકતું નથી, તેમ આત્મા અને કર્મના મબપ પણુ 
ત્રવાહની «ગ્ય અનાદિ છે ભે તે મિષ્યાત્ત આદિ કા?ણુ 
જય હોડ વૈયક્તિકરૂપે વર્તમાન ક્ષણુની પેશ સાદિ રોય વોગમૂત્ર 
3 ૧૩ના ભાષ્યમાં વ્યાસે ધર્મનુ અર્થાત્‌ પર્યાયન કેલક્ષણય કૅ 
તેકાતિદત્ન દર્શાવતા ઠસું છે કૅ કોઈ પણુ પર્કાવ જ્યારે વત માન 
રવરૂપ પામે છે ત્યારે તે તેનુ અનાગતપડૃ છેડડીને «૮ તે સ્વરૂપ 
પામે છે; પછી તે જ પર્યાય જ્યાર અતીત બને છે ત્યારે તે તેનું 
વતમાન સ્વરૂપ ત્યજને જ સ્માપ્‌ પ્રત્લેક પયાય કે બર્ષ અનૃધ્મે 
મ્યા્મ-“ધઘસ માના વે કાસ. છ કઝ કરેઃ મ કાક ક દો. 


હર્‌ પેદઞશતક 


વ્યાસતો આ જ ભાવ આ ઠરિભદ્રે અહીં ગાથા પપ માં ઝૂષ્યો છે, 
અને તેમણુ તે જ ભાવ અનેક સ્થળે 1નરપ્યો પણુ છે ૨૨ 

હરેક આધ્યાત્મિક ચિ તકે અવિદ્યા, કષ કે માઠને અનાદિ 
તો ઢઘ્વા, પણુ નેથી મોક્ષને પ્રશ્ન ઉકેલાતો નથી જે વસ્તુતા આદિ, 
મૂળ કૅ મ્રારભ નથી તે વસ્તુ સ્તાભાવિફ અર્થાત્‌ સ્વત સિદ્ધ હોવી 
જઈએ અને જે સ્વત સિદ્ધ હાય તેતે નાશ અસશવ છે શ 
રીતે અનાદિ કર્મસ બ ધને! અ ત ન આવે તે। મોક્ષ પણુ ન સભવૈ 
અને ને મોક્ષ ન સ ભવે તો મોક્ષને ઉ”શી આધ્યાત્મિક ચિંતકાએ 
જે વિચારો કર્યા છે કે આચાર યોજયા છે તે સઘળા નિત્દ્રેશ 
ને નિરર્થક જ ઠરે આધ્યાત્મિક ચિંતકોની સામે આ એક સમસ્યા 
છે તેનો ઉકેલ પણુ સમસ્ત આધ્યાત્મિકાએ એક સરખા જ 
સૃચવ્યો છે તે એ કે અવિઘા, કમ કૅ માહ જે અનાદિ કહેવાય 
છે તે માત પ્રવાહની દક્િએ ચેતન અને અવિદ્યાના સબ'ધ સર્વ 
મથમ ગવાઠની દટ્ટિએ કઈ ક્ષણ થયે! એ જાછૂવું અને કરેંનુ 
અશકય હોવા છતાં અતુભવગત કાગસીમાની દદ્ટિએ એ જણુર્ઝું 
“અને ફરૈવુ શક્ય છે કે તે તે અવિઘા અને તે તે કર્મનો સબ ધ 
અમુક કારણુ।થી અમ્રુક ક્ષણું થયો આને સાર એ છે કૅ મવાહની 
દદિએ અનાદિ મનાતી વસ્તુ પણુ તેના પર્યાય, અશ કે ખડની 
દષ્ટિએ સાદિ અર્થાત્‌ અનુભવગત ફાળસીમાની અદર આવે છે 





૩૩ શળુમૂસવધ્પ્રાળા થષા દયસોહિડનાદમ ૬૪ છુ 1 
જ્જરૃ ૪ અડઝો ૨૬1” તર્ાિટ્રો તટ ૧4 દેળ ॥। ? 
“-4ચવરતુ ગા ૬૨૦૭ 
કવરૃતોડનાહિતાનિતિ 1 ૨-૧૦ 
જસક્ત્વૈડવ્યતાતકાઝવટુવવસિરિતિ ॥ ૨-૩૧ 
સર્સાનત1₹હ૧ જતરતમિતિ 1 ૨-૧૩ 


-પમનિદુ 
આ જ શાવ વિસિકા ૨-૧૩ મા પણુ નિર્‌યયો છે 


માથા ૫૪-૫૮ ૭૩ 


જ દદિએતે સાદિ છે તે જ દટિએ તે સકારણુ પણુ છે, એટલે કે, 
તે તે ક્ષણુ અમુક નિમિત્તો મળતા ચેતન અને કર્મનો નવો નવો 
સબધ થાય છે આધ્યાત્મિકો માને છે કૅ ચેતન અતે કેમનો 
સખધ વ્યક્તિરૂપે સાદિ તેમજ કારણુજનિત હોવાથી તેના વિરોધી 
કારણ મળતાં તે સબધ નાશ પણુ પામે છે એંતુ જ ખીજુ 
નામ મોક્ષ છે 


અહી એક ગ્રશ્મ વિચારવો। પ્રાતત થાય છે તે એ કૅ પર્યાય 
દદ્ટિએ સાદિ અને સકારણુ વસ્તુને વિરોધી સામગ્રીથી નાશ 
સભવે, તો! પણુ જે સતત્તિ કૅત્રવાહ અનાદિ છે તેને અત ડેવી 
રીતે આવે * એના અત માનવા જતા અનાદિનેો અ ત મનાઈ 
જાય છે, જે સામાન્ય રીતે અકલ્પ્ય છે આતો જવાખ કાઈક આ 
રીતે આપવામા આવે છે અનાદિનો નાશ ન સ લતે એનો «થ* 
એ છે કૅ જે મૂળ દ્રવ્ય છે તેનો તાશ થનો જ નથી અહા નો 
જીવ-કમના સ ખ ધની સતતિં યા પ્રવાહની વાત છે સબધ એ 
જાઈ મૂળ દ્રવ્ય નથી એ તો દ્રવ્યોની એક પ્રકાગ્ની અવસ્થા છે, 
જ મૂળ દ્રવ્યરૂપ ન હોતા નિમિત્ત પ્રમાણે બદલાયા કરે છે 
તેથી અનાદિનો નાશ ન સભવે એ સિદ્ધાત દ્રવ્યને લાગુ પડતે 
હોઈ સબધ સતતિને લાગુ પાડવાતો નથી, એટલે કે, જે અનાદિ 
છતા દ્રવ્ય ન હોય તેનો નિમિત્ત મળતા નાશ થાય પભુ ખરો 
આ દટિએ આત્મા અને કર્મ્ના સભધની અનાટિ સતતિ પણુ 
મે!ગ્ય ઉપાયથી વિલય પામે છે પણુ આ એક જવાખ થયો એનો 
તક' દટિએ બીજે જવાબ એ છે કૅ જવ અને કમના સ બ ધની 
સતત્તિ અનાદિ હોની નાશ નથી પામતી એ માની લઈએ તો 
પણુ મોક્ષસ્થિત્તિને બાધ આવતે! નથી, કારણુ કે મુક્તિદશામા 
જીવ અને વિજાતીય ક્મદ્રવ્યના સ બ ધને! ગ્રતિયેધ નથી જયારે 
કોઈ વિદેહઝુકત યાય છે ત્યારે પણુ જેમ જીવન્મુકતને શરી2 સાથે 
સખપ્ત હોય છે તેમ તેને પણુ કમ દ્ર યો સાથે સ ખપ “” 


૭૪ ચાશશતક 


ર પડે છે તે એટલા જ કૅ મુકત આત્માનું દશષન ખદ્ધ આત્માના 
દશન ફરતાં તદન ખદલાઈ જાય છે ખદ્ધ આત્મા કમ દ્રવ્ય 
કે તેનાથી ઉત્પન થતા કાર્યોથી આરત થડ સ્વરૂપાનુભવ વિનાનો 
ખની જાય છે, જયારે મુકત આત્મા માત્ર સ્વરૂપાનુભવ કરતો રોઈ 
કમ્ષ્દ્ર ય કૅ તેના હાર્યોની અસરથી અવિપ્ન રહૈ છે; એટલે કે, 
કમદ્ર યની સનિષિ હોવા છતાં તે તેના પ૨ કાડ પણુ જાતની 
વિકૃત અમર ઉપનવના અસમથ છે એટગું જ 


ઉપર સૂચવેવ છ મુદ્દા જૈકી ચોથો અને પાચમે। મુદ્દો ગ્રથકારે 
જત ૫૦ પગની દિએ ચર્ચેલ છે, એમ અમે પ્રથમ કહ્યુ છે તેના 
સીધો અથ એટલે જ છે કૅ દાર્શનિકોના વતુળમાં દરેક દાર્શ્‌ 
નિક જનપ2 પશગત દ્ર ય કમ--પૈરગલિક કર્મના વિશિટ અને 
અત્તિવિસ્તૃત વણુન પરથી એવી માન્યતા મેવે છે કે જે [૬શ'ન 
સમત કમ તા પૌર્ગલિક રોઈ મૂત છે અને જ/નદશ નસ મત 
આમા તો તેથી વિજાતીય હાડ અમૂત છે ને આમ છે તો 
અમૂત આત્મા સાથે મૂરત" કમતા કઈ 1ણુ અમર ઉપળત્રે એવા 
સબધ 3ની રીતે ઘટે? જે વાસના મસ્કા? યા ગુળુરૂપ કર્મ 
હોમ અને તે અમૂત્ત આત્માનો ધર્મ હોય તો તે તેના ઉપર 
તેની કૉકકે અસગ ઉપન્તવવાની વાત કલ્પનામાં પણુ આવી શકે, 
બીજી રીતૈ નહિ આવી ઇતર દાશ'તિકોની જૈનદરશન વિશેની 
ધાન્ણાને સામે રાખી ઞથકારે તેના જવાખમાં દાખલો આપી 
સમ 4 યુ છે કૅ મૃતની અમૃત" ઉપર પણુ ઉપઘ્યાત અનુષરહરૂપ જ અસર? 
થાય છે તે અનુભવસિદ્ધ છે મવ એ મૂત વસ્તુ છે ઔષધ 
પણુ મૂત છે એવા મૂર્ત દ્રવ્યના ઉપમાગની અસર વિજ્ઞાન જેવા 
અમૃત ભાવ ઉપગ થાય છે ડેક્ી પીણાથી વિજ્ઞાન અને તેની 
શક્તિ આવૃત થડ ઉપધાત પામે છે, તે! સાત્વિક ઔષધ આદિના 
સેવનથી વિજ્તાન અને તેની શક્તિને પુદ્ટિ પણુ મળે છે જે આવો 
અનુભવ છે તે! અમૂર્ત આત્મા ઉપર મૂર્ત" દ્રવ્ય કર્મની અસર 


માથા ૫૪-૫૮ ર. 


થવા વિશે સ“દેહને અવકાશ જ નથી આ રીતે ગ્રથકારે જૈન 
દશનની અમૂર્ત આત્મા અને મૂત કમતા સ બ'ધ વિશેની માન્યત્તા 
અને પરસ્પર થતી અસર વિશેની માન્યતાનો ખુલાસા કર્યો છે 

પરતુ જે આપણે આત્મવાદી પ્રત્યેક દર્શનની મ્‌ યતાના 
મૂળ સુધી જઈ સવત તપણે વિચારીએ તે! જણાયા વિના નણિ 
રહે કે વસ્તુત દરેક દર્શનમાં અમૂર્ત આત્મા અને મૂર્ત દ્ર ય 
કૅમ'સ્થાનીય કોઈ ને કોઈ વિજાતીય દ્રવ્ય યા તત્વનો સખધ 
જૈનદશન જેવો જ સ્વીકારાયેલેો છે ભાષામેદ, પ્રફ્રિયાતેદ હોવા 
છતા દરેક આત્મવાદી દર્શનના મૂળમાં ચૅતન અમૂત" અને 
અચૅતન મૂતનો પરસ્પર ગભાવકારી સખધ સ્વીકારાયો જ છે, 
3મકૅ; તે વિના કોડ દશન આગળવધી શકતુ જ નથી દા ત 
ત્રથમ વેદાતદશન લઈએ મૂળે એક બ્રહ્મનું નાનારૂપે અજન કે 
નાનારૂપે પ્રતિભાસ માનનાન પરિણામવાદી વેદા તીએ। કૅ વિવર્ત 
વાદી વેદા તીએ બઠાની શક્તિ, સીતા, અવિદ્યા કૅ માથા રૂપે જે 
વસ્તુ રવીફારે છે અને જેને તેઆ અનિર્વચનીય કૅ વિલક્ષણુ કહી 
દ્ૂકમા પતાવે છે તે માયા કે અવિદ્યા ચેતન બ્રઠાથી વિન્તતીય 
હોઈ અચેતન જ છે, એટલુ જ નહિ, પણુ તે એક ગકારનું દ્રવ્ય 
છે તેથી જ તે જવ અજનરૂપ સમગ્ર સૃ2િતુ ઉપાઢાન યા નિમિત્ત 
ખને છે અને તેને લીધે સૃકિ ઇ-દ્રિયગમ્ય પણુ ખને છે એ જ 
વિજાતીય તત્ત્વ મુનાવિદ્યાને નામે જ્ણીતુ છે, જે ખરી રીતે ભાવાત્મક 
એક વસ્તુ જ છે 

માખ્ય યોગદર્શનતુ ગયૃતિ દ્રવ્ય પ્રવાન તરીકે જાણીતુ છે ત્તે 
અમૂત' અને ચેતન એવા પુરૂષ ડગ્તા ્વિંજતીય તેમજ તિગુણાત્મકે 
રોઈ મૂર્તછે ગધાનનુ કાય છુદ્ધિ તત્ત્ત એ પણુ સાત્વિક મૂત દ્ર ય 
છે .ત્યેક પુસ્ષતો નધાન સાથે અને ખુદ્ધિતત્ત્ત સાથે સખધ 
અનિવાર્ય છે એટલે સાખ્ય યોગદશ'નને પણુ મૃત અને અમૂર્ત નો 
સબધ અનિવાય પણે માનવો જ પરે ઝે 


ટ ઝા 


જફ થાગશતફ 


યાય-વૈશેવિકદશન પણુ પ્રત્યેક અમૂર્ત જીવ સાથે મૂર્ત 
મનનો સબ'ધ માન્યા સિવાય કાંઈ ઉપપત્તિ કરી શકતા નથી 
એ જ સ્થિતિ પૂર્વમીમાસકની છે હવે ગથ બૌદ્ધદર્શ્ન ને 
અમૂત" નામ એટલે ચિત્ત અને મૂરત એવા રૂપના વાસ્તવિક સબધ 
સ્વીફારીને જ આધ્યાત્મિક ચર્ચા ઝરે છે આ રીને પ્રત્યેક જનેતર 
દશષ્નની આધ્યાત્મક પ્રક્રિયાનું ઊર્ડુ નિરીક્ષણુ કરતા એટલી 
વસ્તુ સવમામા યપણે ફલિત થાય છે કે દરેક આધ્યાત્મિક ચેતન 
એવા અમૂત* તત્ત્ત સાધે મચેતન એવા મૂત દ્રવ્યના સબધ 
સ્વીકારેજ છે, જે જેનદર્શનસ મત પૌહ્ગલિક કૅ મૂત કમ અને 
અમૂત આત્માના સબધ જેરે જ છે 


આ પ્રમાણું ખવા જ આત્મવાદી દશ નોમાં મૃતામૂતર (જડ- 
ચતન) સબધની માન્યતા કોઈ ને કોડ રૂપે સમાન હોતા છતા 
જાણુ માન જનદશન જ પૌર્ગલિક મૂર્ત કમતા અમૂત આત્મા 
સાથે મબધ સ્ડીકારતુ હોય અને બીજુ કોઈ તેમ ન માનતુ 
રાય એવી મા યતા રૂઢ થવાનું કાગ્ણુ એ છે 3 જેનદરાષને 
પૌદ્ગલિક કર્મનું સ્વરૂપ એટલા લખાણુથી અતે એટલી નિવિધ 
તાથી તેમજ એટલી સ્બૂળ દલીલોથી વર્ણવ્યુ છે કૅ તેને વાચનાર 
હુગ્કોઈના મન ઉપર સુખ્ય છાપ એ જ પડે ક જેતદશત મૂર્ત 
કમની મા યતામ્‌ જ રચ્યુપચ્યુ છે તેથી ઊલડુ ખીજ દર્શનોના 
કર્મ્સબધી વણુનમાં જ્યા જુઓ ત્યા એક જ આશય તરતો 
જણાશે કે કમ એટલે વાસના, અ સ્કાર્‌ કૅ અજ્ઞાન જેવા અમૃત 
શાતા જયા જયા દશ'નાન્તગ્ના વણુંનમાં એવા અમૂત” ભાવોની 
ઉપવત્તિ માટે 3ઈને કાડ” દ્ર યની કે સ્વતત્ર પઢાથની કટપના 
કરવી પડી છે ત્યા ત્યા તેમણે એતડા પદાથ'તે કમ નામે ન 
એળખાવતા ખીજ જ જાઈ મૂનાવિધા, માયા, શક્તિ, સીના; 
પ્રધાન બુસ્િ, મન કે રૂપ જેતા નામે!ાથી આળખાવેવ છે આશી ખધા 
દૃશનોની એક ગ્રકારે સમાન મા યતા હોવા છતા એની સમજણુ 


આથ ૫૪-૫૮ જ 


અપૃરી રર છે એ જ અધૂરી અમજણુને ધ્યાનમા રાખી ગ્ર થડારે 
બા ૫૬ મા સમાધાન કર્ક છે 

અત્યાર લગી મૂર્ત કર્મ અને અમૂર્ત આત્માના સખધની 
વાત થ.) પણુ કર્મના વિચાગ્માં એ એક સ્થૂળ બાજુ છે એની 
સૃક્મ ખાજુ એ ભાવકર્મ છે અજ્ઞાન, માહ, અતિઘા અને તેમાથી 
નીપજતા રાગ-ક્રેય એ ખધા પરિણામો ભાવ કમ છે આવા ભાવ 
કમ દરેક દતે સ્વીકારવા છે એ જુદી વાત છે કે કોઈ એને 
આત્મગત કરે, કેઈ ખુદ્ધિમત કરેં, કોર્ડ અન્ત કરણુગત કહે કૅ 
315 ચિત્તગત ઢહૅ આતો ને તે દશનની પરિભાયાનો અને 
વિચાગ્સરણીનો પ્રશ્ન છે તેથી જયારે ગ્ર થકારે એમ કહય કે કર્મનો 
સબધ મિષ્યાદટિ અને કષાય આદિથી થાય છે ત્યારે તેમણે 
સર્વદશ 1સાષારણુ માન્યતા જ રજૂ કરી છે એમ સમજવુ 


છઠ્ઠા મુદ્દા વિશે કાઈક વિગતે ખુલાસા કરવો જરૂરી છે 
ગાથા ૧૧ની સમજૂતીમા ખ ધ મોક્ષના ઉ્પચગ્તિ-અતુપચરિતપણા 
ખબામત થોડીક દાશ નિક ચર્ચા તો કરવામાં આની જ છે અત્રે તેનો 
સહેજ વિરતાર ફરી સમજાવવાને! પ્રયત્ન કરવામા આવ્યો છે ચેતનના 
પૂટસ્થનિ યત્વ અર્થાત્‌ અપરિણામિત્વને મક્કમપણે વળગી રહેનાર 
એક તે! છે પુમ્ષબહત્વવાદી સાખ્ય યોગદશ ન અને ખીજુ છે પુરૂ 
વકત યા ખ્ાઠીકત્વવાદી કેવલાહવેતદર્શન “મા બતે દશનની વિચાર 
ધાગ એવી છે કે તે ખધ અને મોક્ષના સ્વરૃપનો તથા તેના 
ફારણુતોા પરો અને સ્પ» વિચાર તે કરે છે, પણુ એ બ'પ મોક્ષનો 
તથા તેના કારણુનો પુસ્ષ યા ગલ્ર સાથે કશે! જ વાસ્તાવક 
સબધ ધટાવવાની વિરુદ્ધ છે તેથી તેમને પોતપોતાની વિચાર- 
સરણ્‌ી મુજબ બધમોક્ષ અને તેના કારલુ કા તો! પ્રધાનગત 
ચા છુષ્ટિંગત અને કા તે માયિક અ ત કરણુગત માનવા પંડે છે 
તે જ સાથે પુરષ અને હમા જે બ'ધ મોક વ્યવહાગતા રોય તૈ તેને 
ઔષષારિક કે અવાસ્તવિક હહી હરકેઈ રીતે તેના અનિપ્તપણાતે 


૪૮ પાગશતઠ 


યુક્તિથી સાચવી લૅ છે જે કે ન્યાય વૈશેષિકટર્શન પણુ આત્માને 
શુટસ્થનિત્ય તે! કહે છે, છતા તેમા ખ મોક્ષ અને તેનાં કાચ્લોર્નું 
અસ્તિત્વ અનુપચરિત અર્થાત વાસ્તવિકરૂપે માતે છે ટૂગ્સ્થનિ યપણુ 
માનગુ અને બ'ધમોક્ષ આદિ અનુપચરિત માનના એ રેખીતા કૅ 
શાગ્દિક વિરોધનો પરિહાએ તે દશ ન ગણુ ગૃહ ડે ધમ ધર્મીનેઃ ભેદ 
સ્વીકાઃતે ઠરે છે તે ઠહે છે કૅ મિષ્યાગ્ઞાન રાગ, દ્રેષ આદિ 
તેમજ સમ્યગ્સાન આદિ ગ્રણુા! એ આત્માના છે, પણુ તેનાની 
જુદા છે એટલે તેના €૮૫૬ વિનાશને લીધે કાઈ આત્માની 
ફૂટસ્થનિત્યતામાં ખાધ આવતે! જ નથી વેદાન્તદશ નની જે 
રામાનુજ, મધ્વ કૅ વલ્તભ આદિ શાખાઓ છે તે ખધી 
ઝેનલાદ્વેતની પેઠ ફુટસ્થનિયતાને કટ્ટરપતુ વળગી નથી ઝડતી, 
એટલે મેદ કૅ પરિણામનો આશ્રય હઈ છેવટે જવામાં બધ 
મોક્ષ અને તેના કાન્ણ્‌ારનાં અસ્તિત્વને ઉપવરિત ન માનતા 
જનદર્શ્તની ખેઠે અનુપચન્તિ જ માતે છે ખૌદ્ધદર્શ્ન ફૂટસ્થ 
નિત્યત્વ તેમજ પરિણુામિનિત્યત્વના વિશેધ કર છે અને ક્ષણુ 
વાદ સ્વીકારે છે તેમ છતા તે સતતિનિત્યત્તવાની છે એટલે 
તેને પણુ સતતિમાં ખધ મોક્ષ અને તેના શાગ્ણની વાસ્તવિકતા 
સ્વીકાન્વામાં કશો જ બાધ આવને! નથી 
પ્રસ્તુત દોષોનું સ્નરૂપ અતે તે નિમના ચિંતનની 
વિધિ વગેરે 
તત્થામિરલમો સછુ રતો ગતીર્ન્કતનો ટોસો 1 


જ્ાત્રાળ પુળ મોનો નો વીટદ્‌ અ દ૪મિમેલિ ॥ ૧૬ || 


તાળ તઓ સસ્તિયચ-તતસ-વરિળય વિવામ-ટ્ોલે સિ । 
ચિતેગ્ગાડડનાર્‌ «ટ વદ્ર્જિ સમ્તઝુવઝત્તો 1 ૬૦ ॥ 
રુર્ક્વચા માળ ૧1૩ ૧૪૫ાલનાર્ટાળેળ 1 


શ્લમલમાદ્‌ જપ બમળતો લમ્યયડસ્સતો ॥ ૬૨ ॥ 


આથ પટ-પ૭ રી 


સુરરેવથાદિ સાવર શળુન્નટ્દો બરિમયર્લ તો સિરી । 
"સો ચ તસ્તિમિસો તદાડડ્ગમાથાઓ પિત્તેઓો ॥ ૬૨ ॥ 
જત સેવ સતર્યળાર્ણિં વિદિતિવમવ્ત મવ્વસત"* | 
રવતાશમાવ*્મિ વિ તોલિ દોટ સતિ તદ્‌ ઇયો ॥ દરે ॥ 
કાળા વયત્તિસેટ્રો સજઞારયુ ઘદુમાળમાથો ચ । 

તલા ચ અતનળન્તિ વિ વીસ્થિત્તોમો ચ ફટજસો 1 ૬૪ ॥ 
લમયચિત્તરલ તટ્ોવઓમલબો તત્તમાસળ દોર । 

છય ણ્ત્થ ૫ટ્દાળ અમ સઇ ફ્ટતતિસીણ ॥ ૬ ॥ 

છ્ય સુ તત્તતાળ અયત્વિત્તિ-વિળિવિત્િસગળન । 
થિર્ષિત્તમારિ છોમકુમસાટ્મ વિંતિ સમય-નૂ । ૬૬ || 
થીસમન્ની સત્ત તાસિ 1શંતેત્ત સમ્મયુર્ીર । 
થ૫છજતજમનણસોળિયવુલલવ-જાઇવાય તિ ॥ ૬૭ ॥ 
સેતનરવર્ળાન નભાર્વિવામસમય બદયા । 
જજઇરારવરેળય ગીચનાસળવિયામવોલ ત્તિ ॥ ૬૮ ॥ 
શરથે ₹ામથ્તિ ૩ બગ્સળાર્રુય્લતથસરુર સત્ત | 
મમળયરિળામઝુત્ત જુમર્ષિવામ  [૧તેગ્ઝા ॥ ૬૨ ॥। 
જોલસ્તિ ૪ જ્રીવાળ વિિત્રય ણવ યોમ્નછાળ જ | 
અળવરિય ૧રિળર્‌ વિવામફોલ વ વશ્તેણ ॥ ૭૦ ॥ 
3૪ ' અવર ? પાઠ પ્રતિમા છે જે અથ દૃછિએ બરાબર નઘી 


૩૫ સાખ્યઠારિય (૪૩)ની પેઠે “ન પ્રાકૃત “મેદ, ડ ૯ 
રખ્દ તે! પ્રથાન્નયેલો છે જ પરતુ તે કપરાત 


જૈન પ્રાક્ત ગ્યા પ્રયક્ત છે (ન્‍્તઓ પ 39% 


કક ઘાત્રફાતફ- 


1શતેન્ના સઇન્તી જન સય વરયુળો તત્ત 1 

શત્વાવ વચ-ઘુવઝુવ નછણુટ્યઝુત્તી₹ લન્મ સિ ॥ ૭૨ ॥ 

નામાવો થિય માથો બર્ત્તસમેભ ઝુસ્નદ વા િ1 

ન શ માયોડમાથો નણ લદાઉફાવસમાવાઓ ॥ ૭૨ 

છ્યસ્ત ૪ માથાઓ 1િષિરિ-બણુવિતિઝોમઓ દોસિ 

સત્તાયારરે નેય અથિયનપ અજુરર્યાવસોરો | ૭ર ॥1 

શાળા (તળસ્તી વતાવમમો નિમોનઓ ફોક | 

માવસુળામસ્યછુમાળઓ ચ ઘ*મઇલગો વર્તો ॥ ૭૪ | 

વર્‌રિજ ઘાપાત્રો ન દ્‌ોફ ૧ળળ ઝોમવનમિયા થ । 

જઞાયર્‌ ૬ પલરથા દ્રિ બળથ્મસ્થગ્ોમાળ ॥ ૭% ॥1 

જયબોમો વુળ જ્ય વિ-તેઝો ગો લમીયગોતો સિ । 

િદિચાજિરિયાનનો તણછુ અવિભદ્માથો ૪ લખ્વત્થ | ૭૬ ॥ 

છ્ય અચ્માલાઓ લત્ત ૧રિળયય ચિત્તમેઝ ૧ ॥ 

સાય સાવાળુમામી સિયસુદ્લશાટ્ય ૧૪૧ ॥ ૭૭ ॥1 

અથ--તેમા (દોવોમા? રાગ એ આસક્તિ છે, દ્વેષ 

અપ્રીતિરૂૃષ છે અને સાહ એ અરાન છે “આમાથી મને 
દૃઢપણે કચેો! પીડે છે એ જાણી - સમજી તે રોવોના વિષયોનું 
સ્વરૂપ, પરિણામ અને વિપાકદ્રોષોનું એકાતમા કાઢ થઈ ને 
શાગ્રાતુસાર સમ્યક્પ્રકારે ચિતન કરવું (ષલ-૬૦) તે 
આ રીતે -- 

ચિતનીય વિષયોમાં મન ષશિવીને અથોત્‌ અતસુખ 
થઈને ગુન તથા દેવતાની સાક્ષીએ શરીર પર થતા ડાસ, 


શાયદ ધદ-હક «વ 


ભચ્છર વગેરેના ઉપટ્રવોને ગણકાર્યા સિવાય તેમ જ પદ્માસન 
વગેરે આસન લઈ ચિતન કરવું (૬૧) 

ગુરુ ને દેવતા થકી અનુગ્રડ થાય છે ને તેથી 
આરભેવ કાયની સિદ્ધિ થાય છે એ અતુગડ ચુરુ દેવતાના 
નિમિત્તથી તેમજ આત્માના પરિણામથી થાય છે એમ 
કમ”#વુ (૬૨) 

જેવી રીતે મત્ર, રત્ન વગેરેને પોતાને લાભ ન થવા 
છતા વિધિપૂવક તેની સેવા કરનાર ભબ્ય - ચોગ્ય જીવને 
ઉપકાર થાય છે, તેવી રીતે અહીં સમજવુ, અર્થાત્‌ ચુક 
શવતાને પોતાને ઉપકાર ન થવા છતા તેના નિમિત્તે તેના 
થોગ્ય ઉપાસકને લાભ થાય જ છે (૬૩) 

મ્થાન અર્થાત્‌ આસનખધથી શરીરની થેષછાનો 
અવરોધ થાય છે, તે કાયનિરેધ કરનાર મૃત્યે ખડુમાન 
પ્રગટે છે અને જીવઝતુના ડ ખને ન ગણુકારવામા ઇ૪ ફળ 
ભાપનાર વીચચોગ અર્થાતૂ શક્તિના ઉ વાસ પ્રગ?ે છે (૬૪) 

ચિતનીય વિષયમાં ઇત્તચિત્ત હોય તેને તેવા એક જ 
પ્રકારના ઉપયોગને લીધે વસ્તુનું વાસ્તવિક સ્વર્‌ષ ભાસે 
છે એ જ સત્ય શાન આ ચોગમાગમાં ઇછસિહ્ધિતુ સુપ્ય 
અગ છે (દપ) 

એ જ તત્ત્વસાન મિથ્યાપ્રનૃત્તિથી નિવૃત્તિ કરાવનાર, 
ચિત્તને સ્થિર કરાવનાર તેમ” આ અને પર ખજ્વિ લોકમા 
ઉપફારક છે એમ શાઅરો કહે છે (૬૬) 


સીમા રાગ હોય તો ધ્યાતા મમ્યગ્બુદ્ધિથી એ રીતે 
દૃ 


૮૨ ચાઞકષતક 


ચિતવે ફે સકલેવર ઉદરમળ, માસ, રુધિર, પુરીષ ને 
હાડપિજરતુ બનેલુ છે (૬૭) 

એ જ રીતે તે ફ્લેવર રોગ ને જરામા પરિણામ 
પામનારુ, નરક આદિ કંટુક વિપાફને આપનારુ ને “ચળ 
રાગમા પરિલ્રામ પામે એવુ છે, એટલુ જ નહિ, પણુ અતે 
જીવનનો નાશ કરાવનાર વિપાફરોષ પણ એમાથી 
મભવે છે (૬૮) 

જો અથમા રાગ થાય તો તેનું તત્તત એ રીતે 
ચિંતવવુ કે તે ઉપા”ન-રક્ષણ આદિ અનેક ડુ ખોથી સ કુલ, 
વિનાશપય'વમાયી ને ડુગ તિરૂપ ફળ આપનાર છે (૬૯) 


ને દ્વેષણાવ હોય તો ધ્યાતા ચિતવે કે જડ ને 
ચેતન ભિન્ન છે, તેમનુ પરિણામ અસ્થિર છે અને પરલોકમાં 
એ દ્રેષના વિષાક અનિષ્ટ છે (૭૦) 

મોહના વિષયમાં ધ્યાતા પ્રથમ વસ્તુતુ સ્વરૂષ સસ્યકૂ 
પે અતુભવ અને ચુક્તિથી સામાન્ય રીતે એમ ચિંતવે કે તે 
ઉત્પાદ, વિનાશ ને પ્રોબ્યયુક્ત છે (૭૧) 

અતિપ્રમગને લીધે અભાવ એ ભાવરૂપ ઘટી શકે નહિ 
તે જ રીતે ભાવ પણુ અભાવર્ષ ન જ ઘટી શકે, કારણુ કે 
વસ્તુનો સ્વજ્ઞાવ જ તે પ્રકારને છે (૭૨) 

વસ્તુમાં પારમાર્થિકરૂપે નિવૃત્તિ અને અનુવૃત્તિતો 
સખધ હોવાથી અર્થાત્‌ દરક વસ્તુમા કાઈક ફેરફાર થતો 
હોવા છતા કાઈક તત્ત્ત કાયમ રહેતું હોવાથી ઉત્પાદ 
વિનાક્ષ-સ્થિરતા એ ત્રણુ હોય જ છે કૅવળ અવિકારી એટલે 


થા ૫૬-૭૭ «૩ 


જે જોઈ પણુ ફેરફાર વિનાની એવી ફ્ટસ્થ વસ્તુ માનવી એ 
તેણ અનુભવવિરુદ્ધ છે (૭૩) 

શાઆડુસાર [નિતન કરવાથી તત્ત્વતતા બોધ અવશ્ય 
થાય છે અને ગુણુસસુદાયતુ ભાવથી ખહુમાન કરવાથી ઉત્કુછ 
ક્રમંહાય થાય છે (૭૪) 

જે યોગના અભ્યામી ત હોય એવાએઓને એકાતમા 
ચિતન કરવાથી મો? ભાગે કોઈ વ્યાઘાત - વિવેપ આવતો 
નથી ઊલટ્ઠુ, એથી તો પ્રશસ્ત એવા યોગ પર ખરેખર કાખૂ 
દ્યાષે જ છે (૭૫) 

અહાં “ઉપયોગ પદનો “ઉપ-મમીપ અને 
ચોગ - બ્યાપાર' એવો અવ લેતા શાઅવિડિત કિયામા 
અને સવત્ર અવિતથ -સાથો ભાવ રાખવો એમ ફલિત 
શાય દે (૭*) 


આ રીતે અભ્યાચથી ભાવાતુમારી તત્ત્તપરિણતિ અને 
€ૃપ ચિત્તરથૈય પ્રાત થાય છે, જે પગ્સ સોહાસુખના સાધક 
અને છે (૭છો 


સમજૂતી--ગા ૫૪ થી ૫૮ સુધીમા માસ ગિક ચર્ચા કરી 
બ્રથફારે યોગમાગ ના ઉમેદવા? માટે એની સાધનાના પ્રકાર ક્ેખે 
છે તરૅહની ભાવના--વિચારણા--્ચિંતનનુ સ્વરૂપ દર્શાવ્ડુ છે તેમાથી 
પહેતા પ્રકાગ્ની ભાવનાને લગતુ વક્તવ્ય ગાથા ૫૮ થી ૭૭ સુધીમા 
આડે છે, જ્યારે ખોજા પ્રકારની ભાવનાને લગતુ વક્ત ય ૭૮ થી 
૮૦ સુધીમાં આવે છે પડેલા ગ્રકારની ભાવનાનું નિરૂપણુ કરતાં 
ગ્રથકાર પ્રયમ રાગ, દ્વેષ અને મોહનું સ્વરૂપ દર્શાવી કરે છે 3 
સાધકે એ દોયોમાથી કયો હોવ સખળપણેં કે ત્રધાનપણું પાતાતે 
૬ૃખાવે છે એ સમજી લેવું અને ત્યારખાદ જ તેણું એ દે. 


૮૪ ચાષશતક 


વિ? ઊડૂ ચિંતન કરુ એ શિત હઈ કઈ ₹ત કરડ ચેત 
તાદશ નિત માષક સમ્છુ ગજ ફગવાભી ઇટિથી શ્ર થ8ઈ તેતે 
લમ્તા બવત્ય॥ મુદાજાતું વિવ લું હજુ છે જે હડમી સમ 
સધી ચાલે છે તે આ ગમાછે .ઈે તે દેરનાન ચાશોએ પદા 
સન સદિમ્ામી કોઝ પણુ ૨ નત વ 3 ઝેકાતર્મા છેઝવ્‌ આતે 
ડાંસ મ્‌? સવા જ તુજા॥ ઉપદ્વને સટૂફાર્યા ગિવાય [ત્ય 
વિષયમાં લન થં અને મધાવત્‌ ઉપતક ૨ર શાસાનુતા? ર9: 
દ્વેષ અને કહના વિતદેનું સ્વરૂપ તૈતા પ હાપા જતે તેના 
વિપાઠરેયો એ ખધ તુ રથિ? આને ક વત વિતન કઝ 


ગુમ કે દેવતાને માણ નાખવાથી ર। લાભ અને તે કાબમા 
સાપડનું પોતાત ક્જૃત્વ કૅટવું સને ડુદેવતાતં કરત કેવું એ 
વરતુ ત્ર થઠાર ગાઇ! ૬૦-૬૩માં ન્ડફિપી છે તે કટે છે 3 સાધડ 
ચિંત( કગતિ વખતે ગુરુ કે રેતતાતે નાહીફપ સાધે રાખે તો 
લેઆનો અનુખ્ર પમે બને તેથી ઉદિષ વરડુન સિદ્ધિ ધાય 
આ મુ”ાનુ સ4ટીફક્ણુ કન્તા ત્રથકા? કરે છે 3 ગાધક ઉપ 
અનુગ્રપરપ જે અસન થાય છે તેક ૪ તે રેતતા તો મા 
નિમિત્ત-ખબ્દિ"*૩ ઠાથ્ણુ છે જ્યારઅ મસરતયું મુખ્ય -૨ તરગ 
3 ઉપાદાન કાગ્ણુ તો અર્ન પોતાની સમુચિત ભાવશુર્િ છે 
જેમ ડોઇ કે! ય માછુઞ મત્ર ડે ચિતામ્લિ રત્ન જેવી ફળપ્દ 
જનાતી થસ્તુએની વિચિપૂવફ$ ઉપાસના કરે કે ત્યારે એ ઉપા 
શક કારા તે મક આદિને કથ લાશ નથી થતો! તેમ છતા તે 
મત આદિ હાન યય ઉપાસડતે ઈટ લાલ થાય જ 9 તેમ 
પ્યાનપરાયણુ વ્યક્તિ રુરું કે દેવતાને સણી રાખો ચિંતન કરે 
તો તેના હ્વાતી ગુજ્ન્દેતતા પર કરે ઉપકાર નધી થનો; છતા 
“ઉપાસકફને તે! તેનાથી લાભ થાય જ છે અર્ઘાન્‌ ગુરૂદેવતાને સાકી 
રાખી ચિંતન કરનારના આત્મામાં ડેઈ એવો સાત્વિક યા શુભ 
શાવ ગ્રગટે છે ડે તેનાથ તે પોતાના ધ્ટની સિર્દિ નજક જલદી 


શ્રાથા ૫૯-૩૭ ત્ષ 


પહાચે છે પાત જન યોગશાગ્રમાં ઈથરના જપથી વિશ્વ ટૂ? થવાની 
તેમજ સ્વર્પતાભ થવાની જે વાત કડી છે તે જ અત્રે ત્રયકારે 
ગસ્ન્રેવતાતે નામે કહી છે ૨૧ 


ધ્યાન કૅ ચિંતન ફરતી વખતે આસન વાળી બેસનુ અને 
ત્યારે પણુ ડાંસ જેવા જ તુઓઆના ઉષદ્રનોને ન ગણુકારવા એમ 
જે 'યાનવિષિરૂષે કથં છે તે શા માટે યા તેનાની શો લાભ એ 
દર્શાવતા ષ્રથકાર કહે છે કૅ અનેક આસને જૈકી જે આમન 
સાધકને વધારે માફક હોય યા જે આમને ધારેન વખત સુધી 
બેસી રહેવામાં ક ટાળો આવતો ન હોય તેવા ગાધેન અને સ્થિર 
સુખ માસને ખેસવામાં પહેક્ષો વાબ કાયનિરાધ છે, એટલે કે, 
સાધક પોતાના શરીરની હિવચાન ઉપ: કાખૂ મેગવી મકે છે ને 
અડગપસુ સધાય છે શરીરનુ અડગપણૂ સિદ્ધ કરગુ એ મુશ્કેલ 
જે એ સિદ્ધ થતા એને મુશ્કેનીના વિજયનું મૂ્ય સમજાય છે 
આથા સાધકના મતમાં આસન સિદ્ધ કરી અડગપણે ધ્યાન કર્‌ 
નાર ગ્રત્યે મ_માનને! ભાવ પણુ ગ્રગટે છે એ જ રતે અડગપગું 
સધાતા જે જ તુઓના ઉપદ્રવમાં પભુ અથુમ્ધ રહેવાની વૃત્તિ 
ત્રગટે છે તે સાધકના એક વીયયોગ છે વીય યોગ એ? લે પુરૂષાથ” 
રાખવવા ને તેમાં ગમે તેવા વિત આવે છતા પાછા ન પડનુ તે આવી 
સ્થિરતા અનેક ધારલ પરિણામો નિપન્તને છે તેથી જ યે ગીએ।ની 
પર પરા આસનસિદ્ધિ અને પરીષહજય 0૫૨ ભાર આપતી આવી 
છે એની નોધ પત જલિએ (સૂત્ર ર ૪૬-૪૮) પણુ સીધી છે 


ધ્યાન સમયે ચિંત્ય વિષયમાં સીન થઈ ચિંતન કરતુ એમ 
જે પ્રથમ સામાન્ય સૂચના ફરી છે તેની ખાસ -મગત્ય સમ્‌ 
«તનના ન્નથકાગ તેનાથી થતા લાભનો મને બીજા લાકેાની સર 


૩૬ તશઇઇટગમામત્‌ 1 તક ૩૧૨૧૩ પિગસોડવ્ક દદ... 


ઘાત્રશતક 
ય 
આપમણીમાં તે લાશની મુખ્યતાને નિદેશ હરતા કહે છે કે જ 
ધ્યાન વખતે પોતાતું ચિત્ત માત ચિંત્ય કૅ 'યેય વિષયમાં 
પરોવી ગખે કે એકાગ કરે તો એતો ઉપયોગ--જાગૃતિ એ જ 
વિષયમાં રહે છે અને એથી સાધકને ચિંતનીય વિષયના ખચ 
શ્વરૂપતુ ભાન ઉદય પામે છે આ'યાત્મિક સાધનાના કમમાં 
જે ફોઈ મુખ્ય, મેધાન કૅ અનિવાયપણું આવશ્યક એવુ હષફારક 
અગ કૅ સાધન રાય તો તે તત્વના ખરા સ્વરૂપતું ભાન યુ 
એ જ છે તાંસારિક વેદનાઓની ઘટમાળ મૂળે તો તત્તતના મિય્યા 
જ્ઞાન કૅ અજ્ઞાનને આભારી છે એવા મૂળગત આધ્યાત્મિક મિષ્યા 
જ્ઞાન, વિપર્યાસ કૅ બ્રમને નિવારવાનો એકમાત ઉપાય એ તત્તતા 
યથાથસ્વરૂપના ભાનમાં છે, અને આડુ ભાન ચિત્ય તત્ત્વમા કીન, 
3 એકાગ્ર થયા સિવાય ફદી લાધતુ નથી એકાગ્રતા એ જ તે તૈ 
વિષયની જાગૃતિ છે જયારૅ ચિત્ત એકાગ્રતાથી ચિંત્ય વિષયમાં 
નગૃત થાય ત્યારે તેના ઉપરતુ મિષ્યા-આવરણુ આપોઆપ 
સરવા લાગે છે એને સીધે સાધક ચિંત્ય વિષયના વાસ્તવિક 
સ્વરૂપનું ભાન કરવા પામે છે 

વસ્તુસ્તરરૂપના ચથાથ* શાનથી જે ત્રણુ મુખ્ય લાત્રો થાય છે 
તે પણુ ત્રથકા૨ દર્શાકે છે જ્યારે ચેતના અને જવ જેવી અઇય્‌ા્‌ 
ત્મિક વસ્તુતું ખડું ભાન પ્રગટે ત્યારે તે નિંવ કે હાનિકારક કોઈ 
પણુ ગ્રરૃત્તિ ફરતા સાધકને રોકે છે તત્ત્વજ્ઞાનનું અ ઝથમ અને 
સ્વાભાવિક પરિણામ છે તત્ત્વસ્ઞાનથી ખીજો લાભ એ થાય છે ન 
તેનાથી સાષકનુ મન “આ માચુ કૅ તે સાચુ, આ ઠીક ડે તે ઠીડુ 
એવી વિકદ્પજળ યા ડામાડોગ સિંથિતિ છોડી ફતષવ્ય વિષયમાં 
સ્થિર અને સુનિશ્રિત ખને છે સ્થિગ્તાને સીધે ચિત્તની શક્તિ 
નિરર્થક ન વેડફાતા સુમ્ક્ષિત ગ્હે છે તે તેને, વિનિષોગ યથ 


હાર કૅ પરમાર્થ બન્ને ક્ષેત્રમા તેમજ જન્મ જ 
ન્મ જ મા તગ્મા એકુ- 
સગ્ખા ઉપકારક ખને છે ર 


જાથા ૫૬-૭૭ «૭ 


૬૦મી ગાથામા રાગ, હૈય અને મોહના વિષયોનું સ્વરૂપ, 
તેના પરિભુમો! તથા તેના વિષાકદોયે! સાધકે એકાતમા એડ 
પણે શચિંતવવા એમ સામાન્ય રીતે સૂચવેલુ છે તેનુ સ્પટીકરણુ 
કરવા માટે ગ્રથક!ર ઉદાહરણઃ આપી તે ખધુ કૅવી કેવી રીતે 
ચિંતવવુ એ દર્શાવતા પ્રથમ રાગના વિષય તરીકૅ જાણીતી બે 
ખાખતો લઈ તે વિશેકરે છે--(૬૭-૬૮) ત્યાર ખાદ દ્વેષના અને 
પછી મોહુના વિષયને લડ તે બાખત પણુ ચચે* છે 

આપસે સર્વ'સામા ય અનુભવ એ છે કે ગ્રાર્ણીમાત્ર, વિશેષે 
કરી મનૃષ્ય; કામસજ્ઞા અને પરિત્રહુસ જ્ઞાથી મૂર્છિત ખને છે 
આ બે સજ્ઞાએ વારસાગત રીતે એટલી ખધી ત્રમળપણે કામ 
કરતી હોય છે કે તેના વેગમાં માણુસ જે વસ્તુમાં રાગી કૅ અનુ 
રક્ત બન્યો હોય તેનું ખર્રું સ્વ૩પ, તેના પરિણામો અને અ તે 
ભોગવવાના વિપાકો એ બધું ભૃક્ટી જાય છે તેથી જે વસ્તુમાં ફામ 
સજ્ઞા અને અથસજ્ઞા ઉદ્ભવે છે તે જ વસ્તુ દાખલા તરીકે 
લઈ ગ્રથકાર તે ખાબતમા કૅમ ચિંતવવુ એ એક પદાથ પા-રૃપે 
સાધક સમક્ષ રજૂ ડરે છે, 

ગ્રથ્કાર કરે છે કે યોગમાર્ઝના ઉમેદવાર પુરુષ રોય ને 
તેનુ મન પૂવ સ સ્કારવશ થા પરિસ્થિતિવશ કામાકુળ ખને અને 
આ કે તેવા ખીન્ત કોડ પણુ કામહૃપતિના સાધન ભણી આકર્ષાય 
તો તે વખતે સાષકૅ આડર્ષલુના એ વિષયની ખાખતમા સમખુદ્ધિથી - 
વિવેકખદ્ધિથી ત્રણુ ખાબત ચિંતવવી એક તો એ આકર્ષક વિષયનું 
સ્વરૂપ, બીજું તેનુ પરિણામ અને ત્રીજું તેનો વિપાકદેષ સ્વરૂપનું 
સિતન કરતા સાધક એમ ચિતવે કૅ સુદર લાગતુ શરીર પણુ 
છેવટે તે! માત્ર કૅવમલગ-ઉદરમ્ળા, માસ, રક્ત આદિતુ 
ખનેલ્ુ છે તે ગમે તેટછું નીરોગી અને તાસ્ર્યમ પન રોય તે 
પણુ તે કચારેક રાગત્રસ્ત ,. તાજીણુંથવાનુ એ જ 'તે ત્ર 
શાગવપ્ક છતા છેવટે ? ગૃઝ્મા પરિણમે છે ક 


૮૮ ચેદ્મફાતક 


આસક્ત ખનેન વ્યક્તિ જયારે તેની પાછળ ખુવાર થાય છે ત્યારે 
તેને વત્્માત જ મમા અનેક ક્ટ વિપાકે। ભોગવવા પડે છે; 
એટલું જ નહિ, પણુ જ માતર્માય ભોગવવા પંડે છે 

સાધક ધન આદિ પરિગ્રડુ ભણી લનચાય ત્યારે નિ તવે કૅ 
પરિગ્રહર્નું સ્વફપ ઉપાર્જન, રક્ષણુ વગેરેમાં આવી પડતા સેકડો 
સકફટોથી સ કુલ ડાય છે; તેનું પર્યાવસાન છેવટે નાશમાં જ છે 
અને તેમા સેતરે8ી આસક્તિના ગ્રમાણુમા તે દુર્ગતિતું પણુ 
નિંષિત્ત ખને છે 

જયારે સાધકના મનમા કોડના પ્રત્યે એક અથવા ખીજે 
કારણે દ્રેષ કૅ અપ્રાતિ ઊપજે ત્યારે તે અપ્રીતિના વિષયને લગતા 
સ્વરૂપ આદિને ચિતવે કૅટલીક વાર અપ્રીતિ કે દ્વેષ કોડ જીવ 
ગ્રત્યે આવિર્ભાવ પામે છે તો કૅટસીક વાર જડ વસ્તુ ત્રત્યે પણુ તે 
ગ્રગટે છે ગમે તતે વસ્તુમાં દ્રય અતુભવાતે1 રોય તે1મ સાધકે 
ચિતવનુ કે છેવટે તે વસ્તુ પોતાથી લિન છે, તેની સાથે પોતાને 
કાઈ કાયમી લેવાદેવા નથી જેતા પ્રત્યે દ્રે થતો! રાય તે વસ્તુ 
અતે તેપ અસ્થિર જ છે એવી અથર વસ્તુ પ્રત્યે દ્રેષ કેળવત્રા 
તે અસ્થાને છે ક્રેષતા સસ્કાર ચિત્તમાં પો।ષાતે રહે તે છેવટે 
આ જન્મની પેઠે જનમાં તરમા પણુ એ કટ્ટુક વિપાફનું કાગ્લુ 
ખને જ છે 

વ્યવહા*ની ચાલુ ભાષામાં મોહને! અથ આસક્તિ કૅ રાગ 
લેવાય છે, પણુ શાસ્રીય યવહાગ્મા રાગ જુદે! ગણાવાતે! હોઈ 
મોહનો બથ અજ્ઞાન, સશય કૅ બ્રમરૂપે લેવાય છે જયારે સાધકના 
મનમા જડ કે ચેતન કોઈ પભુ ચિત્ય વસ્તુના સ્વરૂપ વિશે માહ 
ઉદય પામે અથાત્‌ તેને ખર્‌ સ્વરૂ્‌4 જણુવામાં મૂ ઝવણુ થાય ત્યારે 
તેણે વસ્નુમાતનું સ્વરૂપ સામા ય રીતે ઉત્પાદ, વ્યય અને ધ્રૌ ય 
યુક્ત છે એમ અનુભવ અને યુક્તિ--તઢ* કે અગુમાનથી યથાથપણે 
ચિતવવુ સ્વાતુભવ અને યુમ્તિ ખન્ને પગ્સ્પર વિરુદ્ધ ન હોય 


દૃ ચોાપબફશાતક 


પડતો, એટલુ જ નહિ; પણુ યોગના પ્રાથમિક અભ્યાસીઓને તેવા 
સ્થાનમાં બેસી અશ્યાસ કરતા યોગમૃમિકાએ ઉપર સારા એવા 
ફાખૂ પણુ આવતે જાય છે 

“જુપધાગ' શખ્દ્તો ભાગ તો તે તે વિષયમાં મનની જગૃતિ 
સેવવી એ જ છે તે એની વ્યુત્વત્તિમાથી કૅવી રીતે ફલિંત થાય 
છે એ દર્શાવતા ગ્ર થકાર કહે છે 3 “ઉપયોગ' પદમાં બે અશ છે- 
“ઉપ અને “યોગ '*વોગ'ોા અથ" ત્રથમ કહેવામાં આવ્યો છે, 
“પતા અથ સમીપ છે તેથી “ઉપયોગ' શખ્ઠનો સળગ અથ 
એ થયો 3 “યોગનું સામીષ્ય' એને જ વિશેષ ફતિતાથ એ થયો 
3% માનસિક, વાચિક, કાયિક એવા બધા જ જવનવ્યવહારોમા 
યોગની #ટિએ જે જે કત'્યતું વિધાન કરવામાં આજું હે!/ય તે 
ખધા જ કત'વ્યોમાં અસ્ખલિતપણે પ્રવર્તતુ 

પડલા સાધનના પ્રકા લેખે બે જાતની ભાવના અર્થાત્‌ 
ચિતનનેો નિર્દેશ કરવામા આવ્યે છે એમાથી બીજી ભાવનાતું 
વણુન કર્યાં પડેલા પડેયી ભાવનાના ઉપસ હારરૂપે તેતું ફળ 
દર્શાવતા ગ્રથકાગ ઠહું છે ક ગાથા ૬૦ થી ૭૬ સુધીમા જે રીતે 
ભાગના કરવાનું કહેવામાં આયુ છે તે રીતે અભ્યાસ કરવાથી 
તત્ત્વતુ સ્વરૂપ અ તશમા ઊતરે છે ને એથી ચિત્તમાં એવી સ્થિરતા 
ગગઢે છે જે પરિણામે પરમાર્થલક્ષી અને મુકિતપ્રક નીવડૅ છે 

ચિંતનતેઃ બીજે પ્રકાર 

બદયા ઓજદેળ ચિય મળિયવિદ્દાળાઝ ચેજ માવેગ્ઝા । 

લસ્તાર્ળ્યુ મિશ્ારઇ સુને વસ્મસવિઃ્તો || ૭૮ ॥ 

સુ તાય મેસ સટ વમોઇ નુળાદિળ્સુ સિ । 

જશળામસ્કત્યસે જિષિસ્લમાળાવિનીણ્તું ॥ ૭૨ [0 

ઇસો ચેવેસ્થ વમો રચિયવવિસીળ્‌ વનસ્તિજો સાટા 


ર્જર/ડલસગતસત્ત તટ લટાડ્કાળવિખિન્રોળ ॥ ૮૦ ॥ 


બાધા હત ૮૦ 8૧ 


અથ્--અથવા શાસાપ્ત વિધાને પ્રમાણ જ સામાન્ય 
પણે પરમસવિગ્ન વ્યક્તિએ સત્ત્વ આદિમ ખેતી વગેરે 
શુણોની ભાવના ફરવી (૭૮) 
પ્રથમ તે! પ્રાણીમાત્રમાં શૈત્રી, અધિક ગુણુવાળામા 
પ્રમોદદ-પ્રસનતા, દ ખી પ્રત્યે કરુ હા અને અવિનીત-અમાધ્ય 
પ્રરે ભાધ્યસ્થ્ય સેવવા (૭૯) 
ઉચિત પ્રવૃત્તિના ઉપર વણુંવેલ આ કમ થોગ્ય જ છે, 
અન્યથા, એટલે કે ચોગ્ય વિષયમાં ભાવનાનો વિનિચોગ ન 
કરતા ઊલટી રીતે કમ લેવામા આવે તો, તેમા સુમેળ રહેતો 
નથી (૮૦) 
સમ્જૂતી--આધ્યાત્મિક સાષકૅ બીજા ગ્રકારની ભાવનામાં 
ઉત્કટ મુમુક્ષુપણે સત્ત્ત આદિમાં પૈગી આદિ રણેપતુ પુન પુન 
પરિશીલન કરવુ એમ સૂચવવામાં આવ્યુ છે તે કેવી રીતે કરવુ 
તે દર્શાવર્તા ગ્રથકાર યોગાનુભવીઓની સૂચનાને અનુસરી ભાવના 
એના વિષયો અને તેમાં ભાવનીય ગણેનો ડોડ પાડતાં કરે છે 
ઝે પ્રાણીમાનમાં મિત્રતાની શાવના કરી મૈગી શુણુ કેળવવો, 
પાતાના કરતા ગુણુમા જે શ્રણ કે ચડિયાતો હોય તેના મત્યે 
ગ્રસન્તતા કેળવી પ્રમાદ સણુ સિદ્ધ હરવા, કલેશ કે દુખ પામતા 
પ્રાણીવ્ગતું દુ ખ દર કરવાની વૃત્તિ કેળવી ઠરણા ગ્રણુ સાધવો 
અને જેને કોડ પણુ રીતે વિનયન કે સુસસ્કાર આપી ન શકાનો 
રાય એવા અવિનીત કૅ જડવર્ગ ગત્યે તટસ્થતા--સમજણુ 
પૂજક ઉપેક્ષા કેળવી મ“યસ્થતા ગુણુ પોષવા 
જ4ન જીવતા સાવકે પ્રવૃત્તિ તો કરવાની રરે જ છે, પૂણુ 
તે પ્રવૃત્તિ ઉચિતપણું કરાય તો! જ માધકત્તા ટકે અને વિકસે. 
તેથી પ્રવૃત્તિની ઉચિતતાની કસોટી લએ એ «ભુવુ જરૂરી છે ઝુ 
સમસ્ત જવવર્ગ' પ્રત્યે કેવા દદિબિદુથી સાધક વતે" તો. એને?” 


દ્ર ધાગળશતક 


જી4ન યવહા? ઉચિત્ત કહેવાય ? આ પ્રશ્નનો ઉત્તર આપતા 
ગ્રથકાર કહે છે 3 અમે ઉપર જે જે વિષયમાં જે જે ભાવના દ્રારા 
જે જે ગુણુ કેળવવાનો સમ દર્શા યો છે તે જ ૩મ યોગ્ય છે એથી 
ઊલટા સમે જે ભાવના લાવવામાં આતે તો જવનવ્યવહા? 
ઊતટો ડહેળાડ જાય છે અને સાધકને ગ્રગતિને બદલે અધોગતિ 
તરફ ધડૅક્ષે છે દા ત પોતાના કરતા કોઈને વધારે ગુણી જેઈ 
પ્રસન્ન થવાને ખદ તેના પ્રત્યે અદેખાઈ સેવવામાં આવે યા 
કરણુા। ઊપજે અથવા તટસ્થવૃત્તિ ધારણુ કરવામાં આવે તે! બીજના 
ગુણઞાત્કર્ષ્માથી આગળ વિકાસ સાધવાનો ડ4દાથપાડ ગીખનાતે 
ખદધે ઊવટ્ટુ પતન થાય એ જ રીને અવિનીત ગ્રત્યે તટસ્થવૃત્તિ 
ધ્રારણુ ૩રવાને ખદલે પમોદભાવના કેળનવામાં આવે તો તેથી 
જાતાનામા જ એવી જડતા આવે આ ખધી વસ્તુ “યાનમાં 
રાખીને જ ટીર્જદશી અને આતરિક શક્તિઓના વિકાસને હસ્ત 
શત કરતાર અનુભવીઓએ કયો કયો ગુણુ કયા કયા વિષયમાં 
3વી 3વી ભાવના દ્રારા કેળવવાથી સમગ્ર જીવનચર્યા્તું સામ - 
જસ્ય સચવાય છે તે દર્શાવ્યુ છે 
આણાગ્તોા પ્રશાગ અને વિધિ 

સાદ્ારનો શુળ વિટ્દી નુજ્ઞાદારો ૬ પવિન્સેઓ । 

ગઝત્થ શોવળ્તો લય્યાસવજી?” પિકસ/ | ૮૬ 00 

થળજેવો ઘન્તેળ રવિયત સશય તિકોમેન 1 

ઇત્થ જાવેજિત્વયટઝ દદર સોમો સિ કોલજ || ૮૨ ॥ 


અથ--શુષ્ક આહાર શ પરમસવિસ માટે સાધારણ 
વિધિ છે, તેમ-૪ સજ મપત્ટરી ભિક્ષા પણ વિહિત છે આ 
વિધિ અન્યઝ બ૦પદેશેવ છે (૮૧) 


8૭ પ્રતિમા * લ-ફરજરી એવો! પાઠ છે પણુ માત્રા ધયતી 
હોવાથી લ જી પાઠ ૨ ખડે છે 





અપર ૬૫ ૬૧ 


ન સ હં 

શિક્ષા એ ત્રવકેષ જેવી છે સેતુ ગૌચિત્ધ જડી 

શ્ાગમાગમા ધર્મની દષિએ વિચાવ્યું બેઈએ, નહિં તો 
ચગ રયમ જ પથ્લિમે (૮ર) 


ગમજૂલી-:ગાથા ૮૦ સુધીભા જે વણુત સા યુ છે તેને 
ગુખ્મ્પણે ભ લાત વહેંથી શકાય એક શષ્ઝ દાર્મને પનત 
શાધનામાં અનિશાય રીતે આવરથફ એવા હત્રાનતે દ્વ! છે, 
જયારે ખીશે શગ એ તતઝતાનને છવતષેમ ફલારવાતા ર૪ અને 
પતિને લશ્તો છે સાધક મેણી એક દેહષ? અન્ય પ્ર તત કેતો 
માનન કે; તેથી સેતે પણુ રેહતુ ધછુ-પેન્ટ કરવુ પડે 9ે 
'ેવા બારશ-પેણશું વિન દેહિક જન્‍ન શ્ય નણ બનતુ જ 
૧હિફ જવને વિત આર્ણરકે જવી સાડ પ્છૂ ખક 
અધી શરતી. દેધી પેમે પદે. દ્ડીર્પક અક પપ 
સિય એવા ૫૧૫ ર-૫ છે કે કેને દપ નેનો ૬” નકક 
ચાહે અને *ાર્ભરેદ જસ્ીઝનો સનદ જડ ન ખેડે 
આવ શયન કત કડાર ગડે છત 1 સ્કેન 
જુદી જરી ૫-“પ્રાઝેસ્ કાડડ અશ જુતા જુદા મની આવે છે, 
છતા ચે ખ્પી પરષરાગાન અ દાર-રિહાગ ટાર હસતા 
વિપિ-નિયમેનનો સૂર એડ જ છે ડે તે તિયમેપ ૨.૦નર્ધાહેન 
શાધ્નાને પોષ રેતા જે ડએ ઝ્યદાર જેન પ વગરે અતર 
સાધે જીવનયાત્રા દઈ સ તે ચણતર એનુ હૂસમ્ સૂચન પરે છુ ૨૨ 
૮ ગ્રથધરૅ જિ (અફ પેસા શિકષ ના સખ ષરદરી 
પૌરૃષલ્ી ભને વૃત્તિ એવા ત્રપુ શેરે કરી સપા શ્પાના સજ ગેધરે તે. 
શમાવેસ સૂચ ધો છે જમા્ધી પડેલો ભેદ માગો માટે ફપારેચ છે 
અને તેને સતસપરરી નમે એ ભખાગેલ છે આવારા દરરેમહિક 
ભાદિ આગમે મા ભતે કેત્તરસથોન અચ અનેક «ના મોટે શ કેમ 
શિષ્યને લક્સ રીષ ગુન વક્ત અને છે આપનારે કપા રેપ, 


થળ વિતા અભવી, નર્‌ 9”. ગે સસ્તા, છુ રડ કફ રીતે 
૬. -- ૧% હા 


લ્૪ ચાગકાતક 


તે કહે છે કે યોગીને માટે દેહયાત્રા ચવાવવાની સર્ગસાધારણુ 
પ્રથા તો એ છે કે તેણ શષ્ક-નીરસ આહાર લ્લેવા જે આહાર 
શરીર; ઈન્દ્રિયા અને મનને વિકૃત ન કરે તેને નીગ્સ જણુવા 
શુષ્કાહાર લેનાની સામા ય ત્રથા હોવા છતા દરેક દેશ, દરેક કાળ 
અને દરેક ઞાધક વ્યાકત માટે એકસરખું ધોરણુ ખાંધી ન 
શકાય તેથી ગ્રથકારે પાને જ નિગ્રેથ પર પરામાં ચાહ્યા આવતા 
આહાર આદિને લગતા ખધા ઉત્સગ અપનાદરૂપ નિયમોનો અને 
સાધકના માનસનો વિચાર ઠરી હકમાં ભિક્ષાને લગતી બે મહત્ત્વની 
સૃચનાએ કરી છે તેમા પડેલી એ છે ફે યોગીએ જે લિક્ષા લૈવી 
તેનુ ખાલ્લરૂપ ગમે તે ડ્રાય, છતા મૂળે તે સવ સપત્કરી હોવી 
જે”એ સવ*સ પત્કરીનાો ભાવ એ છે કૅ તે ભિક્ષા સાધકના વત 
માત અને ભાવી બન્ને જીવનને શ્રય ભણી લઈ જનાર હૉય, 
અર્થાત્‌ તેના જી4નને આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ ઊ*વ'ગામી ખનાવનારી 
હોય એ જ રીતે એ ભિક્ષા આપનાર અને લે 2 ખનેમાની 
કાર્ઠમા દોય પોધનારી ન ડય, પણુ બન્નેને ગણાવહું નીવડે તેવી 
રાય ખીજી ગૂચના એ છે કે યોમીએ જે ભિક્ષા લેવી તે તણુલેપ 
જેવી હોય જેમ ગૂમડા કૅ ફ્રોલ્લાને મટાડવા માટે લેપ કરવામાં 
આવૈ છે ત્યારે તે લેપ ગમે તેટલો કીમતી, સુગધી કે દેખાવમા 
સુંદ૨ હ્રોય તોય કાઈ ત્રણુ ઉપર તેનો અનાવશ્યક લપેડૅ કરાતા 
નથી, માત્ર ત્રલુશ્ષમન માટે આવશ્યક હેય તેટતે! જ તૈષ લગા 
ડાય છે તે જ રીતે ક્ષુધા, પિપાસા અને બીજી શરીરને લગતી 
જરૂરિયાતો! એ એક દ્રણુ જેવી છે તેંતું શમન ભિક્ષા દ્રારા કરવુ; 
એટલે કૈતે ભિક્ષા ક્ષુધા પિપાસા જેવી અનિવાર્ય શારીરિક જરૂરિ 
યાતો નિવારવા પૂરતી જ લેવાની હોય, સ્વાદ કે ભોગની દટિએ 


શૈકુ કયારે લેલુ કેટનુ લૅવુ વેરે અનેશ પ્રતોને! વિસ્તૃત ખુલાસો કન 
ત્રથામા છે ત્તે બધાનો સાર ગ થકારે ભિક્ષધકમાં આપતા માત્ર સવ - 
સપત્કરી શિ્તાને જ ફપાદેય લેખી છે એ જ જ્િક્ષા ત્રણુયેપકલ્પ કદેવાય 


આઘા «૮૩-૮૫ લ્પ 


તે ક્ેવાની ન હોય આ રીને યોગચર્યામા લિક્ષાતું ઔચિત્ય 
ધમની દષ્ટિએ અવશ્ય વિચારવુ ઘટે જે ભિક્ષા આતરિક ધર્મની 
૧ાષક હોય તે જ ઉચિત ભિક્ષા લેવા અને વાપરવાની બાબતમા 
ધમની અર્થાત્‌ યોગપૃદ્ટિની કસોટી એ જ મુખ્ય છે એ રીતે 
વ્તવામાં ન આવે તે! યોગનું પરિણામ દેષપુટ્ટિમાં આતે 
પાગજન્ય લબ્ધિઓ અતે તેતુ ફળ 

સોમાણુમાવગ સિય વાય ન ૧ સોદ્ળપ્લ વિ થ જામો] 

ઇરીળ વિ સવતી દમઘ્લ ઝ વજ્નિયા સમણ॥ ૮ર ॥ 

રચળાફે સીઓ અનિમાદેયાઓ ૧૬ પિત્તાઓ | 

બામોસદ્ાટ્યાઓ શદ તજ ગોપગુહીઇ ॥ ૮૪ ॥| 

રય «૧ ઝુત્તો વશ્ત થસુટ્દઉ સવનમો ઝેથો 1 

૬યરઘ્ણ યઘયો સદ સુષ્દેભમિય મોજલમાસિ સિ 1 ૮૧ ॥ 

અથ--ચેઃગીને યોગના પ્રભાવથી પાપ-અશુભ ફમ તો 
નથી જ ખધાતું, ઊવટુ શુભને લાભ થાય છે, કારણ કે 
શાસ્મા પણુ લબ્ધિઓની પ્રાત્તિ વણું'વેવી છે (૮૩) 

જેમ જેમ ચોગવૃદ્ધિ થાવ તેમ તેમ અનેક પ્રકારની 
રત્ન આદિ, અણિમાં આદિ અને આમૌષાધ આદિ લબ્ધિએ 
પ્રાસ થાય છે (૮૪) 

યોગ્ય રીતે આ બધી લબ્ધિએથી યુક્ત હોય તે જીવ 
અશુભ-પાપ કમને! ક્ષય કરનાર તેમજ શુભ--પુણ્ય કમને 
ઉપાર્જન કરતાર જાણુવો એ રીતે સુર્ય દ્વારા તે મોક્ષગામી 
પણુ ખને છે («ય 

સમજૂતી--સાધક યોગમાગમાં જેમ જેમ આગળ વધતો 
જાય તેમ તેમ તેના આંતરિક અતે ખાજ્ઞ જીવનમાં ડૅટસીક 

મા 


આઘ ૮૨-૮૫ દ્ષ 


તે લેવાની ન હોય આ સને કોગચમાન સ્કિન ચતચ્ત્ય 
ધર્મની દટિએ અવશ્ય વિચારવું ઘટે. જે સ્ટ સ હેય %૨ નડ 
જ્રાષક રોય ત્તે જ ઉચિત સિક્ષ હેવા રૂ નતયકાન, કરક. 
ધર્મની અર્થાત્‌ યોગપુષિની ડસેનડી એ જ ડુક્મ સે એ “રે 
વત'વામાં ન આવે તો! કોગ્તુ પરિછ,મ દે. ક સરે. 
પાગજન્ય લખ્તિએ ગતે લેન ક? 

સોમાળુમાગગ વિથ શર ર ૪ સેન્ડ ક ૨ સે! 

છરીળ વિ તપતી ૬4૪ 3 ૧18-7 રર ૮2 ૪ 

રથળારફ્‌ ન્સીઓો ચઝ્કઝે નર હઝ ક 

છામોશદાામો ર રૂ સ-ડુઈર ॥ ૮૦ 

ણય પ્લ ઝુસો લતર ૯ર ઝરે સેકસ 1 

દય ૧ સદ કુકર સ્ન્‍્ઝ સિ તડકા 

અથ--યોઝીને પેન ત-8 પ:જ-અરુલ ૭ તા 
નથી જ બધાતું, ડર રુ*ને £₹ થાવ છે, રાગ કે 
ચાસમાં પણુ લત્વિએ ૩ 4 કરક ઝે (૮૩) 

જેમ જેમ ચેકર ટ દ્રે તેર રનેડ પ્રનગ્ની 
સત્ન આદિ, હિન અ અ અવત આદિ ત્રિ 
માપ્ત થાય છે (૮) 

યોગ્ય રીવ અ. અરજી દ્ન્વિડિઈી ઝડ રોય ૧ 
અશુભ-પાપ કમન ફવ ટેનન* તેસ્જ ડ*્-ઝુક કર્ક 
ઉપાર્જન કરન જરે રેં #હે ઝુન્ય દ્વાગ તે ઝક” 
પજ અને છે (ત્ય) 

જમ્જૂત-૨%૬ ટેડ ક” 
જ& તેમ હેમ ટેન્દ રૂડું 


ડિ! 


ક્ર 


ક્ય ઘધદમશતક 


સિદ્ધિઓ અનાયામે પ્રગટે છે એ સિદ્ધિએ વિંશ્તિ, ન 
8 લગ્વિને નામે જાણીતી છે તેર્તું સૂચન ગ્ર ચકાર તણું ગાથામાં કં 
છે તે કહુ છે કૅ યોગના ગલાવે જીવનમાં પાપ અથાત દોષ ત્રવેશતા 
નથી; એટલુ જ નહિ, પણુ સર્ગૃણુનો લાભ પણુ થાય છે આ 
તો જીવનની આતરિક સિદ્ધિ થઈ તે ઉપરાત અનેક ત્રેકારતી 
ખાદ્ય સિદ્ધિઓ પણુ આપડે છે પત જલિએ અસ્નેળરતની સિથિર 
તાળી પ્રાપ્ત થતી સિદ્ધિ સવ રત્નોપસ્થાનરૂપે (2 ૨૭) વછુંવી છે, 
તેમજ વિશિ? ભૃષિકામા પ્રાસ થતી અણિમાં આદિ અતેક સિદ્ધિઓ 
અને વિષ્રતિએ પણુ દર્શાવી છે જત પગ્પગમાં આમાસહિ 
આતિ ૨૮ લબ્ધિએતુ વિસ્તૃત વર્જીન મળે છે ખૌદ્ધ પર પરામાં 
પણુ અલિજ્ઞા તરીકે એવી બશ્િદ્ધિઆ વણુવાયેલી છે (જુઓ 
પરિશિટ્ટ 2 ) 

યોગવૃદ્ધિ સાથે જ વષતી જતી સિદ્ધિઓ ને લળ્ધિઓધી 
યુમ્ત યોગી અપ્રમત્તપણુ વતે ત્યાર જ તે પૂવ*સ ચિત અથ્યુભ 
કમને ખપાવે છે ને નવા કમ બાધે તોય તે સુખ્યપણે શુભ કમને 
ખાધે છે શુભ કપ પણુ એવા કૅ જેના વડે તે કમે કમે વિકાસ 
સાવતા અતે સવ'કમષક્ષયરૂપ મોક્ષ પામે છે 

આ સ્થળે અશુભ, શુભ અને શુદ્ધ ઉપયોગ વિશે કઈક 
સ્પકીકગ્ણુ કરવુ જરૂરી છે, જ્થી અશુભ કૅ શુભ કમના ખ'ધને! 

શેમ અને ઉભયવિધ કમનો નિજ'ગનો કમ 

રસ અરામ અને શખ કઈક સમજાય જત પર પગમા અશુભ, 
ઉપધોગતુ સ્પ્ીકણ શુભ તે શુદ્ધ એ ત્રણુ વિશેષણ જમ ઉપયોગ 
સાથે આવે છે તેમ અધ્યવસાય અને પરિલુામ 
સાથે પણુ આવે છે, જેમકે, સુભાશુભ ઉપયોગ અને સુદ્ધ ઉપયોગ, 
ક્ભાદુભ અ'યવસાય ને શુદ્ધ અધ્યવસાય તેમજ શુભાશુભ પરિ 
ણામ અને શુદ્ધ પરિણામ તેથી સામાન્ય રીતે એમ સમજ લેનુ 
કૅ ઉપયોગ અને અધ્યવસાય એ બન્ને પર્યાય છે મૂળે ઉપયોગ 


બાઘા «૮૩ ત્પ હહ 


યથા અધ્યવસાય બે ગ્રકાગ્ના છે એક અદદ્ધ ને બીજે રુદ્ધ જે 
રાગ, દ્વેષ અને મોહની મવિન છાયાથી અનુગ્જિત યા વિકૃત 
રાય તે અઘ્યુદ્ધ ઉપયોગ તેથી ઊલટ, જેમા એવી છાયા યા વિકારના 
સ્પશ પણુ ન હોય તે થુદ્ધ ઉપયોગ. રાગ દ્વેષ, માહની એવી 
છાયાજન્ય વિંકૃતિથી સવથા મુક્તિ ન થાય ત્યાસુધીનો ઉપ 
યોગ કમાયના તારતમ્ય પ્રમાણું કૅટલેક અશે શુદ્ધ તો કૅટલેક 
અરી અસુદ્ધ પણુ હવાનો જયારે કાષાયિક બળ--સ કલેશનુ બળ 
વધારે હાય ત્યારે શુદ્ધિતી માતા એછી અને અદ્યુ્ધિની માત્રા 
વધારે હ્ાવાની તૈથી ઊલટ, સ કલેશતુ ખળ જૅમ જેમ ઘટે તેમ તેમ 
શુજ્ધિની માત્રા વધે અને અશુષ્દિની માતા ઘટે આ રીતે એક જ 
ઉપવાગમાં એક જ વખતે તારતમ્યથી શુર્્રિ અને અશ્ૃદ્ધિ ખન્તે 
અશ હાય જ છે મસારી જવને કોઈ પણુ ઉપયોગ એવો નણિ 
હોવાનો કે જે સવથા અચુદ્ધ જ હોય યા સ પૂણુ શદ્ધ જ હોય 
આધ્યાત્મિક ઉત્ક્રાન્તિના ઢેમનો પાયો જ એ છે કે અધ્યવસાયની 
અશુદ્ધિ ઘટતી જાય અને શુદ્ધિ વધતી નય એટલે કૅ સકલેશતું 
ખૂ ઉત્તરાત્ત? એછું થતું જામ યા ક્ષય પામતુ જાય 


સકલેશવાળા અધ્યવસાય સકકૈથના ત્રમાણુમાં અશુદ્ધ 
કરેવાય છે એ ખરં, પણુ એ અશુદ્ધિમાય તારતમ્ય રાય છે 
સકલ્ેશ કૅ કષાયતુ બળ વિધમાન ને ઠ્િયાથીલ હોય ત્યારે પણુ 
તેના વેગ સદા એકસરખો નથી હોતો કયારેક તે વૈગ તીદ્ર 
રાય છે તો કયારેક મદ જ્યાર તીવ્રતા વિશેષ હેય ત્યારે તે 
અઘ્દ્ધોપવોગ અથુભ-ઉપયોગ તરીકે વ્યવહારાય છે, જયારે તે 
વમ મદ પડે ત્યારે તે અશદ્ઠોપવોગ શુભ-ઉપમાગ તરીકે વ્યવ 
શારામ છે સ કલેશને કઈ કક્ષા લગી તીત્ર માનવા અને કયાથી 
મદ માનવો એતું વિશ્લેયણુ આધ્યાત્મિક પુસ્ધાએ માત આધ્યા 
ત્મિક દદિથી કરેલું છે તેઓની તીત્રતા મ દતા જણુવાની કમોટી એ 
છે કૅ જ્યારે જવમાં ભોગગ્સ ઉત્કટ ટ્રાય અને ભેણમુકિત પ્ર યે 


હત પોમ્શતક 


ઝાણુગમા જ રાય ત્યારે સમજું કે સ કલૈશબળ તૌત્ર છે તેધી 
ઊલદ્ઠ, જ્યારે ભોગમુકિત પ્રત્યે દ્ર। કૅ અણુગમા ન ગ્ડે અને તે ગ્ત્યે 
શ્ચિ જન્મે ત્યારે એ ખળ મદ પચ્ચુ છે એમ સમજવુ આત્તો 
સકલૅશબળ મદ પડવાના પ્રાગ ભની એક ગામા ય કસોટી ધક 
પરતુ જર્યાંથદમી ઉપકાગ અશ્રદ્ધરૂપે ગ્વતત'માન હોય ત્યાલમી 
એમા શભતાની--કષાયમાવની માત્રા વિશેષ ઢોય તોથ અમુલ 
તાનો છેક અભાવ નથી જ રોતો. એટધે અમુભત્વ અને સભત્વ 
અન્તે સાપેક્ષ હોઈ ને અદ્ઞદ્ધોપયોગમાં જ તારતમ્યથી રહે છે એન 
સમજવુ જેડએ ઉપયોગ વિશેની આટલી સ્પટટતા પછી તેને 
આધારે ખ'ાતા શુશાથુભ કમનો તેમજ ક્ષય પામતા કર્મનો 
કમ સક્ષેપમાં જાણુવાનુ ત્રાસ થાય છે 


મકક્લેશની તીત્રતાને સીધે અધ્યવસાય અદ્ુભ હૈય ત્યારે 
અશુભ કમાનો ખષ યા તે! અશુભ સસ્કારનું નિર્માણુ થાય છે 
એ ખરુ, છ્તાં તે વખતેય અદ 1 ગમાણુમાં શુભ કર્મનો ખ'ધ અય 
જ છે એ જ રીતે સકસેશતુ ખળ ઘટતા જયારે સકલશની 
મદતાને સીને ઉપયોગ શુભ ખને છે ત્યાર શુભ કમને! બ ધ ધિશેષ 
ગ્રમાણુમા ડવા છતા અથુભ કમનો અલ્પાંશે પણુ બધ ફય જ 
છે જેટલા ત્રમાણુર્માં કધાય અને ઞફકેશજ ય વિકૃત્તિથી મુક્ત 
થઈ અધ્ધવગાય જુદ્ધ પામતતે જાય ઠે તેટલા ગ્રમાણુમાં જવને! 
ઇતર જત્રો માથે આત્મોષમ્યભાવ વધાર સ્પષ્ટ થતો જય છે અને 
તૈ જીવનમા શતસ્‍્તે1 પણુ જય છે તેમ છતા ઉતયોગમાં કે પરિ 
ભુમોમા રહી ગયેડી સ ક્લેશજત્મ અશુષ્ધિને સીધે તે જવ જાઈ ને 
કાડ પ્રકારના શુભામુભ કમ્‌તું તિર્માભુ પણુ હરત! રડે છે 
ઉટ્કાન્તિગામી જીવર્ડું આ સામાન્ય સ્વરૂપ થયુ પણુ તેવા ઉત્ક્ાન્તિ 
શ્રાગેે મવતતા જીવામાથી જેઆ સચમની વિશિષ્ટ ભૃતિકામા 
પહોચ્યા હોય ચા જેઆએ અહિસા, સત્ય આદિ યચે!વે યથાથ” 
જણે જવનમાં ઉતાર્યા હાય તેએમાં એ વિરિષ સ ચમના પફેણામ- 


શાથ ૮૬-૮૯ લહ 


રૃપે કેટલીક સિદ્ધિઓ આવિર્ભાવ પામે છે જયારે તેવા મુક્તિગામી 
સાધફ જવો ગ્રાસ થયૅવ સિદ્ધિઆમાં પણુ અનાસક્ત રહે છે 
અને તેવી સિદ્ધિ પ્રામ થયાના તેમનામાં છેશ પણુ ગર્વ નથી હ્તો 
ત્યારે તે એવી સિદ્ધિઆના પાશમાં ન ફસાતા વિશેષ ઉત્કા તિ 
ફરે જ આદ્‌ જ ઉપા તના સમને દર્શાવવા ગથકારે ગાથા 
૮૫ મા કઘું છે કે લન્ધિ 3 સિદ્ધિએાને ગાપ્ત થયેવ જીવ થમ 
તે! અશુભ હમને ક્ષય ઠરે છે અને ષછી શભ કર્મનો બ ઠર છે, 
તૈમજ માક્ષ પણુ પામે છે તેમના આ કથનને! સાર એ છે ક 
સયમ્‌, થ્યાન અને અહિ સા જેવા સર ણની પુકિથી પ્રગટ થયેલ 
વિમૃતતિઓમા ન લોભાનાર સાધક -મ'યવસાયની રદ્ધિના ખમે 
પૂર્જ્મદ્ધ અરુભ ક્ત ફાં તો ઉપશમ કરે છે અને કા તૌ હાય 
કરે છે સાથ જ તે મદ ભકલેશના અરિતિત્વને કારણે અશુદ્ધ 
છતા શુભ એવા ઉપયોગને સીધે શુભ કર્મ પણુ ખાધે છે પરતુ 
એવા ઉજાભ્તિગામી જતને પરિલામ ઉત્તરોત્તર વધાર ને વધારે 
સક્ધેશથી મુક્તિ અનુભવને] ડથી તે છેવટે શુભ કર્મથી ગોક 
થતા સાધનોને મોક્ષની દિશામાં જ ઉપયોત્ર કરે છે અને અડકમે 


સકલેશથી સતથા મુશ્ત થઈ પૂલુ શૃદ્ધ અધ્યતસાયનેદ ૨4મી 
“અને છે 


કાયિક આચાર ડગ્તા માનમિ£ ભાવતૃ થડિયાતાપપુ 


ચાચજિરિયાઇ મના અવિવા સકાય તતુલ શિ 

લે ચેત માવળાન તથા સન્છાર્સરિસ સિ ॥ ૮૬ ॥ 
છ્ય પુત જિ છુ મિન્તમજળતજજસોવત મજિય ॥ 
લવેટ્િ વિ છછ સમ્મે તાતવિઘડ્ાવમેળન 1 ૮૯ ॥ 
ઘટ્ટ જાયપાયળો ત ઘુળ ચિસફિમિય યોદિલન્ન સિ | 
હોતિ ૧૬ સમળાત્રો છાયયઝોમેળ મુસા ॥ ૮ટ 1 


૦૦ યોાગશતક- 


ઇસાર ઝટ્ોચિચમાવળાવિત્તેનાઓ ઝુતળ્‌ સવથ 1 
યુજ્નમિળિવેલ તત્તુ સિસ્વિયન્વ સગુસ્રીઇ |! ૮૨ !1 


અથ*--કાવિટ ક્રિયા દ્રારા ક્ષીણ કરાયેલ રોષે છેડકાના 
ચૂરણ સમાન સમજવા અનૅ તેજ દોષો «યારે ઉત્મુષ્ઠ ભાવ 
નાથી (અધ્યવસાયના ખળે) ક્ષીણ થયા હોય ત્યારે તે રેંડકાના- 
ક્ષાર-ભક્મ સમાન સમજવા (૮૦) 


એ જ રીતે અન્ય (બૌદ્ધ) શાઆકારાએ પણુ આ. 
ચોગમાગ મા નાસમાનના ભેદથી સુણ્યને માટી ને સુવભુ ના. 
કળશની ઉપમાથી બે પ્રકાર વર્ણવ્યુ છે (૮૭) 


ખોાધિસત્ત્ત એ કાયપાતી હોય, પણુ ચિત્તપાતી નથી. 
હોતો, કારણુ કે તે પ્રકારના આશયને લીધે એની ભાવનાએ।. 
શુદ્ધ હોય છે (૮૮) 


ઉપર કહેલ આ ખધુ વચેચિત ભાવનાની વિરોષતાને 
લીધે ઘ” છે આ ખાખતનુ અભ્યાસીએ પોતાની ખુદ્ધિથી. 
જભિનિવેશ - કહા્રડ છોડી નિરૂપણુ કરવુ (૮૯) 
સમજૂતી--શભકર્મ યા પુશ્યકર્મને ખાધના૨ સાધક જયારે 
તેવા કર્મથી ગામ થનાર સાધનોનો ઉપયોગ મોક્ષની સિદ્ધિ અથે* 
કરે છે ત્યારે તે સાધકે મે!ક્ષગામી કહેવાય આ વસ્તુ ગાથા 
૮૫ મા ત્રથફારે સૂચવી છે પરતુ મોક્ષગામી સાધકુમા ખધા જ 
એકસરખી યોગ્યતાવાળા કૅ એક જ થ્ૂમિફાવાળા નથી હોતા 
ઝટલાક સાધડે! મોક્ષલક્ષી હોવા છતાં સ્થૂળ આચારમા વધારે 
રસ કના? હોય છે, જ્યારે કેટલાક સૂક્મ આચારમાં સ્થૂળ 
આચાર કૅ સ્થૂળ કિયા અને સૂભ્મ આચાર કૅ સૂક્ષ્મ ક્રિયા એ 
અન્તે વચ્ચે પરિણુ।ઃમની દષ્ટિએ શો તફાવત છે તે ગ્ર થકારે ગાથા: 


જાયા «3-૮૯ ૧૦૧ 


૮૬ મા દારરનિકોમાં રાસિદ્ધ એવા મ ટ્કચૃજુ અને મ ડ્કભસ્મનાં 
ઇ તથી ૬ર્શાવેન છે એ સાથે જ તેમણું માથા ૮૭ ને ૮૮ માં 
ખૌદ્ધ ગ્રથોતે આધારે બૌદ્ધ પરિભાષામાં જ તે જ બાખતનુ ખૌદ્ધ 
મ તય દર્શાવી પોતે ગ્રતિપારેલ જેત મ ત ય સાથે સગ્ખામણ્‌ી 
કરી જૈન પર"પરાના મ ત યનુ સમથન પણુ કડું છે, અને ભિત 
ભિન પરિભાયાઓમા વિચાર ફરતી દાશ્ષ્નિક પર પરાએમ્‌ાં એક 
જ વસ્તુ કવી કૅરી રીતે વણુવાયેલી હોય છે તે «ણુવા અને 
શોધવાનો માર્ગ પણુ સૂચવો છે 7૯મી ગાથામાં તો માડ 
ઉપસ હાર છે અને સાધકતે અભિનિવેશમુક્ત થઈ બધુ % સ્વતત્ર 
ખુદ્ધિધી સમજવા-નિરૂપવાની સચના છે 

લદ્્યની સિગ્િ અઘે* સુવિચારિત અને સુનિશ્રિત એના 
વિવિધ ઉપાયોને યથાશક્તિ જછત્રનમાં ઉતારવાને! પ્રયત્ન તે 
આચાર યા કિયા આવા પ્રયત્ન જયારે મનોભાવ વિના દેખાદેખી 
ચા ફહિવશ થાય છે ત્યારે તે ઢાવિક ક્રિયા થા શાર્ગીરેક આચાર 
અની ગ્હૅ છે એ જ આચાર રૂ છે કાવિક કિયામાં વાચિક 
આચાર આવી જ નય છે સમ્જલુ; વિવેક અને બહમાનગભિત 
જ મનેભાવ તે માસિક 1કેયા યા ભાવના છે, અને એ જ સૃક્મ 
આચાર છે એના ણુ સાધકે ડે!ય છે કે જે કાવિક ઠડ્રિયામાતમા 
રસ ધરાનતા રાય બીજા એવા પણુ ડાય છે કે ઝે મુખ્યપણે 
મતોભાવ થા ભાવનામાં વિશેષ રત હોય કોઈ કોડ સાષક એષા 
પણુ મલવે છે જેતે કાયિક ડ્િયા અને મનોભાવ બ તેમાં સવાદ્દી 
ગ્સ ડાય છે એને જેન પર ૫૨૬ દ્રવ્ય અને ભાવ આચારના 
સમન્વયરૂપે ઓળખાવે છે 

માત્ર કાવિકે ક્રિયા દ્રારા સાધના કરતા પરિણામ શુ આવે, 
અને ભાવના સહુ સાધના ઢરતાં પરિણામ શું આવે ₹--એતું સ્પટી 
કરણુ કરતા ગ્રથકાર વેઃગીએ યા હાશનિકોમાં મસિદ્ધ એવા 
મડકતા દષ્ટા તનો ઉપયોગ કય છે દેડકાનુ શરીર ખડ ખડ થઈ 


૧૦૨ યામશતક- 


ચૂર્છુરૂષે પ્રાટીમા મળી જાય છે, પણુ અભિનવ કૃદિની ધાગા પડત 
જ એકાએક માટીમાંથી તે શરીરના અ શે! સજીવ દેડકારૂપે દેખા 
રૃ છે, જે વષામૂ કરતાય છે *” આથી ઊતટ્ટ; જે દેડકાનું શરીર. 
બળી રાખ થડ ગયુ હોય તે ગમે તેવી વર્ષા છતા ફરી 
સજીવન ચ્નધી થતુ તે જ પ્રમાળું2ાગ, દ્વેઘ, મોહ જેવા રોયા 
યા વિકારાની બાખતમા પલુ ખતે છે આ વિકારો આધ્યાત્મિક- 
આત્મગત-મનોગત છે ડાચિફ કૅ વાચિક, તપ કૅ જપ જેવા 
ખાલ્લ આનારાનું અવલબન સાધક ઠરે છે ત્યાર તેના આચારામાં 
શરી? અને વાણી રાકાવેલા રટૅતા હોઈ પેલા વિઠાને શરીર કૅ વાણી 
ક્રારા આવિર્ભાર પામવાનો અવસર નથી મળતો થા એછો મળે 
છે આ રીતે કાથિક આચારની ચિન્સાધના કરતા તે દોષો! શામે 
ખરા પલુ નિમૂળ ન થાય ₹૦ એ રાયોના ખીજ કાયમ રાવાથી 
સહેજ નિમિત્ત યા છિદ્ર મળતા તે ઊગી આવે--આવિર્ભાવ પામે, 
પૂણુ સાધક ભાવનાપૂર્વક પ્રવૃત્તિ કરતે! હોય તે! એતા કકષિશદોષના. 
બીજે મૂળમાંથી જ નાશ પામે છે, શાવનામા સમજણુ, વિવેક 
અને ખષુમાનનુ ત્તત્ત ડાય છે જે શુદ્ધ ચંતનામાંથી ઉદય પામે છે 

તૈથી એ જ ચેતનાતે આવરતા દેોયા એના વિરોધી સદ્શણેોના 


૩૮ તત્તવેશારટીમાં વાથમ્પતિ શિગઆન્ટ્દાખકે ટાઠડાઈે જેમકે 
મરજાજમ ગ્યોજિગકેટ્રો રૃરટાકઝુજ્જજાંડિ વુનર્દવાલ વવશ્વ [થો સૂ 
૨-૧૦) 

૪૦ જુઓ પાતનલ વોગસૂત્ર-- 

સપ"છાથ્યાયેથરરલિધાનાતિ જિકાગોન | ર, ૧ 

હકાધિમાવનાડર્ષ કરેશતનૂકરળાથય 1 ૨ ૨ 

પતજલિએ આ બે સૂત્રે!ભા [યાયોગ અને તેવુ પરિણામ ૬૨ વેવ 

છે ન્યાસ એના શાવ સ્પઇ ઠરતા ટહે છે કે કિંયાયોગથી *ડેદિ પાતળા 


પડે પણુ નિમૂળ ત થાય એ માટે ઝસખ્યાન અર્થાત્‌ ડચ્ચતર જ્ઞાનયોગ 
નેધ્એ આ દરિસ્ક આ જ વરતુ ગા ત્કગ્રા દહી છે 


* 


ખાથદ ૮5-૮૯ ્ટ્ઝ 


ત્રશાવે મૂતમાર્થી જ થ્રીછુ થાય છે રાધાની પુનગવૃત્તિ અને 
ક્પુનરાવૃત્તિને જૈન ગ્રન્યામાં અતકેમે ઉપશમ અને ક્ષય ટહેલ છે 
શ્વોક્ષના ધ્યેયની દતિએ કાવિક અને ભાવનાત્મક માનસિક ખન્તે 
આશાના સદનુભાન તરીકે લેખાય છે, પણુ ખન્ને વચ્ચે તફાવત એ 
છે 3 પડેક્ષા પ્રકારના આચારના સુસ સ્કારામાં સાતત્ય ગ્હૈતુ ન 
રાડવશ્ચે વચ્ચે છિત્ર વિચ્છત્રતા અવે છે, જ્યારે ખીજ પ્રકાસન 
ભાવનામય આચારાના પરિણામોમાં એકધાર્‌ સાત ય રહેતુ હોઈ 
વશ્ચે ભગ નથી પડત્તે એ જ દિધી ખન્ને આચાર મદનુછાન 
હોવા છતા પડેદાતે તદ્ધતુ”' અર્થાત ૫૦ પગથી મૉક્ષરેતુ અર્ને 
બીજાને અમૃતાનુળન અર્થાવ્‌ સાક્ષાત મોક્ષરેતુ કહેલ છે આ જ 
વસ્તુ બૌદ્ધ પર પરામાં નીચે ગ્રમાણે વ્છુવાયથી છે 

બૌદ્ધ ચિંતકો કહે છે કૅ કોડ નિર્વાણુસાધક એનુ શ્રભ પુજ્ય 
ઉપાર્જન &? છે 8 જે માટીના ઘટ જેવુ હોય છે, જ્યારે ખીભે કોડ 
શાધ્કજે પુભ્ય ઉપાર્જન ક? છે તે સોનાના ઘડા જેવુ હોય છે માટી 
કે સોનાતા ઘડો એ તો ઘડે જ છે એનો આધાર અને એની 
જવધારણુ વગેરે અથ'કિયા એ સરખી ખરી, પણુ જ્યારે એ આઠાર 
તૂટે ત્યારે ભ નેનુ મૂલય જુદુ માટીને! ધટ કૂટે ત્યારે ઠીક-ા ને 
માટી શેષ ?ડૅ જેતું મૂહ્ય એ મળા ઘડા જેટલુ નથી ગ્ટેતુ, ત્યારે 
સુવણુઘટ તૂ?તા ખાકી રહેલ સોનાનું મૂધ્ય પણ તે મૂળ ઘડા 
જેમનુ, જ રડે છે બત્ને વચ્ચેના આ તફાવતના આધારે નિર્વાણ 
લક્ષા અતે શક જૈ જેવા માગે" ચાવતા સાધકોની આતરિક યોગ્ય 
તાનીં તાર્તમ્યતે અતસરી ઉત્પન્ન થયેન પુણ્ય યા શુભ કમ'તું 
અતું? મમળવવામા આવ્યુ છે જં સાધક અ તરથી ઓછે! શુદ્ધ 
હોય તે [પુર્ય -જુભ સસ્કાડ ૬પાજન ઠરે તોય તેનું મૂવ્ય 
માટીના મહા જેટડગુ અને જે આતગ્કિ શ્ુદ્ધિમાં ચટ્ખતો! ટોક 
તૈના પુથ્યનું મૂહ્ય સુવરજુધટ જેટનું, એટલે કે, વિશેડ આતરિક 

૪1 જુઝા ઘોગનિદુ *ડેક ૬૫૯૬-5 


૧૦૪ ધામશતક 


શ્રુ્ધિડાળાનો બાલ આવનાર સુવર્ણૂવટની પેટે ખડિત થાય તોય 
તૈતુ અસલી મૂધ્ય લગભત્ર તૈ જ ફાયમ રહે છે તેથી જ ખૌદ્ધ 
ચિતકાએ બીશ્ત શબ્દોમાં આ વસ્તુ દર્થાવતા કજું છે કૅ બાત 
સ્ક ગૃદ્તિવાળો ભાધક; જે બોપિસત્તવવ ઢર્રેવાય છે તે, પતન પામે 
તેથ કાયપાતી હોય છે અર્થાત્‌ શાગરિક રાશ સેવે છે, પણ 
ચિત્તપાતી નથી હોને, એટલે કૅ અતરથી ચોખ્ખા જ ગડે છે 
સાર એ છે કૅ વષયના આતરિક આશય બરાખ? અખડ વ્ય 


તો! ભાવના શ્રુદ્ધ જ રહે છે આ જ સ્થિતિ %ન પરિભાયામાં 
અમૃતાતુછાન છે 


ઉપસ હાર કરતા ત્ર થકાઃ કઢુ છે કે માક્ષલક્ષી આત્વારાની 
મુયવણીનું તારતમ્ય ભાવના કે આતગ્કિ ભાવોની ચુદ્રિના તારતમ્ય 
પ૨ જ તિર્ભ્ર છે જે વિચારઠ& તટસ્થપણુ કૅળવી વિચારશે તેને 
આ મમજનુ સહૅન્‌ છે 


વિકાસગામી ખે પ્રકારના સપ્ધકોનુ તાન્તમ્ય 


છર પતરેળ સામ વામાદ્યદત સુસ્ટિ સતિ । 

ઘત્તો તુજ્રાળ જમેળ તજ્‌ જેવ વે ॥ ૨૦ ॥ 
થાસીવજળજપ્ય જુ જથ સિટ્ટ બબો જિન યુર્્િ । 
શા/નસમળ મનિઇ જઝોડઇટ ફસ શેજ/ જિ / ૨૨ (1 
સ્તર્‌ ત-મવેળ ઝાયટ્‌ ગ્તોતસમતી બગોમથાઇ લશો । 
ઝમ્માદ્કોવરદિયા દોર્‌ સરેમ્તસિસિ ત્તિ ।) ૨૨ ॥ 
અસમસી ચ ૩ ચિસેષુ જત્ય સાળેસુ દોટ રજાનો । 

તસરમ વિ ૫7“ તરણુકષો તરત લઇનમાલન ચવ 1 ૧૬૨ ॥ 


૪૨ પ્રતિમા “ સ સય રિ ચ એમવ થાય છે પણ માત્રા વષતી 
હોવાથી મૂળમાં 'તદુ' વિનાનો પાઠ રાખ્યા છે 


માધા ૯૬ હડ ક્વ્ષ 


જ્ઞછ્‌ તછુ જિવસન્મસ્થ રાર્ર્વ સુષિળયમ્મિ પેચ્ઝત્તિ । 
લદ ૬૬ સમ્નચ્મસ્ય સેવ તિ મવતરે ઝીવા ।। ૨૪ ॥ 
શા સુરઞોમમમ્નોવિયમ્તિ રાળમ્તિ વર્થ થટેગ્ઝ । 
શદ્વત્ઝોમેયુ રટ ગીવિયનરમેથુ ચ લમાળો 1 ૧૫ ॥ 
થરિયુ્ષિત્તર્ચળો ૧ણ્ઝ જેટ લટક છે ચિ । 
લાસન્નસિળ નાઝ બળતતળવિદ્િના ષિત્ુજેળ ॥ ૧૬ ॥ 
અથ્--આ પ્રકારે જ સામાચિફ અર્થાત્‌ સમત્તની તીદ્ધિ 
પ્રગટે છે, તેથી શુકલધ્યાન અને કમે કમે કેવળત્તાન પણ 
પ્રગટે છે (૯૦) 
આથી જ સ્ાનીઓએ આશયરત્નને અહં યોત્રમાગ મા 
વાસીચ દનઞમાન કહ્યું છે, અન્યથા અર્થાત્‌ એવો ભાશય ન 
હોય તો થોડા દોષો પણુ કહેલ છે (૯૧) 
જે તે ભવમા ચોગીને યોગસમાસ્તિ થાય તે! અયોગથી 
એટલે કે મનવચન કાયના 0પરમથી જન્મ આદિ દોષથી 
રહિત એવી સદા એકાત સિદ્ધિ થાય (#૨) 
અને ને ચોગસમાપ્તિ ન થાય તો તેનો અનેક પ્રકારના 
સ્થાનોમાં જન્મ થાય છે અને તે તે સ્થાનોમાં પણુ તેવા પૂવ* 
અભ્યાસના ખળે તે સસ્કારતુ સાતત્ય તેને રહે જ છે (૯૩) 
જે જે વિષચોમા મનુષ્યને દિવસે અભ્યાગ પડયો હચ 
તે તે વિષયો તે રાત્રે જેમ સ્વપ્રસા જુએ છે તેમ આ જન્મમાં 
જીવોને જેનો અભ્યાસ પડયાં હોય તેને તેએ જન્માન્તરમા 
સસ્કારખળે અતુમરે છે (૪) 
તેથી શુદ્ધ મોગમાગ'ને ઉચિત એવા સ્થાતસા ચોગીએ 


૧૯૬% યાશશતક 


પ્રવત'વું અતે આ લેક કે પરલે।ક, જીવન કૅ મરણ ખન્નેમા 
દઢપણે સમખુદ્ધિ રહેલુ (૯પ) 

તેમજ શુદ્ધચિત્તરત્તવાળા ચોગીએ અતકાળને નજીક 
જાણી વિધિપૂવક અનશનથી અતકાળે રડને છોડવા (હ૬) 


સમજૂતી--ગાથ્રા ૮૦ થી ૯૬ સુધીમા યોગસાધના કારા 
ઉત્કા”િતિ કરનાર બે પ્રકારના સાધકેતુ તારતમ્ય વ્ણુંવ્યુ છે જે 
સાધક તીન્ર સ'વેગ આદિ ત્રકત્ન દ્રારા રાગ, દેય, મોહુને કમથી 
મવથા નિમૂળ ૩ન્તા કરતા ઉત્તસત્તગ સામાનિડ અર્થાત્‌ સમ 
તાની શુદ્ધિ સાધતા જય છે તે જૈન પર પરામાં ક્ષપકશ્ણી આરોહી 
ફરેડાય છે એવા સાધક ધ્યાનોમાં શ્રછ એવા શુધ્લ'ચાનની ૪૨ 
ખીજ વૃમિકા સિદ્ધ કરી છેવટે કૈવલ્ય માસ ઠરે છે પરતુ જે 
સાધક તથાવિધ તીત્રસ વેશ આદિના પ્રયત્નને અભાવૅ મધ્યમ" 
માગે" વિકાસ સાધે છે તે ખધા સ કલષેચોને મૂળથી ક્ષીછુ ન ઠગ્તા 
તેના ઉપશમ માત્ર કરે છે; એટલે કં, તે કૅટલાક સ કક્ષેશના વિપાકે!- 
દય માનને ધુદ્ધ અધ્યવસાયથી રોકે છે, પણુ તેને સાવ નિષ્ષ્ળ 
કી શકતે! નથી એવા સાધક ઉપશમશેણ્‌ી આરોહી કહેવાય છે 
તેતે થોડાક પણુ મળા સત્તાગત રહી નય છે તેથી તે ક્ષપક 
સાધકની પેઠે તે જ જન્મમા કેવહ્ય ગ્રાસ કરી શકતો નથી, તેને 
જ માત્તર પણુ લેવા પડે છે 

ગા ૨૦ મા “વાસીચન્દ્રનકદપ' વિશેષણુથી જે મુનિના નિરૃષ્શ 
કરવામા આવ્યો છે તે જ પડેવા પકારનો ક્ષપષક સાધક છે ખૌદ્ધ 

૪૩ અહીં ટ્ઞુક્લ પટ્ટ નિમળત'તુ સૂચક ૪ ખધા ધ્યાતોમા જે વિધેષ 
નિમનતે *યાન શુથ્લ ઠહેવાય છે એના થાર પ્રકાર છે જએ પશિરિક ષ 

નિમ્તળતા સૂચવવા ચોગપર પરામાં પણુ રુ ત પટ વપશય છે, જેમકે, 

(3) ઇઝ ઘમ ગયત (થે: સૂત્ર દ ૩૩ નું સ્‍્યાસભમષ્ય) 

(૨ ) ઝય ₹તગાતિ (૪ વુ ન્યાસશાષ્ય) 


આથ ૦-૯5 ૬૦૭ 


જેવી ઇતર પર"પગના વિદ્દાનાએ પણુ શદ તરથી એ સ્થિતિનું 
વણુંત કર્યું છે તેમણું સાધકના એવા ચિત્તને આશયરચ્ત્ન કહેલ 
છે આશય એટલે ચિત્ત યા ચિત્તગત સસ્કાર જે ચિત્ત કૅ જે 
સસ્કાર ખીજ ખધા ચિત્તો અને સસ્કારા ફરતા વિશેષ શુદ્ધ યા 
ઉત્કૃટટ હાય તે જ આશયરત્ન, અને આ ચિત્ત એ જ વાસીચ દન 
કલ્તછે જૈન પર પ મા ક્ષ ક યા વીતરાગ મ્રુનિતે વાસીચન્દન 
ડલ્પકષે એળખાવેલ છે, તો બૌદ્ધ પર પરામાં એ વિશેષણુ ચિત્તને 
લગાડવામાં આવ્યુ છે 


ક્ષપક સાધકની પેઠ તે જ જ મમા યોગની સ'પૂણુ સિદ્ધિ 
થતી ન હોવાથી ઉપશમત્રેણીતાળા સાધક શેષ રહેલ કર્માતુસારે 
અનેક ભિન લિત જમો લે છે પગ્તુ તે તે જ મમા પૂ યોગા 
ભ્યાસને ખળે સુસ સ્કારોનુ સાતત્ય રહે જ છે જેમ દિવસે અનુભ 
વાયેલી વસ્તુ અભ્યામને ખને ગતિએ સ્વપ્રમા ઉપરિથત થાય છે 
તેમ એક જ મમાં પડેલ અભ્યાસજનિંત*૪ સસ્કારા જન્મ- 
જ માતરમા ફ્લાવહ બને છે તેથી જ ગાથા ૮૫-૬૬ મા ફરેગામ્‌ા 
આવ્યુ છે કૅ એવા સાધકૅ આ લોક કૅ પરલોકમાં તેમજ જીવન 
કે મ લુમા દૃહપણું સમભાવ ડૅળવી શુદ્ધ વોગમ્‌ાગતે યોગ્ય એવી 
અવસ્થામાં રહેવા પ્રયત્ન ફરવા અને મરણુને સમીપ જાણી અત 
કાળે વિધુદ્ધચિત્ત થઈ અનશનવિધિથી ગ્રાણુ ત્યજવોા 

૪૪ અપખર આવે! ૪ વિચાર જીતા (અ ૧ શહ ૪૦-૪૫)મા છે 
અન ન કૃષ્ણને પૂછે છે કે જે સાધક શ્રદ્ધાળુ છતા યોગથી ચલિત થાયુ અને 
પૃણુસિદ્ધિ ન પામે તેની ગતિ શી ? શં તે $ભયબ્રષ તે તથી થતે! 7 
એતા હત્તપમા કૃષ્ણ કરે છે દે એવા સાધય્તે આ કે પર # મમા વિનાશ 
થતે! જ નથ કલ્યાણકારી હેય તે &” ડુગજિ ન પામે જેતા પામ વચ્સથી 
અધૂરો! શલ હોય તેવા સાધક ઉત્તમડુવમાં કે પોગીકુળમાં જ મ્‌ લઈ 
પૂર્વાસ્યાસવર થેદગ તરફ ખે ચાઈ કમે પૂણ સિજ્ધિ પામે છ 


૧૦૮ ચામશતક 


કાળજ્ઞાનના ઉપાયો 
નાળ આડડમમરેવવવર્માતુથિળપરાય ટિટીગો । 
નાલસ્છિતારનાયસળાબો જજ્રમલવળાગો ॥ ૬૭ ॥ 
સુહ્સાનયાર્મજલન-લમળાયમળુસ બન્ટિગ”* । 
₹૫૫૧રિદિથો”' તદા જાઇ સાળતિ સમયન્નૂ ॥ ૨૮ || 
અથ--આગમની મદદથી, દેવતાની સહાયથી, પ્રતિભા 
ફે શ્વય ફૂર્તિથી, સ્વમ્મા વિવિધ દશ નોથી, નાક, નેત અને 
તારાની દશ'નવિધિથી તેમજ કાનના અશ્રભાગે શ્રવલુ કરવાની 
વિધિથી મૃત્યુની મમીપતાનુ સાન થાય છે (૯૭) 
વળી શ્વાન, રાંછ જેવા પ્રાણીએ દ્વારા સ્વમમા પોતાનું 
થતું ભજુ નેવું ઇત્યાદિ ઉપાયથી તથા ગ ધની પ્રતિષ્ઠાના 
ઉપાવથી કાળજ્ઞાન ધરાવનારા મૃત્યુ સમયને જણે છે (૯૮) 
સમજૂતી--આમરણાત અનશન લઈ વિદ્યુદ્ધ ચિત્તથી 
ત્રાણુત્યાગ કરવામા ભાવી મરણુના સમયતું જ્ઞાન ખડુ ઉપકારક 
નીવડૅ છે મહાભારત (શાતિપર્જ, ૩૧૭) મા પણુ કહૅછું છે કે 
વિશેષ લક્ષણે। દ્રારા મૃ યુસમયની સૂચના મળવાથી ચિત્તને સમાહિંત 
કૅશ્વામા મદદ મળે છે અને સાધક જીવનશુષ્િ ભણી વળે છે 
વૈતીગથકારે મસ્તૃત બે ગાથામા રૃત્યુસમયની આગાહી કરે એવા 
૪૫ “જક્ષળાય ઇત્યાદિ બીને આખો પાદ પ્રતિમા અશુદ્ધ દેખાય છે 
તેથી એતો અથ અનેક પ્રયત્ત કરવ છતા બરાબર બેસતે! નથી 
એતા અથની ચૂચના મળે એવુ ગ્રથાન્તશ્માથી પણુ કોઈ સ્થળ મળ્યુ 
નહિ એટલે એટલા ભાગનો અથ લખ્યો! નથી 
૪૬ "તે કે જરિટ્િ' એવો પાઠ મૂળમાં વચાય ૪, છતા વિચાર કરતા 
લાગે છે ક તેતું અસ્ર સ્વરૂપ વરિર્છી? યા “રણા' હોય ત#તુસાર 
ગધપરીક્ષા' અયવા ગધપદિતજ્તા એવા! અય થાય છે પ્રસ્‍તુતમાં સ ગત છે 
ન 


આથ્‌ હહ-૯૮ કે 


જટલાક ત્રકાવે સક્ષેપમા સૂચવ્યા છે જે કે આ સ્થળે તો એ 
ગ્રકારેને માત્ર નામનિરદેશ છે, તેતું વિવરણુ નથી; વળી ગાથાગત 
પાડ્માં જેડએ તેવી શુદ્દ્રિ દેખાતી નથી, તેમ્‌ છતાં બીજ 
ગ્રથાતે આધારે અહાં આવા સક્ષિસ ચૂચનના કઈક ખલાસો 
કરવામાં આવે છે 


ગ્રસ્તુત ખે ગાથામા જે જે મૃત્યુસુચક ઉપાયો સગૃહીતત કર્યા 
છે તે સિવાય પણુ ખીજ અનેક ઉપાયો જયા ત્યા વણુંવેલા મળી 
આવે છે આ વિશે અમે જુદી એક નોધ લખી છે તે વિશેષાર્થી” 
જેઈ લે (જુએ પરિશિટ્ટ ૪ ) 

(૧) આગમથી ભાવીતુ જ્ઞાન થાય એના અભિમાય એવો 
જણાય છે કૅ અષ્રગનિમિત્તવિધાથી*5 ભાવીતુ જ્ઞાન થાય છે 
અહીં મૃત્યુગ્ાન ગ્રસ્તૃત હોવાથી ઘણું ફેરી “આગમ' શ દથી જ્યોતિષ, 
સામુદ્રિક જેવા શાગ્નો સમજવા કૅમકેૅ તે દ્રાગ મરણુસમયની 
આગાહી ફરવામાં અવે છે વળી “આગપ' અને “રેવતા' એ ખે પદો 
પાસે છે, તેથી આગમદેવતા એવો અથ લઈ હૅમચ દ્રીય યોગશાગ્નને*« 
આધાર એવા ષણુ એક અભિપ્રાય ક્લિત થઈ શકુ છે ફે ખાસ 
એક મતજપર્પ વિદ્યા દ્રારા દપણુ વગેરેમાં દેવતાનું આહ્વાન 
કરવુ, પછી તે હેવતાનુ રૂપ જેઈ 8 યા કાળનિણું'ય જણાવે વળી 
સાધકના સુણ્‌।થી આકર્ષાઈ તે દેવતા પોતે જ કાળનિણુય પણુ 
કરે આ પણુ એક કાળજ્ઞાનની રીત છે 

2 દેવતા પદ આગમ પદની પેઠ છૂટું માતી તેનો અથ 
કરીએ તો અભિકાય એવા ફલિત થાય છે ડે કોઈ પરિચિત કે 


૪૭ થિમ હિશ્ઝુનામતસિવિસમોન ચ 1 
થમણઇયણળ મુગ્રન ચ તિવિદ ઘુનોજ% 11 
નિમિત્તના આઠ અગ--૬ દિવ્ય ર કતરાત અતરિક્ષ ૪ શૌમ 


પ અગ 5 સ્વર ૬ લક્ષણ ૮ ન્ય જત (આવશ્યડ હાશિશટ્રી પા ૬૬૦) 
૪૮ પ્રકામ પ યોક ૬૩૨-૩૭૬ 





૧૧૦ ધાગસતક 


મિતદેવતા પણુ જિજ્ઞાસુને મરણુકાળ કરે છે મિનદેવતાએ મરણુ 
સૃચવ્યાના દાખલાઓ કથાસાહિત્યમાં નોધાયેવા પણુ છે 

૩ નતિભાથી પણુ મૃત્નુની ગૂચના મળે છે કોડ વાર &ા5 
વ્યક્તિને આપોઆવ અણ્ધારી રીતે પોતાનો મત્યુકાળ ગૂઝી આવે 
છે 3 હુ આ સમયૈ મગ્વાનો છુ આજે રણુ એવા દાખવાઓ 
જોવામાં આવે છે 


૪ સપખ્નમાસ્ર એ એક ખાસ શાસ્ર છે એમા શુભાશુભ 
શચક સ્વપ્તાતો વિચાર કરવામાં આફે છે સ્મપ્નમાં કેટલાક ૪ર્શ મા 
એવા થાય છે કૅ જેનાથી મ્રત્યુની આગાડી ઠગ્વામાં આવે છે, જેમકે 
સ્વપ્તમા જે માલુસ પોતાનુ મસ્તક મૂડાવેવું, તેવથી મદન ઠરાતેલું, 
ગળામા શતી માળ! પડેરેટ) તે રાતા વસો પડેરી ગધેડા પર ખેસી 
દૃક્ષિણુ દિશા તરક પોતાને જતે! જુગે તો! તેનું છ માસમાં મત્યુ નાય 
એ જ રીતે સ્વપ્નમાં કાળા વર્ણવાળા તથા લોઢાના ૬ ડને ધારણુ 
કરનાર માણુસને જુએ તો! નલુ મણિ॥માં સ્રત્યુ થાય (ડેમ 
યોગશાસ્ર પ્રકાથ પ શ્લોક ૧૫૧-૫૫) 

પ ઇન્દ્રિયજ્ઞાન દ્રાગ થતી મ યુની આગાહીઓ પણુ શાસ્રમા 
નોંધાયેલી છે દશન, શ્રવણુ અને ઘરાણુ એ નણુ 4ન્દ્રિયજ્ઞાતની 
નાધ ગસ્તુત ગાથાઓમાં છે જ્યારે કોઠ વ્યક્તિ પોતાનો નાસાગ્ર 
ભાગ ન જુએ અથવા નાક વળી જાય ટ્યારે ગ્રત્યુની સૂચના 
મળે છે તૈતઃશનના પ્રકારો અનેક છે કાઈ પોતાની આખમાં 
તેજ ન જુએ અગર ખીનજના નેત્રમા પોતાના દેહનું તેમજ પોતાની 
કીકીનું ત્રતિખિભ્‌ ન જુએ ત્યારે મૃત્યુની આત્રાહી થાય છે એ જ 
રીતે ઢાનતા અગ્રભાગ પર હાથ મૂડી અદરનો થઘ્ડનિ સાભળતા 
જે તે ન સભળાય તોપ્ણુ મ યુની આગાહી મળે છે જયા કોઈ 
સગધી વસ્તુ હોય ત્યા પણુ મતકડટૈવર જેવી દુર્ગે આવે અગર 
સૂઘવા જતા કથી ગધ જ ન આવે ત્યારે પણુ મૃત્યુની 
સૂચના થાય છે 


“આથ હૃદ-૧૦૧ યય 


૬ ગીધ વરાહ, હાફ જેવા પશ્ુપ ખીએ ની થતુ પો।તાર્નું ભક્ષલુ 
સ્વપ્તમાં જેવાથી મૃત્યુની આગાહી થાય છે એ જ રીતે દિંગખર, 
નમ; મુડિત આર્દિર્નુ સ્વપ્નદર્શન પણુ મૃત્યુસૂચક મનાય છે 

ઉપર જે જે દાખલા આપ્યા છે તે માત ઉદાહરણુરૂપે છે 
ખરી રીતે દરેક મત્ડુસૂચક પ્રકારના અનેક દાખલાઓ ને તે 
શાસનમાં તોધાયેલા મળ છે 

અનશનઝહઠ્ટિ માંટેના વિસિટ પ્રયત્નનુ પ્રયાજન 

અળતળસુટીદ રદ ઝત્ો“ડસિતણ્ન દોર્‌ ૧ાયસ્યો । 

જેસે મરર્‌ ઝબો તણ્સેસુ"” છુ રવયાઓ ॥ ૨૨ 1] 

જેલા ચ વિ બાળાઓ ૪ આતસદ્મો"" શૂટ તેજ 1 

દદ બસર ણ્લા વિ દ્લડ્ળાર્મ્તિ સસાર ॥ ૨૦૦ ॥। 

તા ૬ આાળાનોમે સન્‍્યન્યમનોશયત્થિળ! સચ । 

ણ્લો શિચ સવવિરટો મિસ્રીઇ તથા ચ વિર્ટ્ઞે ચ ॥ ૨૦૨ ॥ 


અથ--અનશન મ્વીકાર્યા પઠી તેની શુદ્ધિ માટેનો પ્રયત્ન 
વિરોષ કરવે!, કારણુ કે પ્રાણી જે લેશ્યા ડે અધ્યવગાયમા પ્રાણ 
છોડે છે તે જ લેશ્યા કે અધ્યવસાચવાળા સ્થાને જન્મ લે છે (૯૯) 
લેશ્યામા પણુ જો આાત્તાયાગ ભળે એટલે કે ને 
૪૬ મૂળમાં “જજ્ઞો ને ખદ્લે ટલો વનાય છે 9ને કોર્ટ અથ 
સદભમા બેસતે! નથી એટલે ઝત્તો પાઠ ઠહ્પી ત#તુસાર નથ ક્ષે છે 
૫૦ મૂળમાં સ્ૂણુહિ પાઠ છે અથદષિએ “છેફેછ્57ુ વધારે સ ગત 
હોવાથી એ સ્વીકારો છે 
પા મૂળમાં “માટારળ પાઠ વચાય છે પણુ અહીં “રાહત પાડ 
વધ્રારે સગત ભાસવાષી ત#નુસાર અથ ડર્ષો: જે પચનવસ્તુ (॥ 


1$2૪-૯૭)માં આવતા આરાધકના વણુત પરથી પણ આ જ પાડ 
મથથકારને સમત હોય એમ લાગે છે 


૧૧૨ જનો હધ્ભશતક 


શાઆતુસારી ભાવ સચવાય તો જ તે વ્યક્તિ અહીં આરાધક- 
સાક્ષના સાધક સમજવો, અન્યથા અનાદિ સ સારમા એવી 
હેશ્યા તો વારવાર આવ્યા જ કરે છે (૧૦૦) 
તેટલા માટે અયોગાર્થીએ-અયેગી ચુલુસ્થાતનીપ૨ પ્રાત 
ઇચ્છનારે આજ્તાયોગમા યથાવત્‌ પ્રયત્ન કરવો આ જ પ્રયત્ન 
ભવવિરહુકારી છે અતે આ જ મિદ્ધિ સાથે શાત ચોગ 
અથાત્‌ સબધ કરાવનાર છે (૧૦૧) 
સમજુતી--મત્યુસસયની ગ્ૂચના મળવાથી કે તે વિના 
પણુ જયારે કોડ સાધક ભાવ અને ઉત્સાહપૂવક અનશનવિધિ 
સ્વીકાર છે ત્યારે તેના ભાવ અને ઉલ્લાસ અતલમી ટકી રહે 
તેમજ ઉત્તરોત્તર વધારે શુદ્િ ધારણુ કશ્તો! «ય તે જ અન 
શનનો મુખ્ય ઉદેશ આત્મશદ્ધિ અને સન્ગતિની માપ્તિ સિદ્ધ થાય 
તેથી જ ગ્રથકારે કછુ છે કે અનશનની ચુદ્ધિ અથે" સાધક 
વિશેષ ગ્રયત્નશીલ :્હે જીવનના લાખા કે દ્રઠા કાળ ૬?મ્યાત 
સદ્દવિંચારો, સારી ભાવનાએ અનેક વાર આવે અને વિલય પણુ 
પામે; પર તુ જવનની છૅલ્સી વડી સાચવી લેવી એ મહત્ત્વનું છે 
અનથન સ્વીકાકૈ હોય જવન લબાતુ જાય અને વચ્ચે પૃ્વ 
સસ્કારવરા કે આસપાસના વાતાવરણુવશ મનમાં નૈ ઠાઈ 
દુરશ્યાન થવા લાગે તે! ત્રથમ પે!ધેલા સર્વિચાશ અને સૈેવેથી 
સર્ભાવનાએ પણુ બાજુએ રહી જાય અને ગતિ સુધરવાને બદલે 
બગડે તેથી જ ગ્રથકાર કહે છે કૅ મરતી વખતે જીવની જેવી 
કૈશ્યા--1રિણામ--અ'યવસાય હોય તેવી જ લેશ્યાવાળી ઉત્તમ 
3 ઠતિક ગતિમાં જીવ જન્મ લૅ છે ૫૨ જે સાચ લેશ્યામાં આયુષ્ય 
પ૨ (એ! પરિશિષ્ટ પ 
૫૩ સરખાવો ઊતા-- 
થ ચ કડવિ છ€માક ત્વગરયન્ત કસ્‍ેતતૂ 1 
ક સમેમૈતિ હો-તય શર તતાવમાવિસ 1 ૮ દ્‌ 


બાઘા ૯૯-૧૦૧ ૧૧૨ 


ઝ્રમતુ નિર્માણુ થયુ ડાય તો! મરણુકાલે તેવી લેશ્યા આવે છે અને 
શતિ પણુ તકનુસારી થાય છે આયુષર્તુ નિર્માણુ હેઈ જણે થશે 
તૈનું સાન ન રોવાથી સાધકે હમેશાં શુભ પરિણામમાં જ 
રહેવુ જેઈએ, જેથી આયુષ્યબધ તેવા પરિણામમાં જ થાય અને 
મરણુફાશે પણુ તેવા જ પરિણામે અપે છેવટે ગતિ પણુ સુધરે 

ક્ષેશ્યા એ એક પ્રકારનો આત્માનો પરિણામ છે, પણુ એ 
પરિણામ જયાલગી રાગ દ્વેષરૂપ કષાયની છાયાથી ર જિત હાય 
ત્યાનગી જ તે લૅશ્યા ફડેવાય છે ડષાયની છાયાના અનુગ જન 
સિવાયનો! પદ્ણુ।મ્‌ લેશ્ય।રૂ1 ગણાતો હોય તોય તે ફમભધ 
કાગ થત્તે નથી તેની કાર્ષાયિક પરિણામરૂપ લેશ્યા જ અહા 
પ્રસ્તુત છે સામાન્ય રીને લેશ્યાના સારા-નરમાપણાનું તારતમ્ય 
શાસ્નોમા છ વિભાગપ૪ ઠરી વણુ'તવામાં આવ્યુ છે જેમ જેમ 
ફવાયની તીત્રતા તેમ તેમ્‌ લેશ્યા અદ્નુભ તેથી ઊલટ, કષાયની 
મદતાના ગમાણુમા લેશ્યા શુભ શુકલ લેશ્યા એ છએ લેશ્યાઓરમાં 
સારી અને ચાંડ્યાતી છે અનશનકાળ દરમ્યાન શકવ લૈશ્યા 
શબ્દથી સચવાતા ઉજજ્વલ અને સારા પરિણામો કૅ ભાથા નહે 
એટલું જ ખસ નથી, પણુ એવા પરિલામોા સાથે આજ્ઞાયોગ 
શળવો જેઠએ આડદ્ડાવોગ એટમે આધ્યાત્મિક જીવન જેણુ અનુ 
ભવ્યુ ડાય તેવા પુરુષોએ જવનની શ્રષ્દિને લક્ષમા રાખી સૂચવેના 
વિધિનિપૈધ પ્રમાણે વિવેકપૂર્વક વતડુ તે અતરમાં પરિણામે! 
સાર્‌ ઉહ્સવે, ભાવ ઉજજવલ રેદ્ય, પણુ જે તે જીવનમાં સક્રિય 
ન ખને અગર અણીને વખતે સાધક તદનુસા૨ વતી ન શકે તો 
તે ભાતા ખહુ અથ ન સાધે તેથી જ ગ્રથકાર કરે છે 3 સાગ 
લેશ્યા ડ્રાય તે તો આવશ્યક છે જ, પણુ તેની સાધે આજ્ઞાયોગ 
ભને તે તેથીય વધારે આવશ્યક છે આ રીતે જ્યારે ઉત્તમ લેશ્યા 


પ૪ /એો ફત્તરાધ્યયન્સૂત્ર અ ૩૪ તથા હિંદી ગાથે! કમાગ મ- 
ઘેશ્યા % પરિરશિ# પા ૩૩ 


૧૨૬૪ યાશરતક 


અને આદ્ઞાયોગ એ બત્તે અર્ાત્‌ લાવ અને વિશેકી વર્તન ભત્ને 
મળે ત્યારે જ તે સાધક મે!શનો આરાધક ખને છે ગથકારે 
લારપૂનક સ્પટપણે કરૈ છે 3 આજ્ઞાયોગ વિનાની લેંરયા ભથે તે 
સારી રરાય તાય તે સસારના લાબા કાળ દરમ્યાન શને વાર 
આવે છે અત્રે નય છે, તેની કેઈ જીવન ઉપર કાયમી સારી 
છાપ રહેવા પામતી નથી પપ 


તેથી જ શ્રથકાર કડુ છે કે ને વધારે આવશ્યકતા રોય 
તો તે આજાવેળમાં ષયત્ન ઠરવાની છે આજ્ઞાવોગ રેય તા જ 
સુલેશ્યાનું જવનમાં ૨થાધી પરિણામ આવે અ તે ગ થકાર *દેયથી 
શવવિચ્ડ રાગ્ડ દ્વારા પોતાને એળખાનના? સઝેત ચૂચવે છે 
ભને સાથે જ મોક્ષ અર્થ પલુ ચૂનવે છે 


ગ થકારે ઇ્લી બે ગાથાએમાં “આજ્ાયોગ' ૫૬ વાપર્યું છે તેથી 
તેમા વિર્ય અ નાલુજે નરહરી છે ઝથઠારે પોતે જ પત ॥ 
* કાગન્ટિસપુચ્વયય ? નામના ગમાં તણું યોગાતું નિરૂપલુ હરતા 
આજ્ાયાત્રનું પણ નિરૂપણુ કર્ડ્‌ છે ઇચ્છાયેગ, શાગ્મોમ અને 
આમ્પ્જરાત એ તળુ પ્રકાગ્ના વેડા એમણે કદ્દા 8 તમાં જ 
શાસવામ તે જ આરાધોવ મેમ ગમજડ એલી ત્યાં 'શાચવેગ' 
શખ્દતો ૪ અર્ધ ત્ર મકાર પાતે જ દર્થા રે તે ૪ અથ અહી 
"જ્ડાકોગપ થન્લનયો સમજરા ઇચ્છાકોઝ કરતાં શાગ્ારગ 
યાજ ને તેથી વઉ સામથ્જવોત્ર ચડિયાવો થાસાથવણું કરડ 
જ્ય તેવો ફાની પુસ્‍્ી રાય, તે શ્ાસાતૃસારી આચમ્છુ ફથ્વા 
ઇશ્છગેી પણુ ડ્રોમ છત ગપ્રમાડને કીધે એનું ધમ કન અણિ 

ષષ અર્દ્ી છેં રૂ19પકન્‌ સફિપ્ત સમત 9 તે! (૪૩% વિમ્ન્ર 
પૃકશ્્‌ ગ? 98795  ?3૯0 ઝ૪ઝ# જકહારે હે ઈ અડે કા 
તેપ્રતે ૬૧? સૂમમ્યુ 8 કે મઝ છારી પરશ રોક ઝો ર૨ પ૦૫ણા 
સે મરક નઈ મેઈ સરે સમક વા રિ” આદિ અવમ ષખુ 
ઢેર ન્ે/મે. 1૧૪ કારી કેસ્તા મે રે બસ વેદે પજુ રેર 9 


બાઘા હ૯-૧૦૫ પ૫ 


શુદ્ધ ન રરે ત્યારે તેવું ધમ જવન ઇચ્છાયોગ કરેડાય છે ભાષી 
ઊલટ, જયારે ક્ાસ્રનું રહસ્ય ખુદ્ધિની તીદ્રતાને લીષે સમજાયુ રોય, 
મદ્ધા પણુ પાડી રાય, આપ્પુરયાના વચતો પ્રત્યે પૂણુ નાદર 
રાય ત્યારે શક્તિ ગોપ યા વિના પ્રમાદ ત્યછ જે અતિચારરહિત 
ધર્માચરૃણુ થાય છે તે શાસ્રયોગ જેનું સામાન્ય કેધન શાસ્રર્મા 
રાય, પણુ જેના વિશેષ વિચાર થાન્નમર્માદાધી પર ટોય તેવું 
પર્મજ્વન અધિકાધિક આત્મશક્તિના આવિર્ભોવને કીધે પ્રગટે ત્યારે 
તે સ્ામૃષ્યવોગ, અથાત્‌ સામપ્યયોગમાં શાસ્રના કે અ ય ખાદ 
શવલબનના ટેકા સિવાય જ માતરિક સુદ્ધિના ખળધી જ 
આપમેમે સહુજઘુદ્ધ ધર્મ જવન વેવ લાગે છે ૫૬ 





૫૧ જુબા મોનાદિરમુષ્યય શ્કોક 3-૫ અને તેનું તિચેચત 
હ પડ પે 


પષિફ્િષ્ટ ૧ હે 
પતિશિટ ૧ 


ચમ્માવર્ન 

ચરમાવત એ શમ્ઠ જત પમ્પ સેપામ્ભાર્ષિક શક્દ છે 
એમા બે અશુ છે ચગ્મ ભને આવર્ત સવત” એ પુદગ્ય બનુ 
હૂક રૂપ છે પુલ એેમ્ધે ઝે રૂપ, રસ, ગધ અત સ્પ્છુવાતુ 
રાય તૈઅથાત્‌ મૂત દ્રવ્ય આવા દ્ર કો અવેજ જય તસ ૧ગ્ક,જુ- 
રૂપ અનતાનત છે તેમજ તેમના સ'હગ ઝને રિલા#” ૩૬2૬ 
ત્રકારતા નાનામોટા સ્કધો પણુ ર્કાય ઝે, ને વતી પછ તેરી” (ય 
છે જૈતપર 42 માને છે કે જર અનાદિ -અરપત &174 ૬,42૨, 
વચન અને મન નાતિર્પે એવા પુર્ગલેનું ત્રહણુ અને વિત ઈન 
કગ્તો રડે છે જયાર કેડ એક જવ વિચ્ના સમત ઘુરસ્કેને 
એક યા ખીજે રૂપે પ“ત્ુરાવી, દેનૂક કરી મોેત્રવી કે છે ત્ર 
તેટલો ભોગકાળ એક ભાવે રકાર પુજ્ઞકવ”- વર્ન કરેતાય છે 
લેમૃકતા આદિસમય *રપત રેઈ સ નાન્ય ”વે એન પાતી 
લેનુ પડે છે કે તમામ જશે કારા સનન્ઝ રૃવ્ગલપશવતમાથી 
પસા૨ થયે છે «ને ત્રેજ દીર્થ રસા તે! કાળ પટ છે 
પણુ મોક્ષનો આ શ સ્વીકા તુ ર જૈન્ડકન તેમ માને છ ઝે 
શૂતહાર ગમે તેટલા ડુશદડગકતોપ પસાર પથા રાય, છતા 
કયારેક લ ય મથા કે!શતે પૂત્ર એવા જીવતે મે સસાર 
ઓગરવા માંડે છે તે વશવે જ4 ઉર અત્યાર્સણી ત્રાલાન્ય 
મોગવતુ આવન મોહર કમુ કૃતિનું બળ મોળું પે છે 
અને જીવતા આતમ્કિ કટ ગશ્રાવ એ ભ4 ઉડ્ર કાક તૈ 
કાઈક કાષૂ મેળવતો જાય ૪ અતી સમિતિ આ યા બાદ ૧૧ 
સસામ્માં ગમે તેટલ કાવ ભમ છતા એ કાળ ડટિમિત થઈ 
જાય છે, એલે ટે તે જ્યાં પૃણહેોતે એકવાર ભોપગવી ,ઝ 


એટલો જ ફાળ બદી 22.4. ખા 
17% ળ. 
ત્યારે તે ચક જ રહે શવભ્રમણુકા!' 


૧૧૮ ઘાત્રરાતક 


ઉપરની માન્યતા જેન પરિશા4ામાં રજૂ થવેસી છે, પણુ 
એજ માયતા થોડા થાબ્દિક ફેરફા? સાથે સાખ્ય-ગ જેવા 
પ્રાચીન મોક્ષવાદી દર્જનત્ર થોમ્ડ પણુ મળી આવે છે જૈન પરપરા 
ડમરૂપે પરિણામ પામેન પુર્ઝ્લેને દ્ર યમ હહી તેના ગ્રફારેને 
ક્મષમરૃત્તિ તરીકે વણુવે છે સાખ્ય કોગ પર પગમાં પણુ “મકૃતિ' 
શ્#ટ્ જાણીતો છે અને તે સત્ત્વ, ૨ %સ અતે તમસ ગણના 
શમ્રદ્ાયરૂપે મડાવેસી છે સાંખ્ય વેગ પર પરામાં પ્રકૃતિ ત્તત્ત્વ જ 
સૃદિ અને વિગૃદિતું ડૅન્દ્ર છે, પુગ્વ યા ચેતન એ ત4ન ફુટસ્ય 
રોછ સીધી રીતે સજન-વિસરજનમા ભાગ લેતે! મનાવો નથી, 
અને શમા કૅ માક્ષ બન્ને વાસ્તવિક #તે ત્રૃ્ત્તિમા જ ઘાવ 
તામા આવે છે તેમ છતા ચૅતનનુ અસ્તિત્વ સ્વીકાગ્વાને કારણે 
એ પરપરા પ્રરૃતિગત બધમોક્ષનો સબધ ઉપચાગ્થી પણુ 
પુસ્ષમાં ઘટા છે પુસ્ષમાં એ સબધ ભલે ઉપચારથી ઘટાવાક 
તાપણું પ્રકૃતિમાં તો બ ધ અને મોક્ષ વાસ્તવિક જ માનવા પડે 
છેં જે વસ્તુ કયાય પણુ અસ્તિત્વ ધરાવતી રોય તને જ ખીન્તમા 
શરશાપ થઈ શકે હવે સાખ્યમેગ પર રરા સામે ગરથ એ આ વો 
ક ગરૃત્તિનાો સ્વભાવ જ ખધ અન મોક્ષતો હાય તાપણું તમે 
એ તે! ખતાવૈદ કૅ કરાલમી એ ખ'ધ અર્યાત્‌ મસાર શણી 
ગરજૃત્તિ કરે છે અને કયારથી એ મોક્ષાભિમુખ થાય છે? આનો 
ઉત્તર ભાખ્ય-યાગાચાર્યોએ પોતાની પરિભાષા પ્રમાણે આપ્યો છે 
તે એ છે કૅ ચેતન પુસ્ય ઉપ? જ્યાવગી ગ્રકૃતિતત્ત્વનો 
અધ્િકાર ચાવતે હોય અને તેતું ખળ ત્રધાનપણૅ કામ ઠરતુ 
રાય ત્યાલમી એની પ્રકૃત્તિ સસાર ભણી છે અને જ્યારે પુશ 
ઉપરનો ગ્રભાવ ઘટવા લાગે, મોળો પડે ત્યારથી મોક્ષ ભણી 
ત્રમૃત્તિ શશ્‌ થાય છે સાખ્ય-યોગ પર પરાએ તિચુણાત્મક ગકૃતિને 
ઝન્દ્રમા રાખી સર્ગ”વિસગ યા ખ ધ મોક્ષનો વિચાર કર્યો ત્યારે 
પણુ તેમને ચેતન ઉપર પ્રકૃતિના અખ્તિકાગ્બગની તીત્રતા અને 
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સ્મશ તેને કાય સ્વીકારવો પડયો છે તેતે તેઓએ અનિવૃત્તા 
પિફામ્પ્રકૃત્તિ અર્થાત્‌ સ સાગ્કાળ અને નિવૃત્તાધિકારપ્રશુતિ એટલે 
મ્ઞોશકાળ તરીકે કરેલ છે 


પરિશિણ ૨ 


અપુનર્બધક 


જીવ વડે ખ'પાતુ કમ" અથવા જવમાં પડતે કર્મસ સ્ફાર 
જેટલે! વખત ટકે અને એની કટુક યા મધુર ફળ આપવાની શક્તિ 
જેટલા પ્રમાણુમા દોય એનો આધ્વા? સ કલેશ યા &ષાયની તીત્રતા- 
મદતા ઉપર છે જેટલા ગ્રમાણુમાં સક્લ્ૅશ તીદ્ર હાય તેટલા 
ત્રમાણુમા તેનાથી ખધાતુ કર્મ વધારે સ્થિતિનું અને વિશેષ ઉત્ર 
કૂળ આપનારુ હેય છે કમરકૃતિએ અનેક છે જૈનશાસ્નમ॥ા 
દરેક કર્મની જઘન્ય અને ઉત્કટ એમ ખખ્બે સ્થિતિએ જ 
ખતાવવામા આવી છે એમાથી મોહનીય કર્મ, જે એફ રીતે ખર્વા 
કર્મામા મુખ્ય છે, તેની ઉત્ટ સ્થિતિ સિત્તેર કોડાકોડ સાગરાપમની 
મના છે, અર્થાત્‌ જયારે કોઈ પણુ જીવ વધારમાં વધારે તીદ્ર 
સકકલ્ષેશ પરિણામવાળોા રાય ત્યારે તે જીવ સિત્તિર કોડાકેડ 
સાગરાપમ જેટલા સમયની સ્થિતિવાગુ મોહનીય કમ ખાધે આવી 
મર્યાદા હોવા છતા કેટલાક જીવા એવા પણુ હાય છે કે તેમનો 
શકકલેશ પરિણામ ધીરે ધીરે મદ થતો! જય છે, તેથી કરીને 
તેએ એઓઈછી ઓછી સ્થિતિવાયુ મોહનીય કમ? ખાધે છે જયારે 
કાઠ પણુ જીવતો! ચરમપ્રદ્ગનપરાવર્ત જેટલો પરિમિત સસાર 
રહે છે ત્યારે તતો તેનો સકલૅશ પરિણામ ખહું જ મદ થઈ જાય 
છે અને એ ચરમપુદ્ઝલપગવતમાથી પણુ અડધા જેટલે ભાગ 
ખાકી રહે ત્યારે તો સ કલેશ પરિણામ્‌ પડેલાથીય વધારે મદ થઈ 
જાય છે, જેને સીધે તે જવ મોહનીય કમ વધારેમાં વધારે અ ત 
જાડાકોડ સાગરે]પમ જેટલી સ્થિતિનું જ બાધે છે અને તે વખતે 
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એની મોગ્યતા એટલે સધી વધે છે કે હવે તે જીવ ફેરી ગેવા 
કોઈ તીવ્ર કૅ તીત્રતમ મ કક્ષેશ પરિણામવાળે! બનતો જ નથી કે 
જેથી તે ગિત્તેર કોડાકાડ સાગરોપમની સ્થિતિનું મોહનીય કમ 
ફરી ખાધે આજા જવ શાસ્રીય પરિભાષા પ્રમાણે અપુનલધક 
કહેવાય છે અને આ જ જવ શ્રુકવપાક્ષિક પણુ કહેવાય છે, કૅમકે 
હેવે તેના ઉપરથી મોહનીય કેમનો તીંત્રતારૂપ કૃષ્ણુ યા ક ધકાર 
પક્ષ પસાર થડ ગયે! છે અને સહજ ગુભિ।ના ઉદ્ડયરૂપ શુકલ અર્થાત્‌ 
ઉજ્જવલ પક્ષનો ઉદય થવો છે એક વાર અપુનળબધક અવસ્થા 
પ્રાણ થઈ; એ#લે કમ” અને સક્લેશને ભાર વટતે। જતે હોવાથી 
તે જયારે ત્ર ધિમેદ ભણી આગળ વધે છે ત્યારે એ માર્ગાભિમુખ અને 
માર્ગપતિત એવી ખે વિથિટ્ અવસ્થાઓમાથી પણુ પસાર થાય છે 

માર્ગાલિમુખ અને માગ પતિત એ ખે વિશિદ્ટ અવસ્થાઓ 
અપુનર્ખધકત્વ પ્રાસ થયા પછી જ જીવમાં આવે છે એવા એક 
મત છે, જયારે ખીઝે મત એવો પણુ છે ક તે અવસ્થાઓ 
અપુનળૈધકત્વ પ્રા8્ થયા પડેલાની છે ગ્રથમ મત આચાર્ય 
હૃરિભદ્રતો છે અને તે તેમણે પચસૂતરતૃત્તિમાપ સ્પટ્ટ કયો છે, 
જયારે ખાજે મત “વોગબિદુ' (લે! ૧૭૯)ની અજ્ઞાતકણક ટીકામાં 
નોધાયો છે, પણુ ટીકાકારિ તેનો નિરાસ કર્યો છે નવાંગી 
ટીકાકાર આ અભયદેવે પચાશક (૩ ૩)ની વ્યાખ્યામાં માર્ગાભિઝ્ઠુખ 
ને માગપતિતતે અપુતળબૈધકથી જુદા અન ઊતરતી કોટિના ગશ્યા 
છે, તે ઉપરથી એમ લાગે છે કૅ ફદાવ વોગખબિદુ ટીકામાં પૂવ'પક્ષ 
તરીકે આવેલો ખીજે મત આ અશયરેવ જેવાની કેઈ પર ૫૨માંથી 
લૈવાયેલ્ે હોય ગમે તેમ હો, પલુ એટલુ ખરુ કે આ ખાખત બે મત 
ત્રચલિત હતા આ ડરિભદ્રના “ઉપદેશપદ્' (શકા ૦૫૩)ની ટીકામાં 
આ મુનિચદ્રે પથમ મત જ નિદે"શ્યો છે, ૫૨ તુ ઉ યશેવિજયજએ 
યતાની અપુનખૈધક ટ્ઠાત્રિશિકા દ્વા ૧૪, શલે! ૨-૪)માં એ બન્ને 


૬ જગો પાંચમા સૂત્રની યાખ્યાતે અતભાગ પા ર૮ 
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મતે! નિદેશ્યા છે અતે તેમણું પોતાની રદદિએ એ બત્ને 
ગ્તોતો સમન્વય પણુ કર્યો છે તેએ કરુ છે કૅ માર્ખાલિમુખ 
અને માણપતિત એ ખતે અપુ છીધક જવની જ ઉત્તરકાયીન 
ચડતી અવસ્થાએ છે, પણુ જેઆ એ ખે અ4સ્થાએઓને અપુન- 
ખૈધક પહેલાંની અને તેથી ભિન્ન માને છે તેએને મતે પણુ એટલું 
તા સમજવુ જ જેઈએ કૅ તે અવસ્થાએ યોગ યા ધર્મના 
અષિકાગ્ની કૅટિમાં ગળાવી એેઠએ, કૅમકે ધમાધિકારને પાત 
મનાયેલ્ષી અપુનરડધક અવસ્થા એ માર્ગોભિમુખ અને માર્ગપત્તિતને 
માટે ખહુ નજીકની છે અને જે માર્માભિમુખ કૅ માગ પત્તિત અવ 
સ્યામાં આવે છે ત પછી તરત જ અપુ [બધક અવસ્થામા આવી 
જમ છે માર્ગાભિમુખ અને માર્ગ પાતિતની વ્યાખ્યા આ હરિભદ્રે 
આ ત્રમાણુ કરી છે-.' સીવી નળીમાં જતા સપ જેમ વાકે। મટી 
સીધો થઈ નાય છે તેમ ચિત્તની અવર યા સગ્લ ત્રરૃત્તિ એ જ 
માગ છે' અર્થાત્‌ તે સ્થિતિ આધ્યાત્મિક ગણે! પ્રાપ્ત કરવામા 
ઉપકારક છે આવી સ્થિત્તિ ભણી જે જીવ વળે, પણુ હજી એ 
ગ્રાપ્ત ફરી ન હાય તે માર્ગાશિમુખ અને એવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત 
કરી હોય તે માર્ગપતિત (જુએ લલિતવિસ્તરા, પા ૧૮ ત્રષષભ 
જેવ કૅસરીમવ સસ્થા, રતવામ, દ્રારા ત્રક શિત) 


જ્યારે 34 ભવ્ય જીવ આગળ વધતા એવી સ્થિતિમાં 
આવે છે કે હુવે તે પાતાના સ કલેશ પરિણામથી 0 રૃટ સ્થિત્તિતું 
મોહનીય કર્મ એક જ વાર ખાધે ત્યારે તે સફદ્બ'ધક કરૅનાય છે 
કોઈ ઉત્કૂઝ સ્થિતિના મોહનીય કમને બે વાગ ખાધનાર હૈય ત્યારે 
તે દ્વિધ ધક કેવાય છે આથી ને શકાય છે કૅ શવ્ય જતોમાં 
પણુ અપુનળેધક ક?તા સદભ ધક અને સરૃસ્ભ ધક કરતા દ્રિ 
ધકનો સસારકાળ વધારે હોય છે જે અત્યારે સકુદ્બ ધક હોય 
તૈ પણુ કાળકેમે અપુનખ”ધકે યવાનો જ, અને જે અપુન ધક 
ખને તે ઢેમે ગ્રથિત્રેદ પણુ કરવાનો જ પરતુ અહીં ધ્યાનમાં 


૧૨૪ 


રૃદ્ 


૧૮ 


૧૯ 


૨૦ 


૨૧ 


ઝે 


રટ 


યાગશતક 


અચમથી વતી કેય્લી: અન્ય સિદ્ધિશ્ે 


વમ્ળિત્મવલવજાય્તીતાતાનતજ્ષતજ 1 (૩, ૧૬) ધમ, 
લક્ષભુ અને અવશ્થારૂપ તિવિધ પરિણામમાં સચમ કરવાથી 
માગીને અતીત અને અનાગતતુ જ્ઞાન થાય છે 
દ્ટક્તથતરરવયાનાતિતર્વસષ્યલાવ વજરસ્ટઇનિમાં0ન 
લયમાત યર્ષમૂતસતકનથ | (8, ૧૭) શબ્દ, અથ અને 
જ્ઞાન એ નણુના અધ્યાસથી તેમા ભેદ ભાસતો નથી, તેથી 
એમના ભ્રેદ વિશે સ યમ કરવાથી સવ* પ્રાણીઓના શખ્ટોાતું 
જ્ઞાન થાય છે 

તરમયલ્થ ૬રચિ્તજ્ઞાજવ | (૩, ૧૯) ચિત્તકૃત્તિના સ યમથી 
પગ્ચિત્તનું જ્ઞાન થાય છે 

શગ્વાક્ુ વલ્નનિ। (૩, ૨૩) મતી વગેરેમાં સયમ કર 
વાછી અવલ્ય બત પ્રાસ થાય છે 

ઝુષનણાન શે લવમાત1 (૩, ૨૪) સૂરમાં સયમથી 
સવભુવનનુ જ્ઞાન થાય છે 

ઇછેથાશારાવો સેવષમયમાફિન્ય બોત્રજ। (૩, ૪૧) 
શ્રોત્ર અને આકાશના સબધ વિશે સયમ કગવાથી કોત્ર 
દિવ્ય ખને છે, અર્થાત્‌ કોત્ર અતીત, અનાગત, સ્મ તથા 
વ્યવહિતાદ્િ શશ્દને થ્વણુ કરવાના સામ્થ્યવાડી થાય છે 
પાવાજાજ્ઞષો નવષલવમાત્‌ હછુતઝલમાપસષાજાત- 
મમનવ 1 (૩, ૪2) શરીર અને આકાશના સબધ વિશે 
શયમ કગ્વાથી રૂ જેગુ હલકાપણુ સધાતા આકાશમાં 
ગમન થઈ શકે છે 


૨૪ રપ સ્યૂસલ્વફવણૂયતા-વયાબવસ્યતવમાય્‌ મતત્વ ! (૩, ૪૪) 


લતોડનિનાટ્નાટુર્માવ વાવલવતરૂ્ાનિષાલજ1(ર,૪૫) 
પૃથિ યાદિ પાચ ભૂતેની સ્યૂવ, સ્વરૂપ, સૂક્મ, અ વમ 
અન અથવત્તા એ પાચ અવસ્થાના સયમવી ભૂતને જય 


પશ્ફ્િણ ૨ શ્સ્પ 


ર્દર 


ર૨૭ 


શાય છે, અને ભૃતજયથી અણુમાં વગેરે અ# મહાસિષ્દ્ર 
ઓને ઉદય થાય છે, રૂ 1લાવણ્યાદિ શરીરસ પત્તિ પ્રાપ્ત થાય 
છું તેમજ શરીરમાં એ ભૂતેોના ધર્મની ખાધક અસર્‌ 
થતી નથી 

ઉલટો પ્નોસવિટ્ક વિકર્નમાવ પધાનઝયસ 1 (૩, ૪૮) 
ઇશદ્રયજય થવાથી ફાયાની મનના જેવી શીવ ગતિ થાય 
છે, ઇન્દ્રિયો ઇઃ દેશ, કાળ અને સૂક્મ વિષયોમાં પ્રનત 
છે અને મ્રકૃતિનાો જય થાય છે 


લરમમુરસપામ્યલાલ્યાતિતાતર્વ લર્ષમાર્વાષિપ્ટાતૃસ્વ સ્થ 
જ્ઞાણૃસ્ઝ ચ | (૩, ૪૮) 

ખુસ્ધિ અને પુરુષના ભેદરૂપ વિવેકન્ઞાન પ્રાત કનાર 
મામીને સવતુ નિય તાપણુ તથા સવગ્તતા પ્રાત થાય છે 

ક %* ક 

જૈન પ૨પરામાં પણુ સયમથી પ્રાસ થતી અનેક 
લખ્ધિએ માસ્રોમાં વણુ'વવામાં આવી છે, જેમકે, 
આમેોસહિં--આ લબ્ધિ ગાસ્ત કરનાર સાધક યોગીના 
સ્પશ માતથી જ રોગ દર થઈ શકૅ છે 
વિપ્પાસહિ, ખેલિસહિ, જદ્લમોસહિ--જેના વડે સાધકના 
શરીરના મૂત્ર, શ્લેષ્મ વગેરે જેવા જુઠ્ઠા જુદા મળોના સ્પર્શથી % 
રાગ દૂર થાય છે 
સભલિ નસોય-જેના વડે યોગી શરીરના ગમે તે ભાગથી 
સાભળી શકે અથવા દરેક -દ્રિય બીજી ઇ-દ્રિયોનાં 
કામ કેરી શકૅ 
ઉજુમઈ--જેનાથી ત્રકજુમતિ મત પર્યાયજ્ઞાન પ્રાત થાય 
(તત્ત્તાથ ૧, ૨૪-૨૫ 
સવ્વાસહિ--જેનાથી સાધકના સવ અવયવો ઔષધિતુ 
કામ્‌ આપે 


ક્ર 
દ્ર 


ઘાગશતક 


ચારણુ--જંમાં સમ, તપ, વિદ્વા, મત્ર આદિની સાધ 
નાને બળે દૂર હર ઊડીને જવા આવવાની શક્તિ ત્રાપ્ઠ થાય 
(આતે ઉપર વર્ણવેલ ૨૩મી સિદ્ધિ સાથે સરખાવી શકાય) 
આસીવિશ-જેના વડે તપથી શાપ આપનાની રાક્તિ ત્રાપ્ત થાય 


૮ કૅવસી-ઝનાથીકેવળજ્ઞાન ગગટે (ર૭મી સિદ્ધિસાથે સરખાવા ) 


૧૦ 


મણુનાલિણૂ્‌ા--જેનતાથી વિપુતમતિ મન પર્યાયજ્ઞાન થાય 
(તત્તવાથ ૧, ૧૪ અને રપ) 
પુવ્વધગ, અરિહ ત ચકવટ્ી, બળદેવા, વાસુદેવા વગેરે-- 
જનાથી પૂ્વધર, અહષત્‌ , ચક્વર્તી, બળદેવ, વાસુદેવ વગે 
રની શક્તિઓ ગાપ્ત થાય ૫ 

ક 4. હ 

ખૌદ્ધ ૫૦ પગમાં વિશ્રુતિ યા લગ્વિ “અભિજ્ા' નામવી 
ગ્રસિદ્ધ છે અને આ અશ્િજ્ઞાએ કેઈ ઠેકાણું પાચ તો 
જાકે ઠેકાર્ે છ વભુવવામા આવેધ્રી છે 
ઇદ્રિવિધ--જે 1થી અનેકરૂપે પગટ થાય, દીવાલ પવત 
વગરની આરપા- નીકળી શકાય, આકાશમાં ઊડી શકાય 
અને સૂય ચ દ્રને હાથથી સ્પર્શી શકાય 
દિબ્બસાત (દિ યશ્રોઝ)--જેતા વડે રેવતા અને મનતૃષ્યતા 
તૈમજ દર અને નિકટના થ્રો સાભળી શકાય (આ લગ્ધિ 
પતજલિ મમાણું ઉપર વણુવેન રરમી સિજ્િ તેમજ 
જતન “સ ભિન્નસાય' સાથે સરખાવી શફાય ) 
પગ્ચિત્તવિજાનતા--જેનાડી બીજના ચિત્તનુ ગ્રાદ થાય 
(આ પણુ વૈદિક અને જેન પર પરામાં સમાન છે સરખાવો 
પતજલિ તમાણેની ઉપર વણુવૈથી ૧૯મી શિસ્ધિ અતે 


ન ઉજુપડ ને મણુનાણિણેા ) 


1 /એ આવરશ્યશનિયુક્તિ તદ ૬૯-૯૦ અને ગૅના યરની મલય 


શશિ ઠીકા પા પહ ૭૮ 


શરિકશ્ષિણ ૪ પ2 


જ પુ-બેનિવાસાતુસ્સતિ--જેના વડૅ પૂત જ મોતનું જાન થાય 

(સરખાવા પત જલિગત પ મી સિંર્ટિ) 
“પ દિંગ્બચકખૂ--જે॥થી દરની તેમજ સૃશ્મમાં સદ વસ્તુ 

જેડ શકાય 
૬ આસવફ્ખયકગ્લાણુ--જેનાથી આસવો હમાત્નવેપનો ક્ષય 

કરનાર જ્તાન પ્રાપ્ત થાય 

આ પરથી જેઈ શકાશે કે દરેક પરપગાએ પોતપોતાની 
મતે સ યમ અર્થાત્‌ યોગથી થતી જુદી જુદી લબ્ધિઓ યા વિભૃતિએ 
વર્ણુવી છે, જેમાની કેટલીક ઉપર ખતા યા ત્રમાણું ખિલકુલ 
સામ્ય ધરાવે છે 

પરિરિણ ૪ 
કાળજ્તાત 

જીવન-મરણુ, લાભ-હાનિ, શુભ-અશુભ જેવા ભાવી 
“ણુવા માટૅ મનુષ્યજતિએ લાબા કાળથી અનેક પ્રયત્ને કર્યા છે 
તે પ્રયત્તાને પરિણામે અનુભવ તેમજ કલ્પનામૂનક અનેક શાસ 
પણુ ૨ચાયાં છે, જની આ શાખાઓ અકાગનિમિત્તવિધા નામથી 
જાણીતી છે આ નિમિત્તવિધા કોઈ એક જ પર પરામાં સીમિત 
નથી ભારતીય પર“પરાને ઉદ્દેશી કડવું હાય તો એમ કહી થકાય 
3 તે વદિઠ-અવેદિંક ખધી જ પર“પરાએમાં એઓછેવત્ત અ શે મળી 
આવે છે અથડકેદ અને એતરેય અરશ્યહ જેના પ્રાચૌન વેદિક 
ગ્રથોમાં સ્વપ્ન આદિ દ્રારા શુભાશુભની સૂચના નિર્ટેશાયેધ્ી છે 
મહાભારતર્માં પલુ મૃત્યુગૂચક ચિદ્ધોનું થોડ વ્ણુ'ન છે કાશ્ખ૩પ- 
સ હિતા, ચગ્ક, સુતુત, વરાહુસ હિંતા, મત્સ્યપુરાણુ, વાયુપુરાણુ, 
યોગશાસ્ર (પત જલિ), હાળન્તાન (શ ભુનાથ) અને ધર્મ્‌પસે વુ આદિ 
અનેક વૈદિક ગથોમા મૃત્યુસૂચક વિવિધ ઉપાયોનો ધોડે ઘણે 
નિદે્શ થયેલો છે બૌદ્ધ વાફ્મયમાં અત્યાર લગી મિલિ દપ્હા 
[સિવાય અન્યત્ર આવી વિવ્વાું વણુ ન્‌ એવામાં નથી આ યુ પિર 


જ 


૫૨૮ ચાગહાતક 


પગ્હમદ વણુ માત શુભાશુલ સ્વ» પૂરતી ચર્થા છે, થરતુ જૌદ્ધ 
સાહિત્ય સપૂણુભાવે જેવાય તે જ આ વિશે કાઈક વધારે કડી 
શકાય કત પરપરામાં અમગનિમિત્તવિધાનો વિચા? ત્રાચીન 
કાળથી ખેડાવેલ છે બાર અગ જૈકી લુમ થયેક દટિવાદ તામના 
ખાસ્મા અગમા એ વિદ્યાતુ અસ્તિત્વ ઉત્તરકાસ્ષીન ગ્ર થકાશએ 
તાધેલું છે, પરતુ ઉપ4ખ્ધ મેતાબગ દિંગબર સાહિત્યમાં અનેક 
ગ્રથા અને ઝકગ્ણાં એવા છે જેમા ભાવિસૂચક રિટ ૩ અ 
રિનનું અનેકવિધ તેમજ વિસ્તૃત વણુ'ન મળે છે જે કે આઘ 
નિયુ'ક્તિમા લાણું વણું'ન નથી, પણુ રિટસમુચ્ચયના કર્તા દુર્ગ દેવે 
નોધેન અને ઉપયોગ કરૅલ “મરણૂક ડિકા' નામનો કોઈ મરાચીન ગ્ર થ 
એત્રા હતો જેમા કાળજ્ઞાનનું વિવિધ અને વિસ્તૃત વણન છુતુ 
'સ વગર ગશાલા' અને આચાય હૅમચ દ્રનુ “યોગશાસ્ર' એ બે ગ્ર થે, 
તેમાય છેટા, આ વિષય ઉપર સૌથી વધાર પ્રકાશ નાખે છે 
મત્યુસ્રચક નાનાવિધ્ર ચિદ્રોનુ વર્ણુન કરનાર વૈદિફ-અઉૈદિક 
ગ્રથાતું વિસ્તા* અતે ખારીફાઈથી તુવનાત્મફ અધ્યયન ફી ડૉ 
એ એસ ગોપાણીશે પાતાતા સુસ વહ્દિત “ન્ટિસમ્ુચ્યય' તામના 
પુસ્તકમાં આ વિષયને લગતી બહુ કીમતી અને ઉપયેશગી માહિતી 
પૂરી પાડી છે, જે આ વિષયના અભ્યાસી માટે ખાસ મહત્ત્વની છે 
પરિશિણ પ 


આધ્યાત્મિક વિડાસકંમની ભૃતમિકાએ અનૅ 
ખ્યાનોની તુલના 
વૈદ પરપરા 
આ પર પરાના ખે ગ્રથે! એવા છે જેમા વણુ વેથી ભૂમિકાઓ 
દ્વૈતવાદી કૅ અદ્દેતવાદી એ બધાને માન્ય છે તેમાથી પડેલો ગ થ છે 
પાત જલ યોગસૃત્ર અને બીજે યોગવાસિક યોગસૂનભાષ્યમાં ચિત્ત 
પાચ ગકાર્તુ વણુવ્યુ છે ક્ષિપ્ત, મૂઢ, વિક્ષિપ્ત, એકાગ્ર અને 


ચષિક્ષિછ પ ૨૬૨૯ 


નિરુદ્ધ ૧ તેમાંથી ક્ષિપ્ત અને મૃઢ એ બે ચિત્તો આધ્યાત્મિક 
વિકાસના ત્રારભ થયા પહેલાના છે વિક્ષિપ્ત વખતે એવા 
વિંકાસનો ગ્રાર ભ છતાં મુખ્યપણું અવિકાસ હાય છે તેથી એકાગ્ર 
અને નિરૂદ્ર એ બે જ વિકાસક્રમમાં આવે એફાત્ર ચિત્તમા 
સપ્રશ્નાત અને નિરદ્મા અસગ્રજ્ાત-યોગ મનાયો છે સ મજ્ઞાત 
પાગમા સ્થુળ કૅ સૃદ્મ્‌ આવખન હોય છે, જયારે અસ પ્રરાત 
નિરાલખન હૈય છે અને તેથી જ તે નિર્ખીંજ અને સ સ્કારશેષ છે 


સગ્રર્ાતયોગ ચાર ત્રકારનેો છે (૧) વિત, વિચાર 
આનન્દ અતૈ અસ્મિતાયુક્ત, (ર) વિત૩* રહિત પણુ વિચાર, 
આનન્દ અને અસ્મિતાયુક્ત, (૩) વિતક અને વિચાર રહિત પણુ 
આનદ અને અસ્મિતાવુકત, (૪) વિતક, વિચાર અને આનન્દ 
રહિત અને માડ અસ્મિતાયુક્ત (યોગસૃૂડ ૧, ૧૭) 


વાચસ્પતિએ મવુમતી, મધુત્રેતીકા, વિશેકા અતે સ સ્કાર 
શૈષા નામે ચાર ચિત્તભૃમિએ તોધી છે (યોગસૂત ૧ ૧) 


અહીં એ પણુ નોધવુ જરૂરી છે જે મોગસૂત્ર (૩, ૫૧)ના 
ભ્રાષ્યમમાં યોગીના ચાર પ્રકારે દર્શાગેલા છે; જેમકે (૧) પ્રથમ 


કેદિપક, (ઉ) મવુક્મિક યા ત્રકત ભરગ્રશ, (ર) પ્રજ્ઞાજયોતિ, (૪) 
અતિકા તભાવનીય 


1 ને 1ચત્ત રતેગુખુની બહુલતાને લીધે હમેશા અતેક વિષવોમાં 
પ્રેશઇ હોવાથી અત્ય ત ભમ્થિર દોય તે ક્ષિસ્ (૨) જે વિત્ત તમોગુખૂના 
ગ્રાબલ્યમી નિદ્રારૃત્તિવાણુ બને તે મૂન (8) ? ચિત્ત અસ્થિરતા વિશેષ 
દોવા છતા ચારેક કયારૅક ગેશસ્ત વિષધામાં સ્થિરતા અતુશને તે વિશિપ્ર 
(૪) જે ચિત્ત ખેકતાન-રિંથર બની ન્વય તે એકાગ (૫) રે ચિત્તમાં 
તમ્રામ વૃત્તિઆના નિરોધ થશ [તો હોય અને ભાત્ર સ'સકારા 7 આજી 
મહા રોય તે નિર (જએ પુરાતત્ત પુસ્તક ૬ અક રકા 
પ સુખલાલછનેઃ લેખ ભારતીય દૃરાનોમાં આધ્યાત્મિક વિકાસક્રમ પા 


«ટ 3329-73 


૧૩૦ ચૂાત્રશત્તક 


મ્રાગવાસિક ચૌદ ભૃમિકાએ ગલાવે છે તેમાથી સાત અન્ન 
ભુપિકાએ। છે અને સાત સાતભૃતિકાએ પડેસી શાત અવિકાસની 
અને બીજી સાત વિકામની દશાએ! છે તે આ ત્રમાણે 
(3) ખીજજગ્રત્‌ , (૨) જગ્રવ્‌ , (૩) મહાજખવ્‌, (0 જામરવ્ર્વપ્ન, 
(૫) સ્વપ્ન, (૬) સ્વપાજગ્ત્‌, (9) સષૃપ્તકપ શ્ઞાનમય સ્થિતિના 
પણુ માત ભાગ કરી તેને જ્ઞાનભૃમિકાએના નામથી ઓળખાવ્યા છે; 
જપકે (૧) શુત્ેચ્છા, (૨) વિચાગ્લા, (૨) તનુમાનસા, (૪) સત્તા 
પત્તિ, (પ) અસ સક્તિ, (૬) પહાથષભાવની, અને (૭) તુયગારે (જએ 
પુરાત્તત્ત એજન) 


૫ (09 પહેલી ભષિ મા ચડ ત્વ-મમત્વણુદ્દિની નગ્રતિ નથી હોઈ 
માત્ર તેવી નચૃતિતી ગીજરૂપે વૅ.ગ્યતા હોય છે તેથી તેં બીજતમત્‌ 
કહેવાય છે આ ભૂમિથા વનસ્પતિ જેના કુદ નિકાવમાં માની રાકાય (9) 
ભીછી ભૂમિમાં અહતવ મપર્વલુજ્ધિ અલ્ડારે હડે ફે, તેથી તેં ભગતે, 
કહેવાય ૪ આ ભૂમિકા કીટ પતગ, પશુ પક્ષીમાં માની શકાય (80 
ત્રીજ ભૂમિકામાં અહ ત્વ-મમત્વબુષ્ટ્રિ વિરોષ પુઇ છે તેથી તે મહાનમત્‌ 
હદદેવાય છે આ ભૂમિ દ મતુષ્ય રેવ આદિ નિકાયમાં માની શકાય (૪) 
શ્રાથી ભૂમિકામાં નગ્રત્‌ અવસ્થાતા મનેશક્ય (બ્રમઝતે સમાવે? યાય 
૪ જપે, એકને બવે બે ચટ્ટ દેખાવા છીપમાં ૩પાતુ શાત અને 
ઝાઝવામા પાતીની થુષ્ટ્9િ આ હેતુથી આ ભૂમિકા નગત્સ્વપ્ત દહેવાય 
૨ (પ) પાથમી શૃત્રિમમા નિદ્દા વખતે આવેલ સ્વપ્તતું નગ્યા ખાર જે 
શાન થાષ છે તેતે! સમાવેશ છે તેથી તે સ્વપ્ન કહેવાય છે (55 છડી 
શૂમિકામા વર્ષોના વર્ષે] સુધી ચાક્ષ રહેલ ગ્વપ્તનો સમાવેશ થાય છે 
આ સ્વપ્ત શરીરશાત થયા છતા પલ ચાલુ રહે છે તેથી તે સ્વપ્તનમર્ત, 
હટ્વેવાચ છે (૭) સાતમી ભમિકા ગાઢ નિદ્ઠાની હોથ છે જેમા જડ જેવી 
સિષિતિ થ* નથ છે અને કર્મો માત્ર વાસનાકપે રહેલા હોમ છે, તેથી 
તે સુષુપ્તિ કટ્ેવાય છે ત્રીજયી સાતમી સુધીની પાથ શાંમડાઓા 
સ્પષ્ટપણુ મવુષ્યનિકાયમાં અનુભવાય છે «તુઓ થે!ગવાસિજ હત્યત્તિપ્રકદથ 
ક ૫1૭ 


૨(ઇ્ુક્હ 7સામર સ્ડુ! હવ તતો શાઅ અને સ#જત દ્વારા 


જૃયકિટિટ પ ૧૨૧ 


ખૌદ્ધ પરપરા 


આના મુખ્ય ખે ભાગ છે સ્થવિરવાદ અને મહાયાન સ્થ 
વિગ્વાદ પમાણ આ*યાત્મિક વિકાસની છ ભૂમિકાએ કરવામાં 
આવી છે ૧ અધપુથુજજન, ર ફધ્વાણુપુધુજજન, ૨ સૌતાપન, 
જ સકદ્દાગામી, મ અનાગામી યા ઓપપાતિક, ૬ ગરહા5 


કાઈક આરમાવત્તોકન કરીશુ એડી વૈરાગ્વપૂવ & જે ઇચ્છા તે શુભેચ્છા ૨) 
સાસર અને સન્જનના સસગ્રયૃવ વેશગ્યાભ્યાસને લીધે જે સદાચારર્મા 
પ્રવૃસ્તિ ષવી તે વિચારણા! (3) દ્ભેચ્છા અને વિશ્રાયણાને લીધે જે દ દ્રવાના 
4વિષધે! મા સસક્તિ ઘટે છે તે તતુમાતસા *હેવાય છે કાર કે તેમા 
સ કલ્પવિકલ્પ ઓછા થાય છે (૪) ત્રભ ભ્મિમાઓના અભ્યાસથી ચિત્ત 
સૃષ્ધામ્રા પણ વિરતિ થવાથી ઞત્ય અતે ઝુ& તેવા આત્મામા જે તિયિતિ 
થવા પાધે છે તે સત્ત પત્તિ (૫) [વતી ચાશ મમકાઆના અભ્યાસથી 
અને સમાધ્રિના અમગરૂપ પરિપાકથી એવી અવસ્થા થાય ૪ કે કમા 
ચિત્તની મ૬ર નિર્તિરાય “આત્માન હતો ચમત્મર પુષ્ટ થવેવ દ્વોય છે તે 
અસસક્તિ ભૂમિ। (૬) પાથ બ્તિકાઓના અશ્યાત્રથી પ્રતટ થવલ 
આત્મારામ રિથિતિને મીધે તેક એવી $ગા પ્રાત થાય છે કે બાલને 
આલ્યતર્‌ બષા પદાર્થોની શાવના ફૂ? «ય છે દેહવાત્રા ફત બીનના 
પ્રયત્તને લઈને થાલે છે તે 16 ધભવની ભૂમિકા (૭) છ લમિકાઓતા 
અશ્વાસને દ્રીધે ભેદભાવતુ જ્ઞાન બિક્કુલ ગમી જવાથી ? એકમાત્ર 
રવસાવનિષ્ઠા પ્રાપ્ત થાય છે તે તુવગા આ સાતમી તય ગાવરથા -?વ મુન 
ક્તમા દોય 9 વિદેઠ્પુક્તરો વિષય ત્યાર્ખાદની તુર્યાતીત અવસ્થા છે 
«બ ધાગવામિષ્ઠ “તત્તિપ્રકરણણુ સ ૬૬૮ તથ તિર્વાકૃપ્રદરણુ સ 
૧૨ અને પુરાતત્ત્ત પા ૨૦૩ 

1 (1-3) પુષુન્જન એટલે સમાન્ય મતુષ્ય તેના અ ધપુયુન 7ન 
અને કલ્યા્‌ખ્પુથુન્ત એવા ખેં ભેદો હ યથા-- 

કુથે પુષુગ્ઝના યતા ડુટ્રિઝાહિજમ પુરા 1 
થ્રો યુયુઝ્ઝનો દો -ઢાનશો વુયુગ્ઝનો ॥ 
--મજ્ન્ઝિમનિકાય મૂડ પર્યાયસુત્તવકખુતા 
આ અેસા-સડોજતા (બ નને તે ફરોય હોય છે ઘતા અતર? 


૧૨૨ પેધ્મક્ષતક 


આમા પડેયી અવિકાસકાસીન,બીજી અલ્પમાત વિઠાગવાળી, ત્રીજ્થી 
પાચમી_ ચડિયાતા વિઠાસવાળી અને છટ્ટી પૂણુ વિકાસની 
શુમિકાએ છે 

કૈ?લીક વાગ પુથુજજન અને ગોાતભુ એવા પણુ અચાન 
કાસ્ષીત જૂમિકાના બ ભાગા કરવામાં આવે છે, ૫? તુ ગોતનૂની 
વ્યાખ્યા દરક સ્થળે એઠસરખી નથી કેટલીક વા? ગે ભૂમિકાતે 
જ્ઞાનકાલીન અવસ્થાઓમાં ગણાવવામાં આવી છે, અર્થાત ગાનબૂ 
શોતાપન, ભકદાગામી કૅ અનાગામી હે! શકૅ જ્ઞાનકાણીત ભૃમિ 
કાએમાથી સાતા1ન ને સકદાગામી માટે અધિશીલ, અનાગામી 
માટૅઅધ્રિચિત્ત ને અરહા માટે અધિગ્રજ્ઞ શખ્ટો પણુ યોજવામાં આવેછે 

મણાયાત પ પરામાં પણુ ભુમિકાએની ખાખતમાં કઈક 
નામમભેદ ને સ ખ્યાભેદ ત્રવતે" છે સામાન્ય રીતે દશ ભૃમિકાગાનો 
ઉલ્લેખ મૂળે છે અને આ ૬શેય ભૃમિકાએ જ્ઞાતઠાસી છે કેટ” 
હેક સ્થળે (ભોધિસત્ત્વભૃમિ' જેવા ગ્ર થમા) ૧૨ ભૃમિએ!તો નિદિશ 
છે તેમા બઅજ્ઞાનકાીન બે ભૃમિકાએ ઉમેરવામાં આવી છે 
ખાકીની દશભૃમિએ। તદન સમાન છે, ભેદ હોય તો તે માત્રનામનો 


તો તે એટલુજ ડે પદેશાતે આય દશન [સત્સ ગ) પ્રાતત થયેલ નપી દો# 
જયા બીન્તને તે પ્રાસ થચેત હોય ર ગ અ ને નિર્વાણમાકથી પરાકૂમુખ હોય 
છ નિર્નામ્મા ને પ્રાપ થયેકાના ડાર પ્રદર છે (૨) જેસે ત્રણ સકા 
જનતાનો કાય ક્ષે ટ્રાય તે સાતાપલ, (૪) સેલે કણ શજોાજનાતો ક્ષય 
અને પછીથી બેનુ રીષિદ્ય કયુ હોય તે સકદાગામી (૫) જેતે પાચેનો 
ક્ષય ક્યે] દોય તે આહપાતિક (૧) જેણે દયે સથોાજનાનો ક્ષય 
કર્યા હેય ત્તે અરહા સોતાપત્ર વધારેમાં વધારે સાત વાર મનુષ્ય 
કિકકમા અષતરે છે ત્યારખાદ અવશ્ય નિર્વાણ પાધે છે સકદાગામી એક જ 
વાર્‌ મનુષ્યનો સા આવે છે, પછી નિવાસ પાષ્રે ૪ એ પાતિદ બ્રહ્ઠાન 
ઊકમાથી જ «નિર્વાણ પામે છે અરહા તે સ્થિતિક)થી જ નિ્વાલ મેળવે 
છે દસ સથે(જ્નાએ માટે જએદ અગુત્તરતિંડાય (પ! ૬૭ ફૂટનોટ ૬30 


શક્ત્ઝિમનિકાય બુદ્દ ધરમ આદિ સધ ખરાડી (પા ૯૯) તથા 
સુરતત્ત્ત પા ૨૦૩૪ 


જ્રિશિષ્ટ પ ૧૩૩ 


જછે તે દ્રશ ભૂમિએ આ પ્રમાણે છે ૧ ગ્રેમુદિતા, ર વિમલા, 2 
ગ્રશાકરી, ૪ અર્ચિષ્મતી, પ સુદુર્જયા, ૬ આલમુખી, ૭ દૂર 
ગમા, ૮ અચના ૯ સાડુમતી ૧૦ વમ મેપ  બાધિસત્તમૂમિ' 
બરથમાં બાર ભુમિએ આ તે છે ૧ ગોનવિઠઠામ, ર અધિ 
મુક્તિચયાવિહાર, ર મમુદિતાવિઠાર, ૪ અધિશીતવિડાર, પ 


૨ ઉ) પ્રમૂદિતા- મતના દદર અધર બુદત્વ પ્રાસ કશવ રિ 
મદત્ત્વા 1થા નમે તે ચિત્તમાં તેવી બોધિનો ક કલ્પ કરે ને તેથી કરી 
પ્રમોદ અતુશવે તે શ્ષિતિ પ્રમુધ્તિ 

(૨) વિમલા--ગીન્ન પ્રાણીને ક માગથી તિવારવા માટ પોતે જ 
પ્રથમ હ્રિસા'િશ્મુ આદિ શીલતું આચરણુ કરી દાખતો બેસાડવા 
ગ્રષઃન કરે «પારે વિખલા 

(9) પ્રમાકરી--યારે આઠ ધ્યાત અને મૈત્રી અદિ ચાર ભહ્મ 
વિહારની ભાવના &રૈ અને પ્રષમ ફરેલ સહલ તમાણે અન્ય પ્રાથી મોતે 
દુ ખમુક્ત કરવા પ્રયત્ન હરે તે મ્યિતિ 

(૪) બયિપષ્મતી-પ્રાપ્ત કરેલ ગુણને સ્થિર કરવા નવા મેળવવા 


તેમજ કોઈ પણ્‌ નાતના દોષનું સેવન ન કરવાં જેટલી વીચ'પારમિતા 
સાધે ત્યારે અનિષ્મતી 


(૫) સુદુ 7યા-ઠસ્ણારૃત્તિ વિશેષ વતે અતે ચાર આથ સતતં 
સ્પષ્ટ શાન થાય એવી ધ્યાનપારમિતા આવે ત્યારે 

(5) અભિમુખી--મહામ્ડળા વડે બોપિસત્ત્તથી આગળ «ઈ અઠ તૂ 
પણું પ્રાત થાય અતે દર પારમિતામાથી વિશેષે પ્રજ્ઞાપારમિતા સાધે ત્યારે 

(8) દુરગમા-યારે દરો પારમિતા પણુ સનાય 

(૮) અચદા--મરીર્‌ વાલી અતે મનને લગતી બાબતો વિરેની 
ચિતાથી સદ્ઠજભાવે મૃકત થાય અને નિશ્વને લગતા પ્રશના વિરોનું સ્૫૪ 
ભને વિગતે જ્ઞાન થાય તેમજ થલિત થવાતોા સ ભવ ૮તે! શહે ત્યારે અચદ્ઞા 

(૮) સાધુમતી--૬રૅક જવને દોરવઃથી આપવા માટે એના અષિકારને 
પારખવાની સપણ ₹ક્તિ પ્રાસ થાય ત્યારે 

(1૦) પ્રમ મૅધા-સવ સત્વપ્રાત્તિ ને મહાચાતરષ્િએ તયાગત 

આ શૂબિએ ના વિસ્તૃત વણ ન પાટે એ નહિનાત્ર દત્તૃત આસ્પેશ્ટસ””” 


એફ મફાયાનબુ” રુ રિશેશ્ન ડુ ટીતયાત પા ૨% ર 


૧૩૪ પ્રકા 


અધિચિત્તવિટ્ાર, ૬ ૭-૮ અધિપ્રસાવિડ્ાર, «_સાભિસ સ્કારસા 
ભૌગનિનિમિત્તવિહાર, ૧૦ અતાબોગનિનિંમિત્તવિહાર; ૫૧ 
શ્રતિસ વિદ્વિહાર, ૧૨ પરમવિહાર 

હીનયાનની ભુમિઓને મહાયાનની કઈ કઈ ભૂમિએ સાથે 
સરખાવી શકાય એ અમે નીચે કૉઇ્કમાં દર્શાયુ છે આ 
બાખતમાં એટલુ નોધગુ જરૂરી છે કે મહાયાનની “ગ્રમુદિતા' સાથે 
છીનયાન્ની ફોઈ પણુ ભૂમિકા સામ્ય ધરાવતી નથી, કૅમકૅ હીત 
થાનમાં સવ જાતોને ઉઠદ્ારવાતે બે!ધિસત્વ જેવો આદશ કેં 
શ કલ્પ નથી, જયારે પ્પર્પ્રદિતા'માં એ સ કલપ છે હીનયાન “અહં 
પદ્દથી અર્થાત્‌ વ્યકિતગત્ત નિર્વાણુથી જ અટકે છે, જયારે મહાયાન 
પ્રમાણે ખાધિસત્ત્વતો આદશ “અહ'ત્‌! 4૬મા નહિં, પણુ દશમાંની 
છેલ્લી ચાર શૃમિકામાં સિદ્ધ થઈ શક છે 

જીનયાન 1 સહાયાન 
અધપષુજજન યા પુથુજજન્‌ ! ૧ ગોત્રવિહાગ 
કલ્યાણુપુકુજજ1 યા ગોત્રમૃ , ૨ અધિમુકિતચર્યાવિહાર 
સ ૩ ઝમુદિતા યા પ્રમુદિતાવિહાર 

ક અધિશીલ [ ૪ વિમલાયા અધિશીલવિહાર 


ત્ખનન્‍્ટ 


સકદ્દાગામા 
ક ડ॥ગામી યા અધિચિત્ત ૧. મભાઠરી યા અષિંચિત્તવિહાર 
અશહા યા અધિપ્રજ ૬ અચિષ્મતી 
૭ સુદુજયા | અધિમાવિહાર 
૮ અભલિમુખી 


૯ દુરગમા ચા સાભિસ સ્કાર્‌- 
સામેળનિર્નિમિતવિહાર 


૧૦ અચલા યા અનામાગનિર્નિ 
1મેત્તવિહાર 


૧૧ સાધુમ્તી યા ગતિસ તિદ્‌ 
વિહાર 


જુર ધમ્મેઘા ચ પરમવિહાાર 


«૩ .-2 4૮4 


પકિદિષ્ ૫ ગ્ક્ષ 


ડૂ 
જેન પરપરા 

આમા ત્રાવીન આગમને અનુસરી એક વ્ણુનત છે અને 
બીજું માત્ર હરિલદ્રના ગ્રધોને અનુસરી પડેકામાં ઝુણુસ્થાન નામે 
ચૌદ પૃમિકાએછે (૧) મિધ્યા-ટિ, (ર) સાસ્વાદન, (૩) સમ્યક્‌- 
પિષ્યાદદિ, (૪) અવિર્તસમ્યગ્દટિ, (પ) દેશવિરત્તિ (વિરતા- 
વિગ્ત), (49 પ્રમત્તસ યત, (૭) અગ્રમત્તમ યત (૮) અપૂર્જકરણુ 
(નિકૃત્તિમાદર), (૯) અનિવૃત્તિગાદ?, (૧૦) રૂક્મસ પરાય, (૧૧) 
ઉપશાતમાહ, (૧૨) ક્ષીણુમાહ (૧૩) સયોગકેવસી (૧૪) અમોગ 
ઝેવધીપ આમા પડેલા ત્રણુ ચુણુસ્થાના એ અવિષાસકાળ છે, 


1 (૬ જે અમમ્મામા દમનમેોનીયની પ્રબળ (ને લીવે સમ્યૃત્વ 
ગુણુ આવત થયેદેઃ હોવાથી આત્માની તત્ત્તરચિ પ્રતી રથની નથી 
જેથી તેની ૬૪ મિધ્યા (સત્યવિસ્હ) હોય છે તે અવસ્પા મિથ્યા૬કિ 
(૨) અત્રિયાશમા ગુણ્સ્વાનમી પતિત થઈ પ્રથમ ગુબસ્યાન $પર આથમતા 
વષ્ધે ખદ # થોડા વખત સુધી જે અવસ્થા પ્રાપ્ઠ થાય છે તે અવરેષા 
શાસ્વાદત આનું ઝારવાદત તામ એટલા માટે શે દે તેમ) પતત મુખ 
માતમાને તત્ત્તરચિનો મ્વ્પ પખ્ આરવાદ દોય ઝે જેવી રીતે મિષાત્ના 
ક્ષોજ્ન બાદ ઊઘડી થતી વખતે એ* નિદ્ક્ષણ સ્વાદ હોય છે આ ખીનુ 
ગુખ્મ્ધાન તતો! મુખ આત્મારે ૪ હોય છે (ડ દીચડે હીંચતા મામુસની 
૧% 7? અકમ્મામા આત્મા દોલાયમાત હોય છે નેને લીધે તે સવથા 
સય ૬?નટરી# તે! નથી 9 સવથા પ્રિધ્લાદરિની રિષિતિમા શી શકતે 
ની અર્ધાત્‌ તૈની સઝ્યાળુ જેવી મ્ષિતિ નની નય છે તે અવસ્થા 
સમ્ષ્કૂ ખિશ્યાદટ્ટિ આ ચુષ્મ્થાનમાં દરાન્મોદહનીયતું વિધ પ્રથમ ?ેટર્વુ 
વી%્ર રહેડું નથી પણુ તે ટોય 9 ખરુ (૪) ટે અવમ્યામાં દશતમોઇ 
નીમનું બળ ઢ! તે! બિકફલ્‌ ર.મી નથ છે કે વિરલ થઈ «રથ છે અતે 
ઠા તો! બિલકૂલ ક્ષીઝુ થઈ નય છે જેતે લીધે અ ત્માં અસ દિગ્પિપણે અત્ય 
દશન કરી શરે ક એ અવગ્યા અવિર્તસમ્યગ્ટિ આનુ અવિરત તામ 
એટલા મારે છે ડે તેમા ચાશિતમો!હનીયની સુતા સવિરેષ ટોવાથી નિયતિ 
દતયાગશનિ) ઉદય પામતી નધી ૨૫) કે અવરષામાં સત્યદસન હષર્ા્ન 
અધ્પારો પણુ _ ““ૂૂક્ડય પાય 9 તે રેરવિરતિ, અમા 


1 


5૩૬ યેપ્મશતક 


લ્યારખાદના મેક્ષકાળ છે પ૫ 


આ ચૌદ ગૃણુસ્થાનને સ ક્ષેપમા ખહિરાત્મ-અવસ્થા, અન્ત 
શત્મ-અવસ્થા અને પગમાત્મ-અવસ્થા એમ ત્રણુ ભાગર્મા પણુ 
જૌઠવેલા મળે છે પડેલી અવસ્થામાં જવનું વિશ્દ્ધ રૂપ અત્ય ત 


મોહનીયની સત્તા અવશ્ય ઘગેલી ટોય છે અને તેના હાસન પ્રમાણુર્મા 
ત્યાગ્રવૃત્તિ હોય છે (૬) જે અવસ્થામા ત્યાગરત્તિ પૂણુ રીતે ૬ટટય પામે 
છે છતા વગ્ચે વચ્ચે સ્ખલન સભગે છે તે પ્રમત્તસ યત (૭) રે અવસ્થામા 
પ્રમાદને! જરાથે સ ભવ નથી તે અપ્રમત્તસયત (૮) #* અનસ્થામાં પહેલા 
કચાર પગૃ નવિ અતુભવેલ આત્મશૃદ્ધિનો અતુશવ થાય છે અને અપૂર્વ 
વીર્ષોલ્લાસ આપ્પ્રિદ સાપષ્ય ! પ્રગ7ે જે તે અવકથા અડૂવ કરણુ આનુ 
ખીજુ નામ નિજત્તિબાદર ૪ ૯) મે અવમ્ઘામા ચારિત્રમાહનીય કમના 
શૈષ રહેલ અરોતે શમાવવાતુ કે થીગ કશ્વાનુ દામ ચાલત હોય છે 
તે અવસ્થા અનિજત્તિબાદર (1૦) જે અવસ્થામાં મોહનીયતો અ રા લાશ 
ડપેજ ઉદ્યષા હેય છે પણ્‌ ખહુ સૂક્મ પ્રમાણમાં તે અવસ્થા સૂઠમ 
સપશય (11) જે અવરમામાં સૂમ લોભ સુધ્ધા રામી ન્નય છે તે 
ઉપમાતમે।!હનીય આ ગુણુસ્થાનમાં દય તમે!હનીયને! સવયા ક્ષય સ ભવૅ 
ખચા પણ ચાક્િત્રમોહનીયતે તેવા ક્ષય નથી ઢોતેઃ માત્ર તેની સવાચે 
ફપથાતિ દ્વોય છે આતે લીધે” મોહને ફરી ઉદ્દે યતા આ ગુણુસ્યાનથી 
અવરય પતન થાય છે અને પ્રથમ ગુણ્સ્યાન સૂંવી 7 પડે છે (૬૨) 
જે અવમ્થામાં દરાનમોહનીત4 અતે ચારિત્રમાહનીયને સવથા ક્ષય થઈ 
#4ય છે તે શીણમોાહનીય આ સ્થિતિષી પતત સશષત 77 નથી (15) 
જે અનસ્થામા મોહના આત્ય તિક અભાવને લીધે વીતરાગ#શા પ્રમ્ટવા 
સાથે સવજ્ઞનણું પ્રાસ થાય છે તે અવમ્થા સથેગડેવવી ગુણુસ્થાત આ 
શુણસ્થાનમા શારીશિકિ માનસિક અને વાથિક વ્યાપાર હ્ય છે 
આતે છવન્મુક્તિ હહી શકાય (૨૪) જે અવસ્થામાં શારીરિક 
જાચિક પ્રજત્તિનો પણુ અભાવ થઈ નત છે તેં અયો.ગ કેવ તી ગુ 
ચુખુસ્થાન છે*્કુ છે તેથી રારીકપાત થતા જ તેની સમાજિ થાય 
ખાદગુણસ્યાનાતીત વિરેઠમુક્તિ પ્રાસ થાય છે (આભા 

૧ પુરાતત્ત્ત 1 ર૨૦૪-૫ 


# જ ૬ 


પરિશિ# ૫ શુરૂ 


અવૃત્ત હોવાથી તે શસારમોગોમાં જ રચ્યોપચ્યો રહે છે, 
ખીજી અવગસ્થામાં જીવ પરનુ ગાઢ આવરણુ શિથિત થર્તા તેની 
₹દિ સ સારબોગોથી વિમુખ ખની આત્માભિમુખ ખને છે અને ત્રીજી 
અવસ્થામા તે! આત્માનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ પ્રગટ થઈ જય છે 


પડેલી અવસ્થામા પડેલા ત્રણુ ગુશુસ્થાનને।, ખીજીમાં ચોથાથી 
બારમાં શુણુસ્થાનનો અને છેલ્યીમા તેગમા-ચૌદમાં ગુણુસ્થાનતો 
સમાવેશ થાય છે પ 


શુણુશ્થાનના આ ગ્રાચીન વિચારને આ ડરિભદ્ર પોતાના 
પોગત્ર થોમા જુદી જુદી રીતે વણુંવે છે 


નથમ અચરમાવર્તકાળ, જે આશયાત્મિક વિકાસના માર ભ 
પ્હેલાનો કાળ છે તે, સવત્ર સમાન છે ચરમાવત થી વિકાસને 
શ્રારભ ગણાય તેમા અપુનબૈધફસ્થિતિ આવે છે તે પણુ ખધા 
ગ્રથોમાં સમાન છે હવે જે નામ્‌ અને વર્ગીકરણુનો ભેદ છે તે 
નીચે મ્રમાણુ-- 

મોગખિ દુમાં આધ્યાત્મિક વિકાસરમતુ યોગરૂપે વણન છે 
અને વોગના પાચ ભેદો કરવામા આ યા છે ૧ અધ્યાત્મ, ૨ 
ભાવના, ૩ ધ્યાન, ૪ સમતા, પ કૃત્તિસક્ષય ૨ યોગદદિસમુ 
મ્ચયમા અવિકાસડાસીન દદિને એઘદષિ ને વિકાસકાલીન દૃષ્ટિને 
યોગદટટિ કહી છે યોગદટ્ટિના આડ શાગ પાડવામા આવ્યા છે ૧ 
મિત્રા, ૨ તાર, ૩ ખલા, ૪ રીપ્રા, પ કાતા, ૬ સ્થિરા, 
૭ ગ્રભા, ૮ પર૨ 

વોગવિ શિકામાં વિકાસફાસીન અવસ્થાને સૂચવતા પાંચ 


૧1 એ પ સુખક્ષાલછ સપાદ્તિ હિં” થાથા કમ મ થના પ્રસ્તાવના 
પા ૨૯-૩૦ 


૨ સમ તી માટે ડ/એ આ ગ્રથની ેમ્તાવના પા ૧૦-૫ 
ન 


૨ % ના 


૧૫૮ ધાત્રશતક# 


કાત્રમેદા આ છે ૧ સ્થાન, ૨ કછુ, ર અમ," આઘબન, 
પ નિરાલબત ૧ 

કોન#તકમાં તો ત્રાચીન ૧?પરાતે અનુસરી આધ્યાત્મિક 
વિકાસનો કમ આધેખાકો છે ૧ અપુનનૈષક, ૩ રમ્યગ્દઝિ, 
૩ 2ેશવિ?તિ ૪ સર્વવિરતિથી પૂર્યુતા સુધી ૨ 

સ્માજીવક પરષન 

ખુદ્ધાષત દીવતિકાયતી સમગતાનિલાસની અહઠડધામાં 
આવતા ઉલ્લેખને મનુસરી આજવઠ ગોશાલડને ન મત એવી 
આક મૃમિકાગો-1૧ મદ્‌ ૨ ખપ, ૩ પદવીમરા, ૪ 
ઉજુગત પ. સખ, ૬, સમભણુ, અ જિન ૮ પત આ આડમાં 
મધમની તણું અવિકામ અને પાછળની પાંચ વિકામકમની જણાવ 
છે ત્યાન્બાદ મોક્ષકાળ ટવા જેઈએ? 

ધ્યાને 

મગમાગ્રમાં બેકાત્રડિત્તતા શવિંતક% સવિચાર, સાનન્દ 
અને સારિમત એવા ચાર સ ગડ્ડાતવોગના બેદ વણુવ્યા છે વળી 
આગળ જતાં સવિતડ*સ નગ્રાત વૉત્રના ડ્ળરૂપે થતા શપૂળ 
વિષવે।॥ સાક્ષાત્કારના ખે ભાગ પાડી નઅતુકમૅ તેને સવિતક"* 
સમાપત્તિ અને નિર્ષિતક* સમાપત્તિ કટૅલ છે એજ રીત સૃક્મ 
વિષયમાં પ્રવત્તમા ( સવિચાર સ ગજ્ઞાતકાોગધી થતા સૃકમ સાક્ષા 
હ્ઢારને સવિચાર અને નિર્વિચાર એવી બે સમાપત્તિરૂષે 
વણુ"વેક્ષ છે 

બૌદ્ધ પ૦ પરામાં ખ્યાનના ચાન ભેદ આ પ્રમાણે છે ૧ 
વિતક વિચાગ ગ્રીતિસુખ એકામતા સહિત, ર ગીતિગુખ 

1 સમળી મર જુઓ આ મમની પ્રસ્‍તાયના પા ષક 


ન પા પપ 
૩ આ શિ 1ઓના અથ અને બોછ પ્રાસંગિક સચના માટે જુએ 
પુરતરવ પ૬ ૨૦૮ 


પારિક્િટિ પ ૧3૯ 


એકાગ્રતા સહિત, ૨ ક્ુખ એકાગ્રતા સહિત, ૪ એફાગતા સાહેત 
વળી એજ પરપરા પાચ બેદ પણુ કરવામાં આયા છે 
તે આ યમા છે ૧ વિતર્ક વિચાર પ્રીતિ-સુખ એકાગ્રતા 
સહિત, 2 વિચાઃ પ્રીતતિ-સુબ એકાગ્રતા સહિત, ૨ ત્રીતિસુખ 
એકાગ્રતા સહિત, સખ એકાઝતા સહિત, પ. એદાઝતા સહિત 

જૈન પર*પરાર્માં શુકલ નામક મેઇ ધ્યાનના ચાર ગ્રડાર્‌ 
દર્શાયા છે, તે આ ૧ પૃથકત્વવિતક-સવિચાર, ૨, એકત્વ 
વિત અવિચાર, ૩ સક્ષમદિયાપ્રતિપાતી, ૪ સપ્રુસ્છિન 
કિયાનિવૃત્તિ 

ઉપર્‌ દર્માવેલ તણે પર પરાના થ્યાનવર્ણુનમાં જે શદ 
સામ્ય છે તે મહત્ત્વનું છે તાત્ત્વિક મા યતાના મેદને લીધે તેમજ 
ખધી પર પરાએના વિઠ્ઠાના અને સાધકની વ્યાખ્યાઓના ભેદને 
લીધે શગ્દસામ્ય ડ।ના છતા અથી છાયાએ જુદી જુદી દેખાય 
છે, તેમ છતા એ ખથી છાયાઓમાં ઊંડાણુધી જેતા કેટલુંક સામ્ય 
પણુ દેખાય છે સાખ્ય પર પરા પ્રરૃતિવાદી છે, જયારે ખૌદ્ધ અને 
જૈન ૫૦ પરા પરમાણુવાદી છે તેમાય જૈન પર્‌ પરા પરમાણુને સ્ષિર 
માની તેમાં પર્યાયો માને છે, જયારે બૌદ્ધ પગ ષગ એવું કોઈ સ્થિર 
દ્રવ્ય ન માનતા માત પયાયત્રવાહું માને છે આ ત્રણે પર પરા 
વચ્ચે તાત્ત્વિક માન્યતાને ભેદ થયે! પરપગાના શાગ્નો જુદા, 
વ્યાખ્યાકારો અને સાધકચિંતડકો જુઢઠા એટલે વ્યાખ્યામાં બેદ 
આવે જ દ્વા ત યોગશાજ્ામાં જે વિત અને વિચાર શગ 
સગ્રગ્નાત સાથે સકળાયેલ છે ત્યા એના અથ અનૃધ્મે સ્થૂળ 
વિષયમાં એકાગ્ર થવેવ ચિત્તના સાક્ષાત્કા* અને સૃક્રમ વિષયમાં 
એકાત્ર થયેત ચિત્તને થતો સૃક્મ વસ્તુને! સાક્ષાત્કા?-એવા 8 વામા 
આવ્યો છે જ્યારે એ જ વોગશાગ્રમાં આગળ જતા સમાપત્તિતુ 
વણન આવે છે ત્યારે વળી સ્થૂળ સાક્ષાત્કારને સવિત અને 
નિર્તિતક* ઉશયવિધ કજ્ઞો છે અને સૃક્મ સાક્ષાત્કારને સવેચાર 


જ્જ ધાગશતક 


અને નિર્નિચાર એમ ઉવયવિધ કઘ્લો છે સાર એ છે કૅ 
કેવળ યોગશાસ્રમા જ વિતક અને વિચાર એ મતને શખ્દો 
જુઢા જુહા અથ મા વપરાયૅવા છે સવિત શ મગ્નાતમાં આવત 
*વિતક? પદો અથ સ્થૂ૧વિષયફ સાક્ષાત્કાર એમ કરવામાં 
આવો છે, જયારે એની સવિતક-સમાપત્તિમા આવેન “ વિતક? 
પદનો અથ શગ્હ, અથ અને જ્ઞાનનો અત્રેદાધ્યાસ યા વિકલ્પ 
એમ કગ્વામાં આવ્યો છે એ જ રતે સવિચાર સ મજ્ઞાતમાં 
અવત્ા “ વિચાર ? પદને સૃક્ષ્મવિષયક સાક્ષાત્કાર એવા અર્થ 
લેવાયો છે, જ્યારે એની સવિચારસમાપત્તિમા આવતા 'વિચાર' 
પદનો અથ" દેશ, કાલ અને ધમ'થી અવચ્છિત્ત એવા સક્ષમ 
પદાર્થના સાક્ષાત્કાર એવો કરાયો છે 

ળૌદ્ધ પર પરાના ચાર યા પાચ ભેદ જેકી પ્રથમ ધ્યાનમાં 
* વિતકદં?' અને ' વિચાર ' બન્ને પદ આવે છે ત્યા * વિત 'નો. 
અથ* “ઊઠુ' છે ચિત્ત કોઈ પણુ આવબનને થમ ત્રથમ પકડી 
તૈમા મવતે” તે * વિતક ' છે જયારે તે ₹ આલબનમાં ચિત્ત 
વધારે ઉંડું ઊતરી એકરસ જેવુ થઈ જાય ત્યારે તે સ્થિતિ “વિચાર” 
છે આમ આગવબનમા સ્થિર થવા માગતા ચિત્તતી માથમિક 
સ્થિતિ ' વિત? અને પછીની સ્થિત્તિ * વિચ? ' છે 

જૈન પ૫? પરામાં “ વિતક 'તે! અથ ક્તત યા શાન્નજ્નાન છે 
અને વિચાર 'તો અથ કોડ પણુ એક વિષયમાંથી ખીન 
વિષયમાં સચાર યા સકમ ફેરવો! એ છે વેગમાસ્રમાં સમા 
પત્તિગત “ વિતફ ' પદના અથ તરીકે વિકલ્પ લેવામાં આગા 
છે “વિકલ્પ એટલે શમ્ટ, અથ અને જ્ઞાનનો પરસ્પર ભેદ 
હોવા છતા તેમાં અભેદછુજ્ થાય તે નિર્વિતક'સમાપત્તિમા 
એવી અભેદણુર્રિ નહિ, પણુ માત્ર અથને! શુદ્ધ પતિભાસ 
મનાય છે આ રીતે સવિતકસમાપત્તિમાં વિકલ્પ અતે નિર્વિતડ” 
સમાપત્તિમાં વિકલ્પનો અભાવ મનાવૅત છે જાણું કૅ એ જ અવ 


જપરિક્િણ પ ૧૪૧ 


જેન પરપરગમાં પૃથક્ત્વવિતક અતે એફત્વનિત૩ શગ્દમા 
સચવાયો ન હોય એમ લાગે છે વળી જૈનપરપગના ત્રથમ 
ઘ્યાનમાં વિચારસ કમને સ્થાન છે અને ખીન્ા “યાનમાં તેં 
સ્થાન નથી, પણુ “ વિત 'તુ સ્થાન છે આ જ પ્રમ ખીજી રીને 
ખૌદ્ધ પર પરામાં વિત 'યાતે!માં પણુ દેખાય છે એ પગ પરાના 
ત્રથમ ધ્યાનમાં વિત અને વિચાર બન્ને રડૅ છે, જેમ જેન પર 

પરાના નથમ 'યાનમા, પણુ ખૌદ્ધ પર પગના ખીજા યાનમાં વિતરક” 
નૈવિચા? ખ ને નથી હતા જયારે જેન પર પરાના બીજા ધ્યાનમા 
* વિત તુ અસ્તિત્વ છે, પણુ “વિચાર 'નું અસ્તિત્વ નથી 
મનાયુ યોગ પરપરાના પ્રથમ “ સવિતક' સ પ્રજ્ઞાત 'માં વિત, 
વિચાર, આનન્દ અને અસ્મિતા એ ચાર અ શે અનુગત મનાયા 
છે, તો બૌદ્ધ પર પરાના ત્રથમ ધ્યાનમાં વિતરક વિચાર, પ્રીતિ, 
સુખ, એડાગ્રતા એ પાચે અગોા મનાયા છે વો પરપરાના 
આનદ અર્થાત્‌ હલાદ તેમજ બૌદ્ધ ૫૦ પરાના નીતિ અતે સુખ 
એ વચ્ચે ઊંડ અર્થ્સામ્ય છે યોગ પ2 પરાની અસ્મિતા એ જ 
જાણું ખૌદ્ધ પર પગની એકાગ્રતા ને ઉપક્ષારૂપે આવી ન હોય 
એમ લાગે છે 


યાગ પર પરામાં વલિત અધ્યાત્મપ્રસાદ અને ત્રકત ભરા પ્રજ્ઞા 
એ જ જેન પર પરાના સક્ષ્મકિયાપ્રતિપાતી ધ્યાન દ્વારા સૂચવાતી 
ભાસે છે, અને યોગ પર"પરાનો “ અસ પજ્તાતયોગ ? યા “ સ સ્કાર 
શેષ' નિર્બીજયોગ એ જ જૈન પર પરાનુ સમુચ્છિ 1ક્િયાપ્રતિપાતી૨ 
નામતું ચાથુ ધ્યાન ભાસે છે 


ગમે તેમ હો, પણુ ઉપરની 'યાનવિષયક તુલના દ્વારા એટલું 
તો ચાઝકસ લાગે છે કે આ જુદી જુદી દેખાતી વ્યાખ્યાઆની 
પાછળ દૂર ૬રની પણુ અનુભવ એકતા રહેસી છે 


૬-૨ “હુએ તત્ત્વાથ સૂત્ર (૬, ૪૫) નુ વિવેચન પા ૩૮૦-૬ 
દિ પિ પ 


૧૪૩ 


« ૪ .-૮ ન્ટ હડ ૬ 


ટે 


કજ 
૧૧ 


૧૨ 
૧૩ 
૧૪ 


૧૫ 
૧૬ 


૧૭ 
૧૮ 


પાત્નફાત્તક 


ચપરિરિટ ૬ 


આ હરિશભદ્રના ગ્ર થોની યાદી 
મધોા સવારી ઉદતેખ 
અનેકાતજયપતાકા ( મુદ્રિત » 
અનેકાતવાદપ્રવેશ ( મુદ્રિત ) 
અનેફાતસિદ્ધિ (અનુપવ-પ) અનેફાતજયપતાડા, 
ભા૧,પા ર૬૩ 
અળ્કગ્રકરણુ ( મુદ્રિત » 
સટ્માસિદ્ધિ (અનુપલક) અનકાતજયપતાકા, 
ભાગ ૨, પા ૨૧૮ 
ઉપદેશપહ ( પ્રાકૃત-મુદ્રિત ) 
દશ નસસતિકા ( પ્રાકૃત ) પાટણુ જૈન શડારની 
હસ્તલિખિત મતોની 


યાદીને આધારે 
ધર્મ ત્રહણી (પ્રારૃત-મૃદ્રિતઝ 
ધર્મબિદુ ( મુદ્રિત ) 
પૂર્તાખ્યાન ( પ્રાૃત--મુદ્ધિત ) 
પચવરતુ ( [૬; ૩, ) 
(સ્તરોપન્ન સ સ્કૃત્ત ટીકા) 
પચાશફ (યાકૃત-મૃદ્રિત) 
જાવનાસિદ્નિ (અનુપલ-પ) સવસસિદ્ધિને આધારે 
યાગદટિસયુચ્ચય (સ્વોપગ્ટીકા 
સાથૅ મુદ્રિત) 
યોગર્નિદુ (મુદ્રિત) 
લમશુષ્રિ-લગ્ઝકુડાલિયા (પ્રાકૃત, 
ખશ્ાતમા તાડ્પત્રની પ્રત છે) 
હષોકતત્ત્તતિ્લ્ય (મુદ્રિત) 
વીસ વીશીઓ (માકૃત-મુટ્િત) 


શ્રષિશષિષ ૬ ૧૪૫ 


કદ 


૨૦ 
૨૧ 
ર૨ 
૨૩ 
૨૪ 
રપ 
ર 


૨૭ 
ક્ટ 
3૯ 


૨૩૧ 
૨૨ 


સર 
૨૪ 
૨પ 


૨૬ 
૨૭ 
૨૮ 
૨૬ 


શાસ્રવાર્તોસમુચ્ચય 
સીમ મહત સત્ર) 


ષ્ડ્દુશ'તસમુચ્ચય (મુદ્રિત) 


ષ્‌ાડુશક પ્રકરલુ મક 
સ સાગ્દાવાનલસ્તુતિ ક 


સમરાદિત્યકથા (ગાકૃત-મુદ્રિત) 

સબેધપ્રકરણુ (માકૃત-મુદ્રિત) 

સવત્તગિખિ (સ્વાપઝ ટીકા સાથે મુદ્રિત) 
સ્યાદ્ટાદકુચોદ્રપરિઠા? (અનુલબ્ધ) અનેકાંતજયપતાકાતા 


ઉહ્લેખને આપારે 
હિંસાટક-સ્વોપન્ અવચૂરિ સહિત (મુદ્રિત) 


અનુયોગદ્રાનવિવૃતતિ (મુદ્રિત) 

આવશ્યક ખૃહ્દ્ટીકા (અનુપગમ*ધ) સમયસુંદરનુ સામા 
ચારીશતક ને મલધારી 
હેમચદ્રનુ આવશ્યક 
પરતુ »િપ્પણુ 


આવશ્યકસૃત્રવિવૃતિ (મુદ્રિત) 
પેત્યવ દનસૂનકૃત્તિ અથવા લલિતવિસ્તરા (મુદ્રિત) 
જ્વાભિગમસૂનવવૃડૃત્તિ (છપાય છે 

પાટણુ અને જેસલમેરના જૈન 

ભડારામા તાડપત્રીય પ્રત છે ) 


દૃશ્વૈફાલિક ટીકા (મુદ્રિત) 
નદી અધ્યયન ટીકા (મુદ્રિત) 
પિહ્ડનિર્ઝુક્તિરૃત્તિ (અનુલગ્ધ) વીરગણીકૃત પિડનિયું 


ક્તિની ટીકા પરથી 
મજ્ઞાપનાપ્રટેશવ્યાખ્યા (મુદ્રિત) 


તત્ત્વાથ સૂતલૃવૃત્તિ (ખ ડિંત મળેછે મુદ્રિત) 
ન્યાયાવતારવૃત્તિ (અનુપતબ્ધ) ગ્રમધકોગ, ખૃહદ્ટિપ્પતિકા 
પચમૂત્ર યાખ્યા (મુદ્રિત) 


૧૪૪ ચાગશતક 


૪૦ વગડેવલિક્સૃનરૃત્તિ (અનુપલબ્ધ) કહાવસીના આધ્રારે 
૪૧ ત્યાયગ્રવેશઢીકા (મુદ્રિત) 

આટલા ગ્રથોા શ્રી હીરાલાલ કાપડિયાને મતે ન્િશ્રિત્ત રીતે 
આ દરિભદ્રના કહી શકાય (્રત્યેકના ત્રમાણ। ને પરિચય માટેજુઓ 
અનેકાતજયપતાકાની અગ્રેજી મસ્તાવના ભાગ 2, પા ૧૭થી 
૭૧) બાકીના ગ્રથે! માટે પ્રાચીન કે અર્વાવીન લેખકોના 
ઉ લેખ મિવાય કોડ અન્ય પમાણુ નથી એમ તેએ જણાવે છે, 
પરતુ થરી પુજ્યવિજયજના અભિગ્રાયાનુસા: નીચેના ગ્રથા 
પણુ નિશ્ચિત રીતે શ્રી હરિભદ્રના જ છે 
૪૨ યોગશતક (માકૃત-પસ્તુત પુસ્તફ ) 
૪૩ લક્ઠક્ષેતમમાસ યા એ જ ગ્રથતે અતે આવતી 

જ બુદ્ધાપક્ષેત્રમમાસ ત્રશસ્તિને આધારૅ 
૪૪ દ્વિજવદનચપેટા (મુદ્રિત) 
૪૫ વીરગ્તવ (મુદ્રિત) 
૪૬ શ્રાવકપ્રન્નસિવૃત્તિ (મુદ્રિતો 
૪૭ શ્રાવડધર્મ્ટત ન (માનદેવસૂરિની ટીફા ભાથે મુદ્રિત) 

ખાકીના જે ષથો આ હેરિભદ્રને નામે ચડેલા છે તે યાકિની 
મપત્તરાસૂનુ હરિભદ્રના જ છે એમ આજની સ્થિતિમાં નિકિત 
પણે કહેવુ અશકય છે એ નિણુંય વધારે પ્રમાણાની અપેક્ષા રાખે 
છે તે ગથા આ છે 

ગગ્રહણિરૃત્તિ, બે!ટિકપ્રતિયેધ, અહચ્કૂડામણિ, કથાકોશ, 
જૈત્યવ દનભાષ્ય, ધર્મ'લાભસિદ્ધિ, પગ્લોકસિદ્ધિ, બૃહ મથ્યાત્વ 
મથન સ સરત આત્માનુશાસન, નાણાયાત્તક, પચલિ ગી, ધમ*સાર, 
ગતિછાકલ્પ, વેદખાણતાનિરાકરણુ, વ્યવહારકટપ, પચનિયઠી, 
સપચાસિત્તરી, જાનપચકેવિવરણું નાનાચિત્તપ્રકરણુ, કમ'સ્તવ 


શૃત્તિ, અનેકાતત્રઘટ્ટ, ન્યાયવિનિશ્રય, યતિદિનકૃત્ય, યશેધરચરિત્ર, 
વીરાગદકથા 





સૂચિ 
૨ પ્રસ્‍તાનતાશત વિશિષ્ટ શખ્ટ્ા 


(નોધ -રખ્દ સામેના અ ક પૃષ્ઠસૂચક છે અને પાડી એ તે જ પૃષ્ઠની 
પાદ શીપ સૂચવે છે દેવતાગરીત્રા છ યેક ૨ ખ્દો વિશેષ નામે! છે » 


કાજકજ « પાટી $૪ 

અક્ષય ધાોગ કટ ૪૦૫ાટી 

અઠિલષ્ટ ત્તરૃત્તિ ૭-૪ પાકી 

ફળણ” ૧૯ 

અક્ષરમ્બૅચ્છ ૩૨ 

શત્િશતા ૧૪ 

અચરમાવત વર્તી ૪૯ 

શસ્િતશાતિશ્ષવ ૧ 

અજ્ઞાન ૪૬-૪૨ 

જથય્વેટ ચડ પાટી 

અટ્દૈતપર પરા ૪૩ 

અર્દતતમત--ઔપનિષદ ૨૪ --રહમ્ય 
૨૪ 

જ્‌ યાત્મ--અથ ૫૦ -આદિવાગતા 
ફપાયો૪૮ --આદિ પાચ યોગ 
ભેદની સ્થાન લેણ વગેરેમાં 
ચાજતા પહ પાટી -”ઓ 
*ધા ભૂમિ । 

ભનાદિસાદિસેદ- ઈશ્વર્લષચડ ૬૨ 

નાય 3૬ 

શનાલ મનયોગ પહ --નુ સવર્‌] પ૭ 

પાશ 
અનિવૃત્તાપિકારપ્રકૃતિ ૬૦ 
અવધીક્ષા--સવરત અગ ૪4 





કસુયોન્જ્દ ૧૮ 

અનુયોગવિષયક ૨. 

એઅનતુકાન ૪૯ --ના પાચ પ્રકાર પર 

યત૧તઝચવતાથા ૧૦ પાટી, 
13૩, 13૩ પાટી ૬૪ 1૮ 
૨૦ ર૦ પાશ ૨૬ ૬૪ 

અનેઠાતદષ્િ ૨૩ 

અનેકાતવાટ્ટ ૨૪ 

સનથાતહિર્િ ૧૪ પાટી 

અપરિણામી--ફટસ્થનિત્ય ૪૭ 

અપુનબષક ૪૯ પર ૫૪ પારી 
૫૫,--ના લક્ષણ ૫૦ 

અપૌરષેયત્વ ૧૪ 

અભ્નિનિવેરા ૪૦ પા? 

અભ્યાસ ૪૮ 

નમ્યદર પ પાટી 

અમૂગત્ત્ર ૬૬ 

અમૂત્ત શાત્મા 2૬ 

અય યાગ પર--તુ રવ૩પ પણ 

પાટી 

અધ પુદ્મ્લપરાવત ૪૮ પાટી 

ભહત્‌ ૬૬ 

અવિધા ૪ 
તરીકે ૬૬ 


પાટી - 


૧૪૧ 


અવિરતિ ૩૬ પાન્ટી 
અવેધસ વેછપદ પક;--અથ ૫૩ 
પાટી 

અવ્યક્ત ૪૨ 

થ2₹ ૧૩ પાટી, ૨૮,-કશ્ળ 
ન પાઠી 

અસવજ્ઞત્વ--મીમાસકસ મત $૪ 

અસપ્રજ્ઞાત ભૂમિકા--સમાધિની ૪4 
ન્ન પાત્રબૂપિક વત્િ 
સક્‌પ જાધે તુલના પા 

અરિમતા ૪૦ પાટી 

સહ્િયુજ્યટિ ૨૮ પાટી 

અતસ્તપ ૩૪ 


શાપ॥ શૂળમો 1૪,--ટીદાથાં ૧૪ 
-મિયુજિમો ૧૪,--મશયો ૧૪ 

આગમિક સાહિત્ય 1૧ 

આપારા--નિવત્તિલક્ષી ૨૬ 

આથામસશ્ોષક-આ હરિશદ્ર (૫ 

સઆવાધંમ રપ પાટી --મા 
સહાવીરની સાધના ૪૪ 

આત્મસ પૈક્ષભુ 5૨ 

આત્મવિર્‌િ ૧૪ પાટી 

જાત્મજ્ઞાત ૪૩ 


બાત્મા-દ૬સનાન્તર સાજે તુલના 
૪૬ ૪ર,--અમૂત ૨૬ 
શારિવુરાન ૩૧, 2% પા.ટી 
આપધ્યાત્મિકતા--નેો અય ૩૨ 
આધ્યાત્મિક વિકાસકમ--કૈનસ મત 
૪છ,-સાધનાની પર પશાઓ ૩૨ 


પાઞહાતઠ 


૨૪૧% ૩૪ 

આય અટાગિક્માત્ર--તૌદ્ધધ મત 
૪૫,--તા આઠ અગેદ ૪૫૫ ટી 

આલ નન યાગ પણ--નુ ₹૧3૫ ૫૪ 
ચાડી 

આતડ્યજ-સિયુર ૭ પારી, 
--મ્ ૨૧,-પૂત્ર પ 

ભાથમવ્યવર્થા ૬1 

આસન--પતજકિસમત યોગાગ 
જબ ૪૪ 

આસ્વ--તિરાપ ૩૪ પાટી 


ઈશ્છાયોગન્નું સ્વરૂપ ૫૪ 
૪" દ્રિયજ્ય ૪૪ 


ઈશ્વર 11 --હતૃત્વવા(તુ ૨હસ્ય 
અને તેનો સમન્વય ૨૨ 


ઈશ્વરપ્રણિધાન--પત જલિસ મત 
નિયમ ૪૪ 


૧ત્તત્યયત ૨૬ પા ટી, ૨૮ પા. 
ટી, સ્પૃપાટી ઢહપાટી 


ઇર્યતાચાર્ષ ૨૧ પાટી 
રયોતજર ૧૯, ૨૨ 

રયોતનણુરે ૬, ૧૬ 

૨૧રેશ૧૬ ૬, છ, ૧૨ પાટી , ૧૩ 
૨૧૭િ૧₹ 2૪, કપ પાટી, 21 
૨૬ િલિમયકવંગ્ાશયા ૪ 
હૃપસિદ્ધાતેદ ૪૩ 


સુચિ 


ઉપાધા-ન્યોગસાધનાના આતર ને 
બાલ ૫5 

શાક ૧૦ 

શવાલ્તાતિ ૨૬, ૪૪ 

ફત્કાતિ ૪4 


ઊણ ધા 1 ૫૭,--સ્૧રૂપ ૫૭ પા ટી 


જ્રદપ્વેર #ટ પાટી, ટ૬,ટ૬પાટી 
ત્રદ્ત શરા-પ્રશા ૪૪ 


જવમરેત ર૧, 1૪ 


એએશ્ત-અનિત્યવા$ ૬૮,-અસત્વા૬ 
૬૮ પાટી “-નિત્યવાદ 1૮ 
પાઢી)-વાદ ૧૮ ૨૫,- 
સત્વાદ ૧૮ પાટી 


શેસણાર્વસોપિરિયા શં દિજિ 
અિયન મે“૪ એચિયઉ ૩૫ 


એપધદૃછિ પ૨ 
જોવશતેય-લુ%્ર ૩૬ પાટી 


છૂટ--૪વ૧નિવટ ૨૬, ૩૬ પા.ટી 
હથાકાર--આ દરિશટ્ર ૧૫ 
જારે" ૧૩, ૧૫ 

કથામથે! ૬4 

કમાનુધોગ ૬5 

શવિછ ર૧, ૬૪ 

કરણા ૪૪ 

ઠમપ્રફૃત્વાદ 2૬ 

કમ--મૂત ૨૧ 

કમયોાગ--સ્થાન અને લર્ણુરૂપ પહ 


૬૪૩ 


છુત્યાળવિગયગી ૪, પ પાટી, ૬ 
પાડી, ૧૦, દ* પાટી, 1૨ 
૧૩ પાટી ૬૪ 


કષાય ૨૯ પાટી 
જુટ્રાયછી ૧૦, ૧૧, ૧ર 
કાયપાતી ૧૦ 


કાથિક ક્િયા--જૈત અને બૌદ્ધની 
તુલના ૧૨ 


જાળાતીસ--પોગાયાર્ય ૬૦, ૬૧ 

જાઇકાનુશાલન ૧૬, ૧૬૫ાટી 

ક્રિવદન્તી ૬ પાટી 

શુ્નજયમાઈા ૧૫ પાટી, ૧૬, 
૬૬ પાટી 

જીછુમાંગસિ ૨૧ પાટી 

રૂટસ્થનિત્યવાટ્ટ ૨૬ 


કૃષ્ણ પક્ષ $હ« પાટી 

કેશવ «પાટી 

થેસાણપ£ શાણી € પાટી, ૧૦ 
પાટી 

જાપ ૪૦ પાટી 


કિલિટ ચિત્તશત્તિ 38-૪૦ પાટી 
કલેશ ૪૦ પા ટી, ૪૫ ૪૨, ૪૪ 
ક્ષણિકવાદ ૨૩ 

કૂપદશ્ેષિિ ૫૧, પ “પ દી 
શૈત્રશ્માણશસિ ૧૩ 


નગપ(ણાર્પશસજ ૬, છ --રત્તિ ૬, 
ગશિતાનુધાગ ૧૩ 
શજ--આ દરિભદ્તા માતા ૧૧ 


મીતા સપ પટી, ૩૩ --રહસ્ય 
૩૭ પાશે 


૧૪૮ ધામશતક 


થગળત દૃ વિજ્ઞોટ ૬, ૧૦, ૧૧, ૧ર્‌ 
ગુણુમ્થાન પર્‌ પાટી પરુ પાટી ગિકનટ $,૭૪ 

૧૪ ચૂનિયો ૧૪ ૫ ટ 
ચસિ--સતરનું અ | ૪પ ચૈતન તતત્વ--રનાત્તર સાઘે તદન 
ચેર્વગ --માતા પિતા આદિ પૂન્ત્ય ૬ર ૪1 ૪ર ૪૭ 
જહરસ્થ્વગ્ ૨૮ ર્‌ 


ચૈત્યવ દત હિયા પ૮ 
જ૬ર્યાશરમ--ઝે હતી પ્રશત્તિ- છનસ્થ 4ર 
નિશત્તિ વિધાનો ૨૮ છન્રોષ્ય ૩૨ ૩પ ટી 
મોજેત--સાખ્યાચાયુ ૬૦ 


ક આજવક સપ પાપ્‌ | ૧૫ ૪૪ પ 


ગોછીઓ-લર નિક 1૯ ન 

ગયશડાર પાટણુ ૬૦ ગી ક 

મધિભેદ પ૦ હહ કદિ ટપાકી 

ગિગશ્ણષૂરિ પૂ, 1, ૧૧ 

શરક્િ;%ગ 1 શિજરાઉમળી ૧૪ પાટી 

ચક્વતત ત પાળ જિનત્રગ્ય ૨૯ 

ચકી ટ્પાઠી જિનપૂન-જિતતિગૃહ આદિ ૨૮ 

૧૨૧૦ફિલિ ર્પૃ પાટી જિનપ્રતિમાં હ 

ચરણુકરણાનુષગુ 1૩ નપ્રવચન્‌ ર૪ 

ચરમાતર્ત્‌ ૪૮ પ૫ વત ૪૯ રિ પુ, ૮, ૧૧ 
મજ્--પ્‌ સુખલાનજી સિતમ ૧ર 
લિખિત ૩૮ પાટી માજ ર૦, 

ચારિત્રિ--સ વરયુ અગ૪૫ મખ ગયી પાટી 
અને શીવ સામે ઘના પપ ૬પાટી ક ક પાકે ઝે 

ચારિત્રી ૪. પહ પા ૬૧૫૭ 

થાર્વાડમૃતૃ ર જિનશાસન « પાટી 

ચેત્તયા વામ-ખૌદ્ધ દિક્‌ ૪૨ ૩૧ 

ચેત્તપાતી ૬૦, 


પે “૧-૬૨નાન્‍્તર સામે તુકુતા ૪ર 
વેત્તરતતિ-- હતષ, અનેઅક્વિષટ ફહ- / જુ ર 


કાગય--સા જાઝ શબ્દને 
૪મ્પાટી “નિરેષ ૩૯ પાટી મેજેગ ૩૭ 


સૂથિ 


સત્દ્ર્ણન--૫ બેચરદાસ શિવ 
૬ પા.ટી ૧૨૫દટી 
પાટી રછપા.ટી રાસ 
જાશે હુવના ૪૯ પારી 

ન ટૈતવાદ ૨૪ 

જેન પ્રત્રત્યા « 

ડૈત્તર મદાર ૪ -લમાણ ૧ 

જેત પાગસાહિત્ય 1૩ 

જત વેદો ૩? 

શત શત્યશ્રકાશ ૧૦ પાટી 

કત સાથ ઇશોષશ પ પાટી, 
કપાટી 
બત શહિત્યનો પિણ દ્તિરાઘ ૪ 
પાટી ૬ પાટી 1૧૩પ૫ાટી 

જેન સૂત્રો ૮ 

શાત ૩૪ 

જ્ઞાનપ્રુણુ ૨૭ 

જ્ઞાન્ર ય રહ 

દ્તારમદદ્‌ જાટન હ 

જાતધેાત્ર-ગીતામાં ૭૭ --અય 
આલબત અતે અનતાલ ભન.પ 
પ૭ 


તત્ત્ચિંતક--આ હરિસટ્ર ૧૫ 1૮ 

તત્ત્વચિતત 1૫ ૧૮ ર૫ ૬3 

તત્્વા--સાખ્ય કહ 

તત્તનિર્ણ્ય ૬૬ 

ઉસ્યઉળર્‌ ર૧ 

ઘરાવે ર૬ --સૂઝ૪૩ પારે. 
“--મા સવર અને ત્તેના અગ 


ક 
ન 


૧૪૬ 


રૂપે મહાવીરની શ્ાધતા ૪૪ 
ઘશ્યોવપ્છર્તાઉટ ૧૯ પા ટી 
કમામત રટ --છુદ્દ ટપ ૪૨ 
તપત ૧૩ 
તપ--નો અર્ષ અને પ્રાચીન સાહિત્ય 

શા પ્રષોત્ર 33 ૩૪ 3૧૬, ડહ, 

--આધ્યાત્મિક સાધનાના માર્ગ 

ઘેખે ૪૦ --અન્ત્સ્હપ ૩૪ ૩૩ 

પાટી, -ફચ્છ થાડ્રાયણ 

આદિ ૧૨ --દહ૬મન ૩૪, 

-તાકલ અને અભ્યતર “ત 

દષ્ટિએ 3૩૫ પાટી --માતસ 

અને સારીરિકતા શેદ મદા 
ભારતમા ૩પ પાટી -માન 
સિક ૩પ -”"ન પાત 7દ 

અને બૌદ્ધ દૃષ્ટિએ તુલના ૪૫; 

--પાતજલ નિયમવિરેષ ૪૪ 
તપસ્વી--શ્રમણુના પર્યાય તરીકે ૩૩ 
તપોામાગ ૩૪ 


ઉર્‌મતતી ૧૬ 

તાસ્વિક સિદ્ધત્તે --ચાર આધ્યા 
મક સાધતાના માર્શાના 
મૂળમ્રા રહેલા ૪1 --ની 


બઆાબતમાસાખ્ય-ષાોમ યાય 
વૈશેષિક બૌષ્દ અને ઝેન દરને! 
પ્રમાણે તુલનાત્મક કે૪ઠ ૪૨ 
તાપસ ૩3૫ --તામહિ 3૫ પાટી 
-શ્રમણુનો એટ બમ ૦૦ 
હિઇ્કર્મશી ૧૬ 
તીષકર હ 


૧૫૦ 


કૃસિરીવ ૩૪ ૩૪ પાટી, ૩$ 
પાટી “જળ ૩૪ પાટી 


૬રનગુણ રહ 
રૃશવૈદાછિજ ૧ ૮ 
દ્રાશનિક ગોષ્ટીએ 1૯ 
હેવકીચરિત્ર ૧ 

દેવ ય ૨૭ 

રૃવલોક 3૦ 
રેશવિરતિ ૪૯ 
દેહદભન ૩૪ 
દ્રભ્યાતુયાગ ૫૩ 

દ્રેપ ૪૦ પાટી 
ડ્ૈતવાન ૨૪; -સાખ્ય ૪૩ 


પરવાઝ ૧૬ 

પસ્તિછફ્િંઉી ૧૬ 

ધ્રમન્સવર્નુ અગ ૪૫ 

પરમ'ઠધા ૨૦ «-તમે!મ ૬3 

ઘમેશિતિ ૨૧, ૨૭ 

પપ ત ૭ ૧૧ 

શમથિકુ ૧૩, ૧૩ પાટી., ટક 
--મૂલ્યાકન ₹૮-૩* 

%્રમમાહાપ હ 

પપમગ્યાપાર પક 

પઘઉશ્રદૂની ૪, ૬,૧૩,૧૩૫ ૭ી , 
4ફ ૬૪ 

પ્રમચુગ્રો વૈદક ર૮ રક 

ધાપ્ણા--પોગનુ એક અગ ૪૪ 

ઘૂર્કાદયાન ૧૩ 

ધ્યાન--”ત દૃછિએ પૃથકૃત્વનિતડ* 


ગ 


ધાગશ્રતક 


શ્રવિચાર આદિ ૪4 “એક 
ઘ્વાગાત્ર ૪૪; “--પાહિપિટક્ને 
કજનુશર્‌ી ૪૬-૫૭ -અતે 
શમાધિ તપ યા યોગના અગ 
થખે ૩૯-૪૦ --આપધ્યાત્મિક 
સાધનાના પ્રકાર લેખે ૩૮ ૪૬, 
ન-અયાત્મ આદિ પાંથ ધાય 
ભૂમિકા પકી એક ૫૦-૫૬ 


મપ૫ત્ળગી ૩ 

સ-દૈ્્ર ૧૪ પાટી 

નામાર્ગ ન 12, ૧૯ પાટી 

નામ-થિત્તનો પર્યાય ૪૬-૪૨ 
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નિદઝ% « પાટી 

નિધિદ્ર્ય ૧૭ 

નિયત્- પત જલિસ મત 
પાગાગો પકી એક ૪૪ 

નિશ્પાય પ૩ 

નિમત્રય પર્‌ પરા ૨૬ 

નિ્યાજાન્નો ૧૪ પાટી 

નિર્વાણ ૬૩ 

નિવત્ત & વિપ્રાનો ૬૨ 

નિશત્તાધિદારપ્રકૃતિ 4૦ 

નિવત્તિલક્ષી--આચારેા ૨4 

નિસ્પૃહ ૬1 

જમિતાથ ૨૭ 

“થાથમુસુટ્ગ( ૯ પા ઢી ,૧૦ પાટી. 

ન્યાચપ્રવરરૃસિ ૧૩ 

થામસનરી ૧૯ પાટી 


આઠ 


સાય 
કચાયયતિજ ૧૯ પા ટી ,૨૨ પા ટી 


નાયરે ૪૫ --જુએ 
*તાત્તિક સિદ્ધત્તાો - 
પશ૨૫રા ૪૩ 
શ્યાયધુત્ર ૧૯, ૧૬૯ ૫ ટી , રર 
પાટી 
ચરતર્ષાસથ ૧૬, ઢ૦ 
પદુષર ૮ 3૬ 
વતગ્રઝિ ૨૧ --મમાતુશાસન ૩૮ 
પાટી 
પષ્શહ્ધ ૬8 


૧૪મદૃલ ૮, «, « પારી, ૧૨ 
પરાદષટિ ૫૪ 

પિણામ ૬૦ 

પિણાખિનિત્ય ૪૨ 

પરિત્રાજક ૩૫ 

પરીષહજય ૪૫ 

વંચયાણુ ૧૩, ૨૬, ૨૮ 

૧શાશજ ૧૨, ૧૩ પાટી, ર 
વટળ ૩, ૪ --મથભડાર૧૦ 
૧તગણ-ચૌમશાબ ૩૮, ૪૩ 
વાપૈસાવ ૨૮ પાટી , ૪૪ 
પિટજો--તૌદદરહ --પાતિ૪૩,૪૭ 
વિટરશન ૧૩ 

પિવગુઈ બશપુણી 1* 
ડુત્વગિગરગી ૧, ૩, ૧૦, ૧૪ 


પુરૃધાર્ય--મમ અથ ઢામ ૨૬ 


૧૫૧ 


યુજ્ર૬દહય ૧ 
ઘૂરયવાટ ૪૭ પટી 


પૂવ તેયારી ૪૯ 

પૂવ સેવા ૪૪ ૫૦ પર પ૫ ૫૮ 
પર ૬1 --નુ સ્વરૂપ ૫૦ 

ચૃષચ્જનચિત્તો-આઠ બૌષ્-પર 
પરાપ્રસિ્ર ખેદ, ઉદ્દેમ આદિ 
૫૩ 

પૌરાણિક વણુન ૩૨ 

પ્રકરણો! 1% 

પ્રકૃતિવાદ ૨૫ 

શ્રજ્ઞા-તો અથ બૌદ્ધ સ મત ૪૪ ૪૫ 
પાટી -- પાતજલસમત 
વિષેકખ્યાતિ સાથે તુલના ૪૫ 

દ્રજ્ઞાજના ૧૮ 

પ્રતિપાતી પ૩ 

પ્રતિમા ૭ 

ગ્રતિવાદો 4૪ 

ગ્રતિવાહીએ ૨* 

ગ્રત્યાહાર--ધાગનું એક અગ ૪૪ 

ક્રમ દ 

કમામદવર્િણિ પ પા.ટી, 1, ૭, 
૨* 1૧૦ ૫ાટી ૧૨૫ાટી 

ગ્રબધો ૬૧ 

ક્રયષકોશ ૬, ૯ પા ટી , ૧૨૫ ટી 

જ્રતાળમીક્રાછા ૧૯ પાટી 

જ્રમાળયાલ₹ ર્ઢ પાટી 

પ્રમાદ ૩૯ પાટી 

પ્રવર્તક વિષ્રાનો ૨૯, ૩૨ 


૧૫૦ 


દસરથ ₹4 ૨૪ પાટી, ર૬ 
પાટી -્રજ્નજ ૩૪ પાટી 


ઇઉરાનગુણુ ૨૯ 
દ્‌વૈરાકિજ ૧૮ 
દ્રાર્શનિક ગોટીએ ૧૯ 
થેવરીવવિત્ર ૧ 
દેનદ્રવ્ય શહ 

રેવત્તોક ૬૨ 
રૃશવિરતિ ૪૯ 
રહદપમત 3૪ 
દ્ર્યાનુધાગ 1૭ 

દૈષ ૪૦ પાટી 
ટ્વૈતવા” ૨૪$ --સાબ્ય ૪૩ 


જનવા% ૧૬ 

ઘભ્તિહહ્રિંગ ૧૬ 

પ્રમ-સવર્નુ બગ ૪૫ 

પ્રમ'"કષા ૨૦ --તુથાગ 15 

«સતી ૨૧, સ્ટ 

ધમ પકિવતતન ૭, 1૬ 

ઘથષજુ ૧૩, ૧૨ પાટી., ૩૦, 
--મૂલ્યાકન ૨૯-૩૦ 

ધમમ્ાતાપ હ 

ધ્મ૦્યુદપાર પહ 

ઘતણષદળો ૪, $,૫૩,૧૩ પાટી , 
૧૩ ૬૪ 

ધમ સૂત્રો વૈદ્ઠિક ૨૮ ૨૮ 

પ્રારણા--ચોગતુ એક અગ ૪૪ 

લૂર્નાહવાન ૧૩ 

થાન--7નત ઇદિએ પષકૃત્વવિતડ* 


ઘદગમરાતક 


સવિચાર આદિ ૪4 “એક 
પાગાગ ૪૪, -પાલિષિટડને 
અનુસરી ૪૬-૪૪ --અતે 
શમાખ્િ, તપ ચા ધોગના અગ 
હખે ૩૦-૪૦ --આધ્યાત્મિક 
સાધનાના પ્રથાશલેખએે ૩૮ ૪૦, 
-અમ્યાત્મ આદિ પાથ ધાગ 
ભૂમિકા પી એક ૫૦-૫1 


શયમથગી ૩ 

સફલ ૧૪ પાની 

મામાર્ગ” ૧૯, ૧& પાટી 

નામ-ચિત્તનો પર્યાય ૪1-૪૨ 

માઇકા--બોદ્દ વિવાપીદ 8 

નિદ્ઇજ & પાટી 

ાપિદ્રન્ય ૨૭ 

નિયમ-પતજલિચમત આઠ 
થાગાગ્રો પકી એક ૪૪ 

નિરપાચ પ૩ 

નિર્મષ પર્‌ પરા ૨૬ 

નિયુશ્જ્થો ૧૪ પધટી 

નિર્વાણ ૬૩ 

નિવત્ત ક વિધાનો! 3૨ 

નિજત્તાધિદાશ્પ્રકૂતિ ૬૦ 

ન્વિત્તિવજ્ષી--આચારેો ૨૧ 

નિસ્પૃહે ૬૬ 

જૈતિનાય ૧૪ 

ચાયકમુટ્યં% « પા ટી ,૧૦ પાટી 

“થાકકવશમૃકિ ૧૩૭ 

વાયમનસ્ી ૧૯ પાળ 


સ્ચિ 


શનુધ્ણતિ ૩૨. 
મહાબ ધ ૬૦ 
દ્યમારઉ -૫ પ ટી , ૩૭ પાટી 


-મા યોગ શબ્દનો પ્રધામ કહ 


મદાવી? 8૫ ૩૮ પાગ, ૬૪ 
“ની સાપના ૪૪ 
માષક્વિજાર્િા ૧૯ પાળે. 
માન-ડષાય ૪9 પાટી 
માયા-દષાય ૪૦ પાટી 


માર્ગાયુસારી ગુળુ રહ -નુ સ્વરૂપ 


3૦ 


મિથ્યા શન ૩૪ પાડી -અવિદ્વા 


શાથે તુલના ૪૦ પાળી 
મિષ્યાદષટિ ૬૦ 
મુક્ત ૧1 


મુમિચક્રણૂરિ 1, ૭, ૮ પાટી, 


1ર પાટી 
યટ ૩૪ પાટી 
મૂતત્વ ૬1 
મેશ્રાયણિ ૩૧ ૪૦ 
મૈત્રી ૪૪ 
મોભ ૬૨ 


મીદિનસાસ ર્છીચંર સેણાફ ૪ પા ટી , 
૬ પાટી, શ૩પાટી 


પશ ૩૩ ૩૬ --માગ ૩૪ -રથૂળ 
3૪,-સ્થૂળથી સૂશ્મ ૩૫૫1 4 

મ ૪૪ 

[નૌતિતણી જ ૫૧ ષા , પછ 


૧૫૩ 


યારની દરસ પ જ ટં 


-ચૂવુ૪ 


વારથી ૪, પપાટી, દૃપાટી 


૩ «પાટી ૯ પાળ 0૦, 
?૩ પાશ, શપપાર 


ધાત ૩૨ $ડ--તો અમ અને 


માચીન સાહિ યમાંપ્રધાગ્ર ૩1- 
૩# --આધ્યાત્મિક સાધનાના 
માર્ઝ તરીકે ૪૦;--ચિત્તજૃત્તિ 
નિરોધ ૩૬ પાટી -હત 
પરપશસમત આસવ 3૮ પ 
મી;-ના સ્થાત ઊણ આદિ 
પાચ શેદો પ૭ --ના છ અગ 
મૈત્રાયણિ ઉપનિષદ પ્રમાણે 
૪૦ “--નિધય અને વ્યવહાર 
પ૫ -સક્ષાય અને અડધાય 
38-૪૦ પાટી 


થોગગુણ--આઠ અક્ષ નિજ્ઞાસા 


આદિ ૫૩ 


યાગમ'ઘો--આ હશિશટ્રના ૪૪ ૪૮, 


તેમાં આવતા મુખ્ય મુહા૫૮ 


ચૌવદ્‌શાન ૩૮ પાટી 
ચોળરરાન સછા ચોનવિસિજા -- 


પ સુખધાલઇડત (પાડી 


ધાગદછિ પર --આઠ મ્રિત્રા તાશ] 


આદિ પડ 


થોકદરિઇસુર્સજ ૧૩, ૫૮, ૬૨ 


“ઝા પરિચય પર-૫૪ 


માગ 4રપરા રહ ૪૭ 


૧પર્‌ 


પ્રશ્ત્તિમમ ૨૮ 
પ્રશત્તિવિધાતે। ૨૪ 

ત્રશમાતિ ૨૬ 

પ્રરસ્તિ પ 

પ્રાણાયામ--એક વ।માગ ૪૪ 
પ્રાન ૬૩ 


થત્રોશ--શિહસેનરૂત ૨૫ 

થુટૂ ૨૧ ૨૩, ૬૧ 

2257૪ ૪૪ 

થુદ્ધપ્રતિમા ૮ 

કૃટ્ય્‌ા(૧% ૩૪ પાટી ,૨૫પાટી 

શરણ 1 પાટી, ૧૨ 
પાટી, 1૩પાટી ર૩પાટી 

ખોધિસત્ત્ત--સમ્યગ્દષ્ટિ છવ સાથે 
તલના ૬૦ 

ખોદ્દ ર૨ ૨૦ --જુએ તાત્તિક 
શિદ્ધાતો ?, --વિદ્વાસ્પાન ૮ 

બૌષ્મ 1૨ ૮ 

બઔૌદ્ધાથારમો ૯ 

બ્ર ૪૨ 

ભ્રદ્ભત્‌ ૩% 

॥્રજ્વતુઝ--માચ્ચ ૨૮ પાટી 

મજા ટ 

માજ્ઞન ૩1, --મથોા ૩૩ --પધમ 
3૩ --૫૨પરા ૩૩ 


ઊક્તિધાગ ર૭ 
મપવલી સ૫ પાટી 
મતવાનજષણ ૫૪ 


થાત્રશતક 


ટ્ેશ્રતૂરિ ૧૬૦ 
જજ ટય 
ભષડારભુ ૧૦, --અવિદ્ા, ઇડર, 
કમ, વાસના આદ્તિ સમ 
ન્વય અને તુકતા 41 
શવવિર4 ૬૬ 
શવવિરહસદિ ૬૬ 
શવાશભિનન્ની ૪૪, પ૦ પર 
શાઝવત-૫૨ ૫૨ ૩૮ 
મારણ ૪ 
ભાસ્તીય-૬ૃય નો ૨૫, “-વાફ્મય 1૫ 
માણીય વિજ ૧૯ પા ટી. 
ભાવક્રિયા-“નઅતેબીષ્ઠ તલના ૧» 
શાવના--”તસમત યોગભૂમિકા 
૫૦ --૫ત જલિસ મત ૪૪ 
શાર્મતિરિ્‌િ ૧૪ પાટી 
ભાવધોાગ પ૨ 
શાવ--આચાય ઉપાધ્યાય યો 0 ૫૨ 
માથો--આગમ મથે પરના 
1૪ પાટી 
મોટા 1૩ 
શિત્રમથિ ૪ટ,--તા લથણ પ૦ 
ભૂમિથએ-કત્કાતિગામી જૈન પ૨ 
પરા સ મત ૪૬/૪૭ --બૌદ્ધ પર્‌ 
પશ સમત ૪૬ ૪૪ “-ધોગ 
નાસિછ પ્રમાણે ૪૧,-સાખ્ય- 
ય્‌દગપર ૫૬ સ મત %૬ 


મગ્સમસિદાય ૩૫ પાટી 
મશિત્ાઝ ગયુ ૧૩ પાટી 


શ્ર્ચિ 


મતુધ્ણવિ ૩૨ 

મહ્ાબ ધ ૬૦ 

મદમા(ત-પપા ટી , ર૩ પાટી 
--મા યોગ સખ્ડને પ્રયાગ ૩૭ 

મદીય₹ ૩૫ ૩૮ પાટી., ૬૪- 
-ની સાધના૪૮ 

માપ કિપજારિજા ૧૯ પા.ળી. 

શ્રાત--કાય ૪૦ પાટી 

માયા-&થાય ૪૦ પાટી 

માર્ગાતુસારી ગણુ ૨૪ -નુ સ્વરૂપ 
3 

મિષ્યાદરાન ૩* પાડી -અવિદ્ા 
સાથે તુઘના ૪૦ પા.ડી 

મિષ્યાદટટિ 4 

મુક્ત ૧$ 

યુસિચશ્ૂરિ ૬, છ, ૮ પાટી, 
1ર પાટી 

મુર્ડ ૩૪ પાટી 

મૂતત્વ 41 

શૈત્રયનિ ૪૨ ૪૦ 

મૈત્રી ૪૪ 

મોભ 4૨ 


મોદ્ઝસણ ર્છીચંર રસારરે ૪ પાટી, 
14પાટી ૧૩૫ાટી 


થજ્ઞ ૩૩ ૩૬*--માત્ર ૩૪ -ર્થૂશ્ર 
3૩૪ -સ્યળઘીસ મકપજઃ 8 


૧૫૩ 


ચાદિનો કટ્ઇાઇ પ ૪ / 
“-સૂનુ# 

ચરી ૪, પપા., દ્પાળ્‌. 
3 «પટી ૯૫૧. ૬%, 
૬3 ૫. , 1૫ ખણૂ.ળ 

મોત્ર રર $ --ઝો અમ અને 
કાચીન સાહિત્યમાં પ્રધઝુ 21- 
3૬“-આમ્યાત્મિથ સાધન્‌(ત] 
મન તરીકે ૪૪--ચિત્તકત્તિ 
નિરેધ ૩૬ પાગ;-%* 
પરપરાલ મત કસન ર૪ પા. 
રીના ભત ઘણુ અદદ 
પાચ ભેરે ૫૭-૦1 જુ અમ 
મેત્રારણિ, *પનિષદ્‌ પ્રમત 
# “વિષય અને બ્હાર 


પ “સાજી અરે અઃાપ્‌[મ્‌ 
3૬-૪૩ પા,ટી. 
યેગગ્ણ-ે, 


આદિ પુ “4 જજના 


૧ જ સેડ __ 
ઝે સુ” ગ૬૪ફડ ક પા હી 


“39 “અડ ત્રિત્ર તારદ 
અરિ 
જ 


૧૫૪ 


ઘાગ પ્રદ્ધિપા-પાત જહ તથા બૌદ્ધ 
જક 

થોભ્રિયુ ર૪ પાટી , રપપાટી 
૫૬ પાટી, પપ ૫૮ ૧૦ 
--મા પરિચવ ૪૮-૫૨ 

ધાગખીજ ૬૩ ૫૨, ૫૫, ૬૬; --નુ 
સ્તરૃપ ૫૨ 

પાગભૃમિઠા ૫૦-૫૬ 

પશાગવિષયક સિદ્ધાતે--૬ર*નાન્તર 
ના તેની સાથે જત સિદ્ધાંતો ને 
પરિશાષાની તુલના ૫૯ 

શોવવિંશિદ ૫૭, પટ -તો 
જશ્ચિય ૫૮ 

પોમલ% ૧,ર૨ ૪, ૧૪૫ાટી, 
૫૮ પ૯ --ટીબેઢન ૩ --ને 
પ્રશ્ચિય ૫૪-૫૬, --વૈધ્રક 
વિષયક ૭ 

શોમજ્ઞાણ--પાત જલ ૩૮ --૧ઢ, 
3૭ ૩૬ ૪૦ પાટી 

શાગસાહિત્ય--જેન ૬૩ 

મોનતૂ્‌ત્ર ટટ પાટી, ૪૨ પાટી 

પાગાધિકાર ૪૯ 

થોશરુશાઇન--પત જલિવું ૨૮ 
પારદ -હિરશ્યગશતુ ૩૮ 
પાટી 

ચૌગાભ્યાશી--અ! હશિશદ્ર (૬૧ ૩૨ 

ચોપયતાર મત્રીશી ૫૬ પાટી 

થોાગાગો--પત જલિસ મત ૪૩, ૫૭ 


પાગીએ--ચાર પ્રકાશન(૫૪ -વું 
રવરૂપ ૫૪ પાટી 


ધાગશતક 


યાગીપ૨ ૫૨૬ ૪૩ 


રગછૂતાના ૬ 

(સેશરતૂરિ ૧૨ પાટી 

શગ ૪* પાટી 

રાતસેસાજીરે ૬, હ પાટી, ૧૨ 
પાટી 


રાગેકતી ૧૪ 


છછુજેત્રઉવાણ ૧૪ પાટી 
લસ્તિત ૧૧ 
જોશતરવતિમૈય ર૪ ૫ ટી 
લોશ--ઠષાય ૪૦૫ા ટી 
થૌઠિક ધમ ૫૫ ૫# 


વ્કવરિતૂક ૧૪ પાટી 


વણુ--ક્ષત્રિય વૅરય શૂદ્ર ૩૬, 
--ન્‍્યવસ્થા ૩1 

થત ૬ર જવ ૧૫ ૧૬ પાટી 

યછુર્ેયહિટી ૧૬, ૩૦ 


થાચદ્વતિમિ” ૩૮ પા.ટી 

વા૬કથા 1૬ ૨૦ ૬૩ 

વાદગયે 1૪ 4૫ 

થ૬1#% ૨૦ પા.ટી 

વારા--વૈદ્િક અને બૌદ્ધ ૨૦ 

યાવેમન્જ ૨૮ પાટી 

વાસુદેવ ૮ પાટી 

વિકતિઓ--નિશત્તિહક્ષી આચારમા 
૨૬ ર૨૮ 

િપ્રટ્વ્યવતિની ૧૯ પા.ટી 


વિજ્ઞાન--વા૬ ૨૩, --વાટી ૨૩ 


સમિ 


વિતડાકથા ૧૯ 

વિદ્યાધર--મષ્છ પ 

વિરહ ૮, --વિરહાક ૧૬ 

વિજીસિમાર્ષ ૪૭૪ --માં બુદ્ની 
સાપના ૪૪ 

વિંશતિ હિંશિદ્ા પ પાટી 

વિંશિકા ૨૬ 

થીરમ ૧૧ 

વત્સ ક્ષય--જૈતસ મત પાગભૂમિકા 
૫૦-૫૬ 

તરો--ત ૩૫ 


વેધસ વેધપદ 
પશ પાટી 


પેમ( ૧૩ 

વૈદિક મત્રો ૩૩, -વારો ૨૦ 
વૈક મથ ૪ 

વૈરાગ્ય ૪૪ 


૫૩ --તા અધ 


શક્તિ 1૯-૨૦ 

શતક ૩ 

જવ ળાજ્ઞળ ૩૪, ૨૪ પાટી, 

શશમદ--આ હરિભદ્રના પિતા ૧૧ 

ઈંકરાચાર્મ ર૩, ૨૮ પાટી 

જ્ઞાસિમટ્ચસિતિ ૧ 

શ્રાશ્વવ દ્ર ય ૨૭ 

રાસ્રયોગ -વુ સ્વરૂપ ૫૪ 

જ્ઞાસ્નરાર્ટાશસુરચય ૧૩,૧૮૪, ર૦, 
૨૬ ર૧ પ૫ાડરી, ૨૨ પડી, 
ર૨૪ પાડી 

ઘાંક્માપ્ત ૨૪ પા.ટી 


ક 
૧૬૬ ૧૩ પાટી, 


શષ 


શાંતા રિસ ૨૧૪ રર, રટ 
શોસિરિફેન 2 
શિક૫--પ્સ ૩૬ 5. 
શિષ્યસત'ત ૬૨ 
શિષ્ય પ 
શલ-ખોપ્રૂપડ ઝૂ -ઝે 
૪૫ ૫.2. -ર૨ ૨૨- 
ન્પિશ્ન તદન 2૫ 
દુ3ફપ્ર « ૫૨ ૫2. 
શુધ્શ્પ્શ રુ %,£. 
રુમ્લપ/દેદ ૩૯ 
શૂત્યવ.દી ૬૬ રર 
સૌય-પર રર" સ્મિમ્ઝમરેય 
મર 
શ્રમણ્ધરભ ૩% 
કમણ-સમપણુ --ઞ ખ્મ ૩૩ 
-૫૨૫૨. ૩૩ 
*રૂસ્્ઝઝ્લ*દ ૧૨ પાટી. 
શ્વ પર ૨૪ 
ઉતદકસઝુ ર૬ 
*ડ૧ન્ર રપ. 8૪ પાટી , ૩૬, 
૩1૫ 


શ્રરસ્‍્ઝુચ્રક ૧૩, ૧૫, ૫૮ 


-મૂલ્યાક્ત સપ-૨5 

૪૪ 
૨૮ 
પો 
મ પાઠ, પડ પાડી 
પા.ડિ પટપાટી 5 


શૅશ્ફફ્થા ૬૬ 
શયાય યાગ 9*-* 


૧૫૬ 


સત્‌ ૪૨ 

સત્યત પર 

સદતુષ્નઞાન પર ૫૮, --ના ચાર 
પ્રકાર પ૯ 

સદ્ાારિવ ૬૩ 

સપ વય-જેનસિદ્ધાતેતો દશના- 
ન્તરગત ધાગવિષયક સિષ્ધાતો 
સાથે ૫૯-૬૫, --ના અષની 
ત્રણ કભરાઓ ૧૫-૬૬ 


સમતા-જેનસમત ધોગભમિથા 
પભ-પા 
૬૧૬૬! ૬ પાટી, ૪ 


પાટી «પાડી ૫૩ ૨૩ 
પાથી ૧૫ ૬૫ પાટી 1ણ 
“તુ મૂલ્યાકન ૨૫-1૮ 
ઇમલહિત્ચદવા ૯, ૧૫, ૧૬, ૧૭ 
જમ૪હ્િત્ય શ ૧૬ 
૬તતમ ૬૪ 


સમાધિ ૩હ --આધ્યાત્મિક સાધ 
નાના પ્રહાર લેખે 3૮-૪૦, એક 
યામાગ ૪૪; --બૌષ્દ્દ સમત 
૪૪ અય ૪પપાટી નીપ્રાણા 
યામ આદિ સાધે તુલના ૪૫ 
-સપ્રજ્ઞાત અને અસપ્રજ્ઞાત 
પ 

શમાધિશત# ૪૭ પાટી 

સમાપત્તિ ૪૬ પઃ પાટી 

સમિતિ ૪૫ 

ક્ષસ્પહ ૧૬ 

શહ્લેશ ૫૦ 


યાષ્રશતક 


સ'તોધ--પાત જલસ મત નિયમ ૪૪ 

સપ્રજ્ઞાત -- ભૂમિકાબા ૪૬ -- 
સમાધિ પ૬ 

શ"મરિ કરાળ ૨૫ 

સમ્યગ્દૃષ્િ ૪૬, ૫૦, ૫૪ પાડી 
પ્પ --*કત અને ખોદી 
તુ&ના ૬૦ 

સવવિશતિ ૪૬ પ૪ પાટી 

સવજ્ઞવ ૧૨ ૬૧૭ --તું રહક્ય 
આશરિભટ્દરે પ્રમાણે ૧૨, 
નને! કૈતસમત અથ 1૪ 

ઘવદ્તિટ્િ 1ઢ 

ઇુથોથ જ્રકાળ ૧૩, ૨$ પાટી 
શહ રછપાટી ૨૮ પાટી 

છયુઇનિટઇર ૪૫ પાટી 

સવર--આધ્માત્મિક સાધનાના પ્રકાર 
લેખે ૩૮ ૪૦, --આસ્વ 
નિશધ ૩૬ પાઠી --તા 
અગર્પે મહાવીરની સાધતા 
૪૪ -ના સાત અત્ર ૪૫; 
“-પાતજલ થાગ સાથે તુલના 
૩૯-૪૦ પાટી 

સ'સારા-આશ્રમાતુસારી ૩1 

સાદિ-અતાદિ ૬૧ 

શાધુધમ-ના 
વિધાનો! ૨૮ 

સાધુસધ ૨૮ -નિશસ્િપર!યણુ ૨૬ 

સાપાય ૫૩ 

સામથ્વયોગ --તું સ્વરૂપ ૫૪ 

સાવરેથી ર્‌ 


નિજસ્તિ પ્રવૃત્તિ 


સચ 


શાક્વ--તત્તઝાન રક 
-પરપશા રહ --મત ર૧, 
સાધકો ૩૮ 

શાંશ્ય--યોમ ૨, ૪૧ --જુએ 
તાત્વિક સિદ્ધત્તા * 

સિટ્શેન ૬૪ --દ્વાકર્‌ ૨૫ 

સિદ્ધાત્મા ૧૩ 

સિટી ૨. 

થરોશળચરિત્ર ૧ 

શુશ્ઞનાઇગી ૧, ૧૯ પારી 
૩૮ પાટી પરષાટી 

સુપ્ત ૬૪ 

શાદુયરિત્ત ૧, ૨ 

શીતાઇ «૯ 

શુદ્તિમળિ 1 


સૂગઝ#તાંમ ૨૬ પાટી, ર૨૮ 
પાટી કછ પાટી -મા 
મહાવીકની સાધતા ૪૪ 

૨્થાન--યોગપડ -ના ઇચ્છા આદિ 
પ્રકાર ૫૮ --નું સ્વ3પ ૫૭ 

પાટી 

શ્યામામતૃત્ર ઢ૫ પારી 

મ્પૃશ્ય ને અસ્પરય-- શૂદ્ર વણ ૩1 

રમાતમષે ૩૨ 

સ્મૃતિમથા ૨૮ ૨૯ ૭૬ ૬૨ 

સ્યાદ્વાદ ૨૩ 

સ્વાધ્યાય ૪૦ 
નિયમ ૪૪ 


-પાતજલસ મત્‌ 


૧૫૭ 


જરતોવિટ્ટાક ૬ પાટી ,૧૩ પાળ 


દર --આયારમમોધક 
૨૬-૩૨ --&ઘાકાર ૧૫-૬૮, 
“--મથકાર ૪ -તત્ત્વચિતહ 
૬૮-૨૬ --ના ધાગમષે ૪૭ 
તેમા આવતા મુદા ૫૮ તેમા 
એમની વર્ગીકરણ અને પરિ 
સાષાની વિદેષતા 


૫૮-૫૬ 
તેમા દૃશનાન્તર સાથે તુઘના 
અતે સમન્વયની મૌહિમ્તા 


૧૦-૬૩ --ની કૃતિઓ 1૨- 
1૫ -તું છવનવૃત્ત વ-1૨ 
“ના માનસવિકાસ ૬9 ૬૫, 
-ના વિશિષ્ટ ફાળે 1૫ 
-નો સત્તાસમય૪ --યાગા 
શ્યાસી ૭૨ 

દૃરિમર્તૂરિરા ઘષ્ય સિળય--લેખ 
પપાટી ૬પ૫ાળ 

દીમતણૂરેચર્કિ $ પાટી 

દઇ ૮,૯, « પાટી, ૧૨ 

હિ્યમર્મ--પોગાનુશાસન ૩૮ 

પાટી 

ટિક તસ્વર નતો ફતિરાઇ ૩૮૫ ટી 

દીદાર ૬1૨રટિચા ૧૦ પાટી, 
13૫ાડી 1૪ 

હૈતુવાદ 1૧૨ 

રેમ ૧૬ --ત્ઞાનમ દિર, 
પાટણુ ૩ 


સૂચિ 


૩ સવિવેચન પોાગશતક તથા પરિકિણના વિશિષ્ટ શબ્દે 
(નોધ -સૂચિ 9 (પા ૬૪૫) પ્રેમાલે ) 


શફરાવ -કમેહય ૬1 ૬ર, --પ્રન 
ત્તિ૩૪ 

અત્ત્ઝપ્પત્તેગ ર્‌ 

અજ્ઞાન- અવિધ્વા 1૫ ૨૦ ૨૯, 
3૬, -કેવલાટ્વૈતમાં ૨૪;-- 
માહ આદિ ભાવકમ ૭૭ 

અજ્ઞાતાવરણુ ૨૪ --મતિ આદિ ૨૯ 

#દૃુજવાકાર ૩૧ પાટી 

ભણિમા આદિ વિભૂતિ ૯૬, 
--જુખા પરિશિષ્ટ 3 

ગણુત્રત આદિ-લોકોત્તર ષમ ૪૩, 
૪૪ ૪૫ ૬૦૫ાટી 

અતિયિપૂનન--લોકધમ ૪૨ 

ભર્તીદ્રેય વમ્તુ- ના એપ્ધનું અધિ 
હારી ભેદે તાર્તમ્ય 1૭ 

અદ્વેષ- મુક્તિ પ્રત્યે ૨૦ 

ભપિકાર--પ્રકૃતિ તત્ત્તતોપ્સાખ્યમા) 
૧1૮ --પાગતો ૮ ૬ ૬૦ 
૧૬, ૨૦ 

ભધિકારશેદ ૧૦ --કમબળના 
વારતમ્ય અતુસાર્‌ 11 

ભધિકારી-હ 1૦ ૨૦ ૨૩ ૩૬ 
3૮ ૪૦ ૪૩ ૪૪ -પોામના 
અપુનખધક આદિ ૮ ૧૯ 

અધ્યયન--પ્રકશણુ ર 

શ્‌ ચ્વસાય--અશુસનુ ૬૫૬૬ ૨૮ 


-શષ્દ ૯«, -શુભ, અશુભ. 
અને સુદ ૬-૭ 
અનપિકાર ૬૬ 


અનષ્રિકારી--પાગના ૮ ૯ ૬૦ 1૬ 

અનય ૬ ડવિરમણ્‌ આદિ ગુણુત્રત ૪4 

અનરાત ૬૦૬,--આમરણાત 1૦૨૮; 
--વિષ્રિ1*૭ ૬૬૨, - રૂષ્િના. 
શિષ્ટ ષ્રપરનતુ પપ્‌પુ/ર ૧૧૧- 
૬૬૫ 

અનાદ્િ-અત્રાકૃત છા, --આત્મા- 
કમનો સબધ, ૧૮, ૭૨ હ૩, 
--*ત્ય કમનું શૂતઠાળના દષ્ટા- 
તથી સમજતી ૭૬ --વ્યાસ 
જ્ાષ્યગત ધર્પત્રેલક્ષરક્ય સાચે 
તુલના ૭1 હર 

અનિત્યત્વ આદિ-બાર શાવના ૪૭ 

અતનિવત્તાધિદ્ક પ્રફૃતિ--સ સાર 
કાળ ૬1૯ 


અનુમ્રડ ૧૮ --ગ્રર દેવતાના 
નિમિત્તપી અને આત્માના પિન 
ણામથી ૮૫ 

અતુપશ્રરિતિપણું--અ ધ મોક્ષ આદિનું 
1૫ ૧૬ ૬૮ ૬૯) --વિગતે 
ચર્ચા ૭૭ ૭૮ 

અનુબધશાવ ૬ 

જતુખાન--જ્ાત યક, -ગખાણુ ૧૯ 


સુચિ 


-અતુમે1દના--કરકમની ૬૨ ૧૩ 
અનુરત્તિ -નિવત્તિના સબધ ૮૨ 
અવુષ્ઠાન--આજ્ઞારૂપ અપુનખધક 
આહદ્િનું ૩૭---૮ 
ળમે૬]૧ઝય૧તા૧ ૧૪૪ 
અપધ્યાન-દુધ્યાત ૪ 
-અપાત્ર--ને પાત્ર આપષાધી શ્રતા 
અનિષ્ટો ૫૩ ૫૪ 
-અપુનરવૃત્તિ નક્ષય દોષોની ૬૦૩ 
ન્મુપુનબધક ૮ 1૧9 ૩8 ૩૮ ૪૨ 
૪3 ૪૪, ૧૪ ૬૫ --ના 
લથલુ ?૮ ૬૯ ર1 -યોાગનોા 
પ્રથમ અધિકારી1 ,--વિસ્તાર 
મારે જએ પિશિષ્ટ ૨ 
_શવુરસર્વવજન-ટાશ્િશિશ ૧૨૦ 
શમચરેય ૧૨૦ 
“અશિજ્ઞા-ખૌદ્સ મત ૯૬ 1૨૬,-- 
જુએ પરશિરિષ્ટ ૨ 
અશિનિવેરા ૬૦૦ 


અમૂત 1૧૨ 1૧3 ૨3૫, --અરૂપી 
આત્મા ને મૂત કર્મનાસબ'ધ 
જૈન દષ્ટિએ ૫૬ ૬૨ વિગતે 
શતમજણ મધ આદિના દૃષ્ટા ત 


સહિત ૬૮ ૬૬, ૭૪ ૭૫ 
-મૂત સખપ્રની ચર્થા 
શારતીય દરાનોને અતુસરી 
છપ--૩ 

અમૃતાનુકાત ૬૦૩ ૧૦૪ 

અયોાગ--1૦૫ 

અપે!ગાર્ષી ૧૬૨. 


૧પ 


અયાગી--ગુણુર્ષાન ૬1૨ 

અરતિ પ૯ ૬* ૬૬ ૬૨ -ના 
પરિભામાનો કાય કારણુશાવ 
૬૨, --નિવાર્વાના ઉપાય ૬૦- 
૬$ 

થજ્ુન ૧૮૭ પાટી 

અરપૈત્ાવવી જોશ ૭૯ પા ટી 

અવિકારી ૮ર --ફૂઠસ્થ ૮૩ 


અવિતમજ્ઞાવ ૮૩ 

અવિનીત ૯1 «૨ 

અવિઘા--દ્શનમોહ ૨1 ર૭ --નો 
અથ તથા પર્યાયો માયા- 


લીલા-*મ આદિ ૭૦, --તો 
અનાદિ સબધ છવાત્મા સાથે 
૪૩ હર્‌ હફ 
અવ્યાફત--અજ્ષેવ યા અનાદિ, 
આત્મા કમ સબધ ૭ 


અશુદ્ધ--હપચોગનું સ્વરૂપ «૭ ૯૮ 
-સામાવિક રક 

અષ્ટાત્રનિમિત્ત વિધા-થી ભાવીનુ 
શાન 1૧૯ 

અસપ્રજ્ઞાત યોગ-૩૯ ૧૨૯ 

અસ મે।હ--ગોતામાં એક તુલના 9૬ 
પા ડી --૦એ1 વિષયપ્રાતિશાસ 

જકહિસા--સત્ય આદિ પલ વાડી 
૯૮ «ટ --મૌલિક ત્રત્તા 
રરવિર્રાતમા ૪૫ 

અગ--ફલસિષ્િનાછ -સમ્યમૃત્વનાં 
સડસઠ સપપાટી, --સ્ુશ્ણુ 
પડ પ૮ 


૧ૂ$ક 


શમુતતઈનેશાય 1૩૨ પાટી 
અતરામો--ચિત્તતા અને નિવારબુ 
ક પાડી 


અપ્ચાર ય કિયા અથ ૬૦૬ 
--કાયિક વાચિ* અને માન- 
સિક 1૧૨૬૬ --હાયિશ કરતા 
શાનક્ષિક્તું ચડિયાત પણું 
સમત7તી મહૂક્ચૂણના દૃષ્ટા 
તથી, બૌદ્ધ સાથે તૃતના ૯૬ 
-૬૪ -તવૌક્કિ લાષ્ાત્તર 
%૩ ૪૪ 

જાજારમ «3 પરી 

માગીવ% પર્‌ પરામાં 
13૩૮ 

આજ્ઞાધાગ ૩3૪ ૪૬ 011 ૨૧૨૨ 
-લેમ્યામાં 113 વિરોષ 
અય ધોગદૃષ્ટિસમુચ્ચય પ્રમાણે 
11૪ --3૩૫ અતુષ્ઠાન ૩૭ 
--પરશિશુદ્ધ પર 

માત્મર્પારેણામી રહ ૩૦ ૩૨ 
--બૌદ્ધ તથા ગોતા સાથે તુલના 
૭1-૩૨ પાટી 


મૈમભૃમિ 


આત્મવારી દરાનો-મા ત્રણ સમાન 
મુદા ૧૮ --તા મુખ્ય બે 
જાગ એક સ્વતઃસિષધ્ધ દવા 
માનનાર બીખ્તમા પારિણામિથ 
ઔપાધિક છવભેદ ૬: --મા 


મૂત-અમૂત સનધની માય 
તા હદ 


ચાગશતક 


આદ્મા -ના સ્ક્રૂપતો વિચાર વિકા- 
સર?૬૨-1૪ --તો કમસબ'ધ, 
ઉન દૃષ્ટિએ નિર્પણુ) 1૫ ૨૧ 
૧૭ અર્તીદ્રિય સવજ્ પ્રત્યક્ષ 
૧૫ દાર તે પરોક્. ૨૮ અતાન 
દિજુઓ કમ”, -ા છવના 
ભેદની કપપત્તિ શામ્તીય ૬2 નો. 
પ્રમાણે ૬૯ 

આધ્યાત્મિક--દછિ જ્ઞાન-અજ્ઞાન 
વિષય ૨૬ વ્યાવહાશિક સાધે 
તલના ૨૬ -૩૧ - લોકોત્તર 
યા મોકક્ષગામી ધત ૪૩ 

આપેપાસહ--જેતસ મત લબ્ધિ લ 
જએ! પઉરિદટ ૩ 

આરાધક-મોભતો સાધક 11૬ 
પાડી ૬1૨, (૪ 

આવરણ ભગ ૨૫ 

શ્રાવર્ત હ 

ક્ાવફ્વ% નિચુશિક ૩૬ પાટી ૪૮ 
પાટી ૬૧૨૬ 

છાવર્પક-દારિમિ્રો ૧૦૯ પાટી 

આરાયરત્ત (નૌદ્સ મત) ૬ ૫ 
“-ચિત્તતુ સ્વરૂપ વાસીચ દન 
સમાન ૬૧૭ 

બાસન-ખધ (સથાન) «૬ -સિદ્દિ 
«્ષ 

કાતવેક્ટણ બોજ મદાય”ત વુહશમ 
શૈ-ટ ૬૩ ર્િરન ટુ દીતયાન 
૧1૩૩ પાડો કાં 

શ્ાહાર-પ્ર 1ર ને વિધિ ૯૨ ૯૫] 


સૃચિ 


-ઉહાર-નિહાસ્ને લમતા 
વિધિ-નિયમે! નૈત પર પરાની 
દહિએ ૯૩ 


ઈગ્છાયાગ 9૬ ૧૨૪ ૬૬૫ 
ઇન્દ્ર” -તવ ૬ 
ઈશ્વર 7પ ૮૫, -પ્રસિધાન ૫1 


ઉમગ્છરત્તિજ# --નોઅઅથ ૪૯૫” 

હતકાન્તિ-નો કમ ૬૯ 

ઉત્તરગુણ ૫૬ --ને! વિસ્તાર પ - 
૧૦ પ૫ાટી 


જત્તરષ્યયન પૂત્ર ૨, ૪૮ પાટી, 
1983 પા 


હતપા નિનાથ રિથરતા -તવસ્તુનુ / 


સ્વરૂપ ૮૨ 

ફપચાર--અરેઃપ કે જમ ચેતન હપર 
અચેતનતાો 1૪ --ઠારણુમા 
કાષને! પ 


ફપરેચ--જુટી જુદી કક્ષાના સાધકોને 
યોગ્યતા પ્રમાણે ઔષપ દછાન્ત 
થી ૪૦-૪૮ --બધ્રનુ નિમિત્ત 
ક્યારે 1 ખુકાસે! ૫૨-૫૩ 
૨૫૨૧૬૧૨ ૧૮ ૧૨૦ 


હપયે।ગ-અધ્યવસાય ચા પરિણામ 
&& -અડુક ફમને સહી 
પ્રાસનિક ચર્થા હ&-૯૯, 
--તો। અથ ૮૩ ૯૦ 

ઉપસમતેભી-ઝારોહી સાધક ૬૦૧૬, 
૨૬૪૭ 





૧% 


કપાય- જૂઓ અરતિ - કશાન 
શાનના જખએા પરિસિદ ૪ 
--થાગસાધનાતા નવરિખા$ 
શ્રાટે [૪ ૧૬,- થરીકરણુના 
પ૮ ૧૦ 


કપેક્ષા-શાવના ૬૧ “૨ 
કોણરિઝુજ ઝાષ્ક 1૦ પાટી 


ફરણુકિત્તરિ ૬૦ પાટી 

કરૃળા-જશાવના ૯1, ૯૨ 

કત યસમુદાય 4૨ 

કમ -આત્મા સાઘે સબધ 11, 
1૫ 1૭, #/ઓ આાત્મા, 
અનાદિ 4ણ ૭૦/ 
ફત્પત્તિ ઇતા ઠપાયથી 
વિષાગ 4૭ ૧૮ ૭ર ૭૩-- 
સાદિ વતમાનકાળની પ૫ 
છર્તા અતાદિ પ્રવાહથી ૧૭ 
--ના અનાદિત્વની સમજતી 
ભૂત [થતા દછાન્ત દ્વારા હ$ 
-નાો આત્મા પર ઉપધાતાનુ 
ગ્રહ અસર અતે મધ આકિ 
દથાન્તથી જન દષ્ટિએ તેની 
વિત્રતતે સમજતી ૬૮ 4૬ ૭૪ 
૭4 --ની વ્યાસભાષ્યમત ધમ 
કૈલથન્ય સાજે તુલના હહ ૭૨૬ 
“નવુ પૌદ્ત્રલિકત્વ યા મૂતત્વ 
4૭ ૬૮ --ના ઠારણુ 
મિથ્યાત્વ આદિ ૧૭--તે 
શતા પ્રાસગિક ર“પેબોન 


૬૮ 


5૧5૨ 


ચુન# ન્મ આદિ વિશે છ મુરા 
એની દરાગનિક તુલના ૧૪-૩૮ 
“ચરિત્ર પ્રતિબ્રધક રઃ 
દ્રવ્ય 1૭ “પ્રતિ માદપ 
૧૧૯-૧1૬ 

ક્ર્યપ્રલ ૧૧૨૫ ટી ,૧૩૬,૧૩૭ 

ઘલતૂ્‌ત્ર 2૬ પાટી 

ઠાયનિરાધ ૮ર ૮૫ 

કાયપાતી ૫*૦ 1૦૪ 

કાવિક આચાર--જુએ આચાર 


દારણુ-અઆતરિક શુષ્દ સામાવિદના 
૨5 


કાકખડ ૯ 
કાળજ્ઞાન--ના કપાયો ૫૦૮-૧૬1 
ફઓ પરિરિષ્ટ ૪ 


કુલચક્ર--ધાગી ૧૫ 

જુત્છૂ# ૪૮ પાટી 

કરાલ પ્રત્તિ -બૌષ્ધ યોગકક્ષણ કટ 
3૩૮ ૩૯૬ 

કુઢસધ ૮૩ --નિત્ય 1૧૨ ૧૫ 

ફળ ૧૦૭ પાટી 

કેવલાતતત 1૪, --માં ઔષાષિક 
ઇવભેટ# કાપત્તિ 1૬૬ --મા 
ખધ-માથ હક --વાદી ૭$ 
પામે 

હૅવનજ્ઞાન દન્‍૫ 


કેવ્લિક્થિત--રાઅજ્ઞાન 1૪ 
કોડાકોડ સાત્રરાપમ ૨૦ 
દૌરાલ--સમ્યકૃત્વનું સૂષણુ ૩૩ 
ક્રિયા- ઠાવિક યા માનસિક જુએદ 
કાચા, --તપરૂપ 1૬ ૬૨ 


ઘાત્રશતક 


ક્યાયાત્ર ૪૬, --પત નઘિ પ્રમાણે 
પદ ૧૦૨ પાટી 

ક્ષબૃવાદ ૪૮ 

ક્ષપકતેઝી-આરેહ્દી જાધક 3૦૬- 
૬૦૪ -$થ્ચતર આધ્દાત્મક 


મૃમિય ૩ પાટી 

ક્ષપાષરમ્‌ ૮ 

ગિપ્ત-મૂ- અદિ મિત, અષૃ 1૨૮, 
1૨૯ 1૨૬ પાટી 

મીતા ૩૦-૩૧ પા,.ળ, 215 


પારી ૧૦૭પારી,1૬રપાટી 


ગુણુ--કૂન થને ઉતર વિગતે કથત 
૫૬-૬૦ પાટી 
ગુખ્ત્રત ૪૫ 4૦ પાટી 


ગુખ્સ્થાન ૨ ૩3 ૨1 ૫૪ ૫૮,૫૯૬ 
“--ની ભૂમિકા જૈન પરપયામા 
18૫-13૮ 


ગુગ્રવગ-માતા પિતા આદિ ૪૪ 
“ગુડવિતવ (4 ૯૪ 
મૂર્ઝર લાટ્તિય શદ ૩૨ પાટી 


ચૃહમ્ય માટેનો પરશ ૪1, -તના 
આચાર મનુસ્મૃતિમાં સમ્ય- 
શ્ટૂષ્ટિ સાપે તુલના પ 


અ૩વરભવયત્ા ૬૩ 

ચરણસિત્તરિ 5૦ પાડી 

ચર્મ # --ભમત્રિકા પપ પાટી, 
“પ્રરૃત્ત થાગીતે અથ ૧5૪, 
૬૫,--યથાપરતતકરણ ૬૫ 


૧૬૪ 


જ્ઞાનાકરયુ ર૪ --મતિ આદિ 
૨૯ ૩૪ 
જ્ઞાના2% ૨૯-૩1 પાટી 


કસે ૨1 પાળ 


તત્ત્તચિતત --ની ચાર ભૂમિથઓ, 
જડ-ચેતન વિષયક ઇતિહાસ 
અને વિદાસકમની દછિએ ?૨ 
-1૪ 

તત્ત્વજ્ઞાન--સત્યમાન ૮૬, -નુ 
સ્વરૂપ ને પરિણાપ્ર «1 --યા 
વદ્ધારિક 1૮ 

તર્વપકિયૂતિ-શાવાનુસારી ૮8 

લશવવેજ્ઞારણી ૧૦૨ પાટી 

સત્ત્વસવેકત ૨: 31 --1તા ને 
બૌદ્ધ સાથે તુલતા ૩૬-૩૨ 

પાટટી 

ઘરવાયલૂક ૪પ પાટી, ૪૪, 
૧૨૧ ૧૪1 

તપેલું અનુષ્ઠાન 1૦૩ 

તપ પદ ૬1૬, ૧૨ 

તીતસૅતન ૬૪ ૬4 --સસ્વફત્વનુ 
ભૂષણુ ૩૩ 

તીથકર્‌ ૫ 

ત્રૈલષક્ષ્ય. ક 


છ્લવેશા 

દસનમે! 
ડા 

દેષ્ટિસિ 





ચેદત્રશવક 


સ્ચરિરત ૨૦, ૨ ૪૨ પ૦ ૫? 
દપ 

દાધ- રાગ-દ્રેષન્મોહરપ તેના 
સામાત્ય વિચા૨ 4૬, 16 
“તા વિષયતું ર4૫, પરિણામ 
અને વિપાકતા ચિ તનની વિધિ 
અને ફળ ૮૦-૯૦ નહિસા 
અસત્ય મારી આદિ ૪૪ 

દ્રિબધક 1૨૬ ૬૨૨ 

દ્રેષ-અપ્રીતિ ૮૦, --ના વિષ્યર્તુ 
સ્વરૂપ પરિલામ ને વિંપાકના 
ચિતનની વિધિ ૮ર ૮૮ 

ડ્વૈતાટૈતવાદી 31 પાટી 


ધમ-વૌ ક અને લોપાતર--તું 
પૃથક્ટરણુ ૪ર-૪૪ -કેોકેતર 
ધમમાં દેખાતી સાપ્રદાથિક- 
તાતા ખુલાસો ૪૯-૫૨ 

પમજજુ છર પાટી 

ધમવ્યાપાર-થેોગાપિકારીઓનો 


પોતાની ભૂમિકા પ્રમાળે ૨૮ 
ધર્માધિકાર ૨૦ 


ધાર્યા! પપ પાટી 
ધ્યાત- જેનપર પરાસ મત ૬, $# 


-દિક, “અ ખૌદ્દ તુથના 
૧૩૮ ૧૪૬ 


1૧૬ ન્યાધુ ૬૦ 


પાટી 
અથ 4૬ 


સૂચિ 


1નિમિત્ત-બાથ લિગ અરુહ્-શુષ્ધ 
પ 
નિયમ-સધ્યાને! ૪5 --સાધારયુ 
પશિપક્વ ભૂમિથી 3પર ચડવા 
માટે ૫૪-૫૬ 
નિરેષ--કતેરાજતિતા ૨૪ --સવ 
વૃત્તિબાતા ૩૯ 
નિવૃત્તાધિકારપ્રકૃતિ 13૨ 
નિવત્તિ-અવૃવત્તિ સબધ 
--પ્રાસતિ ૩૪ 
નિથયધેગ --તુ સ્વરૂપ ૪ 
નિષ્કામ ૪૩ --ભૂમિકા ૪૪ 
નિન્દા ;કૃત્યતી ૧૨, ૬૭ 
શ્યાચ-શૈશેવિદ ૧૩ ૧૫, જુઓ 
તત્તતચિતન --ઇસનમા બધ 
ગમોથણહ્ટ -મા મૂત-અમૂત 
સખધ્‌ ૭૬ --મ સ્વત સિદ્ધ 
છવભેદ તે તેની ફપપત્તિ ૬૯ 


૮૨ 


“વત્ગઢિ પષ, ૮૫, ૯૬, ૧૦૨ 
પારી 
પદ્યાસન ૮1 ૮૪ 
“રપીડાપરિદ્દાર લોકધમ ૪૨ ૪૩ 
થશિચિર્યા-દેવ ગુરની ૬૯ 
--ન્યવહાર યોત્ર પ 
મશિષરામ--પશિવતન 1૪ --રુમા 
રશ ને રદ્દ ૯૬ 
થરિણામિનિત્યત્વ ૭૮ 
પરીષહજય «૫ 
ગલ્યોપમપૃથમૂત્વ ર૨1 પાટી 


| 


જડપ 


પંવવશણુ ર્‌ પાટી, ૧૧૧૫ રી, 
૬1૫ પાટી 

વસત્તુકરલિ ૧૨૦ 

વૃંચનદ ૧૮, ૬૫, ૧૨૦ 

શાર્ઝહર્વર્થ્વો ૭૯ પાટી 

પાતજલ્‌ થ્‌ાગ -નું ઢક્ષણુ ૩૮ 

શતગતયોમૂત્ર ૨ પાગ, ૩૮ 
પા, ૬૫ ૮૫ ॥કર પાળી 

પાર્સિામિક ભેદ--છવાતેો ૧૯ 

પાશ-વાસના મળ અવિધા આદિ 
પર્ષાયા ૩૦ 

પુદ્ગવ--અષ 11૬૭ 
પડિજ્ષામ ૬૧૮ 

પુદ્ગવાતરત--અથ ૬1૭ --ચર્ 
11૯ 1૨૨ 

પુશ્ય--નૌદ્ધસ મત મારી ને સુવણુ 
ઘટના દૃથાન્તધી ખે પ્રકારે ૬૦૦ 

શુમ્યતિત્રયગી ૧૪૪ 

પુનજન્મ- કમ અતે મોભ આદિ 
વિરો છ મુરાઓની દ૬ાશનિક 
ઈના ૬૮ ૭૮ 

યુ?વશ્ય ૧૨૯ પી, ૧૩૦, 
?૩ર પારી ૬31૫ ટી 93૮ 

પુસ્‍્ષ ચેતત અને જડ પ્રકૃતિનો 
સબધ (સાખ્ય દૃષ્ટિએ) 1૨ 

કશા --માં સતત સિદ્ધ 
જવભેદ ૬૯ 

પૌદ્ઝદિક --& ૫ કમતો અમૂલ 


આત્માં સાધે સબબ 
દૃષ્ટિએ ૭૪ ૩પ 


--કમ”રૂપે 


ન્ન 


૧ડ્$ 


પોરેષ*ની--શિક્ષાને! પ્રકાર #3 પા દી 

મઠરણુ--અધ્યયન ૨ 

કારાવરણુ ર૪ 

પકૃતિ-ન્ડ જુઓ પુરૂષ -ના 
પરિણામો (૫ --નિવૃત્તાધિકાર 
અને અનિવૃત્તાધિકાર 11૯ -- 
ત્રિગુણાત્મક ૬૬૮ 

1શ1-- ગ્વરૂપ 91-૩૨ પાટી 

તિકમયુ ૪૬ 

તિપ્રસવ-પ્રલય ૩૯ 

ત્યવાય વિક્ે$ ૧૧ ૯૩ 

મથમકલિપિક આદિ ધોાશીના યાર 
પ્રકાર (પોગસૂત્રમા) ૧૨૯ 

ધાન હ હ! 


શાવના-સર્યરૂત્વયું ભૂષણુ ૩૩ 


મુદિત આદિ-મહાયાન ષ્‌ 
મિઓ 13૨ ૧૩૩ ૬૩૩ 
પાશ 


મેદ “શાવના ૯1 લ્ર્‌ 

પ્ત્તચક યોગી ૬પ 

શસિ--અકુશલ ૩૯; --માનસિ* 

વાચિક ઠાવિડની શુષ્ટિ પપ- 
પણ “તમાગાધિદારીઓનો 
ચપિનો ખુલાસો ૩૯-૪ 
અથે પોગનો અવિરાધ ૪૦ 

અખ્યાન ફચ્ગતર જ્ઞાને ॥ ૬૦૨ 


પાટી 
થીશી ૨૯-૩૦ પાટી 
ભઇશ્રુતત્વ-આ ૬રિસદ્રનુ ડર 

પાટી 


શાત્રથત&- 


બધ-મોક્ષ--ત દપ્ટિએ 3૫ 
(4, 1૭ -ની ચર્ચા શાર- 
વીય દરાનામાં હક ૫૮-- 
સાખ્ય-મોગમાં ૬1૮ નત 
અતુપચશ્તિપણું 4૮, 1૯ 

યુટ્થોવ ૩૧-2૨ પાટી, ૧2૮ 

ખુષ્ટ્િ ૩૦-૩૬ પાટી 

બોધન્ત્રણુ પ્રકાર ગીતા આદિની 
૪લતા ૩? ષાટી 

બોધિસત્ત્ત પ૬, 1*૦, 19૪ 

ખોદ્ધ ૬૩, જુઓ તત્ત્વચિતત 


બૌષ્ પશપરામાં બધ-મોક્ષ ૭૮૮ 
-મા મૂત-અમૂત સબધ 
હદ -મા યેોગલક્ષણ ૩૮, 
૩૬, --મા સ્વત સિદ્ધ ૪૧- 
ભેટ ૬૯ 

ભ્રહા-તત્ત્તલ છ 


શક્તિ-સમ્યકૃત્વતુ જૂધણ 3૩ 

ભય --મા ગુરુરરણ ઉપાય $$ 4ર 

શવામિનન્ટ્રી ૬૦ 

ભસ્મ-મ (ક જુઓ “મડેક 

શાવ*મ-અફ્ાન-મોહરૂપ 
ચૂશ્મ બાજ છક 

શાંવગુણ વ દન, નમસ્ઠાર અદિ પ૮ 

શાવના-અનિત્યત્વ આદિ બાર ૪3- 
૪૭ “મકી આદિ «૬ ૯૨ 
“વિચારણા ૧૪ 44 

ભાવનામાર્ગ ૪૬ 


કર્મને 


સિ જડ 


શિક્ષપ-ના ત્ર શદ સવસ પદકરીતુ મિપ્યાત્ત આદિ રેપ્પા કમના 
સ્વરૂપ ૬૨ ૬3 «૪ --૫ાર કારણુ ૧૭ 
પધ્ની અને વત્તિ ૬3 પાટી શિથ્યાટ૪ આદિ ચૌ ગુહ થાત-- 
-મિફા2૬ ૯3-2૪ પાટી જેન પર્ષરામાં 1૭૫ 1૧૭૫ 
જઅૂભેકાએ-આવ્યાત્મિથ વવકાસ પાટી ૧૩૬,૧૩૬૫ાટી -- 


કમની --આછવક “ત,બાહ્, નો બહિરાત્મ આદિ ત્રણ અવ- 
વૈદિકની તુ8તા જતો પરિરિટિપ ર્થામ્રા સમાસ 3૬ ૬૧૩૭--- 
શૂષણુ--સમ્યફત્વના ર૨૫ કર ૩8 ને! વિચાર આ હરિસદ્રતા 
શૌતિક તત્ત્વ--નેતન્યના ફપાદાન વ મ હ 
તપા નિમિત લખે ૧8 ઊ ૧૩, જુએ “તત્ત્તચિ તન 
મુનિ--સાધક સમત્વધુક્તની છીવન 
સગ્સિમનિશ્નક ૧2૧,૧૩૨ પારી ચર્યાં ને તેના ખુવામેા! ચાક 
શતિ-આદિ અજ્ઞાતાવણ અને ; ડના દણાન્તથી 3% ૪4 
જ્ઞાનાવરણુ ૨૯ શુમિચ્ત્રતૂરિ ૧૨૦ 
શધુમતી આદિ--ચાર ચિત્તભૂમિ ી મૂર્ત-ને થમૂતનેો! સબધ-ચર્ચા 
ક ક 1 સારપ સા વુસરી 
ચવ્--ની દજિએ મધ-મે।ક્ષ ૪૮ શ - કમ અને અમૂત 
ક 
મનુળતિ ૪૯ પાટી, ૫૧ ક કકક યે) 
થટ્મારત ૪૯ પાટી, ૧૦૮ મશ મ, 
મહાળત પર-૬૦ પાટી 


મ ડૂક ભમ્મનુ રૃટ ત--ઠકાષિક કરતા ત મ 
ભ નમા 
મૂળ નિયમ-મુણ્‌ પદ -વિગતે કથન 
આતીસિક વનું ટ ૫૨-૧૦ પાટી 
૯૦- 

સૂચવતુ ક્ર મૂળત્રત પહ પાટી 

્ન્્યાંમ 
મત્ર--સ્વાધ્યાય 1૧1 4ર મૃત્યુજ્ઞાન ૬૦૯ 
શ્રાયા ૭૦, ૭૪ ૬ 


મોક્ષ--ભ સુતજ મ આદિ 
શાગ પતિત--અપુનબધકની અવસ્થા જ 'દિવિશે 


છ મુરાઓની દાચાતિક તુલના 

૧૨૦, ૬૨૬ ૬૮-૭૮,--નો વિચાર ભારતીય 

ગાર્ગાનુસારી ૧૪ તત્ત્વજ્ઞાનતા ઇતિદ્ઢાસમા ૬૨,-- 

માર્માશિમુમ--અપુતબધકની અવ સુરમાધ 1૨ --માનનાશ લયન 
સ્થા ૬૨૦ ૬૨૬ 


નોના મૌલિ* તફાવત ૬૯.-- 


"૧ક૮ 


સાથે નેડાણ જેન વોગનુ 
લક્ષણુ ૭8 ૩૮ 

મોહ--અજ્ઞન મિથ્યાદરાન અ 
વિધા શાદ પર્યાય ૩૭% હર -- 
ના અથ અજ્ઞાન તેતા વિષયનુ 
સ્વ૩4 પરિબામ તે વિપાક 
રમતા ચિતનની વિધિ ૮૨ 
૮૮ ૮૯--નો અથ યવહા 
શમા ૮૮ 

પ્રાહનીય કમં--ની હત્કૃષ રિથિતિ 
8૦ -જધ ય સ્ષિતિ11૯ ૧૨૦ 

મૈત્રી આદિ શાવના ૪૧,૯૬1 -સાવ 
વાની રીત ૯1 6૨ 


શશોમિગયગી & પાટી રપ 
૨૯ 3૩૦ પાટી ૩૩, ૪૮ 
પાગી ૬૨૦ 

પાદી આ હરિસદ્રના ગ ચાની જુઓ 
પરિશિષ્ટ ૬ 

થાોગ-મેાક્ષ સાથે સબધ અષ્‌ ૩ 
૪ વ્યુત્પત્તિ અથ ૩ પાડી 
સમાપિ અથ ૨ અધ્રિકારીનું 
ભૂમિકા પ્રમાણે સાશ્રીય અત 
જાન 39 ૩૮ ૪૦, 
--અપાત્રતે આપવાથી થતા 
અનિષ્ટો ૫૩ ૫૪ 
-ઝૃહસ્થનેો ૪4 
“વું સ્વરૂપ નિશ્રય ૩ ન્યવ 
હાર પ નિવૃત્તિ-પ્રશત્તિ કસય૪* 
નના લક્ષણ પાતલ ખૌષ્દ 
અતે *ેત સમત ૩૩૭ ૩૮ ને 


ચામરાતડ- 


તેતા લમન્વય ૩૮ 29] 
--બધ્રનું નિમિત્ત ઠથારે 1 ૫૨, 
૫૩ --સગ્રજ્ઞાત અને બસપ્રજ્ઞાજ 
1૨ 

યાગમળ ૨૦, ૨૬ 

થાગચર્યા મા સિક્ષાવું ઔશચિ ય ૯૫ 

ચોમદશિયષુચ્ચચ ૨, ૩૧ પાટી, 
પર ૬૫ 11૪, 11૫ પારી- 


યોમકિંટુ ૨, ૧૬ ૧૮, ૨1, 
પ1 ૫? ૧૫ 1*૩પ૫ાી ૬૨૦ 
પાગગીન * 


પયાગમાગ છ ૮ -નોપ્રારશદ ૬૦ 

ચોળ્યાદિઇ ૧૨૮ --ગ્રમાણે યોગ- 
બૂમિઓઆ ૬3૩૦ 131 પા ઢી- 

ચોર્મવિશિચ્ા ર, ૩૩ 

યોમત્લલજ ૨, ૧૪૪ 

ગોવાળ ર ૫૧,--હેમચ દ્રીય 
૧૦૯ ૬૧૦ 

પોાગસાધના--ના 
ઉપાયો 5૪ 

ઘાગસિદ્ધિ ૫૬, પછ 


માહ - આતર 


શાગચત્ર ૧૨-૬9 પાટી ૬૦૧4 
પાડી ૬૨૮, 1૨૯ -શાષ્ષ 
પપ પાટી ૭૬ -વાત્તિક, 


વિજ્ઞાનભિષુરૂત ૬૫ 
શાગાથ્યયન ૧);--ને અથષ ૨ ૩ 
જ્ાગી--ના ચાર પ્રથા પ્રષમકદ્પિક- 

આદિ યાગસૂત્રમા 1૨૮--તું 

ઘમણુ ૬ હ 


૧૯૦ 


1વિવર્ત્રફપ ભેદ છવાતે-કપપત્તિ $& 

વિવતવાદી કેવઘાટ્રૈની 1૮ 

વિવેકખ્યાતિ ૨૦ ૩૩ 

વિરિષ્ટજ્ઞાન ૨૬ 

વિશિષ્ટાદ્વૈત મા પારિણાતિદ છવ 
ભેદ ૧૯] -વાદી ૩1 પાટી 

વિજીજ્િશષ ૩૧ પારી 

વિયોષજ્ઞાન ૨૫, 3૨ ૩૪ 

વિંનિશ ૧૮, ૭*, છર 

વિપયપ્રતિભાસ--૨૯ ૭* ૩૦ પા 
ટી, ૩1, -ર -ગીતા સાથે 
ઉધના 5૬ પાટી 

વીષ યોગ--ચક્તિતે! ફલ્ડાસ ૮?,-- 
નો અથ ૮૫ 

પૃત્તિ-ભિમાનો પ્રકાશ «ક પા ટી 

વેદાન્તદરાન--માં મૂત-અમૂતને! 
સબધ હપ 

શૈશનતસિટ્રનસલૂજિમગરી ૧૪ ૧૫ 

હ્યયારપાગત-થી નિથયની સિર 
# 

બ્યાવહાશિક ચારિત્ર ૪ --દટિ જ્ઞાન 
અજ્ઞાન વિષયક આપ્યાત્મિક 
શાથે તુવના ૨૬-૬૬;--૬૨્ટિતા 
અષ રૃ 

હાણ ૨૪ રપ, પપ છવ, 
સો પ રપાડી;--શાષ્ય ૩ 

૨૪ ર૫ ૧૦૬ પાટી 
કા સૂત સિવા ૯૩-૯૪ 
સા આદિ ૪૫ 


૧૫3ન ૫૩, પટ 


પાગશતક 


રરથુ ૧: ૬૨ 

શંરરવાર ૩૧ પાટી --ની 
દદટિએ છવભેદું ૪૦ 

સાસ્રયોમ ૩૬ 11૪ ૬1૫ 

શાસ્નશ્રવણુ ૬૪, 54૬ 

જઞાંશાવ્ય હ્યા-ગીતાપર ૩૧ પા.ટી 

શિક્ષાત્રત ૪૫, ૬૦ પાટી 

શુધ્લ પ્યાન 1૧૦૫ ૨૦૬ 

રીક્લ પાક્ષિક ૬૨૦ 

સુદ્દ હપયાોગ-નુ સવરૂપ ૯૭ 

થુદ્ધાટ્વેવ-મા પારિણામિક ૪વભે# 
૬૬૯,-વાટી ૩9 પાટી 

યુખિ-દિવિસ નક્ષર આદિ નિમિ 
ત્તોની ૫૮ 

શુમ સસ્થાન પ૭ --સ્વર પળ 

શ્રષ્દા--રચિ ૪ 


સડામ ૪૩ ૪૪ 

સફૃદ્બધક 1૨1 ૨૨ 

સથ્યાસ્ત્રિ--અથ ૩ 

સન્ત્જશઞાન ૨૮--નેો અથ ૩ ૩૯ 
-જ્ઞાનાવરણુ ૨૯ 

લુટઇટ યોરની જઇગ્જ૪ ર૫ પા 
ટરી ૩કપારટી 

સત્યન ચા તત્ત્વજ્ઞાન ઇષ્ટસિ 
ષ્રિનુ મુખ્વ અગ ત1;--ના 
લાલો! ૮૨ ૮૬ 

સશદ્વતુષ્ઠાન--ડાયિક 
આચાર ૬૧૯૩ 

સદૂદરાન-નેો અથ ૩ 

સદૂધમ ૪૬ 


તે માનસિક 


૧૭૨ 


ઘાહમજાદિ૬/ ૯૮ પા.ટી 

સાખ્ય-ધોગ-માં જેન થરમાવત 
જેવી કલ્પના ૬૬૮;--મા બધ 
મોક્ષ ૭૭--મા મૂત ખમૂત* 
શબધકડ૫ --મ્રા યાગનો અથ 
૨--મા સ્વત સિદ્ધ જવભે૬ 
૬૮-૧૪ 

શિટ્ષેન વિકાજર ૩૩ 

કિટ્રેજ ૬૬ પાટી 

હિર્‌ા"તજેશટ્થાટર ૧૪ 

ઘુલઝાસગી ૪૫ પાટી ૪૪, 
1૨: પાગ ૬૩૭ 

સુનેમ--અષ ૨ 

યુતમણાનિઅવિતી સરકા ૧૩૮ 

ઘૂત્ર#તાંજ ૨ 

ચૃજ્ટદિષ્ટિવા# (૪ --અથ 9૪૫ ઠી 

સોતાપત્ર ૬૩૬ 13૨ પાટી 

રબ દ૬૪ 


યેપ્ગશ્ષતક 


સ્‍્થાન-તા અથ પહલ્યક આસત 
આદિ ૩૩ ૮૬,--સમ્યકફત્વનું 
અગ અઆત્મસ્વરૂપને લગતા છ 
મુદ્દાઓ ૭૪ --તા પરિણામ યા 
લાક ૮1 ૮૫ 

સ્થિરતા--સમ્યફત્વતુ ભૂષણુ ૩૩ 

ન્મિરીકરણણ-ના ઉપાય ૫૯-૬૦ 

સ્વપ્ન ૫૬ શુભ પહ -હુમાઇશ 
ચૂચક ૬૬૦ 

સ્વરનામ પફ પટ 

સ્વાધ્યાયરૂપ મત્ર ૫૬ 11 ૬૨ 


દૂરિજતરૂરિન/ ગ્ર થાતી યાદી, જુઞા 
પરિશિષ્ટ ૧,--નું બદુકષતત્ક 
૩૬ પાટી 

દ્ીત્ણાઇ જાવરિમા ૧૪૪ 

રવશ% ટ પાળ રે 


પૃછ 
૬૦ 
1૬ 
૨૩ 
૩૪ 
3૮ 


૪૨ 


૪૩ 
૪૪ 


4 
૬૦ 


પછ 


ન્ટ 


1૬ 
1ણ 
1૯ 
૨૩ 


૧૫ 
ર૨૬ 


ધીટી 
શપાડટી 
૧૬ 
1૫૫ા ટી 
1૪૫ ટી 
૨૩પ૫ા ટી 


1૬ 
33 
186 


૨૩ 


લીટી 
૨૪ 
૨૫ 
1૪ 
1ણ 


1૮ 
1૫ 


શુટ્દિપિત્રક 


મરતાલતાના સકો 


અઝુદ્ 
“એ 
ફપાષ 
સ્વ્યકન 
પતત 
1વસ્તાર્‌ 
મત્રાયણિ 
1તર્જામુ 
આાસ્તત્વ 
1ચત્ત 
આધકારી 
હાથત 
ઊચત 
જત 


ધોમશતકના કાખ્દા 


અડદ 
સમાધ 
ચારિષ 
ફેળ 

નશ 

જિ 
બામતેમાં 
“ઈ રીતે 
શાસ 
સામ્વિક 
ડન્વથી 


૨૬ 


ઘ્પષિ 


શ્પ્વ્ર 
વિમ્તાર્‌ 
ત્વેત્રાયષ્કિ 
નિર્જાજુ 
અન્તિત્ય 
ચિન 
જિ 
દૃચિઃ 
દિ 
જત 


શુદ્ધ 
સમા 
ચા 
ર્ફ્વ 
હી 


શામે 
થઈ રટે 
ઝર 
સ્ત્ર 


૧૭૪ ચાગશતક 


૨૦ પ દશનમાહ દશનમે 
૩૨ 1૪ થચકાર મથકાર 
1૮ પાટી સોથી સૌથી 
પ૩ ૨ આધકારીને અપિશરીને 
પપ રહ 1નરીક્ષણુ નિરીક્ષણુ 
પછ ૦ ચતન ચિતન 
૬ ૨૦ કાલપ્રવાહષી કાવ પ્રવાહથી 
૬૯ 1૨ વાસ્તવિક પારિણાસિ. વારતવિક-પારિણામિક 
શ૩ ઔપાધક ઔપષપાષિક 
૭૬ કુ આધ્યાત્મક આધ્યાત્મિક 
૭૭ ૨૨ વાસ્તાવક વામ્તવિ% 
૭૮ ૨૬ ફંટમ્યનિયતાતે ફટસ્થનિત્યતાતે 
«ટ દ્ર પર્યાવસાન પચ વસાન 
૮૬ ૧૩ નિશાત્ત નિજૃત્તિ 
લા ૧ સાચ્રાક્ત રાસ્ોક્ત 
૯૪ પ બ્યાક્ત વ્યક્તિ 
હે; ક જન જન 
૨૯૦ છ સાસ્રાકારાએ શાચ્રકારાએ 
૬૦૩ ૯ તહ્તુ તદ્દેતુ 
શ૦પ ૨૧ પડયા પડયો 
૬૦૭ ૨1૫ા ડી અજન અર્જુન 
૬1૨ ૨૩પા શ લ સમોજેસિ સ સમેવૈતિ 
૬મ્પ ૧ જત જૈન 


